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Wspotczesna rzeczywistosc, charakteryzujaca si¢ dynamicznymi zmianami i szybkim rozwojem technologii, wymaga
redefinicji procesow dydaktycznych w szkolnictwie wyzszym, szczegolnie w obszarze nauk spotecznych. Tradycyjne
metody nauczania, oparte gtownie na pasywnej recepcji wiedzy, okazuja si¢ niewystarczajace wobec oczekiwan studentow
iwymagan rynku pracy. Wdrozenie Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK) zainicjowato fundamentalng zmiang roli nauczyciela
akademickiego, ktory z wytacznego zrodta wiedzy ewoluowat w kierunku facylitatora i inspiratora samodzielnego uczenia
si¢ studentow. W artykule przeanalizowano rolg aktywizujacych metod dydaktycznych w zwigkszaniu efektywnosci
ksztatcenia, rozwijaniu kompetencji praktycznych studentow oraz ich zaangazowania w proces uczenia si¢. Szczegolna
uwage poswigcono specyfice zastosowania tych metod podczas zajec z przedmiotow ,,nauka o panstwie” i ,wspotczesne
systemy polityczne”, w kontekscie rozwijania aktywnosci poznawezej studentow i przygotowywania ich do efektywnego
funkcjonowania w dynamicznie zmieniajacym si¢ Swiecie. Zastosowana metodologia badan oparta byta na krytycznej
analizie literatury przedmiotu, obejmujacej publikacje z zakresu dydaktyki akademickiej, pedagogiki i nauk spotecznych.
Zestawiono i omowiono wyniki dotychezasowych badan oraz obserwacji dotyczacych skutecznosei roznych strategii
nauczania. Wieloletnie doswiadczenia autorki w prowadzeniu zajg¢ z analizowanych przedmiotow dostarczyty praktycz-
nego kontekstu dla prezentowanych rozwazan. Wnioski wskazuja, ze systematyczne stosowanie aktywizujacych metod
dydaktycznych w nauczaniu nauk spotecznych znaczaco podnosi efektywnos¢ ksztatcenia. Metody te nie tylko sprzyjaja
rozwijaniu kompetencji praktycznych studentow, lecz takze zwigkszaja ich zaangazowanie w proces uczenia si¢. W od-
niesieniu do przedmiotow ,,nauka o panstwie” 1 ,,wspolczesne systemy polityczne”, analiza potwierdzifa, ze nowoczesne
podejscia dydaktyczne odgrywaja kluczowa role w stymulowaniu aktywnosci poznawczej studentow i przygotowywaniu
ich do wyzwan wspotczesnego $wiata.

From Theory to Practice: Innovative Methods in Higher Education Didactics, Exemplified
by the Science of the State and Political Systems
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Contemporary reality, characterized by dynamic social changes and technological acceleration, requires a redefinition of
teaching processes in higher education, especially in the field of social sciences. Traditional teaching methods, often based on
passive reception of knowledge, have proven insufficient in the face of student expectations and labor market requirements.
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The implementation of the Polish Qualifications Framework (PRK) has further implied a fundamental change in the role of
the academic teacher, who has evolved from being the sole source of knowledge to a facilitator and inspirer of independ-
ent learning among students. The research objective of the article is to examine the role of activating teaching methods
in increasing the effectiveness of education, developing students’ practical skills, and enhancing their involvement in the
learning process. Particular attention was paid to the specific application of these methods in the courses “State Studies”
and “Political Systems,” in the context of developing students’ cognitive activity and preparing them to operate effectively
in a dynamically changing world. The research methodology is based on a critical analysis of the literature on the subject,
including publications in the fields of academic didactics, pedagogy, and social sciences. A synthesis and compilation of
existing research and observations on the effectiveness of various teaching strategies are carried out. The methodology is
supplemented by the author’s many years of experience in teaching the subjects “State Studies” and “Political Systems,”
which provided an empirical context for the presented analyses. The research findings indicate that the systematic use of
activating teaching methods in the teaching of social sciences significantly contributes to increasing the effectiveness of
education. These methods not only promote the development of students practical skills, but also intensify their involve-
ment in the learning process. With regard to the subjects “State Studies” and “Political Systems,” the analysis confirmed
that modern teaching approaches play a key role in stimulating students’ cognitive activity and preparing them for the
challenges of the modern world.

Wprowadzenie

Wspdlczesna rzeczywistosé, charakteryzujaca si¢ dynamikg zmian spotecznych i szybkim roz-
wojem technologii, stawia przed systemem szkolnictwa wyzszego — zwlaszcza w obszarze nauk
spotecznych — pilng potrzebg rewizji i unowoczesnienia proceséw dydaktycznych. Tradycyjne
metody nauczania, cz¢sto oparte na pasywnej recepcji wiedzy, okazuja si¢ niewystarczajace wobec
oczekiwan studentéw i wymagan rynku pracy. Zmieniajaca si¢ rola nauczyciela akademickiego,
ktory z wylacznego zrodla wiedzy staje si¢ facylitatorem i inspiratorem procesu uczenia si¢, wy-
maga systematycznego doskonalenia kompetencji dydaktycznych oraz wdrazania innowacyjnych
rozwigzan.

Wdrozenie Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK) w polskim systemie szkolnictwa wyzszego
zainicjowato gleboka zmiane w postrzeganiu tradycyjnej roli nauczyciela akademickiego. Do-
minujacy do tej pory model dydaktyczny, oparty na jednostronnym przekazywaniu wiedzy i po-
strzeganiu wyktadowcy jako gtownego zrodta informacji, ustgpuje miejsca podejsciu, w ktoérym
kluczowe znaczenie ma organizowanie i wspieranie procesu samodzielnego uczenia si¢ studentow
(Zajac, 2015, s. 301).

Wdrozenie i systematyczne stosowanie aktywizujacych metod dydaktycznych w nauczaniu
nauk spotecznych znaczaco zwigksza efektywnos¢ ksztalcenia, rozwija kompetencje praktyczne
studentéw oraz ich zaangazowania w proces uczenia si¢. W artykule przeanalizowano i przed-
stawiono nowoczesne metody dydaktyczne stosowane w naukach spotecznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich roli w rozwijaniu aktywnos$ci poznawczej studentow oraz przygotowywaniu
ich do efektywnego funkcjonowania w dynamicznie zmieniajagcym si¢ Swiecie. Skoncentrowano
si¢ gtdwnie na specyfice zastosowania tych metod podczas zaje¢ z przedmiotow nauka o panstwie
i wspotczesne systemy polityczne.
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Przeprowadzono krytyczng analizg literatury przedmiotu, obejmujacg publikacje z zakresu
dydaktyki akademickiej, pedagogiki i nauk spotecznych. W niniejszym opracowaniu dokonano
analizy i zestawienia wynikow dotychczasowych badan oraz obserwacji dotyczacych efektywnosci
réznych strategii nauczania. Analize¢ teoretyczng wzbogacaja doswiadczenia dydaktyczne autorki,
wynikajgce z wieloletniego prowadzenia zaje¢ z przedmiotow nauka o panstwie i wspotczesne
systemy polityczne, ktdre stanowig praktyczne odniesienie dla omawianych zagadnien.

Od teorii do kompetencji horyzontalnych

Anna Sajdak wskazuje, ze efektywnos¢ pracy nauczyciela akademickiego oparta jest na trzech
kluczowych rodzajach kompetencji. Pierwsze to kompetencje merytoryczne, ktore sg fundamen-
talne dla postrzegania wyktadowcy jako eksperta w danej dziedzinie. Drugie — kompetencje
dydaktyczne, obejmujace zdolnosci skutecznego przekazywania wiedzy. Trzecie — kompetencje
interpersonalne, niezbedne do budowania pozytywnych relacji ze studentami (Sajdak, 2007, s. 201).

Wobec zmieniajacych si¢ preferenciji edukacyjnych studentow, ktdrzy coraz czgsciej wykazuja
praktyczne podejscie do zdobywania wiedzy, obserwuje si¢ spadek zainteresowania tradycyjnym,
teoretycznym modelem ksztalcenia. Wspolczesne mtode pokolenie charakteryzuje si¢ jednoczesnie
fatwoscia adaptacji w pracy zespotowej oraz gotowoscia do podejmowania zadan wymagajacych
wspoltpracy. Tendencje te wskazujg na potrzebe odchodzenia od dotychczasowych metod naucza-
nia na rzecz strategii, ktére pobudza studencka aktywnos$¢ i ciekawos$¢ poznawcza, sktaniajac do
samodzielnego poszukiwania rozwigzan (Wngk-Gozdek, 2009, s. 145).

We wspotczesnym podejsciu do edukacji akademickiej ktadzie si¢ nacisk na definiowanie
celow ksztalcenia w kategoriach efektow obejmujacych wiedze, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne. Analiza programéw nauczania w réznych dziedzinach wskazuje na powtarzalno$é
kluczowych umiejetnosci, takich jak komunikacja, podejmowanie decyzji, przetwarzanie infor-
macji, praca zespotowa czy ustalanie priorytetow. Do istotnych umiejetnosci zalicza si¢ réwniez
krytyczne myslenie, rozwigzywanie problemow, adaptacyjno$¢, innowacyjnos$¢ oraz zdolnosé
uczenia si¢ przez cale zycie. Wspdlczesny rynek pracy wymaga od absolwentéw kompetencji
horyzontalnych (tzw. soft skills lub transferable skills), ktore wykraczaja poza wiedz¢ dziedzinowa
i stanowig kluczowy czynnik zawodowej adaptacji (Ratajczak, Uroda, 2018, s. 221-223). Osiagnig-
cie pozadanych efektow ksztatcenia zalezy zardwno od tresci programowych, jak i innowacyjnych
metod nauczania, ktére tacza zdobywanie wiedzy z rozwojem kompetencji interpersonalnych.
Obok niezbednych kompetencji merytorycznych, réwnie istotne sg kompetencje dydaktyczne
nauczycieli akademickich, obejmujgce znajomos¢ réoznorodnych metod nauczania oraz §wiado-
mos¢ ich potencjalu w procesie ksztatcenia. Tradycyjne metody dydaktyczne czesto okazuja si¢
niewystarczajace do skutecznego rozwijania umiej¢tnosci potrzebnych we wspotczesnym $wiecie
umiejetnosci, co uzasadnia potrzebe stosowania metod aktywizujacych (Wyzga, 2009, s. 75).

Kompetencje odgrywaja szczegodlnie wazna rolg¢ w nauce o panstwie i systemach politycznych,
gdzie kluczowe znaczenie ma rozumienie procesow spotecznych i politycznych oraz zdolnos¢ ich
krytycznej analizy. Wspotczesna dydaktyka akademicka w obszarze nauk spotecznych — rowniez
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w przypadku takich przedmiotéw jak nauka o panstwie i systemach politycznych — stoi przed
wyzwaniem nie tylko przekazywania wiedzy faktograficznej, lecz przede wszystkim rozwijania
u studentdéw kompetencji umozliwiajacych efektywne funkcjonowanie w ztozonej i dynamicz-
nie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Zrozumienie proceséw zachodzacych w zyciu spotecznym
i politycznym wymaga od studentow aktywnego uczestnictwa w analizie struktur panstwowych,
mechanizméw funkcjonowania systemow politycznych, dynamiki proceséw decyzyjnych oraz
interakcji migdzy aktorami politycznymi. Umiej¢tnos¢ krytycznej analizy okazuje si¢ funda-
mentalna — obejmuje zdolno$¢ do rozpoznawania ztozonosci zjawisk, identyfikowania przyczy-
nowo-skutkowych zaleznosci, odrozniania faktoéw od opinii, weryfikowania zrddet informacji
oraz formutowania wlasnych, ugruntowanych sadow. Brak rozwinietej kompetencji krytycznego
myslenia prowadzi natomiast do biernego przyswajania schematow, ograniczajac ich potencjat do
samodzielnego rozwigzywania problemoéw i adaptacji do nowych wyzwan.

W kontekscie nauki o panstwie i systemach politycznych, rola wymienionych kompetencji ma

szczegolne znaczenie. Kompetencje komunikacyjne sg nicodzowne do formutowania argumentow,
uczestniczenia w debatach politycznych, prezentowania wynikoéw analiz oraz prowadzenia sku-
tecznych negocjacji. W sferze zycia publicznego, w ktorej stowo odgrywa kluczowa role, klarowna
i precyzyjna komunikacja jest podstawa. Z kolei umiej¢tnosé podejmowania decyzji ma istotne
znaczenie w analizie polityk publicznych, ocenie skutecznosci dziatan rzadowych czy zrozumieniu
dylematow, przed ktorymi staja liderzy polityczni. Studenci powinni nabywac¢ umiejgtnosé analizy
dostepnych danych, przewidywania konsekwencji réznych wyboréw oraz formutowania racjonal-
nych osadéw. Przetwarzanie informacji w erze nadmiaru danych i dezinformacji (np. zjawisko
fake news) staje si¢ umiejetnoscia warunkujacg rzetelne poznanie rzeczywistosci polityczne;j.
Obejmuje ona zdolno$¢ selekeji, weryfikacji oraz syntezy danych pochodzacych z réoznorodnych
zrodet. Rownie wazna jest umiejetnos¢ wspotpracy w zespole, odzwierciedlajaca kolektywny
charakter procesow politycznych i spotecznych. Projekty grupowe, symulacje parlamentarne
czy studia przypadkow wymagaja od studentéw kooperacji, podziatu rél oraz dazenia do osia-
gania wspoélnych celéw. Ustalanie priorytetow jest niecodzowne w kontek$cie analizy ztozonych
problemoéw politycznych, w ktérych ograniczone zasoby i czgste konflikty interesow wymagaja
racjonalnego podejmowania decyzji. Uczy to studentéw hierarchizowania zadan i efektywnego
zarzadzania czasem i zasobami.

Aktywizujace metody dydaktyczne tworza unikalne srodowisko do rzeczywistego doswiad-
czania i praktycznego rozwijania tych kompetencji. Przeksztatcajg proces nauczania z pasywnego
odbioru w aktywng partycypacjg, co przeklada si¢ na glgbsze zrozumienie omawianych zagad-
nien, rozwoj kluczowych zdolnosci oraz przygotowanie studentéw do roli sSwiadomych obywateli
i przysztych liderow zycia publicznego (Osinski, 2010, s. 3—4).
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Metoda szesciu kapeluszy myslowych

Metoda szesciu kapeluszy myslowych (ang. Six Thinking Hats) opracowana przez Edwarda de
Bono to innowacyjne narzedzie wspierajace rownolegte myslenie i wielowymiarowa analize
probleméw. Jej istota polega na celowym i §wiadomym przyjmowaniu réznych perspektyw my-
slowych, symbolizowanych przez kapelusze w réznych kolorach. Kazdy z nich reprezentuje inny
tryb myslenia, co pozwala na systematyczne eksplorowanie danego zagadnienia oraz zrozumienie
omawianych zagadnien, rozw¢j kluczowych zdolnos$ci oraz przygotowanie studentow do roli
swiadomych obywateli i przysztych liderow zycia publicznego. Zastosowanie tej metody sprzyja
klarownosci, efektywnosci i konstruktywnosci proceséw dyskusyjnych oraz decyzyjnych, poma-
gajac uczestnikom spojrze¢ na problem z nowej perspektywy i ukierunkowac tok rozumowania
w sposob bardziej swiadomy (Kowalska, 2014, s. 353-367).

Metoda de Bono moze by¢ stosowana do analizy wielu zagadnien z nauki o panstwie. Dosko-
nale sprawdza si¢ podczas zaje¢ poswigconych genezie panstwa, poniewaz umozliwia zrozumienie
ztozonosci i roznorodnosci zarowno historycznych, jak i wspotczesnych koncepcji jego powstania,
a takze ich krytyczng ocene pod wzgledem mocnych i stabych stron (https:/noautomata.com/
metoda-6-kapeluszy-de-bono-pobudzamy-myslenie-lateralne/).

Sposob zastosowania:

Bialy kapelusz (obiektywizm) — studenci przedstawiajg fakty i kluczowe zatozenia kazdej teorii
(np. kto byt jej gtownym przedstawicielem, w jakim kontekscie historycznym powstata),

Zo6lty kapelusz (optymizm) — dyskusja o zaletach i pozytywnych aspektach kazdej koncepcji
(np. dlaczego teoria umowy spotecznej byta rewolucyjna, jakie warto$ci promowata).

Czarny kapelusz (pesymizm) — analiza wad, ograniczen i krytyki kazdej koncepcji (np. co
teoria podboju/przemocy ignoruje, jakie sg stabe punkty teorii patrymonialnej w kontekscie
wspotczesnym),

Czerwony kapelusz (emocje) — jakie emocje Iub intuicje budza poszczegoélne teorie (np. czy
studenci czuja si¢ bardziej zwigzani z ideg panstwa jako umowy, czy widzg w niej tylko produkt
przemocy?),

Zielony kapelusz (mozliwosci) —jakie wspolczesne teorie moglyby by¢ rozwinieciem lub synteza
tych historycznych koncepcji/ jakie nowe podejscia do genezy panstwa sg mozliwe,

Niebieski kapelusz (organizowanie) — podsumowanie dyskusji, poréwnanie koncepcji i wycia-
gnigcie wnioskow na temat ich aktualnosci lub wptywu na wspotczesne myslenie o panstwie.

Metoda szesciu kapeluszy znajduje takze zastosowanie podczas zajeé dotyczacych we-
wnetrznych i zewnetrznych funkceji panstwa. Dzigki niej studenci moga analizowac to ztozone
zagadnienie z r6znych perspektyw, rozwijajac jednoczesnie krytyczne myslenie, kreatywnos¢
i umiejetnosci wspotpracy.

Propozycja scenariusza dydaktycznego: Panstwo w obliczu kryzysu (np. pandemii, kryzysu
ekonomicznego, migracyjnego).

Bialy kapelusz — ktore funkcje panstwa zostaty szczegdlnie obcigzone lub wysuniete na pierwszy
plan w czasie kryzysu (np. funkcja socjalna, bezpieczenstwa wewnetrznego, dyplomatyczna)?
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Czarny kapelusz — jakie niedociagnigcia lub porazki panstwa ujawnity si¢ w realizacji jego
Z6lty kapelusz — jakie sukcesy w dziatalno$ci panstwa zaobserwowano? Co zostato zrobione
dobrze?

Zielony kapelusz — jakie nowe funkcje panstwo powinno przejac lub rozwingé w przysztosci,
aby lepiej radzi¢ sobie z podobnymi kryzysami? Jakie sg innowacyjne sposoby realizacji trady-
cyjnych funkcji?

Niebieski kapelusz — jakie wnioski wyciggnieto z doswiadczen kryzysu w konteks$cie petnienia
funkcji panstwa?

Metoda case study

Metoda case study (studium przypadku) nalezy do kluczowych metod aktywizujacych w dydak-
tyce akademickiej, szczegolnie cenionych w naukach spotecznych, w tym w nauce o panstwie
i systemach politycznych. Jej istota polega na dogt¢bnej analizie rzeczywistych lub symulowanych
sytuacji problemowych, co umozliwia studentom praktyczne zastosowanie wiedzy teoretycznej,
rozwijanie kompetencji analitycznych i decyzyjnych oraz doskonalenie kompetencji migkkich.
Metoda case study zyskuje coraz wigksze uznanie w edukacji akademickiej dzigki swoim licz-
nym walorom dydaktycznym. Analiza rzeczywistych problemow sprzyja rozwojowi krytycznego
i tworczego myslenia, uczac jednoczesnie postrzegania zjawisk w ich ztozonym kontekscie. Dzigki
studium przypadku studenci ucza si¢ myslenia w kategoriach przyczynowo-skutkowych oraz
przewidywania konsekwencji podejmowanych decyzji, co stanowi podstawe do kompleksowego
rozpatrywania realnych wyzwan. Zespotowy charakter pracy nad przypadkiem pozwala uczest-
nikom dostrzec wielo§¢ mozliwych interpretacji problemu oraz u§wiadomic sobie, ze w procesach
spolecznych i politycznych rzadko istnieja jednoznaczne rozwigzania czy uniwersalne reguty
dziatania. Réwnoczes$nie zastosowanie tej metody uwidacznia, ze zadne okolicznosci nie sa na
tyle wyjatkowe, by nie mozna bylto odnies¢ do nich wczesniej zdobytej wiedzy 1 doswiadczen.
W rezultacie case study jawi si¢ jako doskonate narzgdzie do taczenia teorii z praktyka, znaczaco
zwigkszajac zaangazowanie studentow w proces poznawczy (Zelek, 2021, s. 71).

Wykorzystanie metody case study na zajgciach z przedmiotu ,,wspotczesne systemy politycz-
ne” do analizy formy panstwa, rozumianej przez pryzmat formy rzadow, struktury terytorialnej
oraz rezimu politycznego — umozliwia studentom zrozumienie, w jaki sposob teoretyczne kategorie
przejawiaja si¢ w praktyce politycznej. Poréwnanie przypadku Wielkiej Brytanii (monarchia parla-
mentarna) i Rzeczypospolitej Polskiej (republika parlamentarna) sprzyja refleksji nad tym, w jaki
sposob funkcja glowy panstwa —monarchy i prezydenta — wptywa na procesy polityczne, stabilnos¢
systemu oraz spoleczne postrzeganie wtadzy. Analiza obejmuje zestawienie roli i uprawnien krola
w Wielkiej Brytanii z kompetencjami prezydenta w Polsce, ze szczegdlnym uwzglednieniem cere-
monialnych i politycznych aspektow obu urzedéw. Dyskusja moze dotyczy¢ takze rzeczywistych
roznic w funkcjonowaniu systeméw monarchicznych i republikanskich, wykraczajacych poza
wymiar symboliczny. Ciekawym elementem jest ponadto zbadanie historycznych uwarunkowan,
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ktore doprowadzity do uksztattowania si¢ tych konkretnych form rzaddw, oraz rozwazenie, na ile
monarchia zachowuje aktualno$é¢ we wspotczesnych demokracjach. W tym kontekscie metoda
case study umozliwia rowniez analize zalet i ograniczen federalizmu oraz unitaryzmu — zwtaszcza
w odniesieniu do efektywnosci zarzadzania, partycypacji obywatelskiej i wptywu decentralizacji
wladzy na sp6jnos¢ panstwa.

Implementacja metody case study w omawianych obszarach nauki o panstwie i systemach
politycznych przynosi znaczace korzysci dydaktyczne. Umozliwia studentom glebsze zrozumienie
abstrakcyjnych koncepcji poprzez osadzenie ich w realiach empirycznych. Aktywizuje proces
uczenia si¢, rozwija umiejetnosci analityczne, syntetyczne i problemowe. Jednoczesnie sprzyja
ksztattowaniu umiejetnosci spotecznych — pracy zespotowej, komunikacji i negocjacji — ktore sa
kluczowe w przysziej praktyce zawodowej absolwentow nauk spotecznych. W efekcie studium
przypadku nie tylko wzbogaca proces ksztalcenia, lecz takze skutecznie przygotowuje studentéw
do samodzielnego rozwigzywania ztozonych problemow politycznych we wspotczesnym, dyna-
micznie zmieniajacym si¢ swiecie.

Metoda Problem-Based Learning (PBL)

Metoda Problem-Based Learning (PBL), czyli uczenie si¢ oparte na problemach, to innowacyjne
podejscie dydaktyczne, ktore zyskato szerokie uznanie w szkolnictwie wyzszym, szczegdlnie
w naukach spotecznych, medycznych, inzynieryjnych i ekonomicznych. Jej istota polega na orga-
nizowaniu procesu ksztatcenia wokot ztozonych, autentycznych problemow stanowiacych punkt
wyjscia do zdobywania wiedzy i rozwijania umiej¢tnosci. W przeciwienstwie do tradycyjnego
modelu, w ktorym najpierw przekazuje si¢ wiedzg, a nastgpnie wykorzystuje ja do rozwigzywania
probleméw, w PBL to problem inicjuje i stymuluje proces uczenia si¢. PBL jest zaawansowana
metodg dydaktyczna, ktora, mimo pewnych trudnosci wdrozeniowych, oferuje znaczace korzysci
w zakresie rozwoju kompetencji studentow, wspierajac rozwoj kompetencji analitycznych, decyzyj-
nych i interpersonalnych oraz ksztaltujac postawe samodzielnosci i odpowiedzialnosci za wlasny
proces uczenia si¢ (Multan, 2017, s. 170). Jest to szczegdlnie warto$ciowe w naukach spotecznych,
gdzie kluczowg role odgrywa analiza ztozonych i wieloaspektowych problemoéw. Konieczno$¢
pracy w grupie sprzyja rozwijaniu kompetencji migkkich niezbednych do efektywnej wspotpracy
—takich jak umiejetnos$¢ argumentacji, negocjacji oraz osiggania kompromisu. W trakcie pracy nad
projektem bazujacym na PBL studenci doskonala rowniez zdolno$¢ planowania i organizowania
samodzielnej pracy ukierunkowanej na rozwigzanie konkretnego zagadnienia (https:/www.cel.
agh.edu.pl/problem-based-learning/).
Typowy cykl PBL, czgsto nazywany ,,procesem siedmiu krokdw”, obejmuje nastgpujace
etapy (Zajac, 2010, s. 307-311):
1. Prezentacja problemu — nauczyciel przedstawia studentom ztozony problem, ktoéry jest
punktem wyjscia do pracy. Problem nie powinien mie¢ jednego, oczywistego rozwigzania.
2. Uscislenie terminu/poj¢¢ — studenci wspolnie wyjasniaja wszelkie nieznane terminy i po-
jecia zawarte w opisie problemu, aby zapewni¢ wspdlne rozumienie zagadnienia.
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3. Definiowanie problemu — grupa identyfikuje i precyzuje gtéwne kwestie wymagajace
rozwiazania. Etap ten cz¢sto okreéla si¢ pytaniem: ,,Co musimy wiedzieé, aby rozwigzaé
ten problem?”’

4. Burza mézgow (generowanie hipotez/wstepnych wyjasnien) — na podstawie swojej wiedzy
studenci formutuja wstepne hipotezy dotyczace mozliwych przyczyn i rozwigzan problemu.

5. Formulowanie celow uczenia si¢ — grupa okresla konkretne cele edukacyjne — czego musza
si¢ nauczy¢, aby moc rozwiazaé problem.

6. Samoksztatcenie i zbieranie informacji — studenci indywidualnie lub w podgrupach po-
szukuja niezbednych informacji, korzystajac z roznych zrdédet (literatura, bazy danych,
eksperci). Jest to faza intensywnego, samodzielnego uczenia sig.

7. Synteza, zastosowanie i ocena — uczestnicy dzielg si¢ zdobyta wiedza, weryfikuja pierwotne
hipotezy oraz opracowuja koncowe wnioski i propozycje rozwigzan.

W przypadku przedmiotow takich jak ,,nauka o panstwie” i ,,wspotczesne systemy polityczne”,
studenci czgsto mierza si¢ z abstrakcyjnymi koncepcjami i ztozonymi strukturami teoretycznymi.
PBL umozliwia zakotwiczenie tych koncepcji w konkretnych, realnych sytuacjach. Zamiast biernie
przyswaja¢ definicje panstwa, suwerennosci czy typologii systemow politycznych, studenci sg
konfrontowani z problemami wymagajacymi od nich aktywnego poszukiwania, analizy i syntezy
informacji. Takie podejscie sprzyja nie tylko glebszemu przyswojeniu wiedzy, ale rozwija réwniez
umiejetnos¢ identyfikowania probleméw, formutowania pytan oraz poszukiwania adekwatnych
rozwigzan na podstawie dostepnych danych i teorii. Poza wymiarem czysto kognitywnym, PBL
jest niezwykle efektywny w rozwijaniu kluczowych kompetencji migkkich, niezbednych w przy-
sztej karierze zawodowej absolwentéw nauk spolecznych — takich jak wspdlpraca zespotowa,
komunikacja, inicjatywa oraz umiej¢tno$¢ organizacji pracy.

Zaletg PBL jest takze rozwijanie umiejetnosci transferu wiedzy teoretycznej do praktycznych
zastosowan. Rozwigzywanie realistycznych probleméw politycznych, spotecznych czy prawnych
zmusza studentéw do aplikowania zdobytej wiedzy, co prowadzi do jej glebszego utrwalenia
izrozumienia. Studenci nie tylko wiedza ,,co”, ale takze ,,jak” wykorzysta¢ swoja wiedze. Jest to
szczegoblnie cenne w naukach spotecznych, gdzie zrozumienie dynamiki wspotczesnego swiata
wymaga nieustannej konfrontacji teorii z rzeczywistoscig empiryczna.

Metoda PBL znajduje doskonate zastosowanie podczas zaje¢ pos§wigconych zagadnieniom
obywatelstwa i bezpanstwowosci. Zadanie dydaktyczne moze polega¢ na tym, ze grupa studentow
— dziatajac jako zespot ekspertow Biura Wysokiego Komisarza ONZ ds. Uchodzcow (UNHCR)
— przygotowuje krotkie opracowanie typu policy brief dotyczace problemu bezpanstwowosci
w wybranym regionie geograficznym (np. Azja Potudniowo-Wschodnia, Rog Afryki, Europa
Wschodnia). Nalezy uwzglednié¢ réznorodne kategorie osob zagrozonych bezpanstwowoscia,
takie jak dyskryminowane mniejszosci etniczne czy dzieci urodzone bez obywatelstwa rodzicow.

Przyktadowe zadania dla studentow:

1. Przedstawi¢ precyzyjna definicj¢ obywatelstwa oraz bezpanstwowosci w ujgciu prawa
mig¢dzynarodowego. Skatalogowac gtéwne kategorie osob zagrozonych bezpanstwowoscia
w wybranym regionie, ilustrujac je konkretnymi przyktadami.
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2. Zidentyfikowac i przeanalizowa¢ pierwotne zasady nabywania obywatelstwa (prawo krwi,
prawo ziemi) oraz inne czynniki — takie jak konflikty zbrojne, sukcesja panstw, luki prawne
czy dyskryminacja — prowadzace do powstawania bezpanstwowo$ci w danym regionie.

3. Opisac prawa i obowiazki wynikajace z obywatelstwa oraz przedstawic¢ konsekwencje ego
braku dla jednostek (np. ograniczony dostep do edukacji, opieki zdrowotnej, zatrudnienia,
prawa do podrozowania) i dla panstw (np. zagrozenie stabilnosci spolecznej, spowolnienie
rozwoju gospodarczego).

4. Opracowac zestaw rekomendacji politycznych i prawnych dla panstw regionu i organizacji
miedzynarodowych, ukierunkowanych na zapobieganie bezpanstwowo$ci i jej eliminacje.
Rekomendacje powinny by¢ oparte na normach prawa miedzynarodowego publicznego,
m.in. Konwencji ONZ dotyczacej statusu bezpanstwowcow z 1954 roku oraz Konwencji
ONZ o redukcji bezpanstwowosci z 1961 roku.

Cel dydaktyczny: zrozumienie fundamentalnego znaczenia obywatelstwa, identyfikacja

ztozonych przyczyn i konsekwencji bezpanstwowosci oraz rozwijanie umiejetnosci formutowania
rekomendac;ji politycznych opartych na wiedzy prawniczej i spoteczne;.

Podsumowanie

Przedstawione rozwazania potwierdzaja zasadnosc¢ tezy o fundamentalnym znaczeniu wdrazania
i systematycznego stosowania aktywizujacych metod w dydaktyce akademickiej. W warunkach
dynamicznie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej i technologicznej, tradycyjne, transmi-
syjne modele ksztatcenia okazujg si¢ niewystarczajace, a ich redefinicja staje si¢ koniecznos$cia.
Wdrozenie Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK) dodatkowo wzmacnia ten kierunek zmian, akcen-
tujac przesunigcie paradygmatu — od roli nauczyciela jako gtownego dysponenta wiedzy ku roli
facylitatora i organizatora procesu samodzielnego uczenia si¢ studentow.

Analiza specyfiki przedmiotéw takich jak ,,nauka o panstwie” i ,,wspotczesne systemy
polityczne” ukazala szczegdlny potencjat roznorodnych metod aktywizujacych w rozwijaniu klu-
czowych kompetencji. Jak wykazano w szczegétowych scenariuszach i ogélnych rozwazaniach,
zastosowanie: Problem-Based Learning (PBL), metody case study oraz metody szesciu kapeluszy
myslowych de Bono umozliwia studentom nie tylko praktyczne wykorzystanie wiedzy w ztozonych
kontekstach, lecz takze rozwijanie krytycznego myslenia, umiejetnosci analizy i1 syntezy, pracy
zespotowej, efektywnej komunikacji oraz samodzielno$ci w poszukiwaniu informacji.

Zastosowanie zintegrowanego podejscia, laczacego réznorodne metody aktywizujace, nie
tylko zwicksza aktywnos¢ poznawczg studentdw, lecz takze sprzyja ich zaangazowaniu i mo-
tywacji do samodzielnego rozwigzywania problemow. Przeksztatca ono proces dydaktyczny
z biernego przyswajania informacji w interaktywne, badawcze i partycypacyjne doswiadczenie,
lepiej odpowiadajace oczekiwaniom wspdlczesnych studentow oraz wymaganiom rynku pracy.
Systematyczne wykorzystanie metod aktywizujacych — takich jak Problem-Based Learning (PBL),
studium przypadku i metoda szes$ciu kapeluszy myslowych — jest kluczowe dla podniesienia jakoSci
ksztalcenia oraz efektywnego przygotowania absolwentow do wyzwan wspotczesnego §wiata.
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Implementacja tych metod, mimo ich niewatpliwej wartosci dla rozwoju kompetencji studen-
tow, wiaze si¢ jednoczesnie z pewnymi ograniczeniami i trudnosciami. W konteks$cie nauczania
nauk spotecznych, a w szczegdlnosci przedmiotdw takich jak ,,nauka o panstwie” i ,,wspdlczesne
systemy polityczne”, wyzwania te moga przybiera¢ réznorodne formy.

Po pierwsze, jedng z gtdwnych barier pozostaje czasochlonnos¢ przygotowania i prowadze-
nia zaje¢ z wykorzystaniem omawianych metod. Zaréwno opracowanie angazujacych studiow
przypadku, jak i konstruowanie ztozonych probleméw w ramach PBL wymaga od wyktadowcy
znacznego naktadu pracy, wykraczajacego poza standardowe przygotowanie do zaj¢¢. Sam przebieg
takich zaje¢ jest z reguty dtuzszy niz w tradycyjnych formach ksztalcenia, co moze kolidowac
z ograniczonym czasem przewidzianym w programie studiow.

Po drugie, skutecznos¢ tych metod jest silnie uzalezniona od przygotowania i zaangazowania
studentéw. W przypadku metody szesciu kapeluszy brak zrozumienia rél lub niecheé do przy-
jecia odmiennych perspektyw moze ostabi¢ efektywnos¢ dyskusji. Podobnie, przy stosowaniu
case study 1 PBL niewystarczajace przygotowanie merytoryczne, trudnosci w pracy zespotowej
czy opor przed samodzielnym poszukiwaniem rozwigzan moga znaczaco utrudnia¢ osiagniecie
zaktadanych efektow ksztatcenia. Nalezy tez uwzgledni¢ potencjalny opor studentdow przyzwy-
czajonych do pasywnego odbioru wiedzy, co niekiedy prowadzi do frustracji i spadku motywacji.

Po trzecie, wdrazanie innowacyjnych metod wymaga od prowadzacego zajecia wysoko
rozwinietych kompetencji dydaktycznych, wykraczajacych poza tradycyjna wiedze meryto-
ryczng. Niezbe¢dne sg umieje¢tnosci zarzadzania grupa, konstruktywnego udzielania informacji
zwrotnej oraz elastycznego reagowania na dynamike procesu uczenia si¢. Brak odpowiedniego
przygotowania dydaktycznego kadry akademickiej moze stanowi¢ powazne ograniczenie pelnego
wykorzystania potencjatu tych metod.

Nalezy wreszcie zwroci¢ uwage na ryzyko powierzchownego traktowania analizowanych
probleméw lub sprowadzania ich do uproszczonych schematow, zwlaszcza w przypadku ztozonych
zagadnien nauk spotecznych. Aby unikna¢ tej putapki, konieczne jest precyzyjne formutowanie
zadan, statle monitorowanie postgpow studentdw oraz zapewnienie dostepu do odpowiednich
zasobow 1 materialow zrodtowych. Warto rowniez podkresli¢, ze ocena efektow uczenia sig¢
w ramach tych metod jest bardziej ztozona niz w tradycyjnych modelach i wymaga stosowania
alternatywnych form ewaluacji, ktére adekwatnie odzwierciedlajg rozwoj kompetencji.

Zidentyfikowane trudno$ci podkreslaja wage dalszych badan i praktycznych implementacji,
ukierunkowanych na doskonalenie dydaktyki akademickiej i jej dostosowanie do wspotczesnych
realiéw edukacyjnych.
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