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Streszczenie

Artykut koncentruje sie na analizie werbalnej manifestacji emocji towarzyszgcych autorom sie-
demnastowiecznych egodokumentéw w zwigzku z udziatem w zapewnianiu pokarmu swym dzie-
ciom w pierwszych miesigcach zycia. Gléwnym celem jest przedstawienie specyfiki meskiego
postrzegania tego aspektu opieki nad dzieckiem oraz wskazanie na religijny charakter opisywa-
nego doswiadczenia.
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Prezentowany artykutl podejmuje tematyke karmienia niemowlgt we wczesnonowozyt-
nej Anglii, czyli odnosi sie do sfery przynalezgcej tradycyjnie do kobiecego doswiadczenia
rodzicielstwa. W historiografii brytyjskiej ostatnich dekad wlasnie macierzynstwo wydaje
sie przykuwac¢ uwage badaczy bardziej niz problematyka ojcostwa, ktéra dopiero niedawno
zyskata na popularnosci jako przedmiot studiow historycznych, literackich czy kulturowych
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w szerszym nurcie badan nad meskoscig!. Niniejszy artykut wpisuje sie w 6w nurt i propo-
nuje spojrzenie na kwestie praktyk zywieniowych w pierwszym roku zycia dziecka z mniej
oczywistej, bo meskiej perspektywy.

Materiat przedstawiony ponizej jest czescig wiekszego projektu, bedgcego studium emo-
cjonalnych aspektéw doswiadczania ojcostwa w Swietle egodokumentéw powstatych w Sro-
dowisku angielskich purytanéw w epoce Stuartéw?. Liczba tego rodzaju zZrodel, zawierajgcych
dodatkowo informacje o metodach karmienia niemowlat, jest bardzo niewielka®. Sposréd nich
wyselekcjonowano dwa dzienniki (Ralph Josselin*, Robert Woodford®) oraz dwa pamietniki
(Isaac Archer®, Nehemiah Wallington”). Autorzy — jakkolwiek pochodzili z r6znych grup spo-
tecznych i zawodowych - reprezentowali ten sam rodzaj religijnej wrazliwosci, ktora z kolei
miata zasadniczy wptyw na sposéb przezywania przez nich ojcostwa, w tym kwestii zwigza-
nych z zapewnianiem dziecku pozywienia. W pierwszej czesci artykutu przedstawiono ogélny
zarys przekonan na temat karmienia niemowlgt w siedemnastowiecznej Anglii, w drugiej
za$ zasygnalizowano zagadnienia, ktérych badanie mozliwe jest na podstawie materiatu
zrédtowego wybranego na potrzeby niniejszej publikacji.

W Anglii XVII stulecia autorzy wiekszosci tekstéw medycznych, religijnych oraz parene-
tycznych zgadzali sie, ze kobiece mleko byto najdoskonalszym pokarmem dla niemowlecia®.

—_
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Formutujgc zalecenia dotyczgce karmienia, opierano sie na przekonaniu, Ze jest ono bialg
krwig, tg samg, ktora odzywiata dziecko w tonie matki, po porodzie natomiast przekierowy-
wana bylta do piersi’®. Jednoczesnie az do konca XVII wieku w angielskich poradnikach dla
mtodych rodzicow przestrzegano przed przystawianiem dziecka do piersi matki w pierw-
szych dniach po porodzie w przekonaniu, iz colostrum miato wtasciwosci zagrazajgce zdrowiu
noworodka. Zalecano, by matka powstrzymata sie od karmienia, dopoki mleko z jej piersi
nie zmieni koloru i konsystencji, najradykalniejsi zas autorzy sugerowali nawet miesieczng
zwtoke, do chwili ustania krwawienia poporodowego®. Do tego czasu pokarm powinien by¢
odciggany za pomocg specjalnego urzgdzenia, przez starsze dziecko lub psie szczenie. Nowo-
rodek natomiast miat by¢ w tym okresie karmiony przez inng kobiete, ktérej mleko bylo juz
»starsze”!!, Zasadniczo zgadzano sie wiec, Ze nie istnial wystarczajgco doskonaty substytut
ludzkiego mleka, lecz miano réwniez przekonanie, iz nie musiato to by¢ nieodzownie mleko
kobiety bedacej rodzong matkg dziecka!2.

W niektérych warstwach spotecznych praktykowano wiec oddawanie noworodkéw i nie-
mowlat do wykarmienia mamkom. Kobiety zatrudniane w tej roli pochodzily zazwyczaj
z obszardw wiejskich, ze sSrodowiska rzemies$lnikow i lepiej sytuowanych chtopow!®. Ocze-
kiwano od nich dobrego usposobienia, umiarkowania w jedzeniu i piciu, dobrego zdrowia,
przyzwoitego prowadzenia sie, troskliwosci i czutosci wobec niemowlecia'4. Mezatki zazwy-
czaj nie przeprowadzaly sie do wynajmujgcej je rodziny, lecz przyjmowaty niemowle do sie-
bie. Piastunkami zamieszkujgcymi pod dachem pracodawcy byty gtéwnie wdowy lub nieza-
mezne matki, ale taki rodzaj zatrudnienia nie zdarzat sie zbyt czesto's. Rodzice odwiedzali
swe potomstwo mniej lub bardziej regularnie, jakkolwiek uwaza sie, ze wiekszos¢ dzieci
posytanych na wie$ do wykarmienia nie widywata swych matek i ojcéw czesciej niz raz na
miesigc albo nawet rzadziej'. Nie oznacza to jednak braku zainteresowania rodzicéw losem
potomstwa. Wrecz przeciwnie, utrzymywali oni kontakt z karmicielkami poprzez postancow

9 Thomas Laqueur, Making Sex; Body and Gender from the Greeks to Freud (Cambridge, MA-London: Harvard
University Press, 1990), 103-108.

10 Salmon, The Cultural Significance, 257-258.

11 Valerie Fildes, Breasts, Bottles and Babies. A History of Infant Feeding (Edinburgh: Edinburgh University
Press, 1986), 85.

12 Prophecy Coles, The Shadow of the Second Mother. Nurses and Nannies in Theories of Infant Development
(London—New York: Routledge, 2015), 10.

13 Fildes, Breasts, 153.
14 Tamze, 169.
15 Tamze, 158.

16 Tamze.
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badz innych cztonkéw rodziny (dziadkéw, krewnych) i w miare mozliwosci na biezgco moni-
torowali stan zdrowia dziecka”.

Nalezy pamietac, ze XVII stulecie byto w Anglii jednocze$nie okresem bardzo natezo-
nej kampanii zachecajgcej kobiety do samodzielnego karmienia piersig wtasnych dzieci.
Pojawity sie wowczas pierwsze teksty medyczne rozprawiajgce sie ze szkodliwymi mitami
dotyczgcymi colostrum, a kaznodzieje, powotujgc sie na wzorce osobowe biblijnych bohate-
rek, przedstawiali matczyny obowigzek karmienia piersig swego potomstwa jako realizacje
Bozego nakazu, mleczne piersi zas jako dar Bozy i blogostawienstwo's. Przestrzegano przed
zgubnym wptywem karmicielek na przysztos¢ dzieci, gdyz te wraz z mlekiem mogty wyssac
wady charakteru i sklonno$¢é do niemoralnego postepowania. Ttumaczony na jezyk angiel-
ski juz w 1612 roku francuski tekst Jacques’a Guillemeau The Nursing of Children zawierat
nastepujgce ostrzezenie: ,Mleko, ktorym dziecko jest karmione przez dwa lata, ma moc upo-
dabniania dzieci do mamek, zaréwno fizycznie, jak i mentalnie; podobnie jak rodzicielskie
nasienie sprawia, ze dzieci sg podobne do rodzicow”!°. W pdzniejszych latach odwolywano
sie réwniez do argumentéw ze Swiata natury, wypominajgc, ze kobiety to jedyne matki
odstepujgce swe potomstwo do wykarmienia innym?®. Z czasem pojawily sie tez argumenty
medyczne, takie jak mniejsza sktonnos¢ dzieci karmionych przez wtasne matki do zapadania
na choroby okresu dzieciecego czy bolesnego zgbkowania?!.

Badacze zajmujgcy sie lawing propagandowych tekstéw przestrzegajg jednak przed bted-
nym wrazeniem, ze korzystanie z ustug mamek byto powszechng praktyky. Wrecz przeciwnie -
jakkolwiek badania wskazujg na jej popularno$¢ w srodowisku elit, do ktérych adresowane
byty propagujgce karmienie piersig traktaty, statystycznie rzecz ujmujac, zdecydowana wiek-
szo$¢ matek nalezgcych do umownej kategorii ,,zwyktych ludzi” samodzielnie karmita swe

17 Pollock, Forgotten Children, 216.

18 Stanowisko takie reprezentowali m.in. William Gouge, Of Domesticall Duties Eight Treaties, wyd. Gregory
S. Fox (Columbus, IN: Puritan Reprints, 2006) oraz Matthew Griffith, Bethel, or, a Forme for Families (Lon-
don: Printed by Richard Badger for Robert Allot, 1633). Zob. Salmon, The Cultural Significance, 260; David
Cressy, Birth, Marriage and Death. Ritual, Religion and the Life-Cycle in Tudor and Stuart England (Oxford:
Oxford University Press, 1997), 88—-89.

19 Tacques Guillemeau, The Nursing of Children, jako dodatek do traktatu Childbirth, or the Happie Deliverie of
Women, przettumaczonego z jezyka francuskiego i wydanego drukiem w Londynie w 1612 r. Cyt. za: Rachel
Trubowitz, ,,'But Blood Whitened’: Nursing Mothers and Others in Early Modern Britain”, w: Maternal
Measures. Figuring Caregiving in the Early Modern Period, red. Naomi . Miller, Naomi Yavneh (Aldershot:
Ashgate, 2000), 84.

20 John Dod, Robert Cleaver, A Godly Forme of Houshold Government for the Ordering of Priuate Families (Lon-
don, 1621), dostep 23.09.2019, http://quod.lib.umich.edu.

21 Fildes, Breasts, 112-114.
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dzieci?2. Swiadczy¢ moze o tym - ustalony przez demograféw historycznych — stosunkowo
niski wspotczynnik ptodnosci matzenskiej, na ktéry wptyw mogta miec trwajgca kilkanascie
miesiecy laktacja, op6Zniajgca moment kolejnego poczecia®.

W literaturze przedmiotu uznaje sie, ze do polowy XVIII wieku niematy wplyw na to,
kto karmit dzieci, mieli ojcowie, a ich opinie na temat zatrudniania lub niezatrudniania
mamki wplywaly na decyzje podejmowane przez matki. William Gouge, autor poczytnego
poradnika zycia rodzinnego, wydanego po raz pierwszy w 1622 roku, wypominat: ,Mezowie
sg w gléwnej mierze odpowiedzialni za to, Zze ich Zony nie karmig swych wlasnych dzieci.
Gdyby bowiem mezowie pragneli, aby ich zony spelniaty ten obowigzek, przekonywali je do
tego i zachecali, a takze oferowali im wszelkg mozliwg pomoc, tam, gdzie dzis karmi piersig
jedna matka, bytoby takich dwadziescia”?. Nie jest do konica jasne, jakie motywy przyswie-
caly mezczyznom nalegajgcym, by ich Zony nie karmity piersia, gdyz, jak wskazuje Fildes
w swoich badaniach, w XVII wieku nie obowigzywato juz w protestanckiej Anglii zalecenie
siegajgce epoki Galena, dotyczgce powstrzymania sie od kontaktéw seksualnych w okresie
laktacji*®. Zdawano sobie jednak sprawe z jej antykoncepcyjnego dziatania i tam, gdzie ptod-
nos¢ kobiety byta warunkiem przetrwania rodu, zabiegano o zapewnienie dzieciom mamki.

Autorzy utwordw literatury pamietnikarskiej analizowanych na potrzeby niniejszej publi-
kacji czynnie wigczali sie w sprawy zwigzane z karmieniem najmlodszych dzieci i chetnie
brali na siebie cze$¢ odpowiedzialnosci w momencie pojawienia sie probleméw. Z tresci
zrodet jednoznacznie wynika, ze nalezZeli oni do kategorii mezéw, ktérych postawe William
Gouge uznalby za godng pochwaty. Z r6znych powod6w nie zawsze mozliwa byta rezygnacja
z pomocy wynajmowanej karmicielki, niemniej jednak wszyscy bardzo wspierali swe matzonki
w ich wysitkach zapewnienia potomstwu pokarmu z wtasnej piersi. Formulowane ponizej
wnioski sg efektem odczytania wybranych dziet jako zrédet historycznych, dostarczajacych
informacji na temat sposobdow realizowania teorii zwigzanych z karmieniem dzieci w zyciu
codziennym konkretnych rodzin. Teksty te interesujg nas jednak nie tylko jako Zrédta wiedzy,
lecz takze jako Swiadectwa okreslonego ogladu $wiata, wytwory literackiej konwencji, pod-
legajgce ustalonym regutom opisu rzeczywistosci widzianej oczyma poboznego purytanina,

22 Colin Heywood, A History of Childhood: Children and Childhood in the West from Medieval to Modern Times
(Cambridge: Polity Press, 2001), 69; Olwen Hufton, The Prospect Before Her: A Woman in Western Europe,
1500-1800 (London: Harper Collins, 1995), 191.

23 Fiona Newall, ,Wet Nursing And Child Care In Aldenham, Hertfordshire, 1595-1726: Some Evidence On
The Circumstances And Effects Of Seventeenth-Century Child Rearing Practices”, w: Women as Mothers in
Pre-Industrial England, red. Valerie Fildes (London—New York: Routledge, 1990), 123.

24 Gouge, Of Domesticall Duties, 252.
25 Fildes, Breasts, 105.
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wreszcie jako zapisy meskiego punktu widzenia, meskiego spojrzenia na jeden z najintym-
niejszych aspektéw relacji kobiety i dziecka.

Pierwsza uwaga dotyczy tego, jak cytowani mezczyzni postrzegali kwestie karmienia nie-
mowlat — prowadzona przez nich narracja wskazuje, ze byto to wspdlne zadanie stajgce przed
nimi oraz matkami ich dzieci. Interesujgce jest czeste uzywanie liczby mnogiej przez pisarzy,
jak w ustepie z pamietnika Nehemiaha Wallingtona, londynskiego tokarza:

Okoto miesigca po tym, jak matzonka moja urodzita, zaczela cierpie¢ na bolesnos¢ piersi,
tak iz dziecko nie ssato przez trzy dni i byliSmy gotowi oddac je do karmienia na wies, gdyz
moja zona miata tak wielki b6l piersi, ze nie mogta spa¢ przez wiele dni i nocy, i trwata
w tym ogromnym bélu przez szes$¢ tygodni. Nastepnie spodobato sie Panu pobtogostawié
srodki, jakie zastosowali$my, i uzdrowit jej piersiZ.

Formy gramatyczne wskazujg na udziat ojca w rozwigzywaniu problemow, sg jezykowa
manifestacjg utozsamiania sie mezczyzny z partnerkg oraz stanowig probe eksponowania
zaangazowania w dobrostan rodziny.

Autorzy analizowanych Zrédel intensywnie przezywali cierpienia ich matzonek z powodu
probleméw z laktacjg, lecz sposdb referowania przez nich tych kwestii wskazuje na istnie-
nie dwoch odmiennych powoddw pojawiajgcego sie niepokoju. Przyktadu dostarczajq teksty
autorstwa dwdch protestanckich duchownych — Ralpha Josselina oraz Isaaca Archera. Pierw-
szy z nich przezywal karmienie niemowlgt, w petni utozsamiajgc sie z matzonkg i to jej dozna-
nia budzity w nim emocje. Tymczasem Archer ocenial rzeczywisto$¢ z perspektywy dzieci,
jego za$ odczucia wydajg sie empatyczng reakcjg na ich sytuacje. R6znica ta widoczna jest
juz na poziomie leksykalnym, gdyz w kontekscie opieki nad niemowleciem w dzienniku Jos-
selina czesciej pojawial sie wyraz ,,karmi¢”, podczas gdy Archer chetniej postugiwat sie wyra-
zem ,ssac”?’. Te odmiennos$¢ odzwierciedlata takze tre$¢ czynionych przez autoréw wpisow.

Skrajne uczucia i emocje, od radosci i satysfakcji do niepokoju, ktérym wyraz dawat na
kartach dziennika Ralph Josselin, miaty swéj poczgtek w obserwacji tego, co dziato sie z jego
karmigcg zong. Wspominat on cztery porody, po ktérych odczuwat rados¢ z powodu udanych
préb podawania piersi noworodkom przez ich matke. Kazdy z tych przypadkéw odczytywat
jako szczegdlng taske i blogostawienstwo. Pisat zatem: ,,B6g poblogostawit mojej zonie, by

26 Wallington, Notebooks, 60.
27 Patrz: cytowane ponizej fragmenty.
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mogta karmi¢”?, ,Bog dal mojej Zonie sity, by mogta karmi¢”?, ,,B6g okazat nam swg dobro¢
i taskawos$¢, dajgc zdrowie mojej zonie i dziecieciu oraz sprawiajgc, ze byta w stanie karmi¢”*,
,Pan bardzo dobry i mitosierny dla mnie i moich najblizszych we wszystkich zsytanych na nas
taskach; moja zona bardzo szczesliwie karmi swego syna”3!. Co charakterystyczne, satysfakcja
z powodu zabezpieczenia potrzeb dziecka w przypadku Josselina wydaje sie wtérna wobec
ukontentowania sukcesem matzonki. Ostatecznie oba wymiary radosci oczywiscie tgczyty
sie ze sobg, lecz warto zwréci¢ uwage na te werbalng manifestacje silnej wiezi tgczgcej Jos-
selina z zong i matkg jego dzieci.

Nie wiadomo, czy dolegliwosci, na ktére od czasu do czasu uskarzala sie zona Josselina
w okresie kilkunastu miesiecy po kolejnych porodach - a ktére niepokoity go na tyle, by odno-
towywac je w dzienniku — miaty zwigzek z laktacja. Tylko raz, przy okazji wzmianki o naro-
dzinach pierworodnego potomka, autor wspomniat o tym, ze ,spodobato sie Bogu uczyni¢
piersi mojej zony bolesnymi, co byto dla niej powaznym i przykrym ciosem”32, Zaréwno ten
wpis, jak i nastepujgca po nim informacja, ze ,dzieki uzytym srodkom po pewnym czasie
zagoily sie”** wskazujg na skupienie na odczuciach zony - tak jakby to jej cierpienie, nie za$
ewentualne negatywne konsekwencje dla dziecka, byto w tamtym momencie podstawowg
troskg Josselina.

W przypadku Isaaca Archera, w partiach dyskursu pamietnikarskiego, w ktérych pojawiat
sie motyw karmienia piersig, punkt ciezkosSci przesuniety zostat w strone dziecka i jego
potrzeb. Podobnie jak w narracji Josselina, zona Archera przezywajgca trudnosci w okresie
laktacji byta obiektem wspoétczucia — autora poruszato jej cierpienie i odczuwat che¢ nie-
sienia pomocy - lecz sposéb, w jaki przedstawial sceny karmienia niemowlat, wskazuje, ze
podswiadomie niepokoit sie w pierwszej kolejnosci nie o matzonke, ale o potomstwo.

Troska o dziecko bardzo wyraznie ujawnila sie we wpisie dotyczacym trudnosci
w karmieniu drugiej corki Archera, urodzonej osiem miesiecy po $mierci jej starszej sio-
stry. Barwny opis wysitkdw obojga matzonkdw rozpoczyna sie nastepujaco: ,Probowalismy
wszelkich sposob6w, by naktoni¢ moje dziecko (...) do ssania piersi mej zony”3‘. Powyzsze
sformutowanie wskazuje na dziecko jako gtéwny obiekt zainteresowania. Nastepnie Archer

28 Josselin, Diary, 12.
29 Tamze, 14.

30 Tamze, 50-51.

31 Tamze, 257.

32 Tamze, 12.

33 Tamze.

34 Archer, ,,Diary”, 132.
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opisuje szczegdlowo podejmowane przez siebie i matzonke kroki, budujgc stopniowo napie-
cie poprzez ukazanie ich rosngcej desperacji:

Od innych ssata tapczywie, lecz nie potrafita pochwycic¢ [piersi zony] z powodu krétkich
sutkéw i jezyczka nie tak dtugiego jak u innych; wzieliSmy starsze dziecko, lecz i ono nie
mogto chwycié piersi; wzieliSmy szczeniaka i tez nie mogli$my go sktonié, by pochwycit;
az straciliémy wszelkg nadzieje na to, co tak pragnglem otrzymac od Boga — taske ptod-
nego tona, lecz takze mlecznych piersi®.

Posiadanie potomstwa byto kwestig o pierwszorzednym znaczeniu dla poczucia tozsamosci
Archera. Po Smierci pierworodnej corki, a nastepnie przyj$ciu na swiat kolejnej dziewczynki,
utrzymanie jej przy zyciu byto dla pamietnikarza priorytetem. W zacytowanym fragmencie
okresla wprawdzie matke dziecka zwrotem ,moja zona”, lecz jej wizerunek to przede wszyst-
kim obraz karmicielki niemowlecia, ktérego dobru podporzgdkowane byty wszystkie dziatania
zdesperowanego ojca. Zakonczenie tej historii takze ogniskuje uwage na dziecku, mimo ze
postac matki réwniez sie w nim pojawia: ,,Moja zona postanowita wtasnie wiecej nie prébo-
wac. Kiedy przestata o tym mysle¢, dziecko chwycito piers i tak juz zostato, co uznaliSmy za
niezwykte zrzadzenie Opatrzno$ci naszego Boga!”*. Szczesliwe rozwigzanie problemu byto
powodem rados$ci wyrazonej w konwencji wtasciwej pamietnikarstwu religijnemu: ,,I czyz
nie mam zy¢ bardziej dla tego Boga, ktéry czyni dla mnie tak wiele?” .

Badane teksty ujawniajg, ze w obliczu probleméw z samodzielnym karmieniem dziecka
przez matke decyzja o zatrudnieniu mamki, jakkolwiek obiektywnie racjonalna, przezywana
byta przez mezczyzn jako decyzja trudna. Wskazuje na to uzyte przez Nehemiaha Wallingtona
wyrazenie ,,byliSmy gotowi” w cytowanym wczesniej zdaniu informujgcym o perspektywie
wystania dziecka do mamki. Stowa te niosg w sobie duzy potencjat interpretacyjny, wskazujg
bowiem na jakis wewnetrzny opdr wobec koniecznos$ci podjecia decyzji, ktéra jednoczesnie
wydawata sie jedyng stuszng w zaistniatych okolicznosciach.

Uczucie niecheci wobec oddania dziecka na wykarmienie obcej kobiecie wyrazane byto
rowniez za pomocg narracyjnych obrazéw wskazujgcych, ze decyzja o zatrudnieniu mamki
nie byla naturalnym wyborem rodzicéw, lecz przychodzita niejako z zewnatrz, byta konse-
kwencjg wystuchania rady i nawet wowczas poprzedzona byta dtugim wahaniem. Przyktadu
dostarcza tekst autorstwa Roberta Woodforda, urzednika sgdowego z Northampton:

35 Tamze.
36 Tamze.

37 Tamze.



NR 2 (15) 2020 KARMIENIE NIEMOWLAT | OJCOWSKIE EMOCIJE...

Maty John nie ma sie dobrze, podobnie jak moja Zona, tak wiec doradzono nam, bySmy
wzieli kobiete do karmienia dziecka, i po dlugich deliberacjach postanowili§my to uczynic,
Pan za$ w swej opatrznosci zestat nam mamke Emerson, ktéra bardzo sie nam spodobata,
dziecko za$ pieknie ssato, niech imie Pana bedzie btogostawione3®.

~Zewnetrzno$¢” decyzji o zaniechaniu préb karmienia piersig i wynajeciu mamki miata
réwniez inny wymiar — duchowy. Wszyscy cytowani autorzy byli ludZmi gleboko religijnymi,
co miato niebagatelny wplyw na to, w jaki sposéb przezywali cate swoje zycie — z tak przy-
ziemnymi sprawami, jak zywienie niemowlat wlacznie. Werbalng manifestacje tej postawy
reprezentowatly frazy modlitewne (,niech imie Pana bedzie btogostawione”, ,niech imie
Jego bedzie uwielbione”), ktére mozna interpretowac jako wyraz wiary w dziatanie Boskiej
Opatrznosci. W kontekscie niepowodzen w karmieniu niemowlgt mlekiem matki wydajg sie
one takze objawem pewnej pasywnosci. Formuly dziekczynne odnoszg sie do dziatari Boga
rozwigzujgcych rodzicielskie problemy, lecz sg to rozwigzania, ktére pierwotnie nie byly
brane przez rodzicéw pod uwage. Dobitnym przyktadem takiej postawy zdawania sie na
Bozg laske jest przywotany ponizej cytat:

Tego dnia moje biedne dziecko odjechato na wykarmienie do mamki Iblethy; o, Panie, Ty,
ktéry odmoéwites nam taski mlecznych piersi, niech bedzie btogostawione Twe imie za to,
ze obdarzyle$ nas mlecznymi piersiami innych kobiet®.

Najtrudniejszym emocjonalnie doswiadczeniem ojcostwa byta oczywiscie Smier¢ dzieci,
przy czym niektére opisywane przez autoréw Zrodel przypadki Scisle wigzg sie z zagadnie-
niem karmienia niemowlat. Oddanie dziecka do wykarmienia mamce byto gestem wiary
rodzicéw, iz w ten sposéb zwiekszali szanse swych dzieci na przezycie. Niestety zdarzato sie,
ze mamka, ktéra miata by¢ dla dziecka ratunkiem, okazywata sie bezposrednig lub posrednig
sprawczynig jego zgonu. Uporanie sie woéwczas z poczuciem bezradnosci i winy byto z per-
spektywy mezczyzny niezwykle trudnym zadaniem. Swiadectwo takich zmagar zawiera
pamietnik Isaaca Archera.

W 1675 roku, nieco ponad dwa tygodnie po przyj$ciu na swiat, zmarto pigte dziecko
pamietnikarza. Ojciec bardzo przezywat te tragedie, czemu dal wyraz w gorzkich stowach
parafrazujgcych modlitwe Hioba: ,Panie, daj mi cierpliwos¢ i wiare, by ufa¢ Ci, mimo tego, ze

38 Woodford, Diary, 129.
39 Tamze, 324.
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mnie zabijasz”*°. Relacjonujgc okolicznosci Smierci syna, jednym z gtéwnych watkéw autor
uczynit kwestie karmienia dziecka. W kluczowych zdaniach narracji pojawily sie trzy postaci
odpowiedzialne za opieke nad noworodkiem, z ktérych kazda w jakiej$ mierze przyczynita
sie do jego zgonu — matka dziecka, wynajeta mamka oraz sam autor. Opowie$¢ Archera
rozpoczyna sie od stéw ,Wzigtem niarike do domu, by podawata mu piers”#!, a nastepnie
wyjasnione zostaty powody tej decyzji: ,,poniewaz moja zona nie byla w stanie, bo karmita
ostatnie [dziecko] zbyt dtugo”#2. Obok spetniania funkcji informacyjnej zdanie to mogto
by¢ wyrazem skrywanego zalu do matzonki, ktéra w przekonaniu Archera popetnita btad,
zbyt dtugo pozwalajgc ssac piers poprzedniemu dziecku. W kolejnym fragmencie wypowie-
dzi odni6st sie do udziatu mamki w tej tragicznej historii. W tonie zarzutu pisat: ,,Kobieta
wiedziala o jego chorobie, a mimo to nie powiedziala nam o niej, i umarto, gdy ona spata,
nieochrzczone, na co nie mogltem w zaden spos6b zaradzi¢, poniewaz nie wiedziatem nic
o jego chorobie”®. Obwiniajgc piastunke o skrywanie prawdy, probowat niewgtpliwie zrzu-
ci¢ z siebie cze$¢ ciezaru winy. Zdanie to jednak zestawia¢ nalezy z poprzednim, w ktérym
Archer poprzez stowo ,,wzigtem” jednoznacznie przyjmowat na wtasne sumienie odpowie-
dzialno$c¢ za podjetg decyzje o zatrudnieniu kobiety. Czytane razem, wyraznie wskazujg na
konflikt wewnetrzny przezywany przez ich autora, zmagajgcego sie z poczuciem, ze jego
dziatanie, wynikajgce z najszlachetniejszych pobudek, przyniosto skutek catkowicie prze-
ciwny jego intencjom.

Jak wiadomo, Zrédia takie jak dzienniki i pamietniki ujawniajg tylko niewielki, bardzo
subiektywny wycinek rzeczywistosci. Mamy oczywiscie Swiadomo$¢ dokonywanej przez
autoréw selekcji szczegdtow z zycia, ktére pragneli skomentowac, utrwalié, zapamietad. Z jed-
nej strony zmusza to badacza do pokory w kwestii wysnuwania uogélniajgcych wnioskow,
z drugiej — kiedy podczas analizy wiekszej liczby podobnych tekséw mozna zaobserwowac
jaki$ rodzaj powtarzalnosci — daje to podstawy do formutowania pewnych ostroznych kon-
kluzji. Na podstawie lektury tekstéw wybranych na potrzeby niniejszej publikacji stwierdzi¢
mozna, ze ojcowskie zainteresowanie sprawami karmienia niemowlgt, a szczeg6lnie pewna
bezpretensjonalnos¢ w wypowiadaniu sie na temat karmienia piersig przez matki dzieci,
miato bezposredni zwigzek z postawg religijng mezczyzn bedgcych autorami analizowanych
dziel. Wszyscy czterej reprezentowali nurt Zarliwej poboznosci, w ktérej — wbrew obiegowym
mitom na temat purytanéw — sprawy ciata traktowano z otwartoscig nalezng wszystkiemu,

40 Archer, Diary, 151. Nawigzanie do fragmentu z Ksiegi Hioba 13:15.
41 Archer, Diary, 150.
42 Tamze.

43 Tamze.
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co jest dzielem Boga*. W tym, jak sie wydaje, nalezy dopatrywac sie powodéw naturalnosci
w opisywaniu kwestii zwigzanych z karmieniem piersig. Radosci i frustracje towarzyszace
najwczesniejszemu etapowi zycia dziecka i zabiegom zwigzanym z zapewnieniem mu pozy-
wienia werbalizowane byty za pomocg §rodkéw jezykowych charakterystycznych dla $ro-
dowiska religijnego, z ktorym wszyscy czterej sie utozsamiali. Zaréwno karmienie piersig,
jak i wynajmowanie mamki interpretowano w duchu purytanskiej doktryny o Opatrznosci
Bozej oraz wypowiadano sie na ich temat jezykiem modlitewnym, czerpigcym z frazeologii
liturgicznej i biblijnej. Kobiece doswiadczenia karmienia piersig opisywane przez siedem-
nastowieczne pamietnikarki koncentrujg sie na dzwiekach wydawanych przez dziecko, na
widoku jego twarzy, na fizycznym odczuciu przeptywania mleka przez piers, jakby prosto
z serca®. Jak wskazujg analizowane teksty, meskie do§wiadczenie wcale nie musiato by¢
mniej emocjonalne, jakkolwiek z naturalnych powodéw emocje te mialty zupelnie inny cha-
rakter. Prezentowang przez wszystkich cytowanych autoréw postawe okresli¢ mozna jako
»zadaniowg”. Wspieranie matzonki karmigcej piersig lub znalezienie odpowiedniej mamki
postrzegane byto przez nich jako zadanie do wykonania. Towarzyszgce tym zadaniom emo-
cje, ktérych §lady odnajdujemy w pamietnikach, wynikaty z poczucia sukcesu lub niepowo-
dzenia w ich realizacji.
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Fathers’ emotional response to infant feeding: evidence from seventeenth-
century English ego-documents

Summary

The article focuses on verbal manifestations of male emotions related to fathers’ participation in
infant feeding as described in seventeenth-century English ego-documents. The main aim is to
discuss the features of male perception of this aspect of childcare and emphasize religious char-
acter of the authors’ emotional experience.
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