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MILOSC MALZENSKA ZRODLEM BEZPIECZENSTWA
MALZONKOW I ICH DZIECI. REFLEKSJE NA KANWIE
ENCYKLIKI PAPIEZA FRANCISZKA ,,LAUDATO SI’”

Andrzej Bohdanowicz"
Wydziat Teologiczny
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Papiez Franciszek w swojej encyklice Laudato si’ — po$wigconej trosce o wspol-
ny dom — méwi o ekologii integralnej, ktora jego zdaniem powinna obejmowac
,wyrazny wymiar ludzki i spoteczny”!. Autorowi chodzi o szerszg wizje rzeczy-
wistos$ci, przekraczajaca wiedze jedynie fragmentaryczna i wyizolowana, a przez
to nie do konca prawdziwg?. Tylko w szerokiej perspektywie, obejmujacej rozne
obszary zycia, w ktorych funkcjonuje kazdy cztowiek, poczawszy od podstawo-
wej grupy spolecznej, tj. rodziny, poprzez spotecznos¢ lokalng i nardd, az po zy-
cie miedzynarodowe, mozna si¢ podja¢ rzetelnej diagnozy aktualnej sytuacji na
swiecie, uwzgledniajac kwesti¢ szeroko rozumianego bezpieczenstwa’.
Podejmujac probe opisania zagadnienia human security, pragniemy zapro-
ponowac refleksje dotyczaca bezpieczenstwa w matzenstwie i rodzinie. Teza, kto-
rg w niniejszym artykule chcemy postawi¢, brzmi: mito$¢ matzenska zrédtem
bezpieczenstwa matzonkow i ich dzieci. Najpierw przypatrzymy sie znaczeniu
mitosci dla bezpiecznego i harmonijnego zycia samych matzonkow, nastepnie
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roli, jaka pelni mito$¢ malzenska w zabezpieczeniu zycia poczetego dziecka oraz
wlasciwego rozwoju i dojrzewania dzieci juz urodzonych.

1. Milos¢ — zabezpieczeniem dla malzonkow

Nasza epoka czesto trywializuje mitos¢ i jej rozumienie i zamiast ja gruntow-
nie analizowa¢, ogranicza si¢ do udzielania praktycznych rad. ,,Ludzie poszukuja
odpowiedzi na pytanie: jak kochac i by¢é kochanym? Czesto nie interesuje ich
istota mitosci, zrodto, z ktorego mitosc bije, ale zadowalaja si¢ seriami porad naj-
czesciej psychologicznej natury”. Niezwykla warto§¢ mitosci matzenskiej ulegta
dewaluacji, w konsekwencji czego wielu postrzega matzenstwo jako co$ banal-
nego, nudnego, zwigzanego z prawem, swoistego rodzaju wiezienie, zagrazajace
mitosci i niszczace wolnos¢. Cztowiek odmawia bezwarunkowego oddania si¢
drugiej osobie lub — w przypadku 0so6b wierzacych — famie ztozong przed Bogiem
przysiege, aby rozpoczac nastgpny zwiazek, mylac podekscytowanie zwigzane
z nowoscig z autentycznym szczg¢éciem. Taki defetyzm uczuciowy jest sympto-
mem powaznej, emocjonalnej niedojrzatosci, ostabiajacym fundament spoteczen-
stwa. Tkwi on czg¢§ciowo w ztym pojmowaniu wolnosci. Wielu ludzi krytykuje
malzenstwo, gdyz nie potrafi zda¢ sobie sprawy, ze cztlowiek do§wiadcza wolno-
Sci takze wtedy, gdy z wlasnej woli wiaze si¢ z drugim cztowiekiem w malzen-
stwie. Do istoty za$ wolno$ci nalezy wolny wybor dobra, zatem prawidtowe z niej
korzystanie zaktada rozpoznanie ,,prawdziwych wartosci zycia i rodziny’”, a za
ich poznaniem winno po6j$¢ ,,uznanie swych obowiagzkéw wobec Boga, wobec
siebie samych, rodziny i spoteczenstwa, przy nalezytym zachowaniu porzadku
rzeczy i hierarchii wartosci”®. Statystyki dotyczace przeprowadzanych rozwo-
doéw sg niepokojace. W Polsce obecnie co trzecie matzenstwo si¢ rozwodzi. Do
ztej prasy malzenstwa przyczyniajg si¢ takze malzonkowie zyjacy w zwiazkach
matzenskich, o ktorych nie mozna powiedzie¢, ze stanowia modelowe wspolnoty
milosci. Choé mieszkaja razem, w rzeczywistosci sa sobie czesto obcy. Zyja jakby
w dwoch roznych $wiatach, doswiadczaja samotnosci, ktdra czgsto bywa zrodtem
cierpienia. Nie przyciaga to mtodych ludzi do zawierania sakramentalnych zwigz-
kéw matzenskich.

Niezwykla sit¢ mitosci opisuje Piesn nad piesniami: ,,Wody wielkie nie zdo-
laja ugasi¢ mitosci, nie zatopig jej rzeki. Jesliby kto oddat za mito$¢ cate bogac-

4 Por. O mitosSci. Antologia, red. M. Grabowski, Torun 1998, s. 6.
5 Pawel VI, Encyklika ,, Humanae vitae”, Rzym 1968, 21.
6 Tamze, 10.
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two swego domu, pogardzg nim tylko™ (8,7). Jan Pawel II w inaugurujacej jego
pontyfikat encyklice Redemptor hominis nakreslit swoistego rodzaju antropologie
teologiczna, ktorej podstawa jest mitosé. ,,Czlowiek nie moze zy¢ bez mitosci.
Cztowiek pozostaje dla siebie istotg niezrozumiala, jego zycie jest pozbawione
sensu, jesli nie objawi mu si¢ Mito$¢, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w jakis
sposob swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa”’. Mito§¢ matzenska
oznacza co$ tak wzniostego i mocno obejmujacego catego cztowieka, ze jej glebia
mozna mierzy¢ wielkos¢ cztowieka. Oferuje ona najwyzsze i najszlachetniejsze
na ziemi szczgscie, ktore napetia duszg bardziej niz jakakolwiek inna ziemska
warto$¢. Jest najszlachetniejsza ze wszystkich naturalnych sit, porusza $wiat bar-
dziej niz jakakolwiek inna®.

Znamienne jest, ze Ko$ciol uznat powotanie do mitosci — wpisane przez
Stworce w cztowieczenstwo mezczyzny 1 kobiety — za naturalny fundament
bezpieczenstwa zwigzku matzenskiego. To wilasnie amor coniugalis, radykalnie
okreslajaca istotg i zadania malzenstwa, jest wewngtrzng zasada, trwala moca
i ostatecznym celem matzenskiej wspolnoty os6b’. Papiez Franciszek przypomi-
na te prawde w encyklice Laudato si’, gdy mowiac o ekologii ludzkiej, podkresla
koniecznos$¢ korelacji zycia cztowieka z prawem moralnym, wpisanym w jego
nature. Mozna powiedzieé¢, ze mito§¢ stanowi inne imi¢ ludzkiej natury i zroédto
jego szczescia. W tym obszarze czlowiek, w imi¢ ochrony tego, co fundamentalne
W jego zyciu, nie powinien manipulowaé¢ wedlug swego uznania, gdyz wezwany
jest do szacunku i respektowania swojej natury!'.

O znaczeniu mitosci przypomniat takze Benedykt XVI w encyklice Deus ca-
ritas est. Angazujac calty potencjal swego intelektu, erudycji, znajomos¢ filozofii,
teologii, egzegezy biblijnej oraz historii Kosciota, autor przekonuje czytelnika, ze
mitos¢ jest pierwsza. ,,Milo$¢ miedzy mezczyzng i kobieta, w ktorej ciato i dusza
uczestnicza w sposob nierozerwalny 1 w ktorej przed istota ludzka otwiera si¢
obietnica szczescia, [...], wylania si¢ jako wzor mitosci”!!. Papiez zauwaza, ze
w milosci potrzeba jednosci ciata i ducha. Jednak aby stato si¢ to mozliwe, eros
musi przej$¢ droge oczyszczenia. Niepewna, poszukujaca jedynie wrazen mitosé
zmystowa osigga dojrzatos¢, dopiero gdy zaczyna odkrywaé drugiego cztowieka.
Wtedy ta sama erotyczna mito$¢, wczesniej nastawiona na siebie i zaspokoje-

7 Jan Pawetl 11, Encyklika ,, Redemptor hominis”’, Rzym 1979, 10.

8 Por. D. von Hildebrand, Marriage: The Mystery of Faithful Love, Sophia Institute Press. Man-
chester 1991, s. 43.

9 Por. Jan Pawet 11, Adhortacja ,, Familiaris consortio”, Rzym 1981, 17-18.
10 Por. Franciszek, Encyklika ,, Laudato si’”, 155.
11 Benedykt X VI, Encyklika ,, Deus caritas est”, Rzym 2000, 2.
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nie wlasnych popedow, zaczyna poszukiwaé dobra osoby ,,w catym tego stowa
W znaczeniu, w poréwnaniu z ktéorym na pierwszy rzut oka kazdy inny rodzaj
mitosci blednie”!?. Namigtnos$¢ ustepuje trosce o niego/ o nig, a cztowiek jest
gotow do roznego rodzaju pos§wiecen. Milo§¢ przestaje by¢ egocentryczna, nie
szuka juz ,,zanurzenia w upojeniu szczg¢sciem; poszukuje dobra osoby ukochane;j:
jest gotowa do poswigcen i wyrzeczen, co wigcej, poszukuje ich”3, W ten sposob
eros 1 agape ujawniajg swa wewnetrzng spdjnosc. Nie trzeba juz przeciwstawiad
ich sobie, bo w sobie znajduja dopetnienie, a osierocone ging w fatszywym spiry-
tualizmie lub jalowym erotyzmie'*.

Mitos$¢, ktora dazy do wzajemnego przenikania si¢ erosa 1 agape, stanowi
novum chrzescijanskiego przestania (na tle kultury niechrzescijanskiej, szczegol-
nie greckiej) i odgrywa istotna, integrujaca role we wspolnocie matzenskiej. O ta-
kiej wtasnie mitosci méwi objawienie. W biblijnym przekazie obecna jest mysl,
ze cztlowiek samotny jest w jaki$ sposob niekompletny, dazy wigc do znalezienia
w drugim bezpiecznego dopelnienia siebie. Zjednoczenie megzczyzny i kobiety
staje si¢ rozwigzaniem dramatu samotnos$ci. Zapowiada je proroctwo dotyczace
Adama: ,,Dlatego to m¢zczyzna opuszcza ojca swego 1 matke swojg i taczy sie
ze swa zong tak Scisle, ze staja si¢ jednym ciatem” (Rdz 2,24). Jedynie razem,
odnajdujac siebie we wzajemnym dopelnieniu, zachowujac jednocze$nie swoja
indywidualno$¢ i niepowtarzalno$¢'®, moga stac si¢ szczesliwi'S.

Réznica plci, zorientowana na wspolnote i ptodnos$é, jest tez nakierowana na
dopehienie si¢ z punktu widzenia anatomicznego, psychologicznego i duchowe-
go. Papiez Franciszek w Laudato si’ przypomina, ze: ,,poznawanie i akceptowanie
wlasnego ciata, aby o nie dba¢ i szanowac jego znaczenie, stanowi podstawowy
element prawdziwej ekologii cztowieka. Takze docenienie wlasnego ciata w jego
kobiecosci lub meskosci jest konieczne, aby moc rozpoznac siebie w spotkaniu
z innym, réoznym od siebie”!’. Historia kazdego cztowieka jest splotem obrazow

12 Tamze.
13 Tamze, 6.
14 Por. tamze, 5, 6, 7.

15 Por. T. Styczen, Istota wiezi maitzenskiej w perspektywie filozoficzno-teologicznej, w: Dar cia-
ta — darem osoby. O przemilczanym wymiarze kryzysu wiezi maizenskiej, red. P. Slgczek, (Biblioteka
Ethosu nr 9), Lublin 2005, s. 39-55.

16 Benedykt XVI biblijny przekaz dotyczacy matzenskiej jednosci ilustruje mitem opowiedzia-
nym przez Platona. Wedlug greckiego filozofa cztowiek pierwotnie mial ksztatt kuli, co oznacza, ze
sam w sobie byt kompletny i samowystarczalny. Ale Zeus, karzac go za pychg, przepotowit go i teraz
cztowiek nieustannie poszukuje swej drugiej potowy i dazy ku niej, aby odzyska¢ pehig. Por. Platon,
Uczta, XIV-XV, 189¢—192d; Benedykt XVI1, Encyklika ,, Deus caritas est”, Rzym 2006, 11.

17 Franciszek, Encyklika ,,Laudato si’”, 155.
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meskosci 1 kobiecosci przejetych ze swego otoczenia, a zdeterminowanych w du-
zym stopniu przez dominujace modele kulturowe i wiasne doswiadczenia. ,,Pte¢
ludzka, wychodzac od dopehnienia si¢ bycia megzczyzng i bycia kobieta, realizuje
si¢ w relacji wzajemnosci, ktora oznacza odkrycie 1 uznanie darow witasciwych
plci przeciwnej. Nie mozna stwierdzi¢, co jest wlasciwe jednej, a co drugiej w sen-
sie absolutnym, ale nie mozna tez zaprzeczy¢ istnieniu roéznic, ktore, wychodzac
od struktury biologicznej, cechuja meskos¢ 1 kobiecosé. Zroznicowanie ptciowe
staje si¢ okazja do wzrostu i do dojrzewania we wzajemnej mitosci i w otwartosci
na innego w sensie absolutnym, jakim jest sam Bog. Oznacza to, ze przez ple¢
osoba odsyta do Osoby™.

Jak pisze Benedykt X VI, mito$¢ szuka definitywnosci, w sensie wytacznosci
(tylko ta jedyna osoba) i ,,na zawsze”"’. Takie oczekiwania ze strony milosci sg
konsekwencja tego, ze mito§¢ obejmuje catos¢ ludzkiej egzystencji, w kazdym
jej wymiarze, takze czasowym, i ostatecznie jest ukierunkowana na wiecznosc¢.
Wedhug papieza mitos¢ jest ,,ekstazg”, ale nie w potocznym tego stowa znaczeniu,
tj. chwilg upojenia, lecz droga wyzwolenia, wychodzenia z wtasnego ,,ja”, ego-
izmu, zamknigcia i izolacji. Tak rozumiana mito$¢ uzdalnia do stawania si¢ darem
na rzecz drugiej, ukochanej osoby, pozwala odnalez¢ czlowickowi samego sie-
bie, najglebszy sens wlasnej egzystencji, a takze odkry¢ Boga, ktory w tajemnicy
wywyzszenia Chrystusa na krzyzu dopetnit dzieta zbawienia i objawit prawdzi-
wa mitos¢. Tak rozumiana mito$¢ staje si¢ najpewniejszym gwarantem rozwoju,
ochrony, stabilizacji i bezpieczenstwa dwojga ludzi.

Jednak dzisiejszy $wiat nie zawsze zauwaza i promuje prawde o ludzkiej
mitosci, szczegdlnie przekaz medialny czesto znieksztalca jej obraz. Mamy do
czynienia ze swoistg gloryfikacja jedynie ciata, mito$¢ — eros — sprowadzona do
seksu staje si¢ towarem, zwykla rzecza, ktorg mozna kupié i sprzedac. Ciato i sek-
sualnosc to jedynie materialna cz¢$¢ cztowieka, ktérg mozna w sposob instrumen-
talny wykorzystac, nie liczac si¢ z zadna aksjologia. W rzeczywistosci prowadzi
to do degradacji ciata ludzkiego, ktore juz nie jest zintegrowane z catg wolno$cig
naszego istnienia, nie jest juz zywym wyrazem catos$ci naszego bytu, lecz jest
jakby odrzucone w dziedzing czysto biologiczng®. Promowanie w przekazie me-
dialnym matzenstw na probe, wolnych zwigzkow bez zadnych zobowigzan, nie
przyczynia si¢ do umacniania w spoleczenstwie przekonania o integrujacej roli

18 C. Giuliodori, Gesu: ['umanita esemplare, w: Marchio e femmina li creo, La Giuntina 1996,
s. 21-22.

19 Por. Benedykt XVI, Encyklika ,, Deus caritas est”, Rzym 2006, 6.
20 Por. tamze, 5.
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mito$ci malzenskiej, o jej fundamentalnym znaczeniu dla bezpieczenstwa mat-
zonkow oraz ich potomstwa.

2. Milos¢ malzenska gwarancjq bezpieczenstwa dla poczetego dziecka

Zagadnienie rodzicielstwa mozna zrozumie¢ w peini dopiero w szerokim kontek-
$cie przedstawionej wczesniej prawdy o mitosci malzenskiej, dlatego nie nalezy
patrze¢ na powotywanie do zycia nowego cztowieka w oderwaniu od niej?'. Gte-
bi¢ cielesnego zjednoczenia w malzenstwie jesteSmy w stanie pojac¢ dopiero wte-
dy, gdy spojrzymy na nie przez pryzmat powierzonego mu zadania, jakim jest po-
wotywanie do zycia nowego istnienia. Tak dtugo, jak nie zrozumiemy, czym jest
osoba ludzka, i nie zobaczymy zasadniczej réznicy dzielacej cztowieka od zwie-
rzat, tak dlugo nie pojmiemy tajemnicy wpisanej w seks. Dopoki poczgcie i naro-
dziny bedg postrzegane wylacznie jak procesy czysto biologiczne, nie zglebimy
powagi powotywania do zycia nowego cztowieka. Sfere seksualng powinnismy
traktowac ze szczeg6lnym szacunkiem, gdyz nie ogranicza si¢ ona wylacznie do
zaangazowanych w nig osob, ale jest zwigzana z prokreacja. To, ze Bog zaprosit
matzonkow do wspotdziatania w powolywaniu do zycia nowego cztowieka, nie
umniejsza, lecz wzmacnia zwigzek pomi¢dzy malzonkami, mitoscig i prokreacja.

Mitoé¢ malzenska uzdalnia rodzicow do rezygnacji z siebie i pozwala im
ofiarowac sie dziecku. W konsekwencji sg oni w stanie podja¢ wielki trud zwia-
zany z pielegnowaniem, karmieniem i wychowaniem potomstwa. Wyrzeczenia sg
jeszcze wigksze w przypadku matki, ktora przez dziewie¢ miesigcy nosi dziecko
w swoim lonie, a potem wydaje je na $wiat’>. Mito$¢ rodzicielska nie pojawia
si¢ jednak spontanicznie dopiero w chwili narodzin — jej poczatku nalezy szukac
znacznie wczesniej, w mito§ci malzenskiej, ktora stanowi swoiste zabezpieczenie
dla majacego przyjs¢ na §wiat dziecka. Matzonkowie, ktorzy ofiarowuja si¢ sobie,
sa takze darem dla dziecka, gotowi i zdolni do przyj¢cia nowego zycia jako daru®.

21 Warto w tym miejscu przypomnieé, ze matzenstwo samo w sobie stanowi wielka wartos¢,
niezaleznie od tego, czy posiada dzieci, czy nie. Potomstwo nie nadaje wspodlnocie maltzenskiej
racji jej istnienia i nie mozna powiedzie¢, ze malzenstwo powinno istnie¢ jedynie dla dzieci, po-
tencjalnego owocu mitosci obojga malzonkow. Nawet bezdzietne matzenstwo, w ktérym panu-
je wewnetrzna harmonia oparta na wzajemnej mitosci i gotowo$¢ do darowania si¢ sobie, jest
— w najglebszym sensie tego stowa — ptodne. Kazda prawdziwa mito$¢ zawiera wewngtrzne, ducho-
we bogactwo (jest ptodna), a kazde matzenstwo, w ktorym ona istnieje, mozna z tej racji nazwac
ptodnym, niezaleznie od skutkow, jakie niesie wspotzycie matzonkow. Por. D. von Hildebrand,
Die Ehe, St. Ottilien 1983, s. 24.

22 Por. D.M. Buss, Psychologia ewolucyjna, Gdansk 2001, s. 243 i n.
23 Por. Jan Pawet 11, List do Rodzin, Rzym 1994, 17.
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W takim, bezpiecznym dla dziecka klimacie ich wzajemne decyzje dotyczace pro-
kreacji nabieraja cech odpowiedzialnego rodzicielstwa i stanowia pewng gwaran-
cje, ze poczete dziecko sie urodzi.

Wazny dla rodzicéw oczekujacych potomstwa jest tez czas, kiedy rozwija si¢
ono w tonie matki. Mitos$¢, z jaka rodzice wowczas otaczaja swoje dziecko, jest
niezbednym warunkiem milosci, ktorg obdarzg je po narodzeniu. Jesli traktujg
je jak dar juz przed urodzeniem, to tym bardziej bedzie ono darem, kiedy przyj-
dzie na $wiat**. W takim konteks$cie wida¢ wyraznie, ze mito§¢ pomiedzy mezem
i zong staje si¢ gwarantem bezpieczenstwa dla ich poczgtego dziecka. Gwarancja
takiego szacunku jest wlasnie mito§¢ matzenska. Tak rozumiana mitos¢ stwarza
bezpieczng atmosferg, w ktorej moga przyjs¢ na $wiat dzieci. Odpowiedzialni
rodzice muszg by¢ nastawieni na dziatanie dalekowzroczne, uwzgledniajace god-
nos$¢ nowego zycia, oraz troszczy¢ si¢ o odpowiednie srodowisko, w ktorym po-
jawi si¢ ich dziecko. Gdy zapewnia si¢ dziecku dobra materialne, ale si¢ go nie
kocha, nie przytula, nie catuje ani nie stara si¢, aby poczuto si¢ mile widzianym
gosciem na tym Swiecie — nie rozwinie si¢ ono normalnie. W kazdym dziecku
jego niepowtarzalna indywidualnos$¢ ksztattowana jest przez jego relacj¢ mito-
$ci z rodzicami juz od pierwszych chwil zycia®. Tylko w perspektywie mitosci
mozna mowic o bezpiecznym srodowisku dla poczetego dziecka, a takze o odpo-
wiednim klimacie dla wtasciwego wychowania dzieci, ktore juz przyszty na $wiat.

3. Milo$¢ malzenska — darem dla potomstwa

Milos¢ matzenska nie tylko stanowi gwarancj¢ bezpieczenstwa dla poczgtego juz
potomstwa, ale takze jest warunkiem prawidlowego rozwoju i wychowania dzieci
juz urodzonych. Chociaz trzeba w tym miejscu zaznaczy¢, ze milosci matzen-
skiej nie nalezy traktowa¢ instrumentalnie, jak $rodka koniecznego do osiagnie-
cia okreslonego celu, warunku wtasciwego funkcjonowania matzenstwa w spote-
czenstwie 1 panstwie, czy tez jak czegos$ niezbednego do rodzenia i prawidtowego
wychowywaniem potomstwa. Jej warto$¢ nie moze wyplywac z przestanek utyli-
tarystycznych, jakimi sg np. zapobieganie rozkladu spoleczenstwa czy zabezpie-

24 Por. tamze, 11.

25 Mito$¢ stanowi warto$¢ sama w sobie, niezaleznie do roli, jaka odgrywa w malzenstwie, ro-
dzinie, spoleczenstwie czy panstwie. Istota mitoéci implikuje wole obiektywnego i nicodwotalnego
daru z siebie raz na zawsze, ktory trwa niezaleznie od mogacych pojawi¢ si¢ subiektywnych prze-
szkdd. Por. A. von Hildebrand, Jak kocha¢ po slubie?, Poznan 2000, s. 114.
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czenie dzieciom opieki. Wszystkie te wzgledy, cho¢ wazne, uzasadniajg ja tylko
posrednio?®.

Szczegolna rola wspolnoty 1 wigzi malzenskiej w odniesieniu do potom-
stwa wynika z tego, ze okres dziecinstwa przebiega gtdéwnie w rodzinie, w ktorej
dziecko otrzymuje podstawowe tresci i wzorce zycia rodzinnego. Pierwsza ,,na-
uczycielka” przygotowujaca dziecko do podjecia w przysztosci rol matzenskich
i rodzicielskich, jest matka. Odgrywa ona decydujacg i niezastgpiong role w zyciu
dziecka. Jej macierzynska mito$¢ i troska oraz delikatnos¢ i subtelno$¢ umozli-
wiajg dziecku poczucie akceptacji i przynaleznosci do rodziny, rozwijaja sfere
emocjonalng i uczuciowa, ucza pierwszych kontaktow spotecznych oraz otwarto-
$ci na rzeczywisto$¢ Boga. Nie mniej wazng role w przygotowaniu dziecka do zy-
cia malzenskiego i rodzinnego pelni ojciec. Jego ojcowska mitos¢, autorytet i od-
powiedzialnos¢ gwarantujg dziecku bezpieczenstwo i poczucie wtasnej wartosci.

Waznym elementem ksztaltujacym w dziecku poczucie akceptacji i bez-
pieczenstwa jest §wiadectwo zycia obojga rodzicow. Dziecko, widzac rodzicow,
ktorych wzajemne relacje przepetnione sa czutoscia, dobrocia, wyrozumiatoscia,
szacunkiem i miloscia, przyswaja te wzory zachowan i przenosi je na swoj psy-
chiczny model matzenstwa. Codzienna modlitwa z dzie¢mi, coniedzielne uczest-
nictwo we mszy §w., potaczone z przystepowaniem rodzicow i starszych dzieci do
komunii $w., regularne korzystanie z sakramentu pojednania, udziat w budowa-
niu wspolnego dobra w najblizszym otoczeniu, wzajemny szacunek i mito$¢ ro-
dzicow — sg najbardziej skutecznym sposobem budowania dojrzalej osobowosci
dzieci i przygotowania ich do przysztych rél matzenskich?’.

Otwarcie si¢ matzonkow na transcendencje, ktorej konkretnym znakiem jest
sakrament matzenstwa, przyczynia si¢ do umocnienia mitosci. Cztowiek caltko-
wicie rozpoznaje siebie samego, niejako ,,budzi si¢” tylko w mitos$ci*® i jedynie
w niej dociera do transcendencji, do ktorej jest wezwany®. Szczegdlnym wyra-
zem transcendencji osoby ludzkiej jest mitos¢. W akcie mitosci cztowiek prze-
kracza samego siebie, odpowiadajac na doniostos¢, ktora spoczywa w ukochane;j

26 Por. D. von Hildebrand, Marriage: The Mystery of Faithful Love..., s. 58.
27 Por. Jan Pawet 11, List do Rodzin, Rzym 1994, 20.

28 W tym kontek$cie warto przypomnie¢ stowa $w. Augustyna, ktory powiedzial, ze kocha-
jac, cztowiek sam staje si¢ wart mitosci. Por. D. von Hildebrand, Man and Woman, Manchester,
NH 1992, s. 31.

29 Por. tamze.
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osobie*®. Wyrzeczenie si¢ siebie, dar z siebie, typowe dla kazdej prawdziwej mi-
losci, zaktadajg pelng warto$¢ osoby kochanej oraz jej pigkno.

Taka mito§¢ moze zaj$¢ dalej, niz pozwalajg ludzkie sily i mozliwosci, do-
chowujac wiernosci nawet w obliczu malej i wielkiej zdrady, dajac wszystko bez-
interesownie, stajac si¢ darem i ofiara. ,,W konkretnych sytuacjach ten, kto jest
zdolny do takiej mito$ci, umie zawsze przyjmowac, nigdy nie zamykajgc drzwi,
umie trwa¢ nawet w samotnosci i opuszczeniu, umie mie¢ nadzieje i czekaé™!.
Taka mito$c¢ jest zdolna wznies¢ si¢ na wyzyny, przezwyciezy¢ stabos¢ i kruchosc.
Moze nawet posungé si¢ do poswigcenia siebie z mitosci do drugiego cztowie-
ka, ze §wiadomoscia, ze taka postawa nigdy nie jest daremna, nawet gdy z ludz-
kiego punktu widzenia jest porazkg. Malzonkowie przezywajacy w takim duchu
swoje wzajemne relacje staja si¢ malym, ale autentycznym Kosciotem domowym
i umocnieniem w wierze dla swoich dzieci®.

Takie przezywanie przez matzonkow wzajemnych relacji, klimat mitosci
i zaufania sa rownocze$nie najwigkszym darem, jaki rodzice mogg ofiarowaé
dzieciom. Zyjac na co dzien autentyczng miloscia, rodzice pokazuja dzieciom,
ze jest ona najwigkszg z cnot. Jest to o tyle wazne, ze taka postawa rodzicow
jest najlepszym przygotowaniem do zycia w rodzinie, zachgta do odpowiedzial-
nego traktowania spraw ludzkiej mitosci i seksualnosci. Rodzi to konieczno$¢
prowadzenia z dzie¢mi osobistego, szczerego i bezposredniego dialogu na tematy
zwigzane z rozwojem psychoseksualnym. Nie wystarczy jednak ograniczac si¢
do przekazu na poziomie stowa. Aby zacheta do odpowiedzialnosci w zakresie
wlasnej ptciowos$ci byla skuteczna, konieczne jest $wiadectwo zycia rodzicow —
na nic zdadza si¢ pouczenia i przestrogi dawane dzieciom, jezeli nie beda one na
co dzien $wiadkami wzajemnej mito$ci matzenskiej rodzicow, ich szacunku do
siebie 1 wspierania sig.

Relacje do dziecka ubogacaja zycie rodzicéw i nadajg im nowg godnos¢ oj-
costwa i macierzynstwa, a wlasciwa malzenskiej jednosci mito$¢ jest catkowicie
niezbedna do wychowania dzieci, ich rozwoju i harmonijnego dojrzewania ich
osobowosci. Istnieje wzajemne oddziatywanie mitosci macierzynskiej na mitosé¢
rodzicielska i odwrotnie. Kiedy dzieci musza z powaznych powodéw by¢ wycho-
wywane przez inne osoby niz rodzice, oznacza to wielka strate zaroéwno dla dzieci,
jak i dla rodzicéw. Moze si¢ tez oczywiscie zdarzy¢, ze mito§¢ matzenska jest tak

30 Nie musimy kocha¢ swojego ciata, aby martwic¢ si¢, gdy nas boli, bo i tak to czujemy. Ale
zeby martwi¢ si¢ bolem, ktory odczuwa druga osoba, musimy ja prawdziwie kocha¢. Por. D. von
Hildebrand, Man and Woman, Chicago 1966, s. 10.

31 L. Pelamatti, Bolesna mitos¢. Kiedy seksualnosé dzieli matzonkow, Krakoéw 2005, s. 90.
32 Por. tamze.
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powierzchowna, ze rodzice nie sg w stanie wychowac dziecka i podja¢ si¢ troski
o wprowadzenie go do zycia w spoteczenstwie. Przypadki te jednak nie zmieniaja
tego, ze tylko prawdziwa, dojrzala mito$¢ malzenska moze by¢ naturalnym, bez-
piecznym srodowiskiem zycia rodzinnego i wychowania dzieci.

Taka mitos¢ ma swoje zrodio jedynie w Bogu. Bog jedyny, w ktérego wie-
rzy lzrael, mituje osobiscie. Jest to milos¢ wybrania. Mito$¢ namigtna, wierna,
bezinteresowna, darmowa i przebaczajaca, ukazana w Biblii u proroka Ozeasza
i Ezechiela za pomocg metafory narzeczenstwa i matzenstwa. Jest to mitos¢, kto-
ra moze by¢ okreslona bez watpienia jako eros, ktéra jest jednak réwnoczesnie
takze agape. Jednak w Chrystusie obraz zaslubin Boga z Izraelem staje si¢ rze-
czywisto$cig w sposob wczesniej niepojety: ,,to, co byto przebywaniem przed
Bogiem, teraz poprzez udziat w Ofierze Jezusa, uczestnictwo w Jego Ciele i Jego
Krwi, staje si¢ zjednoczeniem”. Matzonkowie, §wiadomi kruchosci ich ludzkiej
mitosci, powinni pielggnowac swojq mitos$¢, otwierajac si¢ coraz bardziej na moc
ptynaca dla nich z Eucharystii. Jezus przyszedl, aby Jego zycie — podobnie jak
chleb — bylo wydane, czyli ztamane. A tym samym, zeby powiedzie¢ kazdemu
z nas: bierz i jedz ten tamany chleb, ktory jest moim Ciatem, aby w tobie zaist-
niata podobna logika i dynamika Zycia. Tobie tez jest potrzebne to ztamanie, aby$
mogt wyjs$¢ z niewoli siebie i zaczal dawac siebie bliznim. Tak wigc Eucharystia
uzdalnia matzonkéw do zycia w komunii, dajac im moc do bycia w jednos$ci nie
na zasadzie wzajemnosci, lecz dzigki logice przebaczenia, ktéra stanowi najpew-
niejszy fundament bezpieczenstwa*.

Zasygnalizowane powyzej rozne aspekty mito$ci malzenskiej widziane
w kontekscie bezpieczenstwa matzonkéw 1 ich dzieci domagajg si¢ ze strony
matzonkoéw nieustannego doskonalenia. Tylko §wiadome pielggnowanie mitosci
moze w konsekwencji doprowadzi¢ do prawdziwej komunii matzenskiej, ktora
posiada fundamentalne znaczenie dla wychowania dzieci. Przykazanie mitosci
staje sic mozliwe zawsze tylko dlatego, ze nie jest jedynie wymogiem; ,,mitos¢
moze by¢ przykazana poniewaz wczesniej jest dana”. Papiez Franciszek w en-
cyklice Laudato si’ zachgca wszystkich do praktykowania mafej drogi mitosci
$w. Teresy z Lisieux. Kazde dobre stowo, kazdy maty gest zasiewajacy pokdj
i przyjazn, proste codzienne gesty, przetamujace logike przemocy, wyzysku, ego-
izmu mogg stac si¢ istotnym wkladem w budowe lepszego $wiata. Tak rozumiang
1 praktykowang mito§¢ mozna uzna¢ za fundament budowania kultury troski, ktod-

33 Tamze, 13.

34 Por. Z. Kiernikowski, Eucharystia w zyciu i misji Kosciota. Materialy do pracy na Rok Eu-
charystii, Siedlce 2005, s. 9.

35 Benedykt XVI, Encyklika ,, Deus caritas est”, 14.
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ra gwarantuje poczucie bezpieczenstwa i powinna przenika¢ nie tylko malzen-
stwo i rodzine, ale takze cale spoteczenstwo®®. Taka wizja mito§ci malzenskiej,
ktora w swojej istocie stanowi gwarancj¢ bezpieczenstwa dla samych matzonkow
oraz stanowi niezbg¢dne srodowisko bezpiecznego rozwoju ich dzieci, domaga si¢
dzisiaj szerokiej promocji.
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MILOSC MALZENSKA ZRODLEM BEZPIECZENSTWA MALZONKOW
1 ICH DZIECI. REFLEKSJE NA KANWIE ENCYKLIKI
PAPIEZA FRANCISZKA ,,LAUDATO SI’”

Streszczenie

Mitos¢ matzenska nie tylko stanowi gwarancj¢ dla bezpiecznego i harmonijnego zycia
samych matzonkow, ale takze jest istotnym warunkiem bezpieczenstwa dla poczgtego juz
potomstwa oraz gwarancja prawidlowego rozwoju i wychowania dzieci juz urodzonych.
Jej warto$¢ nie moze wyptywac z przestanek utylitarystycznych, jakimi sg np. zapobie-
ganie rozktadu spoteczenstwa czy zabezpieczenie dzieciom opieki. Wszystkie te wzgledy,
cho¢ wazne, uzasadniajg ja tylko posrednio. Wedtug papieza Franciszka mito$¢ mozna
uzna¢ za fundament budowania ,kultury troski”, ktéra gwarantuje poczucie bezpieczen-
stwa i powinna przenika¢ nie tylko malzenstwo i rodzine, ale takze cate spoleczenstwo.
Taka wizja mito$ci maltzenskiej domaga si¢ dzisiaj szerokiej promocji.

Slowa kluczowe: milos¢ malzenska, $wiadectwo milosci, zrodto bezpieczenstwa,
wychowanie dzieci

CONJUGAL LOVE AS A SOURCE OF SPOUSES’ AND THEIR
OFFSPRING’S SECURITY. REFLECTIONS BASED ON POPE FRANCIS’
ENCYCLICAL “LAUDATO SI”

Summary

Conjugal love guarantees not only a safe and harmonious life to the spouses, but also
constitutes an important safety condition for their conceived offspring and contributes
to proper development and raising of the ones already born. The value of spousal love
cannot stem from utilitarian premises, such as protecting societal collapse or providing
children with due care. Although those reasons seem to be relevant, they justify its value
only indirectly. According to Pope Francis, love should be considered to be the foundation
for building a culture of care, which results in a feeling of safety permeating not only the
marriage and their family, but also the whole society. Such image of conjugal love needs
to be promoted widely in the contemporary world.

Keywords: conjugal love, testimony of love, offspring security, raising children


http://www.tcpdf.org

