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»Mimo drzwi zamknietych” (J 20,26).
Refleksja nad duchowos$cig komunii
w warunkach izolacji spoleczne;

na przyktadzie Ruchu Focolari

“DESPITE THE CLOSED DOORS” (JN 20:26): REFLECTION
ON THE SPIRITUALITY OF COMMUNION IN CONDITIONS
OF SOCIAL ISOLATION, USING THE EXAMPLE

OF THE FOCOLARE MOVEMENT

Summary

The period of social isolation due to the pandemic limited the opportunities for meetings
between small and large communities and left a deep mark on the form of experiencing the
spirituality of communion, which is one of the most characteristic features of the post-Con-
ciliar Church. An example is the Focolare Movement, where the privileged path to union with
God is the relationship of love for one’s neighbour, in which Jesus” promise is fulfilled that he
stands among those gathered in his name (cf. Mt 18:20). Chiara Lubich, the founder of the
Focolare, saw in modern technological advances the possibility of developing Christian love,
which by its nature is universal. The period of the pandemic marked an unexpected break-
through in this aspect, as well as in the wider understanding and practice of ecclesial com-
munion. The abolition or prolonged limitation of physical meetings has led to the intensive
use of other means of communication, making the virtual space a potential place for commu-
nal spiritual experience and concrete action for the benefit of others. A remarkable event in
its course and fruitfulness, carried out remotely, was the General Assembly of the Movement,
which, according to the Statutes, takes place every six years and is the supreme organ of power.
The common discernment typical of Focolarini implies, as a fruit of mutual love, the presence
of the Risen One, who makes the voice of the Holy Spirit resound with all power. The adap-
tation of the forms of the spirituality of communion to external circumstances shows an
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irresistible need to share a spiritual experience and, if it is authentic, leads to a deepening of
the relationship with God and between persons, despite the difficulties.

Keywords: Pandemic, social isolation, spirituality of communion, Focolare Movement,
virtual space

Wstep

Okres pandemii, obok niezliczonych konsekwencji, ktorych rozleglos¢ i glebo-
kos¢ ukaza si¢ wraz z uptywem czasu, dotknal znaczaco takze zycia religijnego
we wszystkich jego aspektach. Niniejszy artykul podejmuje refleksje nad proce-
sami zachodzacymi w tym kontekscie w sferze duchowosci o wyraznym rysie
wspolnotowym, ktérej przykladem jest duchowos¢ cechujagca Ruch Focolari.
Punktem wyjscia bedzie charakterystyczne dla wspolczesnego Kosciota wezwa-
nie do komunii, ktéra czyni z intymnego zycia Trdjcy Swietej niedo$cigty model
relacji we wspolnocie chrzescijanskiej. W tym nurcie ksztaltuje sie doswiadczenie
duchowe fokolarinéw, dla ktérych uprzywilejowang droga do Boga jest spotkanie
z innymi, gdzie Zmartwychwstaly Pan pozwala sie ,,dotkna¢” i udziela swoich
daréw. Perspektywa ta rodzi zatem pytanie, jak mozliwe jest dostosowanie lub
zastapienie podstawowych praktyk duchowosci komunii do warunkéw izolacji
spolecznej. Konkretnym przykladem takiej adaptacji jest, opisane w ostatniej
czesci, podjecie rozeznawania wspdlnotowego z wykorzystaniem formy zdal-
nej w zwigzku z odbywajacym si¢ w tym okresie Zgromadzeniem Generalnym
Ruchu. Celem tej refleksji jest analiza nowych przejawow zycia duchowego, ply-
nacych z dos§wiadczenia pandemii.

1. Wspolnotowy wymiar Zycia duchowego

Sobdr Watykanski II przywotuje Cyprianowg definicje Kosciota jako ,,ludu zjed-
noczonego jednoscig Ojca i Syna, i Ducha Swietego” (LG 4) i podkresla:

[...] wkazdym wprawdzie czasie i w kazdym narodzie mily jest Bogu, ktokolwiek si¢
Go lgka i postepuje sprawiedliwie, podobato si¢ jednak Bogu uswieci¢ i zbawia¢ ludzi
nie pojedynczo, z wykluczeniem wszelkiej wzajemnej miedzy nimi wiezi, lecz uczynic¢
z nich lud, ktéry by Go poznawal w prawdzie i zboznie Mu stuzyl (LG 9).

To ponowne odkrycie wymiaru wspdlnotowego — ktdéry nie byl w historii
zapomniany, lecz moze raczej uspiony przez ztozone okolicznosci zewnetrzne
i wewnetrzne — jest z pewnoscig jedng z najbardziej charakterystycznych cech
wspolczesnego Kosciola, jego samoswiadomosci oraz przemian pastoralnych
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i duchowych'. Posrod wielu innych znaczace sa w tej kwestii wypowiedzi Jana
Pawtla II, Benedykta X VI i Franciszka, by przywola¢ trzech ostatnich papiezy.

Jan Pawet II w liscie Novo millennio ineunte wezwat wierzacych, aby ,,czynié
Kosciot domem i szkolg komunii”. T wyjasnil:

[...] zanim przystagpimy do programowania konkretnych przedsiewzig¢, nalezy krzewic
duchowo$¢ komunii [...]. Duchowos$¢ komunii to przede wszystkim spojrzenie utkwione
w tajemnicy Tréjcy Swietej, ktora zamieszkuje w nas i ktérej blask nalezy dostrzegaé
takze w obliczach braci zyjacych wokdt nas. Duchowos¢ komunii to takze zdolnosé¢
odczuwania wiezi z bratem w wierze dzigki glebokiej jednosci mistycznego Ciala,
a zatem postrzegania go jako ,kogos bliskiego”, co pozwala dzieli¢ jego radoéci i cier-
pienia, odgadywac¢ jego pragnienia i zaspokajac jego potrzeby, ofiarowaé mu prawdziwg
i gteboka przyjazn (NMI 43)2

Benedykt XVI podczas audiencji 29 marca 2006 roku podkreslit nierozdziel-
no$¢ komunii z Bogiem i komunii braterskiej.

Zycie w komunii z Bogiem i miedzy nami jest wlaéciwym celem przepowiadania Ewan-
gelii, jest to dazenie do nawrocenia na chrze$cijanstwo: ,cosmy ujrzeli i ustyszeli, oznaj-
miamy takze wam, abyscie i wy mieli wspotuczestnictwo z nami” (1] 1,3). Ta podwojna
komunia z Bogiem oraz miedzy nami jest nierozdzielna; gdzie niszczy si¢ komunie
z Bogiem, ktéra jest komunia z Ojcem, z Synem oraz z Duchem Swietym, niszczy sie
takze fundament oraz zrédlo komunii miedzy nami. Gdzie za$§ nie ma przezywanej
komunii miedzy nami, tam réwniez komunia z Bogiem Tréjjedynym nie jest zywa
i prawdziwa, jak o tym styszelismy?.

Papiez Franciszek powtarza nieustannie, ze

Ewangelia zachgca nas zawsze, by podejmowac ryzyko spotkania z twarza drugiego
czlowieka, z jego fizyczng obecnoscia stawiajaca pytania, z jego bolem i jego prosbami,

1 Por. Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupéw Kosciola katolickiego o niektérych aspektach
Kosciota pojetego jako komunia ,,Communionis notio”, 1992.

2 Dalej Jan Pawet II wyjasnia: ,,Duchowo$¢ komunii to takze zdolnoé¢ dostrzegania w drugim
cztowieku przede wszystkim tego, co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyjac i ceni¢ jako
dar Bozy: dar nie tylko dla brata, ktéry bezposrednio go otrzymat, ale takze «dar dla mnie».
Duchowos¢ komunii to wreszcie umiejetnos¢ «czynienia miejsca» bratu, wzajemnego «nosze-
nia brzemion» (por. Ga 6,2) i odrzucania pokus egoizmu, ktére nieustannie nam zagrazajg,
rodzac rywalizacje, bezwzgledne dazenie do kariery, nieufno$¢, zazdro$¢. Nie tudzmy sig: bez
takiej postawy duchowej na niewiele zdatyby si¢ zewnetrzne narzedzia komunii. Stalyby sie
bezdusznymi mechanizmami, raczej pozorami komunii niz sposobami jej wyrazania i rozwi-
jania” (NMI 43).

3 Benedetto XVI, Udienza generale, 29.03.2006, http://www.vatican.va/content/benedict-xvi/it/
audiences/2006/documents/hf_ben-xvi_aud_20060329.html (dostep: 31.03.2021), tlum. pol-
skie za: https://www.ruda-parafianin.pl/benedykt/03aud06/a60329s.htm (dostep: 31.03.2021).
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z jego zarazliwg rado$cia, stale ramie w ramie. Prawdziwa wiara w Syna Bozego, ktéry
przyjat cialo, jest nieodlaczna od daru z siebie, od przynaleznosci do wspdlnoty, od
stuzby, od pojednania z cialem innych. Syn Bozy przez swoje wcielenie zachecil nas do
rewolucji czulosci (EG 88).

Przynalezno$¢ do wspdlnoty Kosciota, jako wyraz i nieodlgczna konsekwencja
osobistej wiezi z Chrystusem, oznacza spotkanie twarzg w twarz, rami¢ w ramieg,
krotko moéwiac: obecnos¢ rowniez w wymiarze fizycznym. Franciszek wielo-
krotnie podkredlil, ze woli raczej ,, Kosciét poturbowany, poraniony i brudny, bo
wyszed! na ulice, niz Kosciét chory z powodu zamkniecia si¢” (EG 49). Tymcza-
sem w ostatnich miesigcach z powodéw od nas bezposrednio niezaleznych zna-
lezlismy si¢ jako Ko$cidl, wspolnoty, rodziny, osoby, w sytuacji zamknigcia, z ktd-
rego moga rodzi¢ si¢ ,,choroby”. Bez watpienia obraz Kosciofa chorego z powodu
zabarykadowania si¢ w pomieszczeniu pelnym stechlizny w intencji papieza
mial przede wszystkim znaczenie przeno$ne: chodzito o zamknigecie mentalne
i duchowe, a nie o ograniczenia narzucone przez niespodziewane szerzenie si¢
pandemii.

2. Spotkanie ze Zmartwychwstalym w wymiarze cielesnym

Niemniej jednak znalezliSmy sie w ewangelicznej scenie drzwi zamknietych
z powodu strachu, na ktory sktadajg sie okolicznosci réznego pochodzenia. Czy
Zmartwychwstaly Pan moze réwniez dzisiaj stang¢ posréd nas, mimo drzwi
zamknietych? Odpowiedzi na to pytanie poszukamy, opierajac sie na doswiad-
czeniu Ruchu Focolari. Jest to ruch eklezjalny powstaty w latach czterdziestych
XX wieku w Trydencie wokét miodej dziewczyny, Chiary Lubich*. W krétkim
czasie fokolarini dotarli do calych Wtoch i do innych krajéw europejskich?,
wreszcie na wszystkie kontynenty. Jak podkreslata wielokrotnie zalozycielka, jego

4 Chiara Lubich urodzila si¢ w Trydencie w 1920 r., zmarta w Rocca di Papa (Rzym) w 2008 r.
W mlodo$ci zwigzana byla z Akcja Katolicka oraz z III Zakonem franciszkanskim, gdzie jako
23-letnia dziewczyna po$wiecita si¢ Bogu, sktadajac $§lub czystosci. Zafascynowana stowami
Ewangelii, przekonala sie, ze s3 one konkretnymi wskazéwkami w codziennym zyciu. Wokot
niej spontanicznie zrodzila si¢ wspolnota 0os6b w réznym wieku, stanie i o rdznej pozycji spo-
tecznej. Otrzymala ona szybko blogostawienstwo biskupa Trydentu. Pierwsza oficjalna apro-
bata Ruchu ze strony papieza nadeszta w 1962 r. Lubich utrzymywata liczne kontakty w §rodo-
wisku eklezjalnym i $wieckim, odegrata réwniez znaczaca role w dialogu ekumenicznym oraz
miedzyreligijnym. W uznaniu zaslug na polu wspélczesnej kultury i zycia spolecznego przy-
znano jej kilkanadcie doktoratow honoris causa w réznych dziedzinach oraz inne prestizowe
nagrody. W 2015 r. rozpoczal sie jej proces beatyfikacyjny. Por. m.in. A. Torno, Chiara Lubich.
Zycie i dzieto, Poznan-Warszawa 2013; M. Gentilini, Chiara Lubich: la via dell’unita, tra storia
e profezia, Roma 2019.

5 Poczatki Ruchu Focolari w Polsce siegaja konca lat sze$¢dziesigtych XX w.
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czlonkowie czuja si¢ wezwani, aby by¢ zywa odpowiedzig na modlitwe arcyka-
planska Jezusa: ,,aby wszyscy stanowili jedno” (J 17,21). Cechujaca ich duchowos¢
ma zatem charakter wybitnie wspolnotowy, gdyz zawiera si¢ w stowie ,,jednosc¢”,
a Jan Pawel IT wyraznie faczyl ja ze wspomniang juz duchowoscig komunii.

To doswiadczenie jednosci typowe dla fokolarinéw trzeba odczyta¢ w $wie-
tle ewangelicznej obietnicy zapisanej przez Mateusza: ,gdzie s3 dwaj albo trzej
zebrani w imi¢ moje, tam jestem po$réd nich” (Mt 18,20). W istocie na pierwszej
stronie Statutéw generalnych Ruchu Focolari® czytamy:

Wzajemna i trwata milos¢, ktora umozliwia jedno$¢ i przynosi obecnos¢ Jezusa we
wspolnocie, stanowi dla 0séb nalezgcych do Dzieta Maryi podstawe ich zycia w kazdym
aspekcie: jest normg norm, fundamentem kazdej reguty’.

A zatem u podstawy catego zycia duchowego oraz kazdego dzialania znajduje
sie staranie, aby uczyni¢ miejsce Zmartwychwstalemu, obecnemu we wspolno-
cie gromadzacej sie w Jego imie. ,W Jego imie”, jak komentowala wielokrotnie
Chiara, mozna odczyta¢ w znaczeniu: ,w Jego milosci™.

Warto w tym miejscu podkresli¢, ze dla cztonkéw Ruchu Focolari rok 2020
otwieral si¢ pod znakiem szczegdlnego jubileuszu. 22 stycznia przypadala
100. rocznica narodzenia zalozycielki i na caly rok zaplanowane byly obchody,
ktérym towarzyszyto hasto: ,,Swietowaé, aby spotkaé”. Jak wyjasnita dwczesna
prezydent Ruchu Maria Voce®:

[...] hasto to wydawalo sie odpowiednie, aby $wietowaé, na najrézniejsze sposoby,
ze wzgledu na osobe naszej zalozycielki oraz na charyzmat, ktérym Bog ja obdarzyl,
a ktory ona tak hojnie przekazata. Pragniemy bowiem, aby osoby spotkaly ja dzi$ zywa,
a nie przywolywaly jako nostalgiczne wspomnienie. Aby spotkaly ja w naszej duchowo-
$ci, w jej dzieltach, a przede wszystkim w jej ,,ludzie”, to znaczy w tych, ktorzy teraz zyja
jej duchem braterstwa, komunii, jednosci.

Nie trzeba wyjasnia¢, ze pandemia pokrzyzowata wszystkie te plany i postawita
cztonkéw Ruchu w paradoksalnej sytuacji, otwierajac zupelnie nowe doswiadcze-
nie. Ma ono, wyjasnia Maria Voce,

Oficjalna nazwa Ruchu Focolari to Dzieto Maryi.
Dzielo Maryi, Statuty generalne, s. 11.
Por. C. Lubich, Charyzmat jednosci, Krakéow 2007, s. 38.

Maria Voce stata na czele Ruchu Focolari w latach 2008-2021. W lutym 2021 r. nowa prezydent
zostala wybrana Margaret Karram.

O o NN A

10 M. Voce, Radicarci bene nel presente, ,L'Osservatore Romano” 2.04.2020, https://www.osser-
vatoreromano.va/it/news/2020-04/radicarci-bene-nel-presente.html (dostep: 31.03.2021).
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[...] nie tylko wymiar spoteczny i psychologiczny, ale takze powazne konsekwencje
duchowe. Dotyczy to wszystkich, a w szczegdlny sposéb chrzescijan. Sytuacja ta dotyka
takze do glebi nasza specyficzng duchowos¢ jako Focolari. My jestesmy stworzeni do
komunii i jednosci. Umiejetno$¢ nawiazywania relacji jest by¢ moze najbardziej charak-
terystyczna cechg osoby, ktdra poznata i przyjeta ducha Chiary. I wlasnie ten wymiar
wydaje sie obecnie calkowicie ograniczony'.

W tym miejscu nalezy podkredli¢, ze warunki izolacji spotecznej ograniczyly
szersze kontakty, uniemozliwiajac spotkania liczniejszych wspdlnot — ktore sg
niezwykle wazne dla podtrzymania ducha jednosci. Z drugiej jednak strony
staly si¢ czynnikiem wspolnototwoérczym na poziomie rodzin czy wspélnot zycia
konsekrowanego'?. Podobnie jak wiele rodzin, fokolarini, ktérzy w zwyczajnych
warunkach prowadzg zycie aktywne, pracuja zawodowo, oddaja sie wielorakim
aktywnosciom apostolskim, znalezli si¢ zamknieci we wspolnocie dostownie
24 godziny na dobe. Nie ulega watpliwosci, ze ta fizyczna, nieprzerwana bliskos¢
ma swoje wymagania, do ktérych nie sg przyzwyczajone nawet osoby na co dzien
realizujgce powolanie chrzedcijaniskie wraz z innymi.

Chodzi tu o prawdziwg asceze Zycia wspdlnotowego. Tak opisywala te asceze
zalozycielka Focolari. W Ruchu

[...] ceni si¢ [...] szczegdlnie te [umartwienia], ktore przynosi nam zycie jednoscia
z bra¢mi. Nie jest ono latwe dla dawnego czlowieka, jak nazywa go $w. Pawel, zawsze
gotowego odrodzi¢ sie w nas. Jednosci braterskiej nie buduje sie zresztg raz na zawsze,
trzeba ja ciggle odbudowywac. Gdy jest jedno$¢, a dzieki niej Jezus obecny miedzy nami,
doswiadcza sie ogromnej radosci, ktora obiecal Jezus w swej modlitwie o jednos¢. Kiedy
natomiast jednosci zabraknie, pojawiajg si¢ cienie i dezorientacja. Przezywa si¢ co$
w rodzaju czy$éca. I to jest pokuta, ktérg musimy by¢ gotowi przyjac®.

Tak o tym okresie zamkniecia wewnatrz matych wspdlnot opowiada Jesus
Moran, wspotprezydent Focolari:

[...] byl to naprawde czas cierpienia, ale i czas wielkiej faski. Tak to czujemy. Czujemy,
ze co$ si¢ wydarzylo w nas wszystkich, jakby dokonat sie jaki$ przetlom, przetom natury
duchowej, konkretny, relacyjny, i nie mozemy juz zwréci¢ si¢ wstecz. Widzimy bowiem
owoce przede wszystkim w nas, osobiscie, ale rowniez w naszych wspodlnotach focolare,
gdzie wiedli$my zycie glebsze niz kiedykolwiek, ztozone z wielu elementéw. Ja nigdy
nie widzialem, zeby moi bracia tak dobrze gotowali, jak w tym okresie, tak sprzatali

11 Tamze.

12 Sercem Ruchu sg male wspdlnoty, ,focolare”, tworzone przez osoby $wieckie po$wigcone
Bogu, zgodnie z duchowoscig Chiary Lubich.

13 C. Lubich, Charyzmat jednosci..., s. 70-71.
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dom, tak si¢ modlili, modlili razem, modlili indywidualnie [...]. Bez watpienia pan-
demia poruszyla nas w samym sercu charyzmatu, dokonaliémy niezwyktych odkry¢.
Na przyktad, ze jednos¢ jest doswiadczeniem ciala, poniewaz bardzo mocno wyptyneta
w tym okresie teologia ciala, iz jeste$my jednym cialem™.

3. Przestrzen wirtualna jako miejsce do§wiadczenia duchowego

W dlugich miesigcach pandemii rozbrzmialo z nowg silg zasadnicze pytanie: czy
przestrzen wirtualna, do ktorej zdecydowana wigkszos¢ spoteczenstwa sie prze-
niosla, moze sta¢ si¢ rowniez miejscem doswiadczenia duchowego? W przywota-
nym juz artykule w ,,Losservatore Romano” Maria Voce stwierdza:

[...] przechodzac ponad okoliczno$ciami, réwniez w niemoznosci wspdlnego celebro-
wania Eucharystii, odkrywamy na nowo zywg i silng obecnos$¢ Jezusa: w Ewangelii
wprowadzonej w zycie, w bracie spotkanym z miloscig, posrdd tych, ktorzy — réwniez
na odlegto$¢ — jednoczg sie w Jego imie'.

Uwage przywoluje tu dopowiedzenie: ,,réwniez na odlegto$¢”. Te wlasnie odle-
glos¢ w jakiej$ mierze probuje wypelnic¢ przestrzen wirtualna, zwlaszcza rézne
formy konferencji wideo, ktére zastepuja w aktualnej sytuacji fizyczne spotkania
poszczegolnych grup.

Bez watpienia, wykorzystanie internetu dla celéw formacyjnych czy organi-
zacyjnych nie stanowi oryginalnej cechy okresu pandemii'®. Nowoscig natomiast
jest skala interakcji podejmowanych w $wiecie cyfrowym przy gwaltownym
ograniczeniu innych relacji miedzyosobowych oraz poszerzenie grona odbiorcow
o coraz mlodsze dzieci, a takze o osoby starsze. W przestrzeni wirtualnej odby-
waja si¢ regularne spotkania formacyjne dla niemal wszystkich grup wiekowych
i powotan w Kosciele: ich powszechna dostepnos¢ przy jednoczesnym ogranicze-
niu innych ofert spedzania wolnego czasu sprawia, ze w wielu z nich moéwi sie¢
o niespotykanej dotad frekwencji. Jednoczesnie pojawia si¢ zrozumiala watpli-
wos¢, czy przestrzen cyfrowa nie stoi w opozycji do $wiata rzeczywistego, a w kon-
sekwencji, czy moze ona zastapi¢ albo przynajmniej uzupetnia¢ realne, osobowe
doswiadczenie Boga i drugiego czlowieka, przezywane w warunkach duchowo-
-cielesnych. Czy komputerowy mikrofon i kamera, wylaczone w dowolnej chwili,

14 M. Voce, J. Moran, Odpowiedzi na pytania mieszkaricow Loppiano, 13.06.2020, Archiwum
Ruchu Focolari.

15 M. Voce, Radicarci bene nel presente...

16 Na temat roli mediéw w zyciu Ko$ciota zob. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o niektérych
aspektach wykorzystania srodkow spotecznego przekazu w promowaniu nauki wiary, 1992.
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moga staé si¢ dzi§ prawdziwymi narzedziami komunii, ktéra oznacza gotowos¢
na przezwyciezenie pokus egoizmu, aby dzieli¢ z innymi radosci i cierpienia,
trudy codziennej pracy oraz wyzwania wspélnego zycia i dziatania?

Wydaje sie, ze odpowiedz na to pytanie ksztaltuje si¢ niezwykle dynamicznie
i dojrzewa wraz z uptywem czasu naznaczonego pandemia. To, co przed rokiem
wydawalo si¢ niemozliwe lub mato prawdopodobne, stalo si¢ udzialem wielu
czlonkéw Ruchu na calym $wiecie. Kiedy spotkania formacyjne, dni skupienia
i rekolekcje prowadzone online okazaly si¢ praktycznie jedyna opcja wspolnego
podazania drogami komunii, fokolarini przyjeli je jako opatrznosciowe znaki
czasu, ktére nalezy wykorzysta¢ w okresie przymusowego wstrzymania innych
wspolnych dziatan. Dla ozywienia wiezi braterstwa oraz wzajemnego umocnie-
nia w wierze i nadziei zaproponowali niezwykle bogata oferte formacji duchowej
oraz kulturalnej”, szukajac nowych form interakeji i czynnego zaangazowa-
nia zaréwno na poziomie lokalnym, jak i miedzynarodowym. Obok wymiany
doswiadczen duchowych oraz epizodéw zycia ewangelicznego'® spotkania w prze-
strzeni wirtualnej staly si¢ okazjg do dzielenia si¢ konkretnymi inicjatywami
wzajemnej pomocy na skale swiatowa oraz pomiedzy krajami danego obszaru
geograficznego®.

Wplyw nowoczesnych narzedzi komunikacji spofecznej na zycie czlonkéow
Ruchu Focolari stanowi niezwykle ciekawa, aktualng kwestie i zastlugiwalby na
odrebne studium. W tym kontekscie wystarczy wspomnie¢, Ze juz w latach piec-
dziesigtych XX wieku Chiara Lubich méwita o mitosci, ktéra wyraza sie¢ w sym-
bolicznych siedmiu aspektach zycia. Przyporzadkowata je do siedmiu kolorow

17 Obok regularnych spotkan formacyjnych typowych dla poszczegdlnych grup warto zwroci¢
uwage na dodatkowe propozycje, ktorych celem jest podtrzymanie wigzi osobowych i spo-
tecznych w sytuacjach nieformalnych. Przykladem takich inicjatyw sa czeste koncerty online
przygotowane przez dzialajagce w Ruchu zespoly muzyczne Gen Rosso i Gen Verde (por.
https://www.genrosso.com/; https://www.genverde.it/), a w kontekscie polskim cotygodniowe
spotkania w wirtualnej kawiarence, otwarte dla cztonkéw i sympatykéw Ruchu w calym kraju
(por. https://www.focolare.org/polska/2020/12/30/kawiarenka-z-jezusem-posrodku [dostep:
31.03.2021)).

18 Tzw. komunia duszy i komunia do$wiadczen ze Stowem Zycia stanowig formy dzielenia si¢
darami duchowymi i wzajemnego towarzyszenia na drodze jednosci w réznych grupach. Prak-
tyki te, obecne w Ruchu Focolari niemal od samego poczatku, Lubich zalicza do podstawo-
wych ,narzedzi” duchowosci wspdlnotowej. Por. C. Lubich, Milos¢ wzajemna, Warszawa 2014,
s. 72-80.

19 TInicjatywy i $wiadectwa dotyczace pomocy materialnej ofiarom najbolesniejszej dotknigtym
konsekwencjami pandemii mozna znalez¢ na miedzynarodowej stronie: https://www.focolare.
org/covid/, a takze na stronie polskiej: https://www.focolare.org/polska/2020/05/16/pomaga-
my-wspolnota-dobr-ktora-swiadczy-o-braterstwie (dostep: 31.03.2021).
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teczy, a kolorowi fioletowemu nadala tytul: jednos¢ i srodki przekazu. W Statu-
tach, w artykule odnoszacym si¢ do tego aspektu, czytamy m.in.: Ruch

[...] stara sie, by srodki przekazu informacji nalezaly do najszybszych i adekwatnych;
ponadto, aby dotrze¢ do wszystkich czlonkéw, wykorzystuje w miare mozliwosci, naj-
odpowiedniejsze $rodki komunikacji spolecznej, jakie moze oferowac rozwoj techniki,
jak: Internet, telewizje, radio, kino, teatr®.

Wymowne jest, ze ta czes¢ Statutéw nie dotyczy struktury organizacyjnej, ale
konkretnych wyrazéw zycia duchowego: dla Chiary komunikacja byla konkretng
formg praktykowania milosci wzajemnej, ktora pozwala dotknac obecnosci Boga
we wspdlnocie zgromadzonej w imig Jezusa.

Nie ulega watpliwosci, ze przestrzen wirtualna stala si¢ czescig chrzescijan-
skiego do$wiadczenia duchowego i ostatnie miesiagce pokazaly jej ogromne (cho¢
przeciez nie nieograniczone) mozliwosci*. A jednak nie moze ona zastapic fizycz-
nych przestrzeni zycia wspolnotowego. Raz jeszcze przywolujemy na $wiadka
Marie Voce:

A teraz, kiedy sie to skonczy, powiemy: A teraz? A teraz? Mysle, ze teraz powinni$émy
siegnaé po owoce, to znaczy nie straci¢ tych wszystkich nowych mozliwosci, ktorych

na to poswiecilismy, tymczasem nie powinni$my straci¢ tych mozliwosci. Jednoczesnie
przezywac je w duchu wychodzenia do innych. Skonczyt si¢ okres zamkniecia, teraz
jest ryzyko pozostania w tym zamknieciu, dostosowania si¢, powiedzenia: ,w gruncie
rzeczy, tak dobrze nam si¢ modlito, dlaczego nie robi¢ tak dalej?” Nie, wyjdzmy, aby
pdjs¢ na Msze [...]. Czy tez: ,,Bylo nam tak dobrze, kiedy bylismy sami”. Nie, kiedy kto$
przychodzi, otwérzmy mu drzwi*.

Tej duchowej otwartosci drzwi wspdlnota nie moze utraci¢ ani na chwile.

4. Rozeznawanie wspolnotowe w formie zdalnej

Dla Ruchu Focolari szczegdlnym wyzwaniem czasu pandemii okazalo sie
przeprowadzenie Zgromadzenia Generalnego zwyczajnego, ktore zgodnie ze
Statutami odbywa sie co sze$¢ lat i stanowi najwyzszy organ wladzy*. Pierwotnie
przewidziane bylo ono na wrzesien 2020 roku, lecz ze wzgledu na zmieniajace

20 Dzielo Maryi, Statuty generalne, art. 70.

21 Por. numer wydawanego przez Ruchu Focolari periodyku ,,Ekklesia” po$wigcony catkowicie
kwestii Kosciota w okresie pandemii: Chiesa della pandemia, ,Ekklesia” 3 (2020).

22 M. Voce, J. Moran, Odpowiedzi na pytania mieszkaticow Loppiano...
23 Por. Dzielo Maryi, Statuty generalne..., art. 73-80.



274 Katarzyna Wasiutynska

sie warunki zwigzane ze stanem wyjatkowym we Wloszech - gdzie znajduje si¢
Centrum Ruchu - oraz na calym $wiecie ostatecznie odbylo sie wytacznie w for-
mie zdalnej w dniach od 24 stycznia do 7 lutego 2021 roku. To bezprecedensowa
opcja byla mozliwa dzigki specjalnemu pozwoleniu wydanemu przez Dykasterig¢
do spraw Swieckich, Rodziny i Zycia na prosbe ustepujacej prezydent Marii Voce
po wielu konsultacjach z cztonkami Ruchu. Forma zdalna budzita poczatkowo
pewne watpliwosci wirod fokolarinéw, dla ktérych fundamentalne jest odwolanie
do obietnicy Jezusa, iz staje On posrod tych, ktérzy gromadzg si¢ w Jego imie (por.
Mt 18,20), oraz przekonanie, ze ta Jego obecnos¢ pozwala rozbrzmiewac jeszcze
mocniej glosowi Ducha Swietego zaréwno w pojedynczych duszach, jak i pomie-
dzy nimi**. Otwierajac Zgromadzenie, Maria Voce zachecita 362 uczestnikow do
przyjecia postawy Jezusa, ktory podczas ostatniej wieczerzy umyl uczniom nogi,
to znaczy do ,stuchania si¢, rozumienia, przyjmowania réznic, bycia prawdzi-
wymi, réwnymi sobie bra¢mi, kazdy obdarzony najwyzsza godnoscia, ktérg daje
nam Jezus, poniewaz czyni nas dzie¢mi Bozymi”*. Wypowiedzi bezposrednich
swiadkéw tego wydarzenia potwierdzaja zgodnie, Ze bylo ono doswiadczeniem
Ducha Swietego, ktéry daje sie rozpoznaé po zaskakujacej nowosci podejmowa-
nych niemal jednomyslnie decyzji oraz po obfitych duchowych owocach?.
Przesuniecie daty Zgromadzenia wydtuzyto o kilka miesi¢cy okres przygoto-
wan, w ktéry wlaczeni zostali wszyscy cztonkowie Ruchu. Na pierwszym etapie
zebrano ponad 3 tysigce postulatow z calego $wiata”, ktore staly sie podstawa
prac komisji przygotowawczej nad zredagowaniem Instrumentum laboris. Opie-
rala sie ona na dalszych konsultacjach i otwartym kwestionariuszu online. W ten
sposOb wylonily si¢ nastepnie cztery podstawowe obszary tematyczne, do kto-
rych poglebienia w fazie bezposrednich przygotowan do Zgromadzenia, w serii
webinariéw, zostali zaproszeni wszyscy zainteresowani. Pracom tym, w ktérych
wykorzystano wspodlczesne metody wspomagajace prace zespolowa i procesy
decyzyjne, towarzyszyla poglebiona refleksja na temat drogi synodalnej i roze-
znawania wspolnotowego wlasciwych charyzmatowi jednosci*®. Bez watpienia tak
rozlegle zaangazowanie wspolnot Focolari na $wiecie w przygotowania i przebieg

24 Por. C. Lubich, Gesu in mezzo, Roma 2019, s. 37-38.

25 Wypowiedz Marii Voce z 22.01.2021, cyt. za: https://www.focolare.org/polska/2021/01/26/
zgromadzenie-ogolne-dziela-maryi (dostep: 31.03.2021).

26 Por. I Focolari e la nuova presidente, oprac. A. Nicosia, ,,Citta Nuova” 3 (2021), s. 52.

27 Por. https://www.focolare.org/news/2021/01/21/al-via-lassemblea-generale-dei-focolari (dostep:
31.03.2021).

28 Por. ]J. Moran, Il discernimento alla luce del carisma dell’unita, 20.09.2019, Archiwum Ruchu
Focolari.
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Zgromadzenia® bylo konsekwencja okresu pandemii, kiedy z jednej strony
czlonkowie Ruchu ograniczyli podroze i liczne dziatania, z drugiej zas - przyjeli
i dostosowali do potrzeb wspolnotowego stylu zycia mozliwosci oferowane przez
$rodki komunikacji.

Zakonczenie

Przedluzajacy sie okres izolacji spotecznej nie zatrzymat podstawowych przeja-
wow zycia duchowego, cho¢ dokonal w nim glebokich przemian, ktérych stalos¢
zbyt wczednie jest jeszcze okresli¢. Jesli z jednej strony ograniczyt wiele dotych-
czasowych form wspdlnotowych, ktdre stanowia istotnag ceche komunii eklezjal-
nej, to z drugiej strony przyspieszyl pewna forme aggiornamento — dostosowania
do zmieniajacych si¢ realiow spotecznych i kulturowych, zwlaszcza w obszarze
komunikacji cyfrowej. Wydaje sie, ze adaptacja ta bylta konieczna ze wzgledu na
wyjatkowe okolicznosci zewnetrze i mozna odczytac jg w kategorii znakéw czasu.
Bez watpienia niektore z tych nowych elementéw zapisza sie na state w praktyce
Kosciola i jego wspoélnot, ozywianych wielorakimi charyzmatami. Rozwdj narze-
dzi komunii, cho¢ naznaczony niezwykle bolesnym okresem izolacji, wskazuje na
niepokonang potrzebe wspoldzielenia doswiadczenia duchowego, z wpisanymi
w nie trudnosciami i pociechami.

W lipcu 1961 roku Chiara Lubich zapisala w formie poezji swoje przekonanie
o obecnosci Boga w zmiennych okoliczno$ciach zycia. Jej stowa, przytoczone na
zakonczenie naszej refleksji, wyrazaja nadzieje, ze z czasem stanie si¢ ono podsu-
mowaniem aktualnego, dramatycznego doswiadczenia pandemii.

Radosci i cierpienia,

nadzieje,

spetnione marzenia.
Dojrzatoé¢ zycia i mysli.
Statosé.

Poczucie obowigzku

i wezwanie Milto$ci z Wysoka,
aw odpowiedzi

spdjnos¢ naszego zycia.
Zmagania.

29 Przyktadem zaangazowania cztonkéw Focolari nieuczestniczgcych w obradach byla audien-
cja u papieza Franciszka dla uczestnikéw Zgromadzenia. Poniewaz wigkszo$¢ z nich laczyla
si¢ z Aulg Pawla VI zdalnie, media watykanskie zapewnily transmisje internetowa, dostepna dla
wszystkich zainteresowanych. Por. https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2021/
february/documents/papa-francesco_20210206_focolari.html (dostep: 31.03.2021).
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Zapalizdobycze.
Burze.

Zaufanie Bogu:

tylko Bogu.

Wzloty. Upadki.
Gwaltowne ulewy,
glebokie korzenie.
Owoce, owoce, owoce. ..
Ciemnosci duszy:

Boze mdj, Boze mdj...
Potem delikatna muzyka Nieba
odlegta.

Potem coraz blizsza.
Dzwiek bebnow:
zwyciestwo!

Zycie jest diugie,

rozne sg drogi,

cel jest bliski.

Wszystko,

kazda rzecz,

Zawsze,

ma,

miala,

jedno tylko przeznaczenie:
zjednoczenie z Tobg™.
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»MIMO DRZWI ZAMKNIETYCH” (J 20,26). REFLEKSJA NAD DUCHOWOSCIA
KOMUNII W WARUNKACH IZOLAC]I SPOLECZNE] NA PRZYKLADZIE
RUCHU FOCOLARI

Streszczenie

Okres izolacji spotecznej z powodu pandemii, ograniczajac mozliwoséci spotkan matych i wiek-
szych wspdlnot, odcisnat glebokie znamie na formie przezywania duchowosci komunii, ktéra
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stanowi jeden z najbardziej charakterystycznych ryséow Kosciota posoborowego. Przykltadem
jest tu Ruch Focolari. Uprzywilejowana w nim drogg do zjednoczenia z Bogiem jest relacja
miloéci do blizniego, w ktérej wypelnia sie obietnica Jezusa, ze staje On po$réd oséb groma-
dzacych sie w Jego imie (por. Mt 18,20). Chiara Lubich, zalozycielka Focolari, widziata w nowo-
czesnych zdobyczach techniki mozliwos¢ rozwoju mitosci chrzescijanskiej, ktora ze swej natury
jest powszechna i dazy do jednosci. Okres pandemii wyznaczyl niespodziewany przelom w tym
aspekcie, a takze szerzej — w pojmowaniu i praktyce komunii eklezjalnej. Zniesienie lub prze-
dluzajace sie ograniczenie spotkan fizycznych doprowadzity do intensywnego wykorzystania
innych $rodkéw komunikacji, czyniac z przestrzeni wirtualnej potencjalne miejsce wspélno-
towego do$wiadczenia duchowego oraz konkretnego dzialania dla dobra innych. Wyjatko-
wym w swym przebiegu i owocach wydarzeniem przeprowadzonym w formie zdalnej bylo
Zgromadzenie Generalne Ruchu, ktére odbywa sie zgodnie ze Statutami co sze$¢ lat i stanowi
najwyzszy organ wladzy. Rozeznawanie wspolnotowe typowe dla fokolarinéw zaklada, jako
owoc milo$ci wzajemnej, obecno$¢ Zmartwychwstalego, ktory pozwala wybrzmiec z calg moca
glosowi Ducha Swietego. Dostosowanie form duchowosci komunii do okolicznosci zewnetrz-
nych wskazuje na nieodparta potrzebe wspotdzielenia doswiadczenia duchowego i, jesli jest ono
autentyczne, prowadzi pomimo trudnosci do poglebienia wiezi z Bogiem i migdzy osobami.

Stowa kluczowe: pandemia, izolacja spoteczna, duchowo$¢ komunii, Ruch Focolari,
przestrzen wirtualna
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