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Wprowadzenie

732, P48, E32
turystyka uzdrowiskowa, trendy zmian, sezonowos¢, czynniki meteorologiczne

W pracy dokonano oceny sezonowosci w turystyce uzdrowiskowej w wojewodztwie
zachodniopomorskim na podstawie miesigcznej liczby turystow ogdtem, w tym zagra-
nicznych, i udzielonych im noclegéw w zaktadach uzdrowiskowych w latach 2005-2015.
Na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego funkcjonuja cztery uzdrowiska potozo-
ne w strefie wybrzeza Battyku: Swinoujécie, Kamien Pomorski, Kotobrzeg i Dabki oraz
Potczyn-Zdroj usytuowany w strefie moreny czotowej Pojezierza Pomorskiego. Zjawi-
sko sezonowosci okreslono ilorazem liczby turystow w lecie (czerwiec—sierpien) do licz-
by turystow zima (grudzien—luty) oraz wiosna (marzec—maj) do jesieni (wrzesien—listo-
pad), a nieregularno$é¢ rozktadu pobytu turystow w ciggu roku za pomoca wspotczynnika
zmiennosci (%). Wptyw miesigcznej temperatury powietrza, zachmurzenia i predkosci
wiatru na frekwencje turystow-kuracjuszy w zaktadach uzdrowiskowych okreslano przy
zastosowaniu regresji liniowej i wielomianowej. Obliczono dla lat 2005-2015 trendy cza-
sowe dla liczby turystow krajowych i zagranicznych oraz udzielonych im noclegdéw. Czas
pobytu (w dniach) turystow-kuracjuszy w zaktadach uzdrowiskowych obliczono, dzie-
lac liczbe udzielonych im noclegéw przez liczbe turystow w danym miesigcu.

W Polsce czynnikiem decydujagcym o sezonowosci ruchu turystycznego sa warunki pogodowe

iich zmienno$¢, zwlaszcza w strefie wybrzeza Baltyku. Znacznie mniejszy wptyw pogody na zja-

wisko sezonowos$ci wystepuje na terenach gorskich i w pozostatych regionach turystycznych kraju,

gdzie bardziej niz naturalne oddziatuja czynniki spoteczne, ekonomiczne instytucjonalne i organi-
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zacyjne, szczeg6lnie w duzych aglomeracjach miejskich (Bedner i in., 2005; Borzyszkowski, 2014;
Cannas, 2012; Chung, 2009; Fernandez-Morales, 2003; Kozminski, Michalska, 2016b; Stasiak
2011). Zaktady uzdrowiskowe ze wzgledu na §wiadczone ushugi, glownie wewnatrz budynkow,
maja bardziej rbwnomierny, niezalezny od pogody, rozktad liczby kuracjuszy w ciggu roku, cho¢
i tu turysci preferuja sezon letni, podczas ktorego mozna potaczy¢ zabiegi z korzystnymi warun-
kami bioklimatycznymi umozliwiajacymi rdézne formy terapii w terenie otwartym, jak np. tala-
soterapi¢, aeroterapie, helioterapie, kinezyterapi¢ (Koztowska-Szczgsna i in., 2002; Kozminski,
Michalska, 2011). Czynnikiem zmniejszajacym sezonowos$¢ ruchu turystycznego jest wzrost ak-
tywnosci emerytdw i rencistow w zakresie wyjazdow do uzdrowisk i miejscowosci turystycznych
poza sezonem letnim, ze wzgledu na nizsze ceny pobytu i mniejsze natezenie ruchu (Glabinski,
2016; Prayag, 2012). Oprocz leczenia istotnym celem wyjazddéw seniorow jest poprawa kondycji
fizycznej i poznanie walorow krajoznawczych okolicy i regionu. Poza tym coraz powszechniejsze
staja si¢ wsrod osob pracujacych krotkoterminowe wyjazdy weekendowe i Swiateczne, dla ktorych
wiasciciele obiektow turystycznych i uzdrowiskowych proponuja, poza podstawowymi zabiegami
leczniczymi, coraz szerszy wachlarz atrakcji, jak np. imprezy turystyczne, ustugi kosmetyczne,
ushugi rozrywkowe, odnowe biologiczng czy profilaktyke uzdrowiskowa (Lewandowska, 2007).
W efekcie tych poczynan hotele, domy wczasowe, pensjonaty wydtuzaja na wybrzezu i pojezier-
zach letni sezon turystyczny. Uzdrowiska stanowig regionalne centra rozwoju ruchu turystycznego.
Podstawg dziatalnosci sg naturalne zasoby lecznicze, jak zrodta mineralne, solanki, wody termal-
ne, borowiny. Bardzo wazny, uzupetniajacy proces leczenia, jest bioklimat wybrzeza Battyku od-
znaczajacy si¢ duza bodzcowos$cia porownywalng z klimatem gorskim. Wyroéznia si¢ on m.in. duza
emisjg aerozoli i tlenu z powierzchni morza, sprzyjajacych leczeniu choréb uktadu oddechowego,
chorob alergicznych, skory i przewodu pokarmowego (Koztowska-Szczesna i in., 2002; Kozminski,
Michalska, 2016; Marks, 2016; Makosza, Nidzgorska-Lencewicz, 2016; Szczepanowska, 2016).

Materiay i metody

W celu zrealizowania podjetego tematu zebrano z Rocznikow GUS dane dotyczace miesigcz-
nej liczby turystow ogdtem, w tym zagranicznych, i udzielonych im noclegéw w zaktadach uzdro-
wiskowych w wojewddztwie zachodniopomorskim w latach 2005-2015. Zaktad uzdrowiskowy
wedtug GUS (2016) potozony na terenie uzdrowiska §wiadczy ustugi w zakresie opieki zdrowot-
nej, wykorzystujac przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych naturalne zasoby lecznicze uzdro-
wiska. Na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego sa cztery uzdrowiska potozone w strefie
wybrzeza Battyku: Swinoujscie, Kamien Pomorski, Kotobrzeg i Dabki oraz Potczyn-Zdréj usy-
tuowany w strefie moreny czotowej Pojezierza Pomorskiego. Turystyka zdrowotna obejmuje tu-
rystyke uzdrowiskowa, medyczng, spa i wellness, ktora jest realizowana zar6wno w sanatoriach
i szpitalach uzdrowiskowych, jak i w obiektach przystosowanych do §wiadczenia ustug i zabie-
20w (Szczepanowska, 2016). W celu oceny wpltywu warunkéw meteorologicznych na zmienno$¢
liczby turystow krajowych i zagranicznych w zaktadach uzdrowiskowych zebrano miesi¢czne
wartosci temperatury powietrza, zachmurzenia i predkosci wiatru ze stacji meteorologicznych
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w Swinoujéciu, Kotobrzegu, Koszalinie i Szczecinku za lata 2005-2015. Sezonowos¢ ruchu tury-
stycznego w zaktadach uzdrowiskowych okreslano ilorazem liczby turystow, jak i udzielonych noc-
legow w lecie (VI-VIII) do zimy (XII-II) oraz wiosng (I11-V) do jesieni (IX—XI), a nieregularno$¢
rozktadu pobytu turystow w ciagu roku za pomoca wspotczynnika zmiennosci (%) (Kozminski,
Michalska, 2016a). Obliczono trendy czasowe dla liczby turystow krajowych i zagranicznych oraz
udzielonych im noclegow, wykorzystujac liniowe réwnania regresji.

Analizowano takze czas pobytu (w dniach) turystow-kuracjuszy w zakladach uzdrowisko-
wych, dzielac liczb¢ udzielonych im noclegow przez liczbg turystow w danym miesigcu.

Analiza wynikaw

Najbardziej dynamicznie rozwijajacym si¢ rodzajem turystyki w wojewoddztwie zachod-
niopomorskim jest turystyka uzdrowiskowa, ktorej przecietny udzial w ogélnej liczbie turystow
odwiedzajacych to wojewodztwo wynosil w ciagu roku 12%. W listopadzie oraz od stycznia do
kwietnia udziat turystow-kuracjuszy przebywajacych w uzdrowiskach na terenie wojewodztwa,
w stosunku do wszystkich turystow w ciagu roku, ksztattowat si¢ miedzy 14,6 a 15,0%, natomiast
w lipcu wynosit zaledwie 6,8%, a w sierpniu 7,3% (rys. 1).
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Rysunek 1. Procentowy udziat turystéw z zaktadéw uzdrowiskowych w ogélnej liczbie turystéw w wojewddztwie
zachodniopomorskim wedtug miesigcy

Zrodto: badania whasne.

Srednio rocznie liczba turystéow przebywajacych w uzdrowiskach wynosita okoto 200 tys.,
w tym turystow krajowych okoto 150 tys., przy czym w badanych latach ich frekwencja wahata si¢
miedzy 113 tys. a 182 tys. Wigksze roéznice w analizowanych latach 20052015 wystapity wsrod
turystow zagranicznych miedzy 25 a 61 tys. (tab. 1).
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Tahela 1. Srednia (a), maksymalna (b), minimalna (c) oraz wspotczynnik zmiennosci (d) liczby turystéw ogotem,

w tym krajowych i zagranicznych w zaktadach uzdrowiskowych

| | 1 [l I v Wl Wil Bl ¥ X Xl Xl =Xl
Turysci ogidem

£l 11098 11799 14058| 16697 17751] 19406| 23155| 22997 13679 16654 14426 9422 196141

b 13629 16%962| 17391| 20534| 22194] 23071| 283191 26727| 20364| 19219 17260| 11470| 225614

= 8370 9040 10944 13700| 14624 15071 19255 175960| 15666 13737 11772 7781] 185234

d 16,5 22,2 14,4 13,9 12,9 12,6 111 12,5 7,7 10,9 14,3 14,7 11,0
Turysci krajowi

El 2981 9405| 10555 13094( 13180 14635 18146 17451) 12577( 12243| 12 273 7341 150119

b 12292 14387 12%922| 16332| 15323] 13734| 22309| 22435| 15312| 15120| 15715 2381| 132044

€ 6116 5153 7137 9123| 10420 11543| 14573| 12799| 10652 9149 2844 5280| 113406

d 222 zma| 133 1es| 15|l 1s2] 153] 172] 110] 1a7] 183] 158 15,3
Turysd zagraniczni

£l 2117 2353 3503 3604 4571 4770 5008 5535 5702 4408 2147 2082 46021

b 3499 3687 5290 5560 6529 6627 7220 7253 3269 G466 3297 3090 61367

[= 937 990 1755 1955 2427 2887 2550 2582 3015 2090 1163 1093 25412

d a30| a2z 37,7 383| 230| 312] 232] 298] 230 228 zo9] 237 327

Zr6dto: badania wiasne.

Z przyczyn organizacyjnych i ekonomicznych wazna jest znajomo$¢ zmiennosci liczby tury-
stow w poszczegdlnych miesigcach w roku, ktéra w odniesieniu do turystow krajowych ksztatto-
wata si¢ od 11,0% we wrzes$niu do 27,1% w lutym, a turystow zagranicznych od 29,8% w sierpniu
do 42,2% w lutym. Turystyka uzdrowiskowa charakteryzuje si¢ mniejsza zmiennoscia z roku na
rok liczby turystow-kuracjuszy, w poré6wnaniu ze wszystkimi turystami przebywajacymi w wo-
jewddztwie, co sprzyja jej rozwojowi (Kozminski, Michalska, 2016a). W odniesieniu do liczby
noclegéw udzielonych kuracjuszom w zakladach uzdrowiskowych wystepowata mata zmienno$¢
z roku na rok, gdyz wynosita ona dla ogétu kuracjuszy od kwietnia do pazdziernika ponizej 10%,
a w pozostatych miesigcach od 11,9% w listopadzie do 17,5% w styczniu (tab. 2, rys. 2).
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Tahela 2. Srednia (a), maksymalna (b), minimalna (c) oraz wspotczynnik zmiennosci (d) liczby udzielonych

noclegéw w zaktadach uzdrowiskowych turystom ogoétem, w tym krajowym i zagranicznym

| Il ] " W Wl Wil W [ X Xl Rl =X
Turysci ogofem

3 |118727|154913)| 181051195623 219741 233 625| 259616 258 680| 232207 | 216 643 | 185927| 140 180| 2 396934

b | 149749| 189097 221938 231938| 250793 262 932| 281 325| 291660 261743 237 536| 217 907) 168 966| 2 727 312

[« B6346| 120961 | 145152 | 164 204 | 202 503]| 210606| 235028| 229978 212696 191 968 | 158582 112 347| 2 125759

d 175] 1a7] 134 3,9 7,6 7.5 66 7,2 6,1 75| 118] 1325 8,0
Turysci krajowi

2 [100033]129601] 142997 156 363 | 166 768] 176 188( 205516] 201 350| 166803 ) 166 804| 162 056] 115 272( 1 250 485

b | 138064| 162 485| 172675| 180 176| 194 945] 211 377| 238673 230544 | 196027 | 196 027 | 194 115| 155 716| 2 249 347

[« 70555 25941| 53368| 112582 132 380]135453| 1681598 155853 124471124471 122 427] 236632| 1448 1594

d 222 19,7 199 144 12,5 12,2 108 126 11,5 12,4 15,0 16,9 13,6
Turysc zagraniczni

El 186594| 25312| 38054| 3925%| 528973] 57437| 53700| 57329 69091| 45340| 23371] 20807 506489

b 29652| 40312| 583585( 61146| 32260] 77554| 74632| Bls26| 983673 TD255| 383772] 33315| 691164

[= 10113| 10113| 1853&| 1935%| 283294) 33591| 28083| 29048| 36928| 23355( 12312) 11879| 276 E73

d a01| az8| 204 333 375 332 3az|  =233] 32| 35.8] 208 34 343

Zrodto: badania wiasne.

W przypadku turystéw-kuracjuszy krajowych w cieptej potowie roku wspdlczynnik zmien-
nosci wynosit od 10,8 do 14,4%, a w pozostatej potowie roku od 12,4 do 22,2%. Duzo wyzsza
zmienno$¢ udzielonych noclegéw w zaktadach uzdrowiskowych wystepowata wsrdd turystow za-
granicznych — od 31,2% w lipcu do 42,9% w lutym, stanowiac znaczne utrudnienie w planowaniu
obcigzenia bazy. Sredni czas pobytu w zaktadach uzdrowiskowych, obliczony jako iloraz udzielo-
nych noclegow i liczby turystow, jest jednym z wazniejszych wskaznikow opisujacych dziatalno$é
danego zaktadu. Wedtug tabeli 3 turysci krajowi przebywali §rednio rocznie przez 12,6 dnia, przy
czym najkrocej w styczniu — 11,2 dnia, a najdtuzej w grudniu — 16,3 dnia, gdy $redni pobyt tury-
stow zagranicznych w zaktadach uzdrowiskowych byt bardziej wyrownany w ciggu roku i nieco
krotszy — od 9,1 w styczniu do 12 dni w czerwcu.
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Rysunek 2. przebieg miesiecznych wartoéci wspotezynnika zmiennosci (%) liczby turystéw ogétem (a)

i udzielonych im noclegow (b) w zaktadach uzdrowiskowych w wojewodztwie zachodniopomorskim

Zr6dto: badania whasne.

Tahela 3. Sredni czas pobytu w dniach turystéw krajowych (a) i zagranicznych (b) w zakladach uzdrowiskowych

wedlug miesigcy w wojewddztwie zachodniopomorskim (lata 2005-2015)

I o | m | w v VI

a | 1L,2 141 | 135 [ 120 | 127 12.1

b 91 106 (10,7 [ 1092 | 113 12,0
Vo VIO | IX X Al pAll
a 114 116 (128 [ 1537 133 16,3

b| 108 103 | 118 [ 1.3 112 10.1

Zré6dto: badania whasne.
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Rysunek 3. Rozklad rocznej liczby turystow krajowych i zagranicznych i udzielonych im noclegoéw

w zaktadach uzdrowiskowych wraz z trendem

Zr6dto: badania wlasne.
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Jak wynika z rysunku 3, pomimo wahan liczby turystow z roku na rok w rozpatrywanym
wieloleciu 2005-2015 wystepowat dodatni, wysoce istotny statystycznie trend liczby turystow
krajowych, a ujemny, réwniez wysoce istotny trend, dla turystow zagranicznych przebywajacych
w zaktadach uzdrowiskowych. Analogiczne trendy zmian utrzymywaly si¢ w przypadku liczby
udzielonych noclegow turystom krajowym i zagranicznym. Zastanawia spadek liczby turystow
w roku 2012, na co m.in. mogly mie¢ wplyw niskie temperatury powietrza w okresie zimy i wcze-
snej wiosny.

Z punktu widzenia organizacji i wykorzystania bazy zabiegowej wazna jest znajomos$¢ roz-
ktadu liczby turystow-kuracjuszy i udzielonych im noclegéw w ciggu roku, co obrazuje rysunek 4.

%  mKkorzystajacy ogotem (%) z zaktaddw uzdrowiskowych

| Il m v v v vi vl IX X X Xl

%  mnoclegi ogdtem (%) w zaktadach uzdrowiskowych

| Il 1] v Vv v vievie X X X Xl
Rysunek 4. Procentowy rozktad liczby turystéw ogétem i udzielonych im noclegéw w zakladach uzdrowiskowych

wedtug miesiecy w stosunku do catego roku

Zrodto: badania whasne.

Procentowy rozktad liczby turystow w poszczegdlnych miesigcach w stosunku do catego roku
ksztattowat si¢ od okoto 5% w grudniu do okoto 12% w lipcu i sierpniu, a w przypadku udzielonych
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noclegow od okoto 5% w styczniu do okoto 11% w lipcu i sierpniu, potwierdzajac wyrazng sezono-
wos¢ ruchu turystycznego w zaktadach uzdrowiskowych. Sposrod wielu czynnikow decydujacych
o zjawisku sezonowosci — ekonomicznych, organizacyjnych, spolecznych — wiodacym czynni-
kiem w strefie wybrzeza Battyku jest klimat, stad wyr6zniono tu nadmorski typ sezonowosci
(Kozminski, Michalska, 2016b). Niemniej wzrost aktywnos$ci seniorow oraz krotkoterminowych,
weekendowych i §wigtecznych wyjazdow ludzi mtodych preferujacych bardziej pobyt w uzdrowi-
skach niz w osrodkach wypoczynkowych (Glabinski, 2016; Szczepanowska, 2016) powoduje, iz
sezonowo$¢ ruchu turystycznego wyrazona ilorazem liczby turystéw latem do zimy ulegata wsrod
turystow krajowych w badanych latach powolnemu zmniejszaniu, zwlaszcza w zakresie udzielo-
nych noclegow. W roku 2005 liczba noclegow latem byta dwukrotnie wigksza niz zima, a w roku
2015 tylko poéttorakrotnie. W odniesieniu do turystéw zagranicznych nie stwierdzono w rozpatry-
wanych latach takich zmian w sezonowos$ci noclegoéw (rys. 5).
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iloraz I/z noclegi - tury$ci zagraniczni
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Rysinek 5. wartos¢ ilorazu (lato do zimy) liczby noclegéw udzielonych turystom ogétem, w tym krajowym
i zagranicznym w zaktadach uzdrowiskowych

Zrodto: badania wiasne.

Udziat liczby turystow wiosna do jesieni byl podobny i wykazywat matg zmienno$¢ z roku na
rok, a obliczony iloraz wyniost 0,92.

W $wietle rysunku 6 w wojewddztwie zachodniopomorskim wystgpowata duza zaleznos$é
liczby turystéw w uzdrowiskach od $redniej temperatury powietrza w kolejnych miesigcach i la-
tach od 2007 do 2010. Jednak bardziej $cisly zwiazek zachodzit w potroczu cieptym, a mniejsza
zaleznos$¢ liczby turystéw-kuracjuszy od tego elementu klimatu miata miejsce w okresie zimy,
cho¢ wystepujace odchylenia miedzy badanymi zmiennymi $wiadczg takze o wplywie innych
czynnikow, takich jak ekonomiczne, organizacyjne i spoteczne (Borzyszkowski, 2014; Kozminski,
Michalska, 2008; Stasiak, 2011). Zataczony rysunck 6 wyraznie potwierdza zjawisko sezonowosci
w turystyce uzdrowiskowe;j.
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Rysunek 6. Przebieg miesiecznej liczby turystow w uzdrowiskach na tle $redniej miesigcznej temperatury

powietrza w latach 20072010

Zrédto: badania wiasne.

Ilo$ciowe zwigzki miedzy liczbg turystdw krajowych i zagranicznych przebywajacych

w uzdrowiskach a miesigczng temperatura powietrza w latach 20052015 przedstawiono na ry-

sunku 7, gdzie wystgpowatly wysoce istotne statystycznie (R? = 0,63 i R? = 0,35) wzrosty liczby

turystow ze wzrostem temperatury powietrza, zwlaszcza przy jej wartosciach powyzej 17°C.
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Rysinek 7. Liczba turystow krajowych i zagranicznych w zakladach uzdrowiskowych wedtug miesiecy

na tle miesigcznej temperatury powietrza (lata 2005-2015)

Zrodto: badania whasne.

Kolejnym elementem wplywajacym na frekwencje turystow w zaktadach uzdrowiskowych
jest stopien zachmurzenia, decydujacy o mozliwo$ciach helioterapii badz talasoterapii.
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Rysunek 8. Liczba turystow krajowych i zagranicznych w zaktadach uzdrowiskowych wedtug miesiecy

na tle zachmurzenia (lata 2005-2015)

Zrédto: badania wiasne.

Wedtug rysunku 8 wraz ze wzrostem zachmurzenia zmniejszata si¢ liczba kuracjuszy za-
réwno wsrod turystow krajowych, jak i zagranicznych, wykazujac wysoce istotne zalezno$ci
(R?=0,42 i R? = 0,17), ale $cistos¢ tych zwigzkdw nie byta tak duza, jak w przypadku oddziaty-
wania temperatury powietrza. Komfort wypoczynku w strefie Wybrzeza moze pogarsza¢ rowniez
zwigkszona predkos¢ wiatru, zwigzana na ogdt z przemieszczajacymi si¢ uktadami nizowymi, kto-
rym takze towarzysza duze zachmurzenie i opady atmosferyczne (Kozminski, Michalska, 2016a).

Podsumowanie

W rozkladzie liczby turystow-kuracjuszy przebywajacych w zaktadach uzdrowiskowych
w ciggu roku wystepowala w analizowanych latach wyrazna sezonowo$¢ typu nadmorskiego.
Stosunek liczby turystow ogdtem, zarowno krajowych, jak i zagranicznych, w lecie (VI-VIII)
do zimy (XII-II) wynosit 2,0, a wiosny (III-V) do jesieni (IX—XI) 0,92. Najwyzsza frekwencja
turystow notowana byta w lipcu, a najnizsza w grudniu, natomiast w odniesieniu do udzielonych
noclegow odpowiednio: w lipcu i styczniu.

W badanym wieloleciu 2005-2015 wystepowal dodatni, istotny statystycznie, liniowy trend
czasowy liczby krajowych turystow-kuracjuszy przebywajacych w zaktadach uzdrowiskowych,
a yjemny trend wsrdd turystow-kuracjuszy zagranicznych.

Obliczona warto$¢ wspotczynnika zmiennosci (w %) liczby turystéw ogdtem w ciagu roku
wynosita 11,0%, przy czym najmniejsza zmienno$¢ pobytu turystow w zaktadach uzdrowiskowych
wystepowata we wrzesniu — 7,7%, a najwicksza w lutym — 22,2%. Podobny do wyzej opisanego
rozktad zmienno$ci obserwowano wérod turystow krajowych, odpowiednio: 15,3% w ciagu roku,
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11,0% we wrzesniu i 27,1% w lutym. Inaczej rozktadaty si¢ warto$ci wspotczynnikéw zmienno-
$ci dotyczace turystow zagranicznych przebywajacych w zaktadach uzdrowiskowych. Dla catego
roku wynosit on 32,7%, najmniejszy byl w sierpniu — 29,8%, a najwigkszy w lutym — 42,2%.

Turysci korzystajacy z zaktadow uzdrowiskowych stanowili w badanych latach przecigtnie
12% ogdlnej liczby turystow przebywajacych w wojewddztwie zachodniopomorskim, najmniej
w lipcu i sierpniu — okoto 7%, a najwigcej od listopada do kwietnia (poza grudniem) — blisko 15%.

Sposrod wazniejszych elementow klimatu najwiekszy zwiazek statystyczny z liczba turystow
przebywajacych w uzdrowiskach wykazywata srednia miesigczna temperatura powietrza: dla tu-
rystow krajowych —R? = 0,63 i zagranicznych — R? = 0,35, a nast¢pnie zachmurzenie, odpowiednio
—R?=0,421R?=0,17 oraz wiatr (nieistotny statystycznie) — R? = 0,12 i R? = 0,07.

Obserwowany wzrost wyjazdow turystow w weekendy i $§wigta oraz zwigkszenie aktywnosci
turystycznej seniordw w ciggu calego roku beda powodowaé zmniejszanie si¢ zjawiska sezono-
wosci w osrodkach uzdrowiskowych, ktore sg bardziej preferowane przez turystéw niz osrodki
wypoczynkowe, a zarazem beda sprzyjac oplacalno$ci i wykorzystaniu bazy noclegowe;.

Postepujace ocieplenie klimatu powoduje wydtuzanie si¢ letniego sezonu turystycznego,
w tym kapielowego, co spowoduje zwickszanie liczby turystow-kuracjuszy i bardziej rownomier-
ny ich rozktad w ciggu roku, ale nie zlikwiduje zjawiska sezonowosci w strefic wybrzeza Battyku.
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SEASONALITY IN HEALTH TOURISM
IN ZACHODNIOPOMORSKIE VOIVODESHIP

KEYWORDS | health tourism, trends of change, scasonality, meteorological factor

ABSTRACT The present paper is an assessment of seasonality in health tourism in Zachodniopomorskie
voivodeship on the basis of monthly total number of tourists, including foreign tourists, and the
number of overnight stays in health resorts in the period 2005-2015. In Zachodniopomorskie
voivodeship, there are four health resorts located in the Baltic sea coastal zone, i.e. Swinoujs’cie,
Kamienn Pomorski, Kotobrzeg and Dabki, and one located in the zone of terminal moraine of
Pojezierze Pomorskie — Polczyn-Zdrdj. Seasonality was determined as the quotient of the total
number of tourists in summer (June — August) and the number of tourists in winter (December
— February), and the respective number of tourists in spring (March — May) and that in autumn
(September — November). Irregularity in the distribution of overnight stays in a year was determined
with a coefficient of variation (%). The effect of monthly air temperature, cloudiness and wind speed
on the number of tourists in health resorts was identified with the use of linear and polynomial
regression. Time trends were calculated for the period under analysis with respect to the number of
domestic and foreign tourists and overnight stays. The time of stay (in days) of the health resorts
tourist was calculated by dividing the number of overnight stays provided for them by the number of
tourist in a given month.
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