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STRESZCZENIE Celem artykutu jest ukazanie funkcji ksztalceniowej, jakg mogg petnié wyjazdy
turystyczne dla senioréw, i porownanie ich do zachowan turystycznych mlodziezy
akademickiej. Odwiedzajac nowe miejsca, doswiadczamy zblizania si¢ i integracji
spotecznej ludnosci, oprocz tradycyjnie pojmowanej ksztatceniowej roli turystyki.
Uzyskane wyniki pozwalaja stwierdzi¢, ze funkcja ksztatceniowa turystyki jest bar-
dzo istotna zaréwno dla senioréw, jak i dla mtodziezy.

Wprowadzenie

Uprawianie turystyki formuje w nas wiele postaw. Sposrod tych najbardziej popularnych mozemy
wymieni¢ postawe sympatii, serdecznosci przyjazni, zyczliwosci. Odwiedzajac nowe miejsca,
doswiadczamy zblizania si¢ i integracji spotecznej ludnosci. Czgsto dzigki takim wyjazdom
uczymy si¢ pokonywac trudnosci, uczymy si¢ solidarnosci i wspotdziatania. Gaworecki (2003)
do gtownych funkcji turystyki zalicza funkcje: ksztatceniowa, edukacji kulturowe;j, ksztatto-
wania $wiadomosci ekologicznej, wychowawcza, wypoczynkowsa, zdrowotng, miastotworcza,
ekonomiczna, etniczna, polityczna.

Ciagle rosnace znaczenie turystyki wplywa na fakt wspomagania przez nia funkcji petnio-
nych do tej pory przez inne dziedziny zycia. Najlepszym przyktadem jest funkcja ksztalceniowa,
ktora wspiera nauczanie z geografii, przyrody czy historii.
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Jak podaja Madras-Majewska i Majewski (2013), ksztalceniowa natura turystyki wynika
z nastepujacych zasad:

— oddziatywania na turyste w trakcie wyjazdu turystycznego wielu czynnikéw ksztattuja-

cych rozwoj cztowieka,

— oddziatywania turystow na mieszkancoéw miejsc recepcji turystycznej,

— zmiany otoczenia, miejsca pobytu i poznania nowych osob,

— ksztaltowania §wiadomosci ekologicznej, m.in. poprzez poznawanie przyrody,

— identyfikacji potrzeb zwigzanych ze stanem zdrowia,

— pobudzenia potrzeb zwigzanych z poznawaniem $wiata,

— potrzeby ksztalcenia przez cate zycie wynikajacej z szybkich zmian w $wiecie,

— odpoczynku fizycznego i psychicznego ulatwiajacego ,,nowe” spojrzenie na zycie.

Celem artykutu jest ukazanie funkcji ksztatceniowej, jaka moga petni¢ wyjazdy turystyczne
dla senioréw i mlodziezy akademickiej. Problemem badawczym jest odpowiedz na pytanie:
ktora z grup spotecznych: emeryci czy mlodziez, bardziej korzysta na ksztatceniowej funkcji
wyjazdow turystycznych?

O konieczno$ci uczenia si¢ przez osoby mlode nie trzeba nikogo przekonywaé, jednak nature
uczenia si¢ 0os6b w starszym wieku dobrze odzwierciedla cytat zaczerpnigty przez Roberta
D. Hilla z wypowiedzi znanego amerykanskiego przedsigbiorcy i ekonomisty XX wieku
Henry’ego Forda: ,,Kazdy, kto przestaje si¢ uczy¢, jest stary, niewazne, czy ma dwadziescia, czy
osiemdziesiat lat. Kazdy, kto ciagle si¢ uczy, jest mtody. Najwspanialszg rzecza w zyciu jest mie¢
miody umyst” (Hill, 2009, s. 23).

Analiza tta regionalnego, jakim sa seniorzy w Europie, wskazuje, ze w Unii Europejskiej
w 2012 roku byto ponad 128 mln 0s6b w wieku od 55 do 80 lat (co stanowito okoto 25% ogotu
ludnosci). Rocznie tylko dwodch z dziesigciu senioré6w podrézuje do docelowych miejsc tury-
stycznych (European Commission, 2015). Na tak niewielka liczbe podrézujacych wptywa zty
stan zdrowia w starszym wieku i brak finansow.

Przedmiot badari, narzedzia i metody badawcze

Przedmiotem badan sg emeryci oraz mtodziez akademicka i ich zachowania edukacyjne podczas
zorganizowanych wyjazdow turystycznych. Badania miaty za zadanie zweryfikowanie, czy
seniorzy sg zainteresowani wtasnie ta funkcja turystyki. Czy w wieku senioralnym wazne jest
poszerzanie horyzontow myslowych i wiedzy? Badania emerytdw zastaty porownane do zacho-
wan mtodziezy akademickiej, ktora na co dzien styka si¢ z edukacja. Poprzez seniora autorzy
rozumieja osobg, ktora osiggneta wiek emerytalny, czyli 60 lat dla kobiet i 65 lat dla m¢zczyzn.

Zastosowang technika badawczg byta obserwacja zewnetrzna oraz badania ankietowe, ktore
wykonano na probie 196 osob. Wynikato to z faktu, ze przy wielko$ci populacji Polakéw senio-
row uczestniczacych w zorganizowanych wyjazdach turystycznych w 2016 roku na poziomie
108 tys., przy poziomie ufnosci 95%, wielkosci frakcji 0,5, btgdzie maksymalnym 7%, wymaga-
na liczba 0s6b w badaniu wyniosta wlasnie 196. W przypadku studentow, ktorych liczba w roku
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akademickim 2016/2017 wynosita 1,35 mln oraz przy poziomie ufnosci 95%, wielkosci frakcji
0,5, btedzie maksymalnym 7%, wymagana liczba wyniosta takze 196. Sumarycznie w badaniu
wziely udzial 392 osoby, a badania byly przeprowadzane w trakcie wyjazdéw i po wyjazdach
do Albanii, Wtoch, Grecji.

Obserwacja ma bardzo duze zastosowanie w badaniach. Obserwacja uczestniczaca ma
miejsce wtedy, gdy badacz staje si¢ czlonkiem badanego grona. Polega ona na konwersacji.
Badacz zaglebia si¢ w zachowanie badanych, ktore zostato wywotane polemika. Obserwacja
jako metoda badawcza dotyczaca aktywnosci turystycznej senioréw i mtodziezy dostarcza infor-
macji, ktorych nie mozna uzyskac, stosujac metody ilo$ciowe. Autorzy prowadzili obserwacje,
uczestniczac w wyjazdach turystycznych z seniorami i mtodzieza.

Wyniki

Zaprezentowane wyniki uzyskane na podstawie obserwacji i badan ankietowych odnosza sig
do grupy aktywnych senioré6w o motywacjach poznawczych, zyjacych w gospodarstwach
domowych o przecigtnych dochodach oraz studentéw kierunku turystyka, réwniez o silnych
motywacjach poznawczych i rozwinigtych potrzebach towarzyskich.

Analiza przeprowadzona w podziale na mtodziez i senioréw ukazuje roznice pomigdzy tymi
grupami. Seniorzy najcz¢sciej wyjezdzaja raz w roku. Taka odpowiedz udzielito prawie 56% eme-
rytow. Dwa—trzy razy wyjezdza 23%, a powyzej trzech razy — 21%. Odwrotnie wyglada sytuacja
u mtodziezy, ktora najczesciej wyjezdza powyzej trzech razy, wskazato takg odpowiedz prawie
46% studentow. Dwa do trzech razy podrézuje 29%, a jeden raz 24% (tab. 1). Uwarunkowane
jest to faktem wybierania przez studentéw nizszego standardu miejsc wypoczynkowych, a co za
tym idzie — nizszej ceny. Dzigki temu moga pozwoli¢ sobie na podrézowanie kilka razy w roku.

Tabela 1. Liczba wyjazdow w ciggu roku dokonywanych przez senioréw i mtodziez (%)

Liczba wyjazdow | Mlodziez | Seniorzy
1 raz 24 56
2-3 razy 29 23
Powyzej 3 razy 46 21

Zrodto: opracowanie wlasne.

Seniorzy najczeséciej podrozuja z rodzina, az 77% emerytoéw udzielito wlasnie takiej odpo-
wiedzi, 15% podrézuje samotnie, a 8% ze znajomymi. Ponownie sytuacja u mlodziezy wyglada
przeciwnie, bo az 44% podrozuje ze znajomymi, 29% z rodzing, a 27% z partnerem. Nikt
z mtodziezy nie podroézuje samotnie (tab. 2). Seniorzy ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia
problemoéw ze zdrowiem zabieraja na wyjazdy rodzing. Daje im to poczucie bezpieczenstwa.
Dla mtodziezy ze wzgledu na preferowany rozrywkowy tryb wypoczynku istotng role odgrywa
towarzystwo, z ktorym podrozuje.
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Tabela 2. Towarzystwo podrézy senioréw i mtodziezy (%)

Towarzysz podrézy | Mlodziez | Seniorzy
Partner/partnerka 27 0
Rodzina 29 77
Znajomi 44 8
Sam/sama 0 15

Zrddto: opracowanie wlasne.

Badani seniorzy twierdza w 92% przypadkach, ze preferuja aktywna form¢ spedzania czasu,
podczas gdy taka sama forme preferuje 76% mlodziezy. Natomiast trzy razy wigcej mtodziezy
niz seniorow wybiera wypoczynkowg forme¢ spedzania wolnego czasu. Diugie przebywanie
na plazy bardziej nudzi senioréw niz mtodziez. Optymalng formg wyjazdéw dla badanych jest
wyjazd turystyczny koncentrujacy si¢ na zwiedzaniu, jednak z mozliwoscia kilkudniowego
odpoczynku (tab. 3).

Tabela 3. Preferowana forma spedzania wolnego czasu (%)

Forma spedzania czasu | Mtodziez | Seniorzy

Aktywna/czynna 76 92

Wypoczynkowa/bierna 24 8

Zrodto: opracowanie wlasne.

Analiza motywow wyjazdéw wskazuje, ze az 93% badanych studentéw i 85% emerytow
preferuje motyw poznawczy. Studenci ch¢tnie zwiedzaja nowe miejsca, ktore w przysztosci
beda mogli wykorzystywac w pracy z racji studiowanego kierunku. Na drugim miejscu istot-
nym motywem byta rozrywka i relaks (66%). Potwierdzaja to badania Gralak i Kacprzak (2012,
s. 103) wskazujace na zainteresowanie mlodziezy turystyka wypoczynkowa, towarzyska
i sportowa. Rowniez ten motyw wystapit na drugim miejscu u senioréw, jednak wskazato go
tylko 26%. Emeryci wymienili, ze waznym motywem jest odnowa sit fizycznych. Co cickawe,
ten fakt podkreslito jedynie 15% badanych emerytéw, twierdzac jednoczesnie, ze przebywanie
na emeryturze nie powoduje u nich fizycznego ani psychicznego zmeczenia. Badani seniorzy
nie podrézuja w celu ucieczki od cywilizacji, odnowy sil psychicznych, wtasnego rozwoju czy
prestizu. Dla 51% badanej mtodziezy wazny motyw stanowi wlasnie ucieczka od cywilizacji.
Ta wielko$¢ moze by¢ zaskakujaca, gdyz pozornie moze si¢ wydawac, ze liczy si¢ dla nich
jedynie rozrywka i relaks. Jednak mlodziez réwniez potrzebuje wyciszenia i refleksji. Odnowa
sit psychicznych i fizycznych odgrywa rolg dla 41%, motyw religijny dla 20%, a dla 12% wlasny
rozwoj. Nikt z badanych nie wymienit motywu zwigzanego z prestizem (tab. 4).
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Tabela 4. Procentowy udziat motywow podrézy wérod mlodziezy i seniorow

Motywy podrozy Mtodziez | Seniorzy
Motyw poznawczy 93 85
Rozrywka, relaks 66 26
Motyw zwigzany z ucieczka od cywilizacji 51 0
Motyw odnowy sit fizycznych 41 15
Motyw odnowy sit psychicznych 41 0
Motyw religijny 20 0
Whasny rozwdj 12 0
Motyw zwigzany z prestizem i statusem spofecznym 0 0

Ankietowani mogli zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

Zroédto: opracowanie whasne.

Motywacja dla turystyki (zaré6wno senioréw, jak i mlodziezy) wynika z wychowania, ze stylu
zycia i zainteresowania (Gonzélez, Rodriguez, Miranda, Cervantes, 2009). Badania motywacji
do turystyki przeprowadzone w Australii, Brazylii, Korei i na Tajwanie wykazaty, ze jest ona
rézna w zaleznosci od miejsca badania (Alén, Dominguez, Losada, 2012), a wigc wnioski z prze-
prowadzonego badania maja ograniczone znaczenie.

W zwiazku z faktem, ze najwigcej uczestnikdw wyjazdu zaznaczylo motyw poznawczy,
rzutuje to na najczestszy sposob spedzania wolnego czasu. Zardwno wszyscy emeryci, jak i mto-
dziez wskazali, Ze zwiedzanie jest najczestszym sposobem spgdzania wolnego czasu. Jedynie 8%
seniorow zadeklarowato, ze w wolnym czasie poprawiaja kondycj¢ fizyczna, a 7% bierze udziat
w zabiegach sanatoryjnych. Zupelnie inaczej przedstawiala si¢ sytuacja w przypadku mtodziezy.
Az 66% badanych w wolnym czasie podczas wyjazdu zajmuje si¢ hobby, a 24% zdobywa wiedze
i uczy si¢ nowych umiejetnosci. Udziat w wydarzeniach kulturalnych deklaruje 20%, czytanie
ksigzek 17%, a kondycj¢ poprawia 12%. Nikt z uczestnikoéw wyjazdu nie spedzal wolnego czasu
przed telewizorem (tab. 5).

Tabela 5. Procentowy udziat najczestszego sposobu spedzania wolnego czasu w trakcie wyjazdu

Najczgstszy sposob spedzania wolnego czasu | Mtodziez | Seniorzy
Zwiedzanie 100 100
Zajecia hobbistyczne 66 0
Zdobywanie wiedzy i nowych umiejgtnosci 24 0
Udziat w spektaklach teatralnych 20 0
Czytanie ksigzek 17 0
Poprawa kondycji fizycznej 12 8
Zabiegi sanatoryjne 0 7
Ogladanie TV 0 0

Ankietowani mogli zaznaczy¢ wigcej niz jedna odpowiedz.

Zrodto: opracowanie wlasne.

Celem badania bylo ukazanie edukacyjnej roli turystyki, dlatego uczestnikom wyjazdu
zadano pytania na ten temat. Pierwszym z nich byta ch¢¢ pozyskania informacji dotyczacych
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przygotowania merytorycznego uczestnikow do wyjazdu. Wszyscy badani seniorzy przed
wyjazdem zdobyli wiedz¢ o miejscu, do ktorego si¢ wybieraja, niestety, 27% mtodziezy taka
wiedzg nie dysponowata. Mtodziez rowniez rzadziej uczestniczyla w realizacji wszystkich
punktéw programu. Fakt uczestnictwa zadeklarowato 59% mtodziezy przy 72% deklaracji ze
strony senioréw. Do odwiedzanych obiektéw wchodzito 68% milodziezy i 79% seniordéw. Na
podstawie zaprezentowanych wynikéw mozna wnioskowac, ze seniorom zdecydowanie bardziej
niz mtodziezy zalezy na nabyciu wiedzy na temat nowo odwiedzanego miejsca. Seniorzy przed
wyjazdem, a takze w trakcie wyjazdu chetnie dowiaduja si¢ nowych rzeczy. Wiedze poszerzato,
pytajac dodatkowo pilota, 61% mlodziezy i 56% seniorow. Korzystali takze z przewodnikow
i map, ktore zabrato ze soba 83% studentéw i 79% seniorow. Zdecydowanie cze¢$ciej na wy-
jazdach towarzysko spotykala si¢ mtodziez, ktéra zadeklarowata w 100%, ze jest chetna do
spotkan — w przeciwienstwie do seniorow, ktorych byto 69%. Po powrocie do domu wszyscy
dzielili si¢ informacjami o odwiedzanych miejscach. Z wyjazdu wiecej wyniesli seniorzy, ktorzy
w 90% zadeklarowali, ze wzbogacita si¢ ich wiedza o poznanych miejscach, u mtodziezy taka
deklaracje ztozyto 83% (tab. 6).

Tabela 6. Ksztatceniowa rola wyjazdow turystycznych

Mtodziez ‘ Seniorzy

odpowiedzi ,,tak” (%)

Pytania dotyczace funkcji ksztatlceniowej turystyki

Czy przed wyjazdem na wakacje przygotowuje si¢ Pan/Pani merytorycznie? 73 100
Czy realizuje Pan/Pani wszystkie punkty programu? 59 72
Czy wchodzi Pan/Pani do wszystkich odwiedzanych obiektow? 68 79
Czy poszerza Pan/Pani swoja wiedze, dopytujac pilota wycieczki? 61 56
Czy na wyjazd zabiera Pan/Pani ze sobg przewodniki turystyczne? 83 79
Czy podczas wyjazdu jest Pan/Pani ch¢tny/a do spotkan towarzyskich? 100 69
Czy po wyjezdzie dzieli si¢ Pan/Pani informacjami o zwiedzanych miejscach

Z innymi osobami? 100 100
Czy po powrocie z wyjazdu turystycznego wzbogaca si¢ Pana/Pani wiedza

o poznanych miejscach? 83 90

Ankietowani mogli zaznaczy¢ wigcej niz jedna odpowiedz.

Zrédto: opracowanie whasne.

Poszerzanie wiedzy to takze uwazne stuchanie przewodnika i pilota. Jednak zarowno mto-
dziez, jak i seniorzy jedynie zazwyczaj ich stuchali. Takiej odpowiedzi udzielito 63% studentow
1 54% emerytow. Sytuacja wyglada jeszcze gorzej w przypadku przejazdu autokarem, gdy az
22% mlodziezy nie stuchata pilota. Studenci najczgsciej spali w autokarze lub stuchali muzyki,
unikajac informacji przekazywanych przez pilota wycieczki (tab. 7). R6znica w zachowaniach,
jakie przejawiajg seniorzy i mtodziez, wynika z ich dociekliwos$ci poznawczej, ktorg Turos
(1996, s. 108) rozumie jako niezwykle silng potrzebg odkrywania — w rzeczywistosci spotecznej,
kulturowej, cywilizacyjnej badz przyrodniczej — interesujacych dang jednostke zjawisk, cech,
zaleznosci, osobliwosci i prawidlowosci.

120 Ekonomiczne Problemy Turystyki 2 (42) 2018



Ksztatceniowa funkcjo wyjozdow turystycznych seniorow i mtodziezy

Tabela 7. Edukacyjna rola wyjazdéw turystycznych (%)

Pytania dotyczace funkcji edukacyjnej turystyki Odpowiedzi Mtodziez Seniorzy
Czy podczas zwiedzania atrakcji turystycznych stucha Pan/ | Tak 37 46
Pani opowiadania przewodnika? Zazwyczaj tak 63 54

Tak 20 36

Czy podczas przejazdu w autokarze stucha Pan/Pani tresci

przekazywanych przez pilota? Zazwyczaj tak 59 64

Nie 22 0

Zrédto: opracowanie wlasne.

Dyskusja

Literatura przedmiotu omawiajgca funkcje turystyki mtodziezy i seniorow jest bogata. Mozemy
wymieni¢ m.in. prace: Alejziak (2012), Bak (2012, 2013), Denek (1997, 2000), Drogosz (2009),
Glabinski (2015), Gozlinska (2009), Gracz, Sankowski (2001), Gralak, Kacprzak (2012), Sniadek
(2007), Toczek-Werner, Sottysik (2009), Trafiatek (2006), Wartecka-Wazynska (2007), Zelazna,
Gorska-Warsewicz (2013).

Badania Zmudzkiego (2013) wskazuja, ze wyjazd turystyczny mtodziezy akademickiej mo-
tywowany byt celami towarzyskimi (46%) oraz sportowymi (44%). Wymieniano rowniez zabawe
i rozrywke (38%) oraz cele kulturowe (37%). Co piata osoba wskazata na ch¢¢ odwiedzenia
znajomych lub rodziny (21%) oraz cele edukacyjne (20%). Cele zdrowotne oraz religijne dla
badanej grupy osoéb odgrywaty mato istotng role (odpowiednio 4% i 5%).

Wiasnie dzieki podrézowaniu seniorzy przejawiajg wszystkie cechy pozytywnego starzenia
si¢. Jak dowiodty przeprowadzone badania, seniorzy mobilizuja sity przed wyjazdem, asymiluja
si¢ i wybieraja optymalny dla nich rodzaj wyjazdu. Podczas wyjazdu, jesli nie radzg sobie sami,
poszukuja pomocy i najwazniejsze, ze skupiaja si¢ na pozytywnych stronach zycia.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania pozwalaja wskaza¢ istotng role funkcji ksztalceniowej, jaka odgry-
wajg wyjazdy turystyczne dla seniorow i mlodziezy. Pozwalaja rowniez stwierdzié, ze pozornie
rézne grupy turystow, takich jak seniorzy i mtodziez, majg wiele cech wspolnych. Preferuja
wypoczynek aktywny, maja podobne mozliwosci czasowe oraz podobne ograniczenia finansowe.
Obydwie grupy sa takze zainteresowane zdobywaniem nowej wiedzy merytorycznej o odwie-
dzanych miejscach.

W zwiazku ze starzeniem si¢ spoteczenstwa powinno si¢ zwroci¢ uwage na koniecznosé
przygotowania i edukacji do staros$ci zdecydowanie duzo wcze$niej, przed jej nadejsciem.
Przeprowadzone badania pozwolily zaobserwowac, ze wyjazdy integracyjne mtodziezy wraz
z seniorami odgrywaja niezmiernie istotng rolg, a mianowicie uczg przygotowania do starosci,
gdyz mlodziez moze naocznie przekonac si¢ o trudnosciach i problemach, jakie moga ich spotkac
w wieku senioralnym, i zaobserwowaé, ze majg one wiclowymiarowy charakter. Mozna zatem
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jednoznacznie stwierdzi¢, ze integracyjne wyjazdy senioréw i mtodziezy sa niezmiernie istotne
dla ksztattowania postaw mtodziezy i przygotowania ich do staro$ci.
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Ksztatceniowa funkcjo wyjozdow turystycznych seniorow i mtodziezy

EDUCATIONAL FUNCTION OF TOURIST ACTIVITIES
OF SENIORS AND YOUTH

KEYWORDS senior tourism, youth tourism, the educational function of tourism

ABSTRACT The aim of the article was to present the educational function which can be played by tourist
activities for seniors and comparing them to tourist activities of academic youth. Apart from
the traditional, educational role of tourism, visiting new places, we experience closeness and
social integration of the community. The results obtained allow to conclude that the educa-
tional function of tourism is more important for seniors than for young people.
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