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Imprezy kulinarne jako atrakcja turystyczna

Wprowadzenie

D ziedzictwo kulinarne jest istotnym elementem budowy marki turystyczne;j

panstwa i regionu. Wielowiekowa tradycja wyrobu prostych potraw, kon-
sumowanych w karczmach, zajazdach i gospodach, a obecnie takze czegsciej
w restauracjach, urzekajacych tradycyjna staropolska architektura i goscinnag
atmosfera, stanowi istotny element w rozwijajacej si¢ w naszym kraju turystyce
kulinarnej. Tradycyjne potrawy przygotowywane wedlug dawnych receptur
mozna takze spozywaé¢ w wigkszoSci gospodarstw agroturystycznych potozo-
nych na obszarach wiejskich. Regionalne obiekty gastronomiczne i gospodar-
stwa agroturystyczne powinny jednak przywiazywaé wigksza uwage do tego, co
jest oryginalne, co posiada lokalng tozsamo$¢ kulinarna. Z kolei che¢ zdobycia
wiedzy 1 doswiadczen kulinarnych sprawia, ze duza cze$¢ turystow z biernego
obserwatora i konsumenta staje si¢ czynnym uczestnikiem wielu imprez kulinar-
nych, organizowanych w ramach festiwali, jarmarkéw, konkursoéw, targow czy
dozynek'. Udzial w tego rodzaju imprezach pozwala turystom na lepsze pozna-
nie tradycji kulinarnej odwiedzanego regionu oraz lepsze zrozumienie tradycji
mieszkancow i ich stylu zycia.

Uslugi gastronomiczne oparte na tradycjach lokalnych kuchni staja sig co-
raz bardziej istotnym i znaczacym elementem rozwoju nie tylko gastronomii, ale

'K. Zielinski, Podkarpackie smaki. Przewodnik kulinarno-turystyczny po regionie. Katalog
produktow tradycyjnych wojewédztwa podkarpackiego, Wydawnictwo Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju i Promocji Podkarpacia ,,Pro Carpathia”, Rzeszow 2012, s. 3.
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takze turystyki kulturowej na obszarze recepcyjnym. J. Purchla wyrazit opinig,
ze ,kultura, rzekomo nieproduktywna, pracuje w istocie na inne sektory. Najle-
piej to wida¢ na przykladzie dziedzictwa kulturowego, ktére w wielu krajach,
rowniez slabiej rozwinigtych, jest kolem zamachowym rozwoju przemystu tury-
stycznego™. Przy wciaz zmieniajacych sie trendach dotyczacych kierunkow
wyjazdow, motywacji i oczekiwan turystéw, Polska, poprzez swoje bogate dzie-
dzictwo kulturowe i historyczne, réznorodna kuchnig, rozwijajaca si¢ infrastruk-
ture hotelarska i gastronomiczna, pigkno przyrody, wydarzenia i imprezy kultu-
ralne oraz podziwiana przez inne narody gos$cinnos$¢, ma szansg na zwigkszenie
przyjazdow do kraju gosci zagranicznych, w tym takze turystow z USA, ktorzy
glownie zainteresowani sa turystyka kulturowa”.

Celem artykutu jest przedstawienie istoty turystyki kulinarnej, w tym im-
prez zwiazanych z kulinariami jako determinantow majacych wplyw na po-
pularnos¢ kraju i regionu wsrod turystow. Przedstawiono wybrane imprezy kuli-
narne w Polsce oraz w Europie jako sktadowe elementy produktu turystycznego.
W celu zweryfikowania hipotezy badawczej o popularnosci turystyki kulinarnej
i znaczeniu imprez kulinarnych w promocji kraju i regionu przeprowadzono
badania ankietowe wsrod studentéw kierunku Turystyka i rekreacja w Wyzszej
Szkole Informatyki 1 Zarzadzania w Rzeszowie.

1. Turystyka Kulinarna oraz imprezy kulinarne czynnikiem
atrakcyjnosci regionow

Turystyka kulinarna zalicza si¢ do turystyki kulturowej majacej najszersza
oferte¢ dla szybko wzrastajacej rzeszy odbiorcéw. Do skladnikow wiazacych tu-
rystyke kulinarna z turystyka kulturowa nalezy sposéb zywienia oraz tradycje
kulinarne regionu. Dla uczestnika turystyki kulinarnej szczegdlne znaczenie ma
smak wyrobdw, sposob przyrzadzania i serwowania potraw oraz miejsce kon-
sumpcji. Wazna role odgrywa takze jako$¢ surowcow i obshugi, wykorzystywa-
nie ekologicznych sktadnikow czy atmosfera panujaca w miejscu spozywania

2 J. Purchla, Dziedzictwo a transformacja, MCK w Krakowie, Matopolska Szkota Admini-
stracji Publicznej Akademii Ekonomicznej w Krakowie, Krakow 2005, 2. 15-16, za: A. Niemczyk,
Drziedzictwo kulinarne jako element tworzqcy jakos¢ produktu turystycznego, w: Rocznik Nauko-
wy Wyzszej Szkoty Turystyki i Rekreacji im. M. Ortowicza w Warszawie, t. 7, Warszawa 2008,
s. 203,

T, Jedrysiak, Turystyka kulturowa, PWE, Warszawa 2008, s. 113.
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positkéw®. Najczesciej wykorzystywane w turystyce kulinarnej zywnosciowe
wyroby tradycyjne iregionalne s szansa rozwoju produkcji rolniczej i1 prze-
tworstwa dla matych spotecznosci lokalnych oraz duza atrakcja dla konsumen-
tow’. Zwiazek tych wyrobow z regionem sprawia, iz nabywanie ich przez tury-
stow staje si¢ poczatkiem kontaktu z charakterystyczna dla danego regionu kul-
tura, historia, tradycja, a takze spotecznoscia i przyroda’.

Sposrod wszystkich rodzajow turystyki to wlasnie turystyka kulturowa jest
W najwyzszym stopniu predestynowana do speliania aktywnej roli w procesie
przekazu kultury oraz spotkania kultur. Jest ona $wiadomie ukierunkowana na
zapoznawanie si¢ z dziedzictwem kultury, wytworzonej przez ludzi zyjacych
w odwiedzanych przez turystow regionach i kregach kulturowych. Z kolei sama
decyzja podjgcia podrozy dla zapoznania si¢ z tym dziedzictwem wypltywa
Z uznania jego wartosci, intrygujacej odrgbnosci lub przynajmniej jego atrakcyj-
nos$ci dla uczestnika turystyki kulturowej. Turysta decyduje si¢ w ramach swoje-
go wolnego czasu na spotkanie z inng kultura i jej wytworami.

Turystyka kulinarna w Polsce rozwija si¢ w ostatnim czasie niezwykle dyn-
amicznie. Sprzyja temu moda na programy kulinarne, mnogos$¢ organizowanych
w calym kraju imprez kulinarnych, z roku na rok na coraz wyzszym poziomie.
Imprezy kulinarne maja duzy wplyw na turystyke kulturowa. Konsumpcja zyw-
nosci jest czynnoscia majaca wieloaspektowy wymiar, a smak pozostaje w pam-
ieci w sferze podrézy wspomnieniowej. Na caltym §wiecie odbywa si¢ wiele
imprez kulinarnych, ktoére coraz bardziej przyciagaja turystow. Rosnaca popu-
larno$¢ ofert przygotowywanych na miejscu (targi, festiwale, konkursy czy
warsztaty kulinarne itp.), bardzo szybko doprowadzaja do tego, ze turystyka
kulinarna staje si¢ popularna oferta turystyczna biur podrozy. Juz dzisiaj powst-
aja przewodniki reprezentujace najciekawsze pod wzgledem kulinarnym miejsca
w danym kraju czy regionie, strony internetowe, gdzie mozna znalez¢ informa-
cje o prezentacjach czy festiwalach kulinarnych, jest nawet Polskie Stowarz-
yszenie Turystyki Kulinarne;.

Na imprezy organizowane pod hastem kulinarnym przyjezdza bardzo wielu
turystow oraz pojawiaja si¢ lokalni mieszkancy, sa one szeroko promowane pop-

‘A Niemczyk, Dziedzictwo kulinarne... t. 7, Warszawa 2008, s. 200.

> M. Warminska, A. Dabrowska, W. Mozolewski, Produkty regionalne narzedziem promocji
turystyki na obszarach wiejskich wojewddztwa pomorskiego, ,,Barometr Regionalny” 2012,
nr 4 (30), s. 112.

8 J. Kukowski, Produkt lokalny i tradycyjny, Informator Europejski, 2004, nr 5, RCDRRiIOW
w Przysieku, UM Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu, Torun 2004, s. 5.
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rzez zaro6wno tradycyjne media (plakaty, spoty reklamowe), jak i nowe media
elektroniczne (blogi, strony nternetowe, Facebook). Z drugiej strony warto zau-
wazyC, iz wladze samorzadowe przekonatly sig, ze organizacja takich imprez
jest doskonatym sposobem na realizacj¢ zadan z zakresu promowania zasad
zrownowazonego rozwoju, a dodatkowo czgsto przynosi realny dochod. Coraz
chetniej wiee wspieraja ich organizacje’.

Dla przyktadu mozna wymieni¢ kilka imprez tego typu odbywajacych si¢
w Polsce, takich jak:

1) Festiwal ,,Slaskie Smaki”, ktory odbywa si¢ cyklicznie od 2006 roku, za
kazdym razem w innym miejscu regionu $laskiego. Na bazie bogactwa kulinar-
nego w regionie utworzono Szlak Kulinarny ,,Slaskie Smaki” skupiajacy lokale
gastronomiczne, w ktorych mozna degustowac tradycyjne i regionalne potrawy.

2) Impreza folklorystyczna ,,Miodobranie Kurpiowskie” organizowana jest
corocznie w ostatnig niedzielg sierpnia w gminie Myszyniec (powiat ostrotecki).
Ma na celu przypomnienie i ukazanie bogatych tradycji i zwyczajow bartniczych
mieszkancow Puszczy Zielonej.

3) Europejski Festiwal Smaku w Lublinie, podczas ktorego prezentowana
jest wielokulturowo$¢ 1 dziedzictwo kulinarne Lubelszczyzny. Festiwalowi to-
warzyszy bogaty program kulturalny. Organizowane sa migdzy innymi koncerty

4) Festiwal ,,Podkarpackich Smakéw” w Goérnie, odbywajacy si¢ od 2007
muzyki batkanskiej i ukrainskiej, wystawy, wernisaze, a takze konkursy i wars-
ztaty sztuki kulinarnej.roku, podczas ktérego prezentowane sa tradycje kulinarne
wojewodztwa podkarpackiego.

5) ,,Sopot od kuchni” — ,,Slow Food Festival”, ktérego filozofia opiera si¢
na szeroko pojetej edukacji kulinarnej zwiazanej z regionem Pomorza i Morza
Battyckiego.

6) ,,Miedzynarodowe Dni Wina” w Jasle czy ,,Winobranie” w Zielonej Go-
rze to najwigksze §wigta wina w naszym kraju. W oparciu o funkcjonujace go-
spodarstwa winiarskie (enoturystyczne) utworzono, m.in. Podkarpacki Szlak
Winnic oraz Jasielski Szlak Winny.

Z kolei do znanych imprez kulinarnych w krajach europejskich naleza
m.in.:

1) Festiwal kuchni wloskiej ,,I Primi d’Italia” to najwazniejszy festiwal
zywno$ci 1 wina we Wtoszech, podczas ktorego prezentowana jest bogata i wie-

7 K. Plebanczyk, Turystyka kulinarna w kontekScie zréwnowazonego rozwoju w kulturze,
»Turystyka Kulturowa” 2013, nr 10, s. 37.
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lowiekowa kultura kulinarna tego kraju. W trakcie jego trwania gosciom ofero-
wana jest degustacja tradycyjnych wiloskich potraw oraz win.

2) ,,Pizzafest” to najwigksze na $wiecie $wigto pizzy, odbywajace si¢ we
wrzesniu kazdego roku w Neapolu, ktore gromadzi wytworcow pizzy z catego
swiata. Oprocz degustacji goscie festiwalu moga poshuchac¢ koncertow i kabaret-
ow, a takze wzia¢ udziat w konkursach tanecznych i sportowych.

3) Festiwal owocow morza ,,Fiesta del Marisco” organizowany jest co-
rocznie w pazdzierniku od 1963 roku w O Grove (Galicja, Hiszpania). Wydarz-
enie kulturalno-gastronomiczne, ktore podkresla podstawowe filary gospodarki
tego nadmorskiego miasta: rybotowstwo i turystyke. Kombinacja obu sektorow
umozliwia promocj¢ szeroko pojetej kultury.

4) ,,Oktoberfest” — to stynne niemieckie §wigto piwa (tzw. dozynki chmiel-
ne), obchodzone co roku na przetomie wrzesnia i pazdziernika w Monachium.
Jest to najwigkszy ludowy festyn na $wiecie przyciagajacy corocznie ponad
sze$¢ milionéw uczestnikow. W trakcie festynu spozywane jest okoto
pigciu milionéw litréw piwa, sprzedawanego tradycyjnie w litrowych kuflach
tzw. Mal3.

5) Festiwal ,,Taste of London” to unikalne spotkania koneserow kuchni
europejskiej odbywajace si¢ kazdego roku w czerwcu w stolicy Wielkiej Brytan-
it w Regent’s Park — jednej z najstarszych i najbardziej eleganckich ,,0az zieleni”
Londynu.

6) ,,.Swicto Czekolady” we Lwowie, w ramach ktérego organizowane sa
gry i konkursy dla dzieci, warsztaty czekoladowe, degustacje, pokaz czeko-
ladowych fontann oraz rzezbienie w czekoladzie.

7) ,,Na kawe do Lwowa” — jest to miejski festiwal kawy organizowany od
2007 roku. Odwiedzajacy moga zorganizowaé sobie turnee po licznych kawiar-
niach Lwowa, a towarzysza im takie atrakcje jak jarmark kaw i serwisow do
kawy, prezentacje historii i tradycji napoju oraz koncerty jazzowe.

8) Festiwal ,,Chervene Wino” w Mukaczewie jest wizytowka Zakarpacia.
Odbywa sig corocznie od 1996 roku na przywitanie Nowego Roku, ale obchod-
zonego zgodnie z kalendarzem julianskim, czyli 14 stycznia.

9) ,,La Tomatina” — jest to $wigto obchodzone w ostatnia $rodg sierpnia
w hiszpanskiej miejscowos$ci Bufiol (prowincja Walencja). Podczas jego trwania
uczestnicy obrzucaja si¢ nawzajem pomidorami. ,,.Bitwa na pomidory” jest
gléwnym punktem trwajacej caly tydzien ,,fiesty”.
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2. Material i metody badan

W celu przesledzenia opinii podrézujacych na temat turystyki kulinarnej
oraz imprez zwiazanych z kulinariami, ktére maja miejsce w Polsce i wybranych
krajach europejskich, jak rowniez zbadania preferencji zwiazanych z podroézami
tego typu, przeprowadzono badanie ankietowe wsrod studentow Wyzszej Szkoty
Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie w 2013 roku.

Kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z 20 pytan zasadniczych oraz 4 pytan
metryczkowych. Przy konstruowaniu formularza ankiety wykorzystano skale
nominalne, porzadkowe oraz pigciostopniowe skale pozycyjne. W metryczce
zawarto pytania umozliwiajace opis badanej populacji pod katem cech demogra-
ficznych, jak pte¢, wiek, stan cywilny oraz miejsce zamieszkania.

W badaniach uczestniczyto 80 osob, w tym 53 kobiety (66%) i 27 megz-
czyzn (34%), studentéw studiow stacjonarnych i niestacjonarnych. Najliczniej-
sza grupg stanowili studenci w wieku do 24 lat (76%), pochodzacy z miast
(74%), w tym o liczbie mieszkancéw od 51 do 100 tys. (29%). Studenci pocho-
dzacy ze wsi stanowili 26% ogotu respondentdéw. Zdecydowana wigkszo$¢ re-
spondentow (74%) byla stanu cywilnego wolnego, co mozna thumaczy¢ stosun-
kowo mlodym wiekiem badanych.

Z uwagi na ograniczone mozliwo$ci prezentacji cato$ci wynikow badan
w niniejszym artykule skoncentrowano si¢ na analizie wybranych odpowiedzi.

3. Wyniki przeprowadzonych badan

Na pytanie dotyczace zainteresowania respondentéw odbyciem podrézy
kulinarnej wigkszo$¢ odpowiedziata twierdzaco (30% — ,,zdecydowanie tak”,
36% — ,,tak”). Niezainteresowanych tego rodzaju turystyka byto 17% badanych,
w tym 10% zaznaczyto odpowiedz ,,nie”, natomiast 7% ,,zdecydowanie nie”.
Dla 16% tego typu podrdze ,,sa obojetne”.

Na pytanie: ,,Czy bedac za granica poszukujesz specjalow tamtejszej kuch-
ni?” ankietowani udzielili odpowiedzi w nastepujacy sposob: ,,zdecydowanie
tak” — 17 (21%), ,,tak” — 27 (34%), ,,nie” — 12 (15%), ,,nie w kazdym kraju” —
9 (11%) oraz ,,sporadycznie” — 15 (19%).

Kolejne pytanie dotyczylo zagadnien zwiazanych z turystyka kulinarna,
ktoére moga decydowaé o wyborze odwiedzanego miejsca (rys. 1). Wedlug re-
spondentdw najwigksze znaczenie maja: poziom obstugi — 4,53, organizowane
festiwale i $wigta kulinarne — 4,34 oraz degustacje — 4,1. Najmniejsze zaintere-
sowanie wzbudzaja przetwornie i zakltady spozywcze oraz wytwornie alkoholu —
2,93 1 szlaki kulinarne — 3,1.
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Nastgpnym zagadnieniem, ktore zostalo poddane badaniu, byl potencjat
kuchni polskiej w konteks$cie mozliwosci przyciagnigcia turystow. Na pytanie, czy
potrawy kuchni polskiej moga sta¢ si¢ celem podrozy turystycznych, wigkszos¢
badanych odpowiedziata, ze tak (,,tak” — 44%, ,,zdecydowanie tak” — 25%). Jedy-
nie 17% o0sob bylo odmiennego zdania, a 14% nie wyrazito swojej opinii.

poziomobshug

testiwalei swieta kuliname

degustacje

targowiska z lokalng zywnodcig | napojarmt
regionalna kuchnia

restauracie, gospody, karczmy

warsztaty kulinarne

szlaki kuliname

przetwornie/fabrykl spozyrweze 1 alkoholowe

o005 1 15 2 25 3 35 4 45 5
Rysunek 1. Cechy decydujace o wyborze odwiedzanego miejsca

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Wsréd dan kuchni polskiej, ktére uzyskaly najwigksze uznanie w oczach
ankietowanych i ktére moga by¢ magnesem przyciagajacym turystow
z zagranicy nalezy wymienié: pierogi — 4,73; dziczyzne — 4,65; kotlet schabowy
—4,5; kurczak — 4,32; nale$niki — 4,22; golabki — 4,2 oraz bigos — 4,13. Wsrod
zup hierarchia wazno$ci przedstawia si¢ nastepujaco: zurek — 4,53; barszcz
czerwony — 4,1; krupnik — 4,0; zupa pomidorowa — 3,97; ros6t — 3,78; kapusniak
— 3,4; zupa jarzynowa — 3, 1.

Na pytanie dotyczace iloSci atrakcji turystycznych, ktére umozliwiaja
uprawianie turystyki kulinarnej w Polsce respondenci odpowiadali bardzo roz-
nie. Generalnie dla najliczniejszej grupy respondentow jest ich zbyt mato (35%
badanych odpowiedzialo ,,malo”, 4% ,,bardzo mato™). 21% osob stwierdzito, ze
atrakcji takich jest ,,duzo”, a 7%, ze ,,bardzo duzo”. 26 oséb (33%) uwaza, ze
liczba atrakcji turystycznych umozliwiajacych uprawianie turystyki kulinarnej
w Polsce jest wystarczajaca.
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Nastegpnie ankietowanych zapytano, ktoére z wymienionych imprez kulinar-
nych odbywajacych si¢ w Europie, w ich odczuciu mozna uzna¢ za atrakcyjne,
godne zainteresowania i polecenia (rys. 2).

. Oktoberfest”

LPizzafest”

LFiesta del Marisoo™

Festiwal , élqskie Smakt”
WIPrimi d'Ttalia®

Festiwal , Chervenewing”

. Swieto czekolady” we Lwowie
LMakawe do Lwowa”
.LaTomatina”

. Taste of Londen™

»Ddiodobranie Kurpiowslkie”

Rysunek 2. Imprezy kulinarne godne zainteresowania i polecenia

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Najwigkszym zainteresowaniem cieszy sig festyn ,,Oktoberfest” — 4,8; nastep-
nie $wigto ,,Pizzafest” we Wtoszech — 4,5; oraz Festiwal owocéw morza ,,Fiesta del
Marisco” w Hiszpanii — 4,43. Na czwartym miejscu uplasowat si¢ polski Festiwal
,,Slqskie Smaki” — 4,37, kolejno Festiwal kuchni wloskiej ,I Primi d’Italia”
(Wlochy) — 4,3, Festiwal wina ,,Chervene wino” w Mukaczewie na Ukrainie — 4,21,
,,Swiqto czekolady” we Lwowie (Ukraina) — 4,1, Miejskie $wigto ,,Na kawe do Lw-
owa” (Ukraina) — 4, ,,La Tomatina” w Hiszpanii — 3,64; a takze Festiwal ,,Taste of
London” w Wielkiej Brytanii — 3,52 i polska impreza folklorystyczna ,,Miodobranie
Kurpiowskie” — 3,43.

Respondenci, zapytani o wybdr imprez kulinarnych, w ktérych chcieliby
wzia¢ udziat, najczesciej wymieniali ,,Oktoberfest” (37%), ,,Swiqto czekolady” we
Lwowie (34%), ,,Pizzafest” (31%), Festiwal kuchni wtoskiej ,,I Primi d’Italia”
(29%) oraz Festiwal Wina w Mukaczewie (26%).

Wsréd atrakeji kulinarnych, ktore w najwigkszym stopniu przyciagaja tury-
stow 1 zachecaja do uczestnictwa w imprezach tematycznych, respondenci wy-
mienili: warsztaty kulinarne — 35 o0sob (44%), targi gastronomiczne — 31 osob
(39%), wystawy 1 degustacje produktéw zywnos$ciowych — 29 osob (36%), fe-
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stiwale 1 festyny kulinarne — 27 0sob (34%) oraz podroze szlakami kulinarnymi
— 26 0s0b (32%).

4. Podsumowanie wynikéw badan

Wyniki przeprowadzonych badan pokazuja, ze respondenci sg zaintereso-
wani odbywaniem podrézy kulinarnych oraz, ze imprezy kulinarne moga by¢
magnesem przyciagajacym odwiedzajacych i decydowa¢ o wyborze miejsca
docelowego. Wedtug badanych tradycyjna kuchnia polska posiada potencjat, na
ktoérym oprze¢ mozna rozwdj turystyki kulinarnej, a takie potrawy, jak pierogi,
dziczyzna, kotlet schabowy, czy tez zupy: zurek, barszcz czerwony, krupnik,
zupa pomidorowa, rosot stanowia unikalne dobro, ktérym mozna zainteresowac
i,,kupi¢” turystow z zagranicy.

Jednak, aby zapewni¢ odpowiednia frekwencje podczas imprez kulinar-
nych, a zwlaszcza przyciagnac¢ gosci z zagranicy powinno si¢ potozy¢ wigkszy
nacisk na promocj¢ rodzimych producentoéw i ich wyrobow regionalnych, a tak-
ze podnie$¢ jako$¢ 1 usprawni¢ organizacjg tego typu imprez, bedacych okazja
do prezentacji i konsumpcji polskich specjatow.

Tego typu wydarzenia, jak chociazby festyn ,,Oktoberfest”, ciesza si¢ du-
zym 1 wzrastajacym zainteresowaniem na catym §wiecie. Wedlug respondentow
atrakcjami kulinarnymi, ktére w najwigkszym stopniu przyciagaja odwiedzaja-
cych sa organizowane warsztaty kulinarne, targi gastronomiczne oraz wystawy
1 degustacje produktow zywnos$ciowych.

Zakonczenie

Turystyka kulturowa kulinarna jest ogromna szansa na efektywna i aut-
entyczng promocje regionéw. Dobrze przygotowana, wyrdzniajaca si¢ oferta turys-
tyczna potrafi przyciagna¢ do regionu rzesze turystow spragnionych wyjatkowych,
niezapomnianych wrazen. Aby tak sig stato, trzeba stworzy¢ gotowy produkt turys-
tyczny, zbudowaé silna marke regionu, ktora jednoznacznie bedzie si¢ kojarzyta
z dang oferta kulinarna, tj. potrawami, wydarzeniami kulinarnymi oraz towarzysza-
cymi produktami turystycznymi.

Zwyczaje kulinarne, lokalne smaki potraw, sposoby ich przyrzadzania, to wa-
rtosci, o ktore trzeba dbac, ktore nalezy chroni¢, poniewaz sa wazna sktadowa dz-
iedzictwa kulturowego, pewnego rodzaju wizytowka ukazujaca niepowtarzalny
i specyficzny charakter danego kraju i regionu. Lokalne kulinaria to nie tylko atrak-
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cja dla turystow, lecz takze szansa na rozwdj lokalnej przedsigbiorczosci oraz okazja
do zmiany stylu odzywiania polskiego spoleczenstwa.

Niewatpliwie kulinaria sa jedna z drog do poznania kultury. Lokalna, tra-
dycyjna i regionalna kuchnia oraz jej produkty staja si¢ wizytdwka danego regionu
i miejscowosci. Stanowia wyjatkowy element kultury, zwyczajow i tradycji danego
obszaru. Z kolei imprezy kulinarne to nie tylko pospolity jarmark towarow. Tutaj
czgsto dochodzi do odkrycia nowych smakow i produktéw, nowych producentow
irynkéw zbytu dla tego rodzaju wyrobow, a takze jest to miejsce dla komunikacji
mito$nikow wybranych produktow tradycyjnych i regionalnych.
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Culinary events as a tourist attraction
Summary

The attractions that can attract tourists to the different parts of the world are, among
others, culinary events, which also can be a part of a broader tourism product, e.g. the trail.
For the modern tourist a good food is not just an addition to holiday. Tasting local and region-
al food products significantly increases the satisfaction from the travel.

The aim of the article was to present the essence of culinary tourism as well as at-
tractiveness of events related to culinary as determinants influencing the popularity of
the countries and regions. The results of the survey confirmed the hypothesis that culi-
nary events can be a magnet attracting tourists to the given country or region whereas
culinary tourism arouses growing interest of travelers and makes a great opportunity to
promote, also for Poland
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