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W latach 1948-1949 Stefan Baley napisat pierwszy wydany w Polsce podrecz-
nik do psychologii spotecznej!, w ktorym dokonat proby zarysowania pomostu
pomigdzy ta dyscypling a materializmem historycznym. Baley nie analizowat
doktadnie marksistowskiej epistemologii, ktora stanowi teoretyczng podbudowe
pod przedmiot badan psychologii spotecznej, lecz ograniczyt si¢ jedynie do eko-
nomicznego podtoza zycia spolecznego. Doszedl on do nastepujacej konkluzji:

Stwierdzi¢ jednak wypadnie, iz psychologia spoteczna oparta Scisle o materializm
historyczny i dialektyczny jest dopiero w poczatku budowy. Nasz wstep, ktory
rozwija raczej tylko ogdlne pojecia, nie moze stawiac sobie za zadanie da¢ pelny

I'S. Baley, Wprowadzenie do psychologii spofecznej, Warszawa 1959.
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system takiej wlasnie psychologii spotecznej, co musi by¢ przysztym zadaniem
szczegdtowych monograficznych opracowan?.

Niecate dwie dekady p6zniej Adam Schaff postulowat wiaczenie psycholo-
gii spotecznej do badan nad materializmem historycznym, by zrozumie¢ czyn-
niki posredniczace w relacji bazy do nadbudowy. Dla Schaffa psychologia sta-
nowila ,,piete achillesowa marksistowskich dociekan w zagadnieniach spotecz-
nych™. Przyczyng tej stabosci upatrywat on w zwulgaryzowanej, jednostronne;
interpretacji teorii o bazie i nadbudowie, ktora ,,eliminuje czynnik psychiczny”
— jednostke ludzka jako medium posredniczace i ,,filtr” w ich wzajemnej relacji.
Jej wlaczenie do badan pozwoliloby zrozumie¢ owo medium, co ttumaczytoby
roéznice miedzy odmiennymi efektami w nadbudowie spowodowanymi tymi sa-
mymi zmianami w bazie*. Tym samym piecdziesigt lat temu Schaff stwierdzit,
ze psychologia spoteczna byta nieobecna w ramach badan wyznaczanych przez
marksistowska teorie rozwoju spolecznego.

Postulaty Baleya i Schaffa zostaly zrealizowane na swoj specyficzny spo-
sob. O ile bowiem psychologia spoteczna od lat 60. rozwinela si¢ znaczaco i na-
uczyta nas bardzo wiele chociazby o relacji miedzy baza a nadbudowa oraz, jak
sie¢ wydaje, ostatecznie potwierdzila swa autonomi¢ wzgledem socjologii, o tyle
rozwijajacy ja wspotczesnie psychologowie spoleczni bardzo rzadko operuja ter-
minami stworzonymi przez marksizm i nie przyznaja, by materializm historycz-
ny, ktorego wktad w konstytucje psychologii spotecznej jest znaczacy, stanowit
dla nich zrédto §wiadomych odniesien. Przyczyny tego pominiecia, ktore winny
uwzgledni¢ roznice w tradycji badawczej pomiedzy psychologia a socjologia, sa
jednak przyczynkiem do szerokiej analizy wykraczajacej poza ramy tego opra-
cowania.

Przetomowo$¢ marksistowskiej filozofii wyewoluowata paradoksalnie
z bardzo charakterystycznego trendu dziewietnastowiecznego, jakim byt odwrot
od klasycznej filozofii, ktory zgrabnie ujal Wiadystaw Tatarkiewicz: ,,wyrzec sie
filozofii to jest prawdziwa filozofia™. Marks nie byt tu wyjatkiem. Terry Eagle-
ton posunat si¢ nawet do mocnego sadu, jakoby pogardzat on umystem filozo-

2 Ibidem,s. 77.
3 A. Schaff, Marksizm a jednostka ludzka, Warszawa 1965, s. 58.

* Przyktadem jest dla Schaffa kolektywizacja rolnictwa w panstwach Bloku Wschodniego,
ktora w jednych spoteczenstwach przebiegla wzglednie tatwo i szybko, za§ w innych napotkata
oporng $wiadomos¢ spoteczna.

5 W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 3, Warszawa 1988, s. 6.
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ficznym®, reprezentujac wespot z licznymi przedstawicielami wieku nurt anty-
filozoficzny. Konsekwencje takiej postawy Marksa uwypuklil Stanistaw Rainko,
ktory stwierdzit wprost: filozofia Marksa jako gotowy, spisany w monografiach
twor nie istnieje, wigc trzeba ja rekonstruowac, uwzgledniajac caty jego doro-
bek’. Wactaw Mejbaum zwrdcit uwage, ze nie istnieje jasna deklaracja teorio-
poznawcza ze strony Marksa i Engelsa, a podziat jego calosciowej filozofii na
poszczegdlne dyscypliny znieksztatca ja3. Rodzi to wszystko fatwe do przewidze-
nia zagrozenia: kazda rekonstrukcja filozofii marksistowskiej ,,moze okazac¢ si¢
nieadekwatna, niepetna i jednostronna, badz przekracza¢ dopuszczalne granice
zakres$lone przez zbior dostepnych tekstow™. Nie ulega jednak watpliwosci, ze
najwazniejsza spuscizng filozofii marksistowskiej jest materializm historyczny
i dialektyczny, ktorych podstawowe kategorie epistemologiczne, takie jak prak-
tyka czy stosunek spoteczny, do pewnego poziomu ogélnosci w ramach marksi-
stowskiej teorii poznania rozumiane sg raczej jednorodnie. Materializm histo-
ryczny ,,dezabsolutyzuje” bowiem podziat na podmiot i przedmiot poznania, na
teori¢ i praktyke oraz przedstawia wizj¢ zycia spotecznego jednostki — z jedne;j
strony stanowi ona odbicie jej obecnych, niedobrowolnych stosunkéw spotecz-
nych, a z drugiej jest ich aktywnym kreatorem na drodze dziatalnosci praktycz-
nej. Praktyka z kolei ksztattuje swiadomos$¢, pod wptywem ktérej sama ulega
zmianie. Przekladajac te ogodlne twierdzenia na przedmiot badan wspotczesne;j
psychologii spotecznej, powiedzieliby$Smy, ze: (1) ,,W tak okreslonej problema-
tyce zawieraja si¢ (...) zagadnienia oddziatywania grupy na jednostke i jednostki
na grupe”'? oraz (2) komponent behawioralny i komponent poznawczy posta-
wy oddziatuja na siebie wzajemnie''. Psychologia spoteczna jest silnie osadzona
w marksistowskiej epistemologii — do tego stopnia, ze pewni filozofowie sadzili

¢ T. Eagleton, Marks i wolnos¢, Warszawa 1998, s. 7.
7 S. Rainko, Marks. Dwie filozofie, Warszawa 2015.

8 'W. Mejbaum, Materializm subicktywny. Zarys epistemologii marksistowskiej, Wroctaw 2002,
s. 15-16.

? S. Rainko, op.cit., s. 7.
19 D. Myers, Psychologia spofeczna, Poznan 2003, s. 21.

' W pracy tej pojec ,,swiadomos¢” i ,,myslenie” oraz ,,praktyka” i ,,zachowanie” uzywa si¢ za-
miennie. Nie oznacza to bynajmniej, ze pojecia te sa dla obu par tozsame, lecz za prawidlowe uzna-
je sig, ze jesli ,,swiadomo$¢” jest pojeciem szerszym od ,,myslenia”, a ,,praktyka” od ,,zachowania”,
to cztony zaczerpnigte z j¢zyka psychologii sa czgscia sktadowa pojec filozoficznych. Tymczasowe
utozsamienie ich poziomdw ogolnosci nie tworzy trudnosci dla dokonywanej analizy.
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nawet, iz dyscyplina ta nie zastuguje na odrgbno§¢ w ramach nauki, bo jest wrgcz
tozsama z materializmem historycznym'2.

Dopiero tak zarysowane ramy teoretyczne pozwalajg przej$¢ do centralnej
teorii pracy, jaka jest dysonans poznawczy (cognitive dissonance). Ten przed-
miotowo wazny, sprawdzony na ponad trzech tysigcach eksperymentdéw jeden
z najbardziej wplywowych w psychologii spolecznej konstrukt teoretyczny sta-
nowi niezwykle istotng wlasciwos¢ funkcjonowania spotecznego jednostek, jest
w istocie jednym z licznych procesow posredniczacych w relacji bazy do nadbu-
dowy, zgodnym z wizja jednostki kreslong przez materializm historyczny i od-
powiadajagcym formie wspoldzialania §wiadomosci z praktyka (sfery poznawczej
z behawioralng). Jako ze koncepcja ta zarysowuje szerokie konsekwencje dla
zachowan spotecznych, artykut ten nie rosci sobie prawa do systematycznego
wyktadu na jej temat, lecz czerpie z niej jedynie to, co stanowi przydatng tres¢ dla
analizy najwazniejszego zagadnienia, jakim jest tworzenie nadbudowy. Nie po-
dejmuje si¢ on rowniez calo$ciowego wyjasnienia przyczyn historycznej ciggto-
sci elementéw wspolnych dla wigkszosci formacji spotecznych (wlasnos¢ pry-
watna, przechwytywanie wartosci dodatkowe;j itd.), lecz wskazuje na pierwotny
mechanizm zmiany tresci swiadomosci, bez ktorego nadbudowa ideologiczna nie
mogtaby powstaé. Stanowi wiec uzupetnienie przez okreslenie etapu poprzedza-
jacego szeroko opisywang aparaturg spoteczng, za pomocg ktorej rezultaty reduk-
¢ji dysonansu poznawczego zostajg nastgpnie poddane obrébce, nie rozstrzygajac
jednoczesnie o fatszu badz realnosci poszczegdlnych czgsci tej aparatury.

Askok

Koncepcje dysonansu poznawczego usystematyzowal i eksperymentalnie do-
wiodt Leon Festinger w 1957 roku. Ow ,,poszukiwacz prawdy naukowej w dzie-
dzinie psychologii spotecznej”, jak okreslit go Stanistaw Mika, jest wspomnianym
przyktadem psychologa spotecznego inspirowanego osiggnigciami materializmu
historycznego i dialektycznego. Warto zwroci¢ uwage, jak Festinger wyjasniat
formowanie si¢ tresci elementow poznawczych:

W tym momencie nalezy podkresli¢ istnienie najwazniejszego wyznacznika za-
wartos$ci tych elementéw, czyli rzeczywistosci. Elementy poznawcze odpowiadaja

12 M. Vorwerg, On the Position of Social-psychological Research Work in the European Socia-
list Countries, referat powielany, wygtoszony na Konferencji Europejskich Psychologéw Spotecz-
nych, Wieden 1967 za: S. Mika, Wstep do psychologii spotecznej, Warszawa 1972, s. 14.
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rzeczywisto$ci. Ogolnie rzecz biorac, odzwierciedlaja lub tez odwzorowuja rze-
czywisto$¢. Ta rzeczywisto$¢ moze by¢ fizyczna, spoteczna lub psychologiczna,
jednak w kazdym wypadku odwzorowuje ja w mniejszym lub wigkszym stopniu.
(...) Organizm nie moglby przetrwac i zy¢, gdyby elementy poznawcze w znacza-
cym stopniu nie odzwierciedlaly wiernie rzeczywistosci. (...)

W rezultacie dochodzimy do waznego stwierdzenia, iz rzeczywistos¢ oddziatujgca
na osobe wywiera nacisk w kierunku wspotbrzmienia odpowiednich elementow
poznania z tq rzeczywistoscig'.

Festinger wprawdzie nie doprecyzowal, co doktadnie uwaza za rzeczywi-
stos¢ (fizyczna, spoleczng czy psychologiczng), lecz nadat jej prymat wzgledem
swiadomosci, a ten moze przynaleze¢ jedynie do materii. Proces formowania si¢
tre$ci poznawczych rozumial on w zgodzie z rozwijang gtownie przez Lenina jed-
ng z podstawowych kategorii filozoficznych marksizmu, jaka jest teoria odbicia:
»odzwierciedlenie materialnego $wiata w $wiadomosci cztowieka”'*. W ramach
filozofii marksistowskiej teori¢ te odroznia jej dialektyczny charakter, co ozna-
cza, ze: (1) w odbiciu podmiot jest strong aktywna, a nie bierng i mechanistycznie
wchlaniajgcg obiektywng materig, (2) praktyka materialna jest najwazniejszym
medium w poznaniu ludzkim, (3) odbicie ma charakter spoteczny, a wiec dotyczy
jednostek uwiktanych w relacje spoteczne, (4) odbicie jest procesem dynamicz-
nym, w ktérym relacja podmiotu i przedmiotu nieustannie si¢ zmienia, (5) odbi-
cie to proces, w ktorym stale przechodzi si¢ od niewiedzy do wiedzy, w ktérym
zawsze obok zgodnosci elementéw poznania wystepuje element sprzecznosci,
a ich potaczenie tworzy wyzszy produkt poznania'®. Zatozenia te sg bardzo istot-
ne dla teorii dysonansu poznawczego, gdyz, jak si¢ przekonamy w dalszej czesci
tekstu, spelnia ona kazde z nich. Dysonans poznawczy jest bowiem momentem
dialektycznym w umysle jednostki.

Dysonansu poznawczego, w przeciwienstwie do epistemologii marksistow-
skiej, nie trzeba rekonstruowaé, gdyz jego definicje sa ze soba zdecydowanie
zgodne 1 nie zostawiajg zbyt wiele miejsca na dodatkowe interpretacje. David
Myers ujmuje go jako ,,[n]apigcie powstajace wskutek uswiadomienia sobie, ze
W naszym systemie poznawczym istnieja dwa sprzeczne elementy”!®. W pod-

13 L. Festinger, Teoria dysonansu poznawczego, Warszawa 2007, s. 26.

4 K. Martel, Podstawowe zagadnienia marksistowskiej teorii poznania, Warszawa 1963,
s. 40.

15 Ibidem, s. 40-43.
¢ D. Myers, op.cit., s. 177.
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reczniku Douglasa Kenricka, Stevena Neuberga i Roberta Cialdiniego dysonans
rozumiany jest jako ,,nieprzyjemny stan pobudzenia psychicznego wynikajacy
z niespojnosci waznych postaw, przekonan lub zachowan danej osoby”!”. Z punk-
tu widzenia omawianego tematu szczeg6lnie istotna begdzie nieco uzupetniona
definicja Aronsona, Wilsona i Akert, dla ktorych dysonans poznawczy to:

poped spowodowany poczuciem dyskomfortu, pierwotnie definiowany jako kon-
sekwencja utrzymywania dwoch lub wigcej niezgodnych ze sobg elementow po-
znawczych, nastepnie okreslany jako konsekwencja zaangazowania si¢ w dziata-
nie, ktore jest sprzeczne z koncepcja siebie jako osoby przyzwoitej i rozsgdne;j'®.

Dla analizy tworzenia nadbudowy donioste znaczenie bedzie miata druga
cze$¢ powyzszej definicji: ,,konsekwencja zaangazowania si¢ w dziatanie, ktore
jest sprzeczne z koncepcja siebie jako osoby przyzwoitej i rozsadnej”. Jak stwier-
dzit bowiem Aronson, dysonans nie pojawia si¢ tylko w warunkach niezgodnos$ci
elementow poznawczych, lecz migdzy elementem poznawczym lub behawioral-
nym a uogélnionym wyobrazeniem samego siebie'. Zagadnienie przekonania
o wlasnej moralnosci okaze si¢ jednym z kluczowych warunkow usprawiedliwie-
nia uprzywilejowanej pozycji klasowe;j.

Do istniejacego wczesniej elementu poznawczego dotacza wiec nowy ele-
ment, poznany przez praktyke, odbity z materii w §wiadomosci, pozostajacy z nim
w relacji zaleznej lub niezaleznej. Jesli ,,przeciwienstwo jednego z nich wyptywa
z drugiego”, to ,,te dwa elementy sg w relacji dysonansu [podkr. — M.P.]"%. Jesli
za$ elementy te sa ze soba zgodne, méwimy o relacji konsonansu poznawczego.
Moze si¢ roéwniez zdarzy¢, ze oba elementy nie pozostaja ze sobg w zwigzku —
woOweczas nie pojawia si¢ zadna reakcja afektywna, gdyz ma miejsce relacja nie-
zaleznosci. Wszystkie wymienione stany pojawiajg si¢ zawsze na drodze praktyki
materialnej, gdyz, jak juz zostato wspomniane, to praktyka jest najwazniejszym
medium w odbiciu materii w §wiadomosci. Dysonans poznawczy w jezyku mate-
rializmu historycznego bedzie wiec reakcjq afektywng na sprzecznosé¢ pomiegdzy
czescig sSwiadomosci a oddziatujqcq na te czes¢ praktykgq.

7 D. Kenrick, S. Neuberg, R. Cialdini, Psychologia spoteczna, Gdansk 2002, s. 282.

18 E. Aronson, T.D. Wilson, R M. Akert, Psychologia spoleczna. Serce i umyst, Poznan 1997,
s. 81.

1 E. Aronson, The Theory of Cognitive Dissonance: A Current Perspective, w: Advances
in Experimental Social Psychology, red. L. Berkowitz, vol. 4, New York 1969.

20 1. Festinger, op.cit., s. 27.
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Dysonans poznawczy jest tym samym egzemplifikacjg dialektyki $wiado-
mosci. Lenin pisal, ze ,,to, co psychiczne, $wiadomos¢ itd. jest najwyzszym pro-
duktem materii (tzn. tego, co fizyczne), jest funkcja tego szczegdlnie skompliko-
wanego kawatka materii, ktory nazywa si¢ mozgiem cztowieka™!. Jesli przyjaé
wiec ze swiadomos¢ to ,,najwyzszy produkt materii”, to musi ona podlega¢ tym
samym prawom, co materia. Jesli tg ostatnig rzadza ruch i rownowaga, to musza
one rzadzi¢ rowniez $wiadomoscia. W istocie, w Anty-Diihringu Engels wskazu-
je przedmiot badan dialektyki: ,,nie jest niczym wigcej jak tylko nauka o prawach
ruchu i rozwoju przyrody, spoteczenstwa ludzkiego i myslenia [podkr. — M.P.]”%.
W ten sam sposob postrzegat te relacj¢ Engels w Dialektyce przyrody:

Nad calym naszym mysleniem teoretycznym bezwzglednie dominuje fakt, ze na-
sze subiektywne myslenie i $wiat obiektywny podporzadkowane sa tym samym
prawom i ze dlatego ich rezultaty nie moga w koncu przeczy¢ sobie nawzajem,
lecz musza si¢ zgadzad. (...) filozofia ta [idealizm Hegla — M.P.] na mnostwie
przyktadow wzigtych z najrozmaitszych dziedzin wykazata istnienie analogii mig-
dzy procesami myslenia a procesami w przyrodzie i historii oraz odwrotnie, tu-
dziez udowodnita, ze wszystkimi tymi procesami rzadza jednakowe prawa®.

Przezwycigzenie dysonansu poznawczego, o ktérym jeszcze bedzie mowa,
nigdy nie jest ostateczne, gdyz kazdy konsonans, stan rownowagi poznawczej,
moze by¢ w dowolnej chwili skonfrontowany z nowg sprzeczno$cig, a rownowa-
ga zosta¢ ponownie zachwiana. Wszystkie produkty myslowe, bedace rezultatem
redukcji dysonansu, sg stale przedmiotem sprzecznosci z innymi elementami, co
w efekcie przyczynia si¢ do produkcji nowych, wyzszych form poznania®*. Kon-
sonans poznawczy, a wiec zgodnoscig podmiotu z przedmiotem, jak ujat to Karol

21'W. Lenin, Materializm a empiriokrytycyzm, w: idem, Dziefa, t. 14, Warszawa 1949, s. 260.
22 K. Marks, F. Engels, Anty-Diihring, w: idem, Dziefa, t. 20, Warszawa 1972, s. 156.
2 Ibidem, s. 625-626.

2% Nie oznacza to, ze proces ten ma charakter symultaniczny wobec wszystkich tych produktow
ani ze produkty te sa konfrontowane ze swoim przeciwienstwem w kazdym punkcie czasowym,
lecz statos¢ tego procesu dotyczy jego potencjatu: kazdy konsonans moze, lecz nie musi w dowol-
nej chwili zosta¢ zachwiany. Dysonans poznawczy nawet w ramach indywidualnej §wiadomosci
wystepuje bardzo czesto, lecz dlatego, ze dotyka niezwigzanych ze sobg obszardw relacyjnych.
W zakresie tej samej relacji dysonansowej jego czestotliwos¢ jest stabsza. Innymi stowy, ,,bardzo
czesto” oznacza tu, ze w krotkim odstepie czasu mozna doswiadczy¢ dysonansu w zakresie palenia
papierosow, jedzenia migsa czy niezdrowego odzywiania, lecz kazda z tych czynnosci rozpatrywa-
na indywidualnie popada w relacj¢ dysonansowa z mniejsza cz¢stotliwoscia.
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Martel: ,,nie jest czyms$ raz na zawsze danym, absolutnym, lecz realizuje si¢ stop-
niowo, w toku historycznego rozwoju praktyki i poznania?,

a zawsze obok zgodnosci zawieraja si¢ pewne elementy sprzecznosci, przy czym
sprzecznosci te sg stale przezwyci¢zane, by w zwiazku z rozwojem praktyki ludz-
kiej odradza¢ si¢ na coraz wyzszym poziomie. Inaczej méwiac, idzie tu o takie
odbicie rzeczywistosci, ktore daje wprawdzie ludziom coraz glebsze poznania
$wiata, ale jednoczesnie na zadnym etapie swego rozwoju nie jest ostatecznie za-
konczone, absolutnie prawdziwe?.

Prawa rzadzace dysonansem poznawczym stanowia zatem jedno ze $wia-
dectw umocowania psychologii spotecznej w materializmie dialektycznym.

Wspomniane zostato, ze dysonans poznawczy w jezyku marksistowskiego
materializmu to wynik niezgodnosci migdzy trescia cze$ci Swiadomosci a prak-
tyka. Oznacza to, ze niezbywalnym skladnikiem poprzedzajacym wystapienie
dysonansu poznawczego musi by¢ zachowanie, ktore zostawi swoj slad w sposo-
bie myslenia. Aby lepiej zrozumie¢ te zaleznos$¢ oraz jezyk, w jakim wyraza sig
ona w psychologii spolecznej, nalezy odwota¢ si¢ do struktury postawy ludzkie;j,
ktérg zarysowat w latach 80. Steven Breckler?”. Badacz ten, na podstawie swych
eksperymentow, wyrdznil trzy komponenty postawy sktadajace si¢ na tak zwa-
ny ,,model ABC” (affect, behavior, cognition): komponent emocjonalny (afekty
i emocje wobec przedmiotu poznania), komponent poznawczy (sady i przekona-
nia o przedmiocie poznania) oraz komponent behawioralny (zachowanie wobec
przedmiotu poznania). Komponenty te moga wchodzi¢ ze sobg w sprzeczno$¢*.
Przyktadem na niezgodno$¢ miedzy komponentem poznawczym a behawioral-
nym jest klasyczny eksperyment Richarda LaPiere’a z 1934 roku®. LaPiere wy-
stat listy do 251 restauracji i hoteli, w ktorym pytat ich wlascicieli, czy wyraziliby
zgode na goszczenie i obstugiwanie w swoim lokalu Chinczykéw??. Otrzymat
128 odpowiedzi, sposrod ktorych tylko jedna osoba nie wyrazita zadnych wat-

2 K. Martel, op.cit., s. 43.
2 Jbidem, s. 43—44.

27 S. Breckler, Empirical Validation of Affect, Behavior and Cognition as Distinct Components
of Attitude, ,,Journal of Personality and Social Psychology” 1984, no. 47, s. 1191-1205.

28 Analiza zgodno$ci migdzy mysleniem a zachowaniem lub jej braku jest jednym z ,,wielkich
tematow” w psychologii spoteczne;j.

2 R. LaPiere, Attitudes vs. Actions, ,,Social Forces” 1934, no. 13, s. 230-237.

30 Tata 30. XX wieku to wciaz utrzymujaca si¢ w Stanach Zjednoczonych atmosfera nieprzy-
jazna Azjatom.
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pliwosci co do pochodzenia gosci, a az 92% adresatéw odmoéwilto ich przyjecia.
Jak si¢ jednak okazato, pot roku przed wystaniem listow LaPiere podrézowat
z zaprzyjaznionymi Chinczykami po Stanach Zjednoczonych i wtedy witasnie
komponent behawioralny jawit si¢ jako niezgodny z komponentem poznaw-
czym: badacz 1 jego goscie zostali mile powitani w niemal wszystkich lokalach,
do ktoérych po szeSciu miesigcach LaPiere wystat listy z pytaniem. Pojawia si¢
uzasadnione przypuszczenie, ze gdyby uswiadomic t¢ sprzeczno$¢ wtascicielom,
ktorzy przyjeli Chinczykow z serdecznoscig, a jednocze$nie deklarowali pot roku
pozniej, ze nie zrobiliby tego ze wzgledu na narodowo$¢ gosci, pojawitby si¢
u nich dysonans poznawczy w wyniku sprzeczno$ci migdzy mysleniem a zacho-
waniem, miedzy czescig ich $wiadomosci a praktyka®!.

Przed kontynuacjg analizy mechanizméw rzadzacych dysonansem poznaw-
czym warto w tym miejscu zarysowac sytuacje, ktorej struktura przyczynia si¢
do tworzenia nadbudowy wyzysku. Rzecz dotyczy nadbudowy wyzysku eko-
nomicznego, gdyz nadbudowa jako forma spotecznych usprawiedliwien istniata
takze w komunie pierwotnej, lecz nie mogla dotyczy¢é wyzysku o charakterze
ekonomicznym, ten bowiem w skali spotecznej jeszcze si¢ nie pojawil. Mowa
wigc o nietatwo uchwytnej w czasie sytuacji pierwotnej, o swego rodzaju stanie
posredniczgcym pomiedzy bazg a nadbudows, o zagadnieniu z pogranicza onto-
logicznego, kiedy to nadbudowa wyzysku ekonomicznego jeszcze nie istniata,
lecz istnialy juz oparte na wyzysku sposoby i stosunki produkcji*?. Zanikta komu-
na pierwotna jako spoleczny model produkcji: nastapil podziatl pracy, praca umy-
stowa oddzielita si¢ od fizycznej, w stosunkach produkcji pojawila si¢ prywatna
wiasnos¢ srodkow produkeji, ktora umozliwita przechwytywanie wartosci dodat-

31 Wydzielenie komponentow postawy na emocjonalny, poznawczy i behawioralny wymaga
pewnego uzupetnienia w kontekscie powstania dysonansu poznawczego: wprawdzie to komponent
poznawczy i behawioralny wchodza ze sobg w sprzecznos¢, wywotujac dysonans, jednak w zgo-
dzie z teorig odbicia praktyka materialna znajduje swoje odzwierciedlenie w $wiadomosci, co ozna-
cza, ze zanim pojawi si¢ dysonans, zachowanie musi znalez¢ swe odzwierciedlenie w mysleniu.
W ostatniej instancji w sprzeczno$¢ beda zatem wchodzi¢ zawsze tylko komponenty poznawcze,
gdyz to nie zachowanie samo w sobie jest tre$cig poznawcza, lecz jego interpretacja w umysle.

32 Wprawdzie nadbudowa wystepuje zawsze wtedy, gdy istnieje baza materialna, lecz nie zna-
czy to, iz nadbudowa jest cecha bazy materialnej per se — formy $swiadomosci spotecznej, od kto-
rych rozpoczyna si¢ nadbudowa instytucjonalna, wystepuja zawsze ponad bazg materialng, wobec
ktorej sa wtorne. Gdyby immanentnego zwiazku bazy z nadbudowa nie traktowa¢ w §wietle mate-
rializmu dialektycznego, a wigc jako ruchu, procesu, w ktorym wystepuje pierwotno$¢ i wtornosc,
lecz jako relacj¢ statyczna, oznaczatoby to zakwestionowanie materializmu nie tylko Marksow-
skiego, lecz nawet klasycznego: oto bowiem formy Swiadomosci spotecznej sa odzwierciedleniem
swej materialnej bazy, ale jednoczesnie powstaja razem z nig, a nie jako jej produkt. Swiadomosé
bytaby wigc tak samo pierwotna, jak materia, ktorg odzwierciedla.
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kowej przez ich wiascicieli. Funkcjonuje juz zatem kategoria wyzysku i uprzywi-
lejowanej pozycji klasowej, lecz nie funkcjonuja jeszcze idee, ktore sktadalyby
si¢ na podtrzymujaca i reprodukujaca wyzysk 1 pozycj¢ klasowa ideologie.

Sytuacja ta nadaje ramy podiozu psychologicznemu jednostki przynalezne;j
do klasy uprzywilejowanej. Liczne eksperymenty z zakresu samooceny moralno-
$ci dowodza, ze wigkszo$¢ ludzi ocenia swg moralnos¢ wysoko i odczuwa zwia-
zek z normami panujgcymi w grupie®. Zarysowany obraz nie przystaje jednak
do norm komuny pierwotnej, co oznacza, ze jednostka uprzywilejowana (zwol-
niona z pracy produkcyjnej, dysponujaca wlasnoscig prywatng i przechwytujaca
warto$¢ dodatkowa) postepuje w niezgodzie z tymi normami oraz poczuciem
wlasnej moralnosci, narazajgc si¢ na potepienie pozostatych cztonkéw komu-
ny. Do pierwotnego elementu poznawczego, ktory wspotczesnie roboczo mogt-
by brzmie¢: ,,nikt w naszej grupie nie powinien wyzyskiwaé innych” dochodzi
element behawioralny, bedacy z nim w relacji zaleznej — sprzeczny z elementem
pierwotnym. To sytuacja, w ktérej mozna zatlozy¢ pojawienie si¢ dysonansu po-
znawczego. Festinger wskazywat na obyczaje kulturowe jako jedno ze zrodet
dysonansu: ,,to kultura okresla, co jest wlasciwe (consonant), a co niewtasciwe
(dissonant)”**. Kultura komuny pierwotnej nie przyjmuje za wlasciwe wlasnosci
prywatnej i przechwytywania wartos$ci dodatkowej. Kwestia sity pojawiajacego
si¢ dysonansu oraz konsekwencje jego wystgpienia beda przedmiotem dalszej
analizy.

ks

Gresham Sykes i David Matza juz wiele lat temu zwrocili uwagg, ze systemy nor-
matywne rzadko przyjmuja form¢ bezwzglednych imperatywdw, a raczej stano-
wig swoisty przewodnik postepowania, ktdrego wdrazanie jest ograniczone przez
roznorakie spoteczne okoliczno$ci*®. Oznacza to, ze do obowigzujgcych zakazow
1 nakaz6éw przypisane sg mozliwosci, ktore pozwalaja je ominaé poprzez uspra-
wiedliwienie nadzwyczajnymi wzglgdami, na przyklad odbieranie komus$ zycia
spotyka si¢ ze spotecznym potepieniem, lecz widziane jest inaczej w czasach

33 Zob. W. Wypler, Samousprawiedliwienie zachowania a rozluznianie standardéw moral-
nych, w: Zewnetrzne i wewnetrzne aspekty bezpieczenstwa indywidualnego i zbiorowego, red.
J. Lipinska-Loks, G. Mitkowska, A. Napadto-Kuczera, Zielona Géra 2013, s. 28.

34 L. Festinger, op.cit., s. 28.

3 @G. Sykes, D. Matza, Techniques of Neutralization: A Theory of Deliquency, ,,American
Sociological Review” 1957, no. 6, vol. 22, s. 664—670.
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wojny czy w wypadku samoobrony. Osoby, ktore popeiniajg réznorakie czyny
niezgodne z obowigzujacym w danej spoteczno$ci systemem normatywnym,
szukaja takich samousprawiedliwiajacych ,,furtek”, by chroni¢ wtasne poczucie
moralnosci (ktore, jak zostato wspomniane, wigkszos¢ ludzi ocenia jako wyso-
kie) w sytuacji, gdy nie przystaje ona do podzielanych przez grupg norm. Dzigki
temu przestepcy moga popetniac czyny, ktore wykluczaja ich z danej spoteczno-
$ci, lecz wcigz uwazacd si¢ za osoby przyzwoite.

Immanentng cecha kazdego dysonansu poznawczego jest tendencja do jego
redukcji: ,,Sama obecno$¢ dysonansu wytwarza naciski na zredukowanie lub
wyeliminowanie dysonansu™¢. W tym sensie potrzeba redukc;ji jest podobna do
dziatan ukierunkowanych na zaspokojenie glodu — jest tozsama z pojawieniem
si¢ dysonansu tak, jak gtod naturalnie produkuje zachowania zmierzajace do jego
zaspokojenia. Stan dysonansu jako rezultat sprzecznosci migdzy komponentem
poznawczym a behawioralnym (ktory odbija si¢ w $wiadomosci, a wige de fac-
to réwniez uderza w system poznawczy) aktywizuje komponent emocjonalny
— wywotluje przykro$¢, ktorej jednostka chce si¢ pozby¢. Przykros¢ ta dotyczy
niezgodno$ci pomiedzy nowo odkrytym na drodze praktyki elementem a ele-
mentem pierwotnym, do ktorego element wtorny nie przystaje, tworzac — w zgo-
dzie z przywotang definicjg dysonansu zaproponowana przez Aronsona, Wilso-
na i Akert — sprzecznos$¢ w wyobrazeniu na temat wlasnej osoby. Ujmujac ten
stan znanymi terminami sformutowanymi przez Tory’ego Higginsa, pojawia si¢
rozbiezno$¢ pomigdzy Ja realnym (real-self) a Ja powinnosciowym (ought-self),
ktéra aktywizuje takie emocje, jak poczucie winy i wstyd?’. Wynika stad wazny
wniosek: to czynnik emocjonalny bedzie motywacja, a zarazem posrednikiem
w procesie, ktory bedzie prowadzit do tworzenia nadbudowy ideologicznej wy-
zysku. W uprzywilejowanej klasowo jednostce, ktora doswiadcza dysonansu
poznawczego migdzy swoja pozycja i jej praktycznymi konsekwencjami a zin-
ternalizowanymi w $wiadomos$ci normami komuny pierwotnej i wlasnym po-
czuciem moralno$ci, poruszony zostanie emocjonalny komponent jej postawy:
spowodowana wlasng niekonsekwencjag w zakresie moralnosci przykro$¢, na
ktora jednostka naturalnie zareaguje dziataniami ukierunkowanymi na jej wyeli-
minowanie.

36 L. Festinger, op.cit., s. 31.

37 T. Higgins, Self-discrepancy Theory: What Patterns of Self-beliefs Cause People to Suffer?,
,Advances in Experimental Social Psychology” 1989, no. 22, s. 93—136.
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Jedng z waznych charakterystyk dysonansu poznawczego jest jego inten-
sywnos¢, ktora zazwyczaj tozsama jest z sitg tendencji do jego redukcji. Festinger
wielko$¢ dysonansu uzalezniat od wagi elementéw, ktore si¢ na niego sktadaja:

Jesli dwa elementy sq ze sobg w relacji dysonansu, to wielkos¢ tego dysonansu jest
funkcjg waznosci tych elementow. Im te elementy sg wazniejsze lub im wicksza
warto$¢ osoba im przypisuje, tym wigksza bedzie wielko$¢ dysonansu migdzy
tymi elementami’®,

Znaczgca jest rOwniez proporcja elementow, ktore pozostaja w relacji dyso-
nansu z elementem wyj$ciowym w stosunku do elementdw pozostajacych z nim
w relacji konsonansu: im wiecej elementow niezgodnych, tym wigkszy dyso-
nans, a wiec tym silniejsza tendencja w strone jego redukcji®. Zarys ten pozwala
wysuna¢ wniosek, ze jednostka uprzywilejowana klasowo odczuwa bardzo silny
dysonans przez swa pozycje w stosunkach produkcji. Jej miejsce w strukturze
produkcyjnej ma bowiem niezwykle donioste konsekwencje: stanowi wszak pod-
stawe materialnego bytu, ktora przektada si¢ nie tylko na stopg zyciows, lecz
réwniez na organizacj¢ codziennego zycia we wszelkich jego aspektach: na rela-
cje z innymi cztonkami komuny, na ilo§¢ wolnego czasu, na rodzaj wykonywa-
nych aktywnosci itd. Przywileje klasowe, element wtorny, sktadaja si¢ na kom-
ponent réwnie wazny, co odbity w $wiadomos$ci system normatywny komuny
pierwotnej i przekonanie o wlasnej moralno$ci — element pierwotny. Jako ze sfera
produkcyjna jest baza dla calego zycia spotecznego, mozna réwniez przypusz-
czac, ze wigkszo$¢ nowych elementéw poznawczych zawartych w pozycji klaso-
wej odniesiona do zinternalizowanych norm komuny pierwotnej pozostaje z nimi
w relacji dysonansu: zwolnienie z pracy fizycznej zostaje skonfrontowane z jej
przymusem, wlasno$¢ srodkow produkeji z brakiem wilasnosci, wigksza ilosé
czasu wolnego od pracy z mniejszg, przechwycenie warto$ci dodatkowej z dys-
ponowaniem catym owocem pracy itd. Potozenie jednostek uprzywilejowanych
prowadzi je zatem nie tylko do aktywizacji dysonansu poznawczego, lecz z po-
wodoéw zardwno jakosciowych (waga elementdw), jak i ilosciowych (duza liczba
elementow w relacji dysonansu z elementem pierwotnym) czyni go szczeg6lnie
silnym, a w konsekwencji w sposob szczegblnie silny ukierunkowuje dziatania
jednostek w strong jego redukcji. Uzupetniajgc przywolane juz stowa Festingera:
rzeczywistos¢ oddzialujaca na osobg wywiera wyjgtkowo silny [podkr. M.P.] na-

38 L. Festinger, op.cit., s. 29-30 (podkreslenie autora).
3 Ibidem, s. 30.
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cisk w kierunku wspoétbrzmienia odpowiednich elementdw poznania z tg rzeczy-

wistoscia”. Ta rzeczywisto$cia jest pozycja klasowa 1 zwigzane z nig przywileje.

Pamigtajac, ze w dysonansie poznawczym zachodzi sprzeczno$¢ miedzy
komponentem poznawczym a behawioralnym, bezposrednia redukcja dysonansu
poznawczego moze si¢ odby¢ na trzy sposoby:

1. Przez zmian¢ komponentu behawioralnego tak, by pozostawal on zgodny
z komponentem poznawczym: jednostka uprzywilejowana w strukturze kla-
sowej musialaby wiec zrezygnowac ze swoich przywilejow 1 wroci¢ do pracy
fizycznej, wyrzec si¢ whasnosci §rodkow produkcji, a tym samym zaprzestac
przechwytywania wartosci dodatkowej. Nastgpitaby wowczas zmiana w ob-
rebie praktyki.

2. Przez zmiang znaczenia elementu poznawczego, ktory pozostaje w relacji
dysonansu z elementem pierwotnym: jednostka musialaby zracjonalizowac,
usprawiedliwi¢ swoje przywileje w sposob, ktory pozwalatby osiagna¢ spdj-
no$¢ z tym elementem. Nastgpitaby zmiana w obrgbie §wiadomosci.

3. Przez dodanie nowych elementow poznawczych, ktore budowatyby pomost
pomigdzy pozostajacymi w sprzecznosci mysleniem i zachowaniem®.

Dla niniejszej analizy moment ten ma charakter rozstrzygajacy: to od spo-
sobu redukcji dysonansu zalezy bowiem, czy nadbudowa ideologiczna moze si¢
ukonstytuowac. Wprawdzie nasza wiedza o tym, Ze na pewnym etapie rozwoju
spoleczenstw nadbudowa zaczeta funkcjonowac, rozstrzyga t¢ kwestie, wazniej-
sze jest jednak, dlaczego i jak to si¢ dzieje, ze ideologia, polityka, prawo czy spo-
soby zycia sankcjonuja i reprodukuja niesprawiedliwo$¢ w ramach stosunkdéw
produkc;ji.

Nalezy pami¢tac, ze redukcja dysonansu poznawczego lezy w interesie jed-
nostki, a nie interesie spotecznym. Przykro§¢ wywotana niezgodnoscia pomiedzy
zwolnieniem z pracy fizycznej a jej przymusem rodzi dziatania majace na celu
wyeliminowanie nie obiektywnie wystepujacej dysproporcji obcigzenia praca fi-
zyczng, lecz subiektywnie odczuwanego afektu. Istnieje wprawdzie mozliwo$¢
zmiany praktyki, lecz o wiele mniej kosztowne jest samousprawiedliwienie wilas-
nego zachowania, przekonanie wtasnej osoby, ze niezgodno$¢ zachowania z ele-
mentem poznawczym nie wystepuje. Dostosowanie systemu poznawczego do
praktyki pozwala pozby¢ si¢ przykrego afektu przy jednoczesnym zachowaniu
wszystkich przywilejow klasowych. Z punktu widzenia krotkofalowego interesu

4 To syntetyczne ujgcie mozliwosci redukcji dysonansu poznawczego przedstawit Wojciech
Wypler w cytowanej juz pracy.
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jednostki dysponujacej wlasnoscia srodkow produkeji i przechwytujacej wartosé
dodatkowg jest to dzialanie bardziej optacalne niz powrét do dobrego samo-
poczucia kosztem wyrzeczenia si¢ tych przywilejow. To sytuacja, w ktorej mozna
,»,Zjes¢ ciastko 1 mie¢ ciastko”.

Przeglad badan eksperymentalnych nad dysonansem poznawczym pokazu-
je, ze w wigkszosci przypadkow modyfikacji podlega komponent poznawczy,
nie behawioralny: zwolennicy wojny w Iraku twierdzili, ze naprawdg¢ znalezio-
no w tym kraju bron masowego razenia, zamiast wycofa¢ dlan swoje poparcie;
cztonkinie 1 cztonkowie grup religijnych nie opuszczaja ich po niespelnionych
proroctwach, lecz znajduja dogmatyczne usprawiedliwienie ich niespetnienia;
uczestnicy nudnych eksperymentéw nie rezygnuja z udziatu w nich, lecz przeko-
nujg samych siebie, ze wcale nie sg one takie nudne itd.*' Zmiana zachowania, jak
zwraca uwage Wojciech Wypler, zazwyczaj jest bardzo trudna, stad w wickszos$ci
przypadkow usprawiedliwia si¢ btedy, a nie zmienia postgpowania*>.

Wynika stad, ze redukcja dysonansu poznawczego wsrdd jednostek uprzy-
wilejowanych klasowo dokona si¢ na drugi lub trzeci z wymienionych sposobow:
przez zmiang prawdziwego znaczenia swych przywilejow lub przez dodanie no-
wej tresci, ktora je uczyni pozornie prawomocnymi. Jak ujat to Chris Harman,
klasa uprzywilejowana ,,[n]a nowo opisuje stare wzory zachowania, przeksztat-
cajac je w nowe zbiory prawnych regut, sankcjonujacych ich pozycje™. Sposob
pierwszy (zmiana komponentu behawioralnego), jesli kiedykolwiek wystapit, nie
mogt zyska¢ dominacji — jak pokazuje historia rozwoju wigkszosci spoteczenstw,
jednostki nie wyrzekty si¢ zwolnienia od pracy fizycznej, prywatnej wlasnosci
srodkéw produkceji 1 przechwytywania wartosci dodatkowej od czaséw rozpadu
komun pierwotnych az po rozwoj obecnej formy kapitalizmu, a sankcjonujace te
przywileje ideologie rodzity si¢ na wszystkich etapach rozwoju sit wytworczych.
Nadbudowa byta i jest realnos$cia.

Reprezentanci przywilejow klasowych, aby wyzby¢ si¢ stanu przykrego na-
pigcia przy zachowaniu tych przywilejow, musieli wigc tworzy¢ nowe tresci po-
znawcze*, ktore pozwolityby stan dysonansu zamieni¢ na stan konsonansu. Bez-

4 Zob. rozdz. 1 w: C. Tavris, E. Aronson, Blgdzq wszyscy (ale nie ja), Sopot 2014; rozdz. 4
w: D. Myers, op.cit.

2 W. Wypler, op.cit., s. 31.

4 C. Harman, Baza i nadbudowa, Warszawa 2007, s. 11, www.filozofia.uw.edu.pl/skfm/pub-
likacje/harman01.pdf (15.08.2015).

“ Przyjete zostaje zatozenie, Ze zmiana juz istniejacej treSci poznawczej czy tez reinterpre-
tacja tej samej tresci w nowych stosunkach spotecznych rowniez jest czyms jakosciowo nowym.
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posrednio moze to by¢ deifikacja przywodcy, ktora usprawiedliwia jego pozycje
wzgledem innych (sposob trzeci). Mogto to by¢ oskarzenie klasy bez srodkow
produkcji o lenistwo czy forme ,,przyrodzonej koniecznosci” do pracy fizyczne;j
(sposob drugi). Wszelkie usprawiedliwienia przemocy innej niz ekonomiczna
w komunie pierwotnej (np. seksualnej) zaczerpnigte do legitymizacji nowego ro-
dzaju przemocy, jaki znajduje swoj wyraz w nowej formacji spotecznej w postaci
wyzysku ekonomicznego, jest posrednio nowa trescig poznawcza — reinterpreta-
cja pewnych obszarow swiadomosci, dostosowaniem ich do nowej rzeczywisto-
$ci produkcyjnej tak, by wspotgraty one z tg rzeczywistosciag. Te zmienione lub
stworzone od podstaw tresci staja si¢ podtozem pod rozwdj nowej nadbudowy:
stworzenie postannictwa Bozego daje mozliwos¢ rozwoju filozofii idealistycz-
nej, przypisanie pracujacym cech uzasadniajacych ich gorsze polozenie pozwala
na wykreowanie dehumanizujgcego, wykluczajacego jezyka. Rozwdj tych tresci
w nastgpnej kolejnosci prowadzi do prawnego sankcjonowania wlasnosci czy
stanow, do zrzeszania si¢ w organizacje lub partie polityczne bronigce interesow
jednostek uprzywilejowanych, do uzewnetrznienia idei wyzysku w postaci two-
row kultury itd.

Wszelkie mechanizmy dostosowujace system poznawczy do niemoralnego
zachowania tworzg tresci bezposrednio sankcjonujace uprzywilejowang pozycije
klasowa, a wiec tym samym usprawiedliwiajg i reprodukuja w umysle jednost-
ki zasadno$¢ zwolnienia od pracy fizycznej, prywatnej wlasnosci srodkow pro-
dukcji 1 przechwytywania warto$ci dodatkowej. Nierozwigzana pozostaje jednak
do$¢ znaczaca kwestia: nowe treSci poznawcze jednostki tworzone sa jedynie
na jej wlasny uzytek, podczas gdy nadbudowa jest zjawiskiem wykraczajacym
poza indywidualng §wiadomos$¢ podmiotu. Zagadnienie to dotyka rozrdznienia
na $wiadomos$¢ indywidualng i §wiadomos$¢ kolektywng. Stynny cytat Marksa
z przedmowy do Przyczynku do krytyki ekonomii politycznej brzmi:

W spotecznym wytwarzaniu swego zycia ludzie wchodza w okreslone, konieczne,
niezalezne od ich woli stosunki — w stosunki produkcji, ktore odpowiadajg okre-
slonemu szczeblowi rozwoju ich materialnych sit wytwoérczych. Catoksztatt tych
stosunkow produkcji tworzy ekonomiczng strukture spoteczenstwa, realng pod-

Wykorzystanie tresci uzasadniajacych przemoc na tle seksualnym w komunie pierwotnej do usank-
cjonowania przemocy na tle ekonomicznym w nowej formacji spotecznej oznacza zmiang znacze-
nia tej tresci, przez co nie jest ona juz tg samg trescig.
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stawg, na ktérej wznosi si¢ nadbudowa prawna i polityczna, i ktérej odpowiadaja
okreslone formy $wiadomosci spotecznej®.

Zwraca uwagg to, ze Marks pisal o ,,swiadomosci spotecznej” — to jej for-
my sg odpowiednikiem nadbudowy prawnej i politycznej. Janusz i Wiestaw
Sztumscy sprowadzaja réznice migdzy $wiadomoscia indywidualng a $wiado-
moscig spoteczng do dwoch kwestii: (1) $wiadomos$¢ spoteczna* jest nierowno
rozdystrybuowana w wielu $§wiadomosciach indywidualnych, co wskazuje na
ograniczono$¢ tej drugiej, za$ (2) swiadomos¢ indywidualng okreslaja subiek-
tywne dyspozycje jednostek, ich warunki, pragnienia czy potrzeby*’. Sztumscy
stwierdzaja w konkluzji: ,,Wydaje si¢ zatem, ze tak jak §wiadomos¢ kolektywna
nie jest prosta suma $wiadomosci indywidualnych, lecz ich swoista synteza, tak
tez §wiadomos$¢ indywidualna nie jest prostym elementem §wiadomosci zbio-
rowej”™ . W $wiadomosci jednostki nie odbija si¢ zatem cata tres¢ swiadomosci
spotecznej, z kolei §wiadomos¢ spoleczna nie zawiera wszystkich elementéw
licznych §wiadomosci indywidualnych, lecz utrwala to, co jest w nich wspdlne.
Oznacza to, ze nie wszystkie nowo wytworzone w wyniku redukcji dysonansu
tresci poznawcze transmitowane sg do $wiadomosci spotecznej, lecz tylko ich
czg$¢. Transmisja tej czesci jest za$ mozliwa dzieki spotecznej praktyce, w ktorej
szczegoblna rolg odgrywa jezyk. Jak pisze Karol Martel:

Szczegolna rola stbw w procesie poznania jest zwigzana z funkcja jezyka jako
formy wigzi spotecznej. Tylko w spotecznym procesie komunikowania si¢ ludzi,
tylko za posrednictwem stow i ich znaczen moze si¢ dokonywac precyzacja po-
je¢ jako form odbicia rzeczywistosci w §wiadomosci ludzkiej. Wiasnie stowa po-
zwalaja na adekwatne uchwycenie, wyrazenie i przekazywanie [podkr. M.P.] tych
tresci, w ktorych skondensowane jest spoteczne doswiadczenie ludzi, w ktorych
zawiera si¢ dorobek ich wiedzy. Za posrednictwem stow wiedza ta zostaje spo-
tecznie skontrolowana i utrwalona®.

4 K. Marks, F. Engels, Przyczynek do krytyki ekonomii politycznej, w: idem, ,,Dzieta”, t. 13,
Warszawa 1966, s. 9.

4 Sztumscy nazywaja ja ,,swiadomoscia kolektywna”, by nie wprowadzaé zametu z pojeciem
~Swiadomosci spoteczne;j”, ktora w definicji w przytoczonym cytacie Marksa ma nieco inne zna-
czenie.

47 J. Sztumski, W. Sztumski, Materializm dialektyczny a wspolczesne nauki szczegotowe, War-
szawa 1977, s. 165.

8 Ibidem, s. 165-166.
4 K. Martel, op.cit., s. 116.
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Tre$¢ poznawcza powstata w wyniku redukcji dysonansu musi wigc zostaé
utrwalona w warstwie slownej, a nastgpnie, przez praktyke, przekazana innym
jednostkom droga komunikacji, przez jezyk, by mogta za sprawg relacji spolecz-
nej odbi¢ si¢ w innych $wiadomosciach indywidualnych®. Dopiero suma tych
odbi¢ moze staé si¢ czgscig swiadomosci spotecznej, podzielanej juz nie tylko
przez cztonkinie i cztonkow klasy uprzywilejowanej, lecz rowniez klasy wyzy-
skiwanej. Dzieje si¢ tak nie tylko z pojedyncza trescig poznawcza, lecz z wigk-
szym kompleksem usprawiedliwien (wszak niekompletnym) powodowanym
redukcja przykrego afektu. Dopiero na tym etapie, kiedy swiadomo$¢ zmienita
swoja tre$¢, a wiec 1 potrzeby oraz dazenia, i nabrata charakteru spolecznego,
mozliwe jest tworzenie nadbudowy ideologicznej, ktora znajdzie swa kontynua-
cj¢ w nadbudowie prawnej i polityczne;.

Askok

Okreslenie statusu dysonansu poznawczego w relacji pomigdzy baza a nad-
budowa nie wyjasnia, oczywiscie, w sposob kompletny ciaglosci historycznej
uprzywilejowania klasowego i wyzysku. Zadaniem, jakie to okreslenie spehnia,
jest wskazanie i opisanie mechanizmu produkcji tresci poznawczych, przesunigé
w $wiadomosci, ktore w pdzniejszych, opisywanych szeroko w literaturze proce-
sach moga, lecz nie musza, wejs¢ w sklad nadbudowy ideologicznej — zalezy to
od przebiegu tych proceséw. Zagadnienia takie jak skrotowo zarysowana trans-
misja idei ze §wiadomosci indywidualnej do §wiadomosci spotecznej czy tez ska-
la wptywu tych tresci na podtrzymywanie wyzysku stanowia odrebne, bardzo
szerokie pola dla dalszych badan. Jesli zatozy¢, na przyktad, ze tresci poznawcze
powstale w wyniku dysonansu staty si¢ sktadowymi nadbudowy ideologiczne;j,
do okreslenia wciaz pozostaje skala ich oddzialywania: czy przyja¢ nalezy za
Gramscim, ze klasa dominujaca zyskuje hegemoni¢ kulturowa’!, czy raczej uznac¢

50 Bardzo istotny jest przy tym nie tylko wyr6znik definicyjny komunikacji jako transmisji,
lecz takze jako rozumienia. Stowa sa utrwalonym no$nikiem wiedzy, ale trudno ukry¢, ze ich od-
bior moze si¢ w danych spolecznosciach rézni¢. Komunikacja nowych tresci poznawczych, by mo-
gly one stac si¢ czes$cig nadbudowy, musi wige by¢ ,,procesem, dzigki ktoremu rozumiemy innych
i z kolei sami staramy si¢ by¢ zrozumianymi”. ,,Akt komunikacji migdzy dwiema osobami jest
pehy, gdy obie rozumieja ten sam znak w ten sam sposob” (zob. termin ,.komunikacja masowa”
autorstwa Tomasza Gobana-Klasa i Wandy Lipnik w: Encyklopedia socjologii, red. H. Domanski,
Warszawa 1999, s. 40).

SUA. Gramsci, Zeszyty filozoficzne, Warszawa 1991.
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za Abercrombiem, Hillem i Turnerem, ze obraz dominujgcej ideologii, ktora wta-
da $wiadomoscia klasy robotniczej, jest historycznie fatszywy?>?

Dysonans poznawczy nie jest koncepcja monokauzalng i teoretycznym re-
medium na zarysowane kwestie, lecz stanowiac do nich wstep, stara si¢ wypehnic¢
pole tresciami, bez ktorych kwestie te nie mogtyby si¢ pojawic. Sposob przedsta-
wienia tezy o produkcji tresci wchodzacych w sktad nadbudowy moze si¢ wig-
za¢ z zarzutem natury historiozoficznej: zbyt jednoznacznie zarysowanym przej-
sciem od jednej epoki historycznej do drugiej poprzez wskazanie tylko jednego
czynnika, jakim jest dysonans poznawczy. Trzeba jednak podkresli¢, ze zwolnie-
nie od pracy fizycznej, wlasno$¢ prywatna czy przechwytywanie wartosci dodat-
kowej nie s3 immanentnie wpisane w model zycia spolecznego, co oznacza, ze
ktory$ moment w historii stosunkow spotecznych zawiera ich zrédlo. Nie w tym
rzecz, by dogmatycznie przywigzywac si¢ do pojecia ,,komuny pierwotnej”, ktd-
ra automatycznie, z udzialem dysonansu, przeksztalca si¢, na przyktad, w ,,nie-
wolnictwo”. Konstrukty te zostaly w tej pracy uzyte skrotowo, gdyz najlepiej
zarysowuja one pole, w ktorym miesci si¢ analiza roli, jakg odgrywa w tworzeniu
nadbudowy wyzysku dysonans poznawczy. Stanowig one dwa konce kontinuum,
wewnatrz ktérego istnieje przestrzen na roznice w transformacji jednej epoki hi-
storycznej w druga i wszelkie dotyczace tej transformacji szczegoty.

Koncepcja dysonansu poznawczego stwarza pole dla dalszych, wymienio-
nych w tej pracy analiz. Nie rosci sobie jednak prawa do wypehienia tego pola
w cato$ci 1 nie monopolizuje problemu, ktory stara si¢ opisa¢. Dysonans poznaw-
czy to, jak okreslili go Tavris 1 Aronson, ,,sita napgdowa samousprawiedliwiania”
wigkszej liczby mechanizméw sankcjonujacych subiektywnie niemoralne zacho-
wanie. Przyszle analizy produkcji tresci poznawczych, ktore moga wejs¢ w sktad
nadbudowy ideologicznej, powinny uwzglednia¢ takze koncepcje harmonijnych
stanow Fritza Heidera®, zasade zgodnos$ci (Congruity Theory) Charlesa Osgooda
i Percy’ego Tannenbauma**, techniki neutralizacji (Techniques of Neutralization)

52 N. Abercrombie, S. Hill, B.S. Turner, The Dominant Ideology Thesis, London 1980. Au-
torzy zwracajg uwage, ze w czasach Sredniowiecznego feudalizmu czy wcezesnego kapitalizmu
wprawdzie istnialy ,,dominujace ideologie”, lecz nie zostaly one zinternalizowane przez klasy wy-
zyskiwane ze wzgledu na stabo$¢ aparatu transmisji ideologicznej. Nasuwa si¢ pytanie, czy aparat
ten nie byl w stanie rozszerzy¢ dominujacej ideologii w rozpadajacych si¢ komunach pierwotnych,
ktoérych liczebno$¢é prawdopodobnie byta znacznie mniejsza niz w nastgpujacych podzniej forma-
cjach spotecznych.

53 F. Heider, The Psychology of Interpersonal Relations, New York 1958.

%% C. Osgood, P. Tannenbaum, The Principle of Congruity and the Prediction of Attitude
Change, ,,Psychological Review” 1955, no. 62, s. 42-55.
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Greshama Sykesa i Davida Matzy>, techniki dysocjacyjne Alberta Bandury*,
techniki redukcji dysonansu poznawczego Jo-Ann Tsang®’ czy propozycje autor-
skie Wojciecha Wyplera’®.

CREATING THE SUPERSTRUCTURE OF ECONOMIC EXPLOITATION
IN THE LIGHT OF THE THEORY OF COGNITIVE DISSONANCE

Summary

Keywords: cognitive dissonance, superstructure, social psychology, Marxism, conscious-
ness, praxis, cognitive component, behavioral component

The most important legacy of Marxist philosophy is dialectical and historical materialism.
One of exemplifications of how social psychology is inspired by this legacy is the theory
of cognitive dissonance by Leon Festinger (1957) as a dialectical moment in human’s
mind. This dialectics signifies that dissonances in cognition direct towards consonances
in an infinite process of practical exploration conducted by individuals entangled in social
relations and, at the same time, their creators.

Cognitive dissonance, an unpleasant affect of contradiction between subjectively
significant cognitive and behavioral elements, always tends to be reduced by either mate-
rial praxis (behavioral component) or shift in consciousness’ content (cognitive element).
Individuals privileged by exemption from physical work, disposing private propriety of
means of production and capturing surplus value are in position of cognitive dissonance
with the principles of primary commune’s social functioning. As multiple research in
field of psychology has shown, it is more plausible to justify the contradictory and mo-
rally inappropriate behavior than to adjust to immoral deeds the behavior itself. Hence,
privileged individuals make a shift in consciousness, creating new contents of cognition.
These contents, justifying privileged position in social order, may or may not be transmit-
ted from individual to social consciousness and become a part of ideological superstruc-
ture. Cognitive dissonance does not touch the falsehood or reality of subsequent edition
processes of these new contents, but determines the plausibility of their appearance.

5 G. Sykes, D. Matza, op.cit.
¢ A. Bandura, Teoria spolecznego uczenia sig, Warszawa 2007.

57 J. Tsang, Moral Rationalization and Integration of Situational Factors and Psychologi-
cal Processes in Immoral Behavior, ,Review of General Psychology 2002, no. 6, s. 25-50, za:
W. Wypler, op.cit., s. 31, 34.

58 W. Wypler, op.cit.
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