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STRESZCZENIE W artykule poddano analizie deklaracje licealistow
i studentow dotyczgce ich uczestniczenia w obowigzkowych,
z punktu widzenia Kosciota katolickiego, praktykach religijnych
(w niedzielnej mszy oraz wielkanocnej spowiedzi i komunii). Pod-
stawe tych analiz stanowig wyniki badan socjologicznych zreali-
zowanych przez autora w 2011 roku wsrdd licealistow w Kaliszu
(456) i studentow w Poznaniu (426) za pomocag kwestionariusza
ankiety. Badania wykazaty, ze wiekszo$¢ respondentéw w obu ka-
tegoriach uczestniczyta regularnie (42,2%) i nieregularnie (30,3%)
w mszy niedzielnej (tacznie 72,5%), 23,8% nie uczestniczyto w tej
mszy, a takze w spowiedzi (42,8%) i komunii wielkanocnej (54,1%),
zas ponad dwie pigte zrezygnowaty z tego uczestnictwa (45,7%
i 41,4%). Religijnos¢ i obojetnosc religijna oddziatujg istotnie na
udziat w opisanych praktykach religijnych. Respondenci gteboko
religijni uczestniczg najliczniej systematycznie, a obojetni religijnie
najliczniej zaniedbujg udziat w praktykach obowigzkowych. W po-
réwnaniu ze wskazZnikami z wczesniejszych badart mozna dostrzec
wzrost odsetka licealistow i studentéw rezygnujacych ze spetniania
obowigzkowych praktyk religijnych (o 17,6%).

" Jest to pierwszy z dwdch artykutdw dotyczacych praktyk religijnych mtodziezy
wskazanej w tytule. Kolejny artykut, bedacy kontynuacjag zawartej tu analizy badan,
bedzie poswiecony praktykom nieobowigzkowym.
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Wprowadzenie
a) Praktyki religijne — ich istota i typologia

Czym sg w swej istocie praktyki religijne i jakie miejsce zajmujg w szeroko pojetym zyciu re-
ligijnym jednostki i grupy spotecznej zaréwno te, w ktorych uczestnicza one publicznie, jak
i te, ktdre spetniajg osobiscie i indywidualnie? Pytanie to, a tym bardziej odpowiedz na nie,
jest istotne dlatego, ze utatwi zrozumienie i analize socjologiczng praktyk religijnych mto-
dziezy licealnej i studenckiej, jakie stanowig przedmiot tego opracowania. Z tego wzgledu
w tej czesci ukaze syntetycznie istote, typy, metodologie badan i statystyke praktyk religij-
nych tych kategorii mtodziezy wzietg z innych badan socjologicznych.
Praktyki religijne, pisze Janusz Marianski (2014):

jako czynnosci nakazane lub zalecane przez Kosciot sa waznym, ale nie najwazniejszym wyktadnikiem
religijnosci w ujeciu socjologicznym i nie daja adekwatnego obrazu zycia religijnego jednostki lub grupy
spofecznej. Ich brak natomiast swiadczy niewatpliwie o jakichs$ daleko idacych zmianach dokonujacych
sie w zyciu religijinym (negatywne kryterium religijnosci). Praktyki spetniane z pobudek religijnych swiadcza
o wewnetrznej religijnosci (pozytywne kryterium religijnosci). W spoteczenstwach ponowoczesnych
i pluralistycznych, w ktérych cztowiek nie spotyka sie ze Scistg kontrolg i presja otoczenia spotecznego,
spetnianie obowiazkdéw religijnych wymaga na ogoét osobistego zaangazowania i jest znakiem zywotnosci
religijnej (s. 22).

Z tej racji praktyki religijne sg zaliczane przez socjologéw religii do podstawowych i eks-
ponowanych sktadnikéw religijnosci tradycyjnej. W ocenie Wiadystawa Piwowarskiego
(1983) w Polsce sg one ciggle gtéwng cecha religijnosci ludowej i koscielnosci katolikdw.
Praktyki religijne maja zaréwno charakter indywidualny i prywatny, jak i zbiorowy i publicz-
ny. W socjologii religii sg one ujmowane jako tzw. zachowania rytualne i zachowania instru-
mentalne. W zachowaniach rytualnych szczegdlnie wazny jest sposoéb ich realizacji przez
wiernych, mniej zas liczy sie ich cel i motywacja. Natomiast w zachowaniach instrumen-
talnych nacisk jest potozony na cel i motywacje, a mniejsze znaczenie ma sposob ich re-
alizacji (Baniak, 2002). Emile Pin (1968) uwazat, ze zachowania te z tego powodu obejmu-
ja w szczegolnosci kulturowo-religijng dziatalnos¢ Kosciota i tacza sie Scisle z przekazem
jego wiary.

W ocenie Paola De Sandre (1967, za: Piwowarski, 1977) miedzy praktykami religijnymi
i wiarg religijng katolikdw mozna zauwazy¢ wyrazng zaleznosc statystyczng. Zaleznos¢ ta
jest widoczna wtedy, kiedy wystepuje tzw. continuum praktyk rytualnych przybierajgce naj-
czesciej dwie rézne formy sytuacyjnie zdeterminowane: 1) gdy ta sama jednostka jedno-
czesnie uczestniczy w wielu praktykach religijnych — obowigzkowych i nadobowigzkowych;
2) gdy jednostka wierzgca spetnia systematycznie praktyke religijing nakazang pod grze-
chem ciezkim niezaleznie od srodowiska spotecznego, w ktorym aktualnie sie znajduije.
Praktyki religiine, zdaniem Wojciecha Swiatkiewicza (2012), ukazuja w najbardziej wyrazisty
sposob spoteczny wymiar wiary religijnej splatajgcej sie z kulturowymi tradycjami czy, ina-
czej mowigce, ubranej w kostium kulturowy. Czesto tez wpisujg sie one w kulture zycia ro-
dzinnego, ktdérg wspottworza i w ramach ktérej sg przekazywane z pokolenia na pokolenie.

Janusz Marianski (2014) uwaza, ze:

w Polsce zmniejszanie sie czestotliwosci praktyk religijnych wskazuje na utrate szacunku do instytucii
Kosciota, a nawet na ostabienie wierzen religijnych (...). Absencja w praktykach religijnych jest z pewnoscia
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przejawem braku wiezi z Kosciotem jako instytucjg oraz ostabieniem waznosci tradycyjnych modeli
i wzorow zachowan religijnych (s. 30-31).

Wojciech Swiatkiewicz (2009) dopowie w tym kontekscie, ze:

Praktyki religijne stanowig nie tylko model wiary, czyli przettumaczong na wzory zachowan spotecznych
doktryne religijng, ale sa rowniez modelem (wzorem) dla indywidualnej wiary. Sa nie tylko wyrazem
istoty tresci wiary, ale stanowia takze najgtebszy przejaw religijnosci. Pozwalajg zaréwno pojedynczemu
cztowiekowi, jak i spotecznosci, zdefiniowac swoj stosunek do wiary, a nawet ocenia¢ go w kategoriach
poboznosci czy zywotnosci religijnej. Poprzez praktyki religijne dokonuje sie najpetniej wspdlnota w wierze
(s. 225).

Udziat w praktykach religijnych, zdaniem Wiadystawa Piwowarskiego (1971), stanowi ze-
wnetrzny wymiar grupy spotecznej czy spoteczenstwa catosciowego, w odrdznieniu od
wiary i moralnosci. Praktyki religijne i wiara religijna rozwijaja sie i tworzg catos¢ oraz wza-
jemnie siebie wspotokreslaja.

Urszula SwadzZba (2012), analizujgc przemiany w religijnosci Polakéw po 1989 roku,
wskazuje na dwa ich etapy. W pierwszym, trwajgcym do 2005 roku, daja sie dostrzec wy-
sokie deklaracje wiary i praktyk religijnych, religia odgrywata zas dos¢ wazna role w zyciu
jednostek i rodzin jako wartos¢ uznawana i realizowana. Z kolei w drugim etapie, majgcym
miejsce po smierci papieza Jana Pawta Il, na tym samym poziomie utrzymywaty sie dekla-
racje wiary, natomiast zmniejszyta sie intensywnos¢ praktyk religijnych w niektorych kate-
goriach spotecznych, zwtaszcza w srodowisku mtodziezy, w tym meskiej w wielkich mia-
stach. Wowczas religia stawata sie wartoscia uznawanag, lecz jedynie czesciowo realizowa-
na. W ocenie tej badaczki w miare nasilania sie wptywodw globalizacji, otwarcia na Zachod
i oddziatywania mediéw wzrastata permisywnosé spoteczenstwa, zwtaszcza mtodego po-
kolenia. Indywidualizm i pluralizm pogladéw odgrywaja coraz wieksza role w zyciu codzien-
nym, w tym religijnym, Polakéw — dorostych i mtodych.

Zdaniem Stawomira H. Zareby (2008), zaangazowanie w kult religijny stanowi wymiar, po-
przez ktory socjologowie najchetniej oceniaja religijinosc¢ respondentow. Zaangazowanie to
odzwierciedla ogdlny poziom identyfikacji z wyznawana religig, jednak nie wyczerpuje cha-
rakterystyki religijinosci. Z tego powodu postrzeganie i ocenianie religijnosci tylko w tej opty-
ce bytoby zbyt duzym uproszczeniem i okrojeniem jej obrazu. Zatem praktyki religijne moz-
na uznac za konieczny, aczkolwiek czesto niewystarczajacy aspekt zaangazowania religij-
nego. Z kolei Janusz Marianski (2014) zaznacza, ze:

Pomiar uczestnictwa w praktykach religijnych opieramy w znacznej mierze na deklaracjach badanych oséb
o ich zachowaniach religijno-koscielnych. Nie jest tatwo — co trzeba podkresli¢ — poréwnywac rezultaty
badan poszczegodlnych socjologéw i osrodkéw badania opinii publicznej, zardwno miedzy soba, jak
i w czasie. Ogdlnokrajowe sondaze opinii publicznej obejmuja wszystkich Polakdw, zaréwno katolikow, jak
i przedstawicieli innych wyznan chrzescijanskich i religii, a takze bezwyznaniowych (s. 14).

Autor ten dodaje: ,Analiza praktyk religijnych i ich uwarunkowan spoteczno-kulturowych
jest waznym elementem sktadowym catosciowej diagnozy religijino-moralnej spoteczen-
stwa polskiego” (Marianski, 2014, s. 19). Konstatacje te mozna przenies¢ w zupetnosci na
analize uwarunkowan praktyk religijnych mtodziezy polskiej — licealnej i akademickiej.
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Rodney Stark i Charles Y. Glock (1998) zaznaczaja, ze:

praktyki religijne obejmuja swym zakresem akty kultu i poboznosci; wszystko to, co ludzie czynia, dajac
wyraz swemu zaangazowaniu religiinemu. Praktyki religijine dzielg sie na dwie wazne klasy — praktyki
obrzedowe i dewocyjne. Obrzed obejmuje zbidr rytdw i formalnych aktéw religijnych oraz uswieconych
praktyk, ktérych spetnianie jest we wszystkich religiach powinnoscig wyznawcéw. Do tego rodzaju
formalnych praktyk obrzedowych w chrzescijanstwie nalezy m.in. udziat w nabozenstwach, przystepowanie
do komunii Swigtej, chrzest, slub koscielny. Praktyki dewocyjne sg zblizone do praktyk obrzedowych, ale
réwnoczesnie w istotny sposob sie od nich réznig. Podczas gdy obrzedowy aspekt zycia religijnego jest
w znacznej mierze sformalizowany i ma charakter publiczny, wszystkie znane religie cenia takze osobiste
akty kultu i kontemplaciji, ktére sa wzglednie spontaniczne, maja charakter prywatny i nieformalny (s. 184).

Witadystaw Piwowarski (1977) dzielit praktyki religijne na obowigzkowe jednorazowe (spet-
niane raz w zyciu), praktyki obowigzkowe powtarzane (regularne i nieregularne) oraz prak-
tyki pobozne. Do praktyk obowigzkowych powtarzanych zalicza msze niedzielng i $wig-
teczng oraz spowied? i komunie wielkanocng. Wojciech Swiatkiewicz (2010, s. 123) we
wiasnej typologii wskazuje praktyki jednorazowe i wielorazowe, obowigzkowe i nadobo-
wigzkowe, a w ich obrebie — praktyki swigteczne i powszednie, prywatne i publiczne, in-
dywidualne i zbiorowe. Innym kryterium badania praktyk religijnych jest odniesienie ich do
przestrzeni terytorialnej i struktury spotecznej. Praktyki jednorazowe majg charakter prak-
tyk obowigzkowych, publicznych, zbiorowych oraz swigtecznych. Zwigzane sg z ,rytami
przejscia”, odnoszacymi sie do waznych w zyciu cztowieka wydarzen biograficznych. Prak-
tyki wielorazowe, zwfaszcza ich zakres i intensywnos¢, sg uznawane za wskazniki zywot-
nosci religijnej jednostki i spotecznosci oraz miernik faktycznie realizowanych wartosci. Sta-
nowig one w pewnych przypadkach zasade strukturotwdrczg stylu zycia. Wazny jest po-
dziat na praktyki publiczne przyczyniajgce sie do budowania tradyciji lokalnej, krajobrazu
kulturowego, architektury, wzordw zycia spotecznego, w ktérych sg one doswiadczane,
spetniane systematycznie, niesystematycznie lub okazjonalnie.

b) Metodologia badan wtasnych

W Swietle tych ustalen definicyjno-typologicznych nalezy zapytac o catoksztatt praktyk re-
ligijnych licealistow w Kaliszu i studentéw uczelni wyzszej w Poznaniu, kobiet i mezczyzn
— objetych badaniami socjologicznymi ilosciowymi. W tym miegjscu jednak uwaga zosta-
nie skupiona na praktykach obowigzkowych. Czy respondenci w obu kategoriach sro-
dowiskowych realizujg, jako mtodzi katolicy, obowigzkowe praktyki powtarzane, nakaza-
ne przez Kosciodt instytucjonalny — msze niedzielng oraz spowiedz i komunie wielkanocng?
Jakie jest osobiste nastawienie tych respondentow do obowigzku spetniania wskazanych
praktyk — czy chetnie je spetniajg i z jakich motywow, czy tez sprzeciwiajg sie i buntujg wo-
bec tego obowiazku religijnego, kontestujgc tym samym polecenie Kosciotfa ich dotycza-
ce? Jaki sens sami nadajg tym praktykom we wtasnej religijnosci? Respondenci deklaro-
wali udziat w réznych praktykach religijnych albo ich zaniedbywanie czy zupetny zanik wias-
nego udziatu w nich juz od diuzszego czasu. Pytatem ich tez o motywy udziatu i absenciji
w tych praktykach religijnych. W dalszej analizie ukaze te ich deklaracje, konfrontujac je za-
razem z deklaracjami respondentéw z innych badan socjologicznych.

Podstawe do odpowiedzi na te pytania stanowia wyniki moich badan socjologicznych
na temat religijnosci i koscielnosci mtodziezy polskiej, obejmujace] takze jej uczestniczenie
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w praktykach kultowych obowigzkowych i nieobowigzkowych, indywidualnych i publicz-
nych. Badania te zrealizowatem w 2011 roku w Kaliszu wsrod 456 uczniow szkot licealnych
(561,7%) i 426 studentow niepublicznej Wyzszej Szkoty Komunikacji i Zarzadzania w Pozna-
niu (48,3%) z czterech kierunkow studidw: socjologii (28,2%), pedagogiki (24,4%), zarzadza-
nia (23,5%) i informatyki (23,9%), dobranych technikg warstwowa z list ewidencyjnych (Bla-
lock, 1977). Lacznie badaniem objeto 882 respondentdw, w tym 508 kobiet (57,6%) i 374
mezczyzn (42,4%). Uwzgledniajac ten sposob doboru proby, chciatem, zeby zapewnit on
reprezentatywnos¢ wynikéw badan. Zatem musiat by¢ on probabilistyczny, aby wyniki ba-
dania préb mozna byto uogdlni¢ na catg populacje ucznidéw licedw uczestniczacych w ba-
daniu i na catg populacje studentdw badanej uczelni wyzszej. Jednak dobdr ten musiat tez
uwzglednia¢ to, ze w badanych populacjach moze wystapi¢ nadreprezentacja oséb o pew-
nych cechach, np. ze wzgledu na pte¢. W tym przypadku najlepszy jest dobdr warstwowy,
o ktorym Hubert M. Blalock pisze: ,Pobierajgc probe warstwowa, dzielimy najpierw popu-
lacje na szereg grup lub kategorii, nastepnie zas z kazdej warstwy losujemy niezalezne pro-
by. Dobdr mozna przeprowadzi¢ wedtug takich zmiennych, jak: pte¢, wiek, typ wyksztat-
cenia, zawdd, miejsce zamieszkania, typ instytucji” (1977, s. 449-450). Z kolei Earl Bab-
bie (2007) metode warstwowg nazywa ,metodg kwotowg” i zaznacza: ,W probie kwotowej
(quota sampling) wychodzi sie od macierzy lub tabel, opisujgcej istotne dla badania cechy
populacji” (s. 206).

W badaniach uczestniczyli uczniowie pierwszej i trzeciej klasy wybranych liceéw oraz
studenci pierwszego i trzeciego roku studiéw z wskazanych kierunkéw. Z licedw ogdlno-
ksztatcacych pochodzito 54,4%, w tym z pierwszej klasy 50,7% i z trzeciej klasy (49,3%),
natomiast z licedw profilowanych pochodzito 45,6%, w tym odpowiednio z klas: 50,3%
i 49,7%. Z kolei wsrod studentow objetych badaniem z pierwszego roku byto 53,1% re-
spondentow, w tym z socjologii 23,8%, z pedagogiki 23,9%, z zarzadzania 26,2%, z in-
formatyki 26,1%. Natomiast z trzeciego roku byto tgcznie 46,9%, w tym wedtug kierun-
ku studiow odpowiednio: 29,2%, 25,0%, 24,5%, 21,3%. Wedtug statego miejsca zamiesz-
kania rozktad respondentow jest nastepujgcy: wies — 21,5%, mate miasto — 26,2%, Ka-
lisz — 29,6%, Poznan — 22,7%, miasta tgcznie — 78,5%. Wigkszos¢ respondentdw pocho-
dzita z rodzin petnych-zintegrowanych — 72,1%, z rodzin rozbitych — 17,9%, zas 8,6% miato
jednego z rodzicéw. W analizach korelacyjnych miedzy zmiennymi uwzglednitem zwigz-
ki 0 wspdtczynniku przewyzszajacym znacznie prog istotnosci statystycznej. W analizach
stosuje miernik Q Kendalla, majacy zastosowanie wytacznie dla tablic 2 x 2, ktéry przyjmuije
postac wzoru: Q = ad — bc / ad + bc. Istotna statystycznie zaleznos¢ wystepuje wtedy, kie-
dy Q = + < 0,200 - 0,999 albo Q = - > 0,200 - 0,999. W przedziale od —0,200 do +0,200
brak istotnej zaleznosci. W toku badan zastosowatem metode monograficzng i sondazu,
wspartg technikg ankiety sSrodowiskowej, a na etapie analizy i opisu wynikéw badarn meto-
de statystyczng, porownawcza, socjograficzng, korelacji zmiennych. Narzedzie badawcze
stanowit wieloproblemowy kwestionariusz ankiety zawierajgcy 54 pytania merytoryczne
i 6 pytan na temat cech spotecznych respondentdw, dotyczacy postaw i ocen licealistow
i studentéw wobec norm religijnosci katolickiej (zob. Baniak 2015).

Przedmiotem tego opracowania sg deklaracje licealistéw i studentéw dotyczace ich
uczestniczenia w religijnych praktykach obowigzkowych, a jego cel stanowi szeroka pre-
zentacja — opis i analiza — tego udziatu w kontekscie wielu przyjetych zmiennych niezalez-
nych. Problem gtéwny stanowi pytanie: jakie jest nastawienie licealistow i studentow uczest-
niczgcych w badaniu do praktyk religijnych widoczne w ich wyobrazeniach i ocenach oraz
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w jakim zakresie to ich nastawienie i realizacja praktyk odbiegajag od nastawienia i realizaciji
tych praktyk przez licealistow i studentdow w innych badaniach wykonanych we wczesnigj-
szym okresie? Pytanie dodatkowe uwzgledniato wptyw przyjetych zmiennych niezaleznych
na czestotliwos¢ praktyk religijnych respondentdw.

Analiza literatury przedmiotu ukazujacej wyniki wczesniejszych badan na ten temat, ktora
wskazywata na niejednolite nastawienie mtodziezy polskiej do praktyk religijnych widocz-
ne w ich realizacji, zainspirowata mnie do podjecia badan na ten temat i wywotata che¢ do-
strzezenia kierunku myslenia moich respondentéw w tej kwestii. Przyjatem, ze nastawienie
respondentéw w obu kategoriach do norm moralnych i religijnych dotyczacych spetniania
praktyk religijnych bedzie zalezato w pewnym stopniu od réznych czynnikéw zewnetrznych,
jednak wyrazne zréznicowanie i mato podobne do pogladdw i opinii mtodych responden-
tow w innych, wczesniej zrealizowanych badaniach socjologicznych. W innych badaniach
zaleznos¢ ta nie byta zawsze sprawdzana. Wazng kwestig jest skala i kierunek zmian w na-
stawieniu moich respondentow do katolickich wskazan koscielnych i religijnych dotyczg-
cych aktywnosci kultycznej — jakie odsetki licealistow i studentdw uczestniczgcych w bada-
niu akceptuja w petni lub czesciowo, a jakie ich odsetki wskazania te kwestionujg, sprzeci-
wiajg sie ich stosowaniu i buntuja sie przeciw stanowisku Kosciota w tej sprawie?

c) Praktyki religijne mtodziezy polskiej w swietle badan socjologicznych

Zanim oddam gtos moim respondentom, czyli ukaze ich uczestnictwo i spetnianie roznych
praktyk religijnych oraz uwarunkowania tej aktywnosci kultycznej, omowie wskazniki wy-
branych badan socjologicznych innych autordw, w ktorych podejmowali oni ten problem
i ukazali deklaracje swoich mtodych respondentéw dotyczgce udziatu w réznych prakty-
kach religijnych.

Mirostawa Grabowska (2013) mowi, ze w Swietle sondazy CBOS w okresie minionych
20 lat:

Wsrod najmtodszych badanych (18-24 lata) spadek regularnosci praktyk jest bardziej wyrazny i obecnie
mniej regularnie praktykujacych (okoto 45%) niz pozostatych kategorii, czyli praktykujacych nieregularnie
(okoto 40%) i weale (okoto 15%). Od 2005 roku wzrdst wérdd nich odsetek niewierzacych i niepraktykujacych
(z okoto 5% do okoto 10%). (...) Na tle krajow europejskich Polacy dos¢ regularnie praktykuja; spadek
czestosci praktyk obserwujemy przede wszystkim wsréd ludzi mtodych i w miastach powyzej 500 tysiecy
mieszkancow (s. 6; zob. Mincer, 2014, s. 66).

Maturzysci poznanscy, badani przez Dariusza Kokocinskiego w roku szkolnym 2012/2013,
swaj stosunek do praktyk religijnych okreslili nastepujaco: praktykujacy systematycznie —
36,5%, praktykujgcy niesystematycznie — 21,0%, praktykujacy rzadko — 26,9%, nieprakty-
kujacy — 15,1%, brak odpowiedzi — 0,4%. Kobiety czesciej deklarowaty systematycznosc
praktyk religijinych niz mezczyzni (39,1% wobec 33,0%); jedynacy (22,1%) rzadziej niz ma-
jacy jedno rodzenstwo (32,9%), dwoje (46,5%) oraz troje i wiecej (54,0%); osiagajacy bar-
dzo dobre wyniki w nauce (50,7%) czesciej niz osiggajacy dobre wyniki (42,6%) i przeciet-
ne (27,8%); uczeszczajacy na lekcie religii (44,4%) czesciej niz opuszczajacy religie — 10,3%
(Kokocinski, 2014).

W badaniach socjologicznych z 2013 roku w Biatymstoku nad swiadomoscig wycho-
wawczg rodzin mtodzi respondenci swojg czestotliwos¢ uczestnictwa w praktykach re-
ligiinych okreslili nastepujaco: systematycznie praktykujgcy — 33,3%, niesystematycznie
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praktykujacy, ale dos¢ czesto — 32,7%, rzadko praktykujgcy (okazjonalnie) — 28,0%, wca-
le niepraktykujacy — 4,3%, brak odpowiedzi — 1,7% (Halicka, Dakowicz, Skreczko, 2013,
s. 24-25).

Z badan zrealizowanych w 2002 roku przez Anne Krolikowska wsréd studentow Uniwer-
sytetu Szczecinskiego, Politechniki Szczecinskiej i Wydziatu Lekarskiego Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie na probie 597 respondentdw wynika, ze czestotliwose ich
praktyk religijnych ksztattowata sie nastepujgco: Srednio 32,1% studentdw brato regular-
nie udziat w niedzielnych mszach swietych, 23,6% uczeszczato na msze przynajmniej raz
w miesigcu, a 15,3% raz w roku; z kolei deklarowato udziat w nabozeristwach ,w zalezno-
$ci od nastroju” lub zupetnie nie praktykowato religijnie facznie 29,0% badanych studentéw
(Krdlikowska, 2009, s. 111).

Studenci uczelni lubelskich, badani przez Jarostawa Kozaka w 2013 roku na probie 1052
0s0b, zadeklarowali nastepujgco wtasny udziat w praktykach religijnych: praktykuje regu-
larnie — 39,2%, praktykuje nieregularnie — 25,5%, praktykuje rzadko — 23,2%, nie prak-
tykuje wcale — 12,2%, brak odpowiedzi — 0. Regularnie praktykowali najliczniej studenci
KUL-u — 48,5% i studenci Uniwersytetu Medycznego — 48,5%, ale juz rzadziej studenci Po-
litechniki Lubelskiej — 39,7% i Uniwersytetu Przyrodniczego — 32,3%, a najrzadziej studen-
ci UMCS-u - 26,2%. Z kolei wsrod 128 studentéw odsetki niepraktykujacych byty tu na-
stepujace: UP - 21,1%, PL — 11,4%, UM - 10,8%, UMCS - 9,9%, KUL — 5,3% (Kozak, 2014,
s. 136-137).

Zaprezentowane wyzej badania socjologiczne dotyczace autodeklaracji praktyk religij-
nych wskazujg, ze w poszczegodlnych srodowiskach mtodziezowych od 29,8% do 39,0%
okreslato siebie jako systematycznie praktykujgcych i od 55,9% do 71,5% jako prakty-
kujacych niesystematycznie. Wiestaw Romanowicz (2013, s. 73-74) uwaza, ze szacun-
kowo mozna okresli¢, iz mnigj niz trzecia czes¢ mtodziezy opisuje siebie jako systema-
tycznie praktykujgcy i mniej niz dwie trzecie — jako praktykujgcych systematycznie lub
niesystematycznie.

W dalszej analizie zostanie ukazana czestotliwos¢ praktyk religijnych — obowigzkowych
publicznych i indywidualnych — licealistow i studentéw biorgcych udziat w prezentowanych
tu moich badaniach, z jednoczesnych odnoszeniem ich do wskaznikéw takich praktyk lice-
alistow i studentow zaczerpnietych z wynikdw badar innych socjologdw religii. Takie odnie-
sienie umozliwi dostrzezenie tendenciji zmian w praktykach moich respondentdow.

Obowiazkowe powtarzane praktyki religijne badanych licealistéw i studentéw

Do kategorii obowigzkowych praktyk religijinych katolikdw nalezy msza niedzielna i Swia-
teczna oraz wielkanocna spowiedz i komunia swieta. Gabriel Le Bras (1956) dawno temu
zaznaczat, ze ,wspdlnota religijna realizuje sie konkretnie przez udziat we mszy i komunii.
Niewatpliwie chrzest wiacza do wspdinoty, ale ochrzczony, ktdry nie uczestniczy we mszy
i nie komunikuje, jest martwym jej cztonkiem” (s. 646). Spetnianie obu tych praktyk obo-
wigzkowych ma donioste znaczenie w subiektywnej i publicznej religijinosci katolikdw, w ich
wiezi z Kosciotem i z parafia (Baniak, 2002, s. 280). W latach 60. XX wieku Ferdinand Bou-
lard i Jean Remy (1968) uwrazliwiali, ze:

praktyka niedzielna jest gestem, ktdry spetnia sie publicznie jako uznanie kontroli spotecznej, natozonej

przez grupe religijing. Ponadto gest ten jest rozny od tego gestu, jaki spetnia sig indywidualnie lub
w rodzinie z okazji realizacji rytow przejscia — slubu religijnego lub pogrzebu koscielnego. Uczestnictwo

33



w zgromadzeniu liturgicznym zaktada w pewnej mierze mozliwos¢ uprzedniej identyfikacji z grupa religijna
(s. 28-29).

Dzisiejsi socjologowie religii przypominaja, ze uczestniczenie mtodziezy w praktykach re-
ligijnych, zwtaszcza w praktykach obowigzkowych, oznacza jej osobistg wiez z Kosciotem
i ze wspolnotg parafialng jako podstawowa grupa jej religiinego odniesienia (Zareba, 2003,
s. 24-28; Marianiski, 2008, s. 127-184; Baniak, 2004, s. 245-259). Wyniki moich badan,
prezentowane w tym studium, nawigzujg do tamtych badan, a jednoczesnie sg ich konty-
nuacjg w podobnych srodowiskach mtodziezy polskie;j.

a) Czestotliwos¢ i motywy uczestniczenia licealistow i studentéw w mszy niedzielnej

Msza niedzielna nalezy do podstawowych obowigzkdw religijnych katolikéw. Obowigzek
ten wynika z istoty i sensu trzeciego przykazania Dekalogu, a nie z nakazu Kosciota, kto-
ry jedynie przypomina katolikom o aktualnosci tego obowigzku religijnego. Jedynie wazna
przyczyna zwalnia katolika od udziatu w mszy niedzielnej (Baniak, 2004, s. 245-252).
Biorac pod uwage norme Dekalogu i wskazanie Kosciota, nalezy ukaza¢ wskazniki
uczestniczenia polskiej mtodziezy w mszy niedzielnej. Na przyktad wsréd maturzystow lu-
belskich w roku szkolnym 2009/2010 w mszy niedzielnej uczestniczyty nastepujace ich od-
setki: 24,2% — w kazda niedziele, 19,9% — dwa lub trzy razy w miesigcu, 6,6% — raz w mie-
sigcu, 23,8% — kilka razy w roku, 17% — w kazdg niedziele i niekiedy w dni robocze, 8,1%
— nie uczestniczyto w tej mszy (Marianski, 2014, s. 94). Uczniowie gimnazjow i szkot Sred-
nich w Biatymstoku badani w latach 2011 i 2012 swdj udziat w mszy niedzielnej deklarowa-
li nastepujaco: 37,4% — raz w tygodniu, 25,3% — kilka razy w miesiacu, 22,8% — kilka razy
w roku, 14,5% — nie praktykowato (Zemto, 2013, s. 306-315). Uczniowie szkdt srednich
w Poznaniu badani w pierwszej dekadzie XXI wieku swoj udziat w mszy niedzielnej dekla-
rowali w nastepujacym porzadku: 27,5% — w kazda niedziele, 10,7% — kilka razy w miesia-
cu, 6,5% — Srednio raz w miesigcu, 10,2% — kilka razy w roku, 12,7% — tylko w najwieksze
Swieta koscielne, 14,9% — nie uczestniczyto, 9,9% — brak odpowiedzi (Wtodarczyk, 2008,
s. 144). Maturzysci z Poznania badani w latach 2012 i 2013 uczestniczyli w mszy niedziel-
nej w nastepujacym porzadku: 26,9% — w kazda niedziele, 17,5% — kilka razy w miesigcu,
9,6% — jeden lub dwa razy w miesigcu, 18,9% — tylko w wielkie swieta, 17,9% — tylko z oka-
Zji $lubu i pogrzebu, 9% — nigdy w ciggu roku. Autor badan zaznacza, ze w kazdg lub pra-
wie w kazda niedziele uczeszczato na msze 47,6% ankietowanych kobiet i 40% mezczyzn,
54,9% — biorgcych udziat katechezie szkolnej i 9,4% — niechodzacych na katecheze (Koko-
cinski, 2014, s. 35). Maturzysci z licedw ogdlnoksztatcacych i z technikéw w tomzy dekla-
rowali w 2012 roku nastepujaca czestotliwos¢ dziatu w mszy niedzielnej: w kazdym tygo-
dniu — 47,6%, co najmniej raz w miesigcu — 23,4%, kilka razy w roku — 18,5%, rzadziej niz
raz w roku i brak udziatu — po 6,6%; pozostali respondenci nie udzielili odpowiedzi na py-
tanie. Autor badan, Dariusz Tutowiecki (2012, s. 104-105), dodaje, ze w catej zbiorowosci
12,3% ankietowanych okreslito siebie jako gteboko wierzacych i 59,3% — jako wierzacych.
Wskaznik wierzacych (71,6%) jest zblizony do wskaznika praktykujgcych przynajmniej raz
w miesigcu, czyli tzw. katolikdw niedzielnych — 71,0%. Studenci uczelni lubelskich bada-
ni w 2012 roku deklarowali nastepujacy udziat w mszy niedzielnej: 24% — w kazda niedzie-
le, 23,6% — prawie w kazdg niedziele, 16,5% — tylko z okazji slubu, pogrzebu, 35,9% — nie
uczestniczyto. W kazdg lub prawie kazda niedziele w mszy uczestniczyto: 37% studentéw
Uniwersytetu Przyrodniczego, 56,8% — z UMCS-u i 58,2% — z KUL-u. Kobiety uczestniczyty
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w mszy w 50,3%, a mezczyzni w 43,2%, studenci pochodzacy ze wsi w 57,7%, a pocho-
dzacy z miasta w 35,8% (Kozak, 2013, s. 311). Autor badan, Jarostaw Kozak, dodaje:

z pewna doza ryzyka mozna przyja¢ stwierdzenie, iz blisko potowa respondentéw kierowata sie
w niedzielnych praktykach religijnych raczej motywacja wewnetrzna (nakaz sumienia, przezycie religijne) —
47,0%, zas trzecia cze$¢ badanych zdecydowata sie wskazac¢ na decydujace oddziatywanie zewnetrznych
instytucji: Kosciota, rodziny, panujgcych zwyczajow w spotecznosci lokalnej — 32,3%. Respondenci
najczesciej sposrod podanych propozycji wybierali wigc odpowiedz, ze msza jest spetnieniem nakazu
sumienia (28,1%), przezyciem religijnym (18,9%), dostosowaniem sie do ogdlnego zwyczaju (12,7%),
dostosowaniem sie do wymagan rodziny (9,9%), wypetnianiem obowigzku wobec Kosciota (9,7%), a takze
,Czyms innym” — 6,2% oraz mozliwosc¢ ,trudno powiedzie¢” — 13,0% (s. 311-312).

Podobne uzasadnienia udziatu w mszy niedzielnej podali maturzys$ci poznanscy w roku
szkolnym 2012/21013 badani przez Dariusza Kokocinskiego (2014): obowigzek wobec
Kosciota — 11,0%, dostosowanie sig¢ do wymagan rodziny — 12,6%, nakaz sumienia — 19,6%,
przezycie religijine — 16,1%, ogdlne zwyczaje — 13,9%, inne motywy — 13,9%, brak okresle-
nia — 12,6%, brak odpowiedzi — 0,2%.

Jak zatem ksztattuje sie czestotliwosc¢ udziatu licealistow i studentéw uczestniczgcych
w moich badaniach w obowigzkowej mszy niedzielnej? Odpowiedz na to pytanie znajdu-
je sie w tabeli 1.

Tabela 1
Czestotliwos¢ uczestniczenia licealistow i studentéw w mszy niedzielnej
Deklaracje Kobiety Mezczyzni Uczniowie Studenci Razem
respondentow - , ) . )
liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %
W kazda niedziele 230 45,4 142 38,0 238 52,2 134 31,5 372 42,2
Raz w miesigcu 60 11,8 30 9,0 40 8,8 50 1,7 90 10,2
3-5 w miesigcu 40 7,9 44 11,8 32 7,0 52 12,2 84 9,6
Okazjonalnie 24 4,7 31 5,6 19 4,2 26 6,1 45 51
Raz w roku 23 4,5 25 6,7 17 3,7 31 73 48 5,4
Nie uczestniczy 114 22,4 96 25,7 90 19,7 120 28,2 210 23,8
Brak danych 17 3,3 16 4.3 20 4.4 13 3,0 33 3,7
Ogotem 508 100,0 374 100,0 456 100,0 426 100,0 882 100,0

Zrédto: badania wtasne.

Niespetna jedna czwarta respondentéw (23,8%) stwierdzita, ze nie uczestniczy w tym
obowigzku religijinym, poniewaz ,Kosciot nie powinien zmuszacé swoimi nakazami lub stra-
szeniem piektem do udziatu w mszy w kazda niedziele i Swieta religijne, a robi to nieustan-
nie” (mezczyzna, . 19). Nakaz udziatu w mszy niedzielnej irytuje tych respondentéw, wiec
sprzeciwiaja sie i buntuja z tego powodu. Niektorzy wyjasniali: [jezeli] ,Bede miat ochote, to
moze wybiore sie do kosciota na msze, ale nikt nie moze nakaza¢ mi tego wbrew mojej woli”
(mezczyzna, |. 23). Studenci dominujg pod tym wzgledem nad licealistami, o czym infor-
muje roznica miedzy wskaznikami ich absencji w mszy niedzielnej, wynoszaca 8,5 punktu
procentowego (dalej p.p.). Roznica ta jest mniejsza miedzy wskaznikami kobiet i mezczyzn
niepraktykujgcych mszy — 3,3 p.p.
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Z kolei niespetna trzy czwarte respondentow (72,5%) uczestniczyto w obowigzkowe;
mszy niedzielnej, aczkolwiek czestotliwos¢ tego udziatu jest bardzo zréznicowana. Naj-
wiekszy odsetek sposrdd nich uczestniczyt w tej mszy systematycznie w kazdg niedziele
(42,2%), ponadto 10,2% raz w miesigcu, 9,6% — kilka razy w roku, 5,1% — tylko okazjonal-
nie, 5,4% — raz w roku. W tej kategorii uczestniczacych w mszy niedzielnej wyraznie domi-
nuja licealisci nad studentami réznica az 20,7 p.p., a takze kobiety nad mezczyznami rozni-
ca 7,4 p.p. Oznacza to, ze poziom wyksztatcenia bardziej niz pte¢ jako zmienna warunkuje
czestotliwosé udziatu respondentéw w mszy niedzielnej. Dominujacy odsetek responden-
téw uczestniczacych w niedzielnej mszy udziat swoéj uzasadniat nakazem bozym zawar-
tym w trzecim przykazaniu Dekalogu (76,5%), a inni wskazaniami Kosciota (20,1%). Wsrod
réznych motywdw udziatu w mszy niedzielnej wazna jest wiara religijna: najliczniej uczest-
niczyli w tej mszy respondenci gteboko wierzacy w Boga (90,7%) i wierzacy tradycyjnie
(71,3%), natomiast odsetki uczestniczacych w niej malejg znaczaco wsrdd obojetnych reli-
gijnie (37,5%) oraz watpigcych (32,3%). W jakim stopniu udziat w tej mszy warunkuje wiara
religijna respondentow? Odpowiedz na to pytanie znajduje sie w tabeli 2.

Tabela 2
Wptyw wiary religijnej respondentdéw na ich uczestniczenie w mszy niedzielnej
Deklaracja uczestniczenia w mszy R
azem
Deklaracja respondentéw uczestniczy nie uczestniczy brak oceny
liczba % liczba % liczba % liczba %
Wierzacy gteboko i wierzacy 365 74,5 93 19,0 32 6,5 490 100,0
Obojetni religijnie i watpiacy 106 27,0 265 67,6 21 54 392 100,0
Ogdtem badani 471 53,4 358 40,6 53 6,0 882 100,0

Zrédto: badania wiasne.

Zaleznos¢ miedzy tymi zmiennymi jako bardzo istotng ukazuje miernik korelacji rangowe;
Kendalla Q = 0,815, ktdry oznacza, ze im gtebszy poziom wiary religijnej, tym wieksza cze-
stotliwos¢ udziatu respondentéw w mszy niedzielnej. Ostabianie tej wiary sprzyja zanikowi
udziatu respondentdw w mszy niedzielnej. Z drugiej strony w mszy niedzielnej nie uczestni-
czyto tez 19% osdb wierzgcych i 27% obojetnych i watpigcych religijnie.

Janusz Marianski (2014) pisze: ,,Z koscielnego punktu widzenia wazne jest dobrowolne
i Swiadome uczestnictwo w praktykach niedzielnych. (...) Religiinos¢ oparta na konformi-
zmie kulturowym, a nie na osobistym wyborze, ma mate szanse przetrwania w warunkach
gwattownych zmian spoteczno-kulturowych” (s. 102-107). Dobrowolnosc¢ i osobisty wybor
jako motyw uczestniczenia w mszy niedzielnej i Swigtecznej mozna dostrzec jedynie u pew-
nego odsetka moich respondentdw, ktorzy takze krytykowali nakaz Kosciota dotyczacy re-
alizaciji tej praktyki religijnej.

b) Uczestniczenie respondentéw w spowiedzi i komunii wielkanocnej

Kosciot rzymskokatolicki nakazuje i zacheca swoich wiernych do przystepowania do spo-
wiedzi przynajmniej raz w roku, przy czym praktyki wielkanocne sg szczegolnie ekspo-
nowane w religijnosci katolikow. Jedynie w specyficznych sytuacjach i okolicznosciach,
np. bezposrednim zagrozeniu zycia, kaptan moze udzieli¢ cztowiekowi rozgrzeszenia bez
osobistej spowiedzi. Nalezy zaznaczyc, ze ustalenie obiektywnego wskaznika praktyk spo-
wiedzi i komunii wielkanocnej jest obecnie trudne i badawczo ktopotliwe. Ksieza jedynie
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w nielicznych parafiach dokonujg takich obliczen. Dostepnym zrodtem dla socjologa reli-
gii sg tzw. autodeklaracje respondentow dotyczace realizacji tej praktyki religijnej (Marian-
ski, 2014, s. 111).

Jakie jest nastawienie polskiej mtodziezy, a takze moich respondentdw do wielkanocne;j
spowiedzi i komunii? Wskazniki spowiedzi i komunii wielkanocnej sg zréznicowane w $ro-
dowisku mtodziezy gimnazjalnej, licealnej i studenckiej, o czym informuja wyniki licznych
badan socjologicznych. Na przyktad z badan Stawomira H. Zareby z 2003 roku zrealizo-
wanych wsrod mtodziezy szkot Srednich i studentdow uczelni wyzszych w Warszawie wy-
nika, ze do spowiedzi i komunii wielkanocnej przystgpito wtedy 67,8% kobiet, 53% mez-
czyzn, 66,7% ucznidw, 58,5% studentdw, 78,5% mieszkancow wsi, z miast do 20 tysiecy
mieszkancow 76,3%, z duzych miast 66,8%, z Warszawy 53,7% badanych (Zareba, 2005,
s. 62). Wskaznik spowiedzi i komunii wielkanocnej wsrdd ucznidow szkot srednich w trzech
powiatach regionu koninskiego w 2009 roku ksztattowat sie nastepujgco: 76,7% ich popu-
lacji przystepowat regularnie, niespetna 8% nieregularnie, pozostali (15,3%) nie spowiadali
sie w tym czasie (Skoczylas, 2011, s. 358-359). Maturzysci poznanscy uczestniczacy w ba-
daniach w latach 2012 i 2013 przystapili do spowiedzi i komunii wielkanocnej w 63,5% swo-
jej populaciji, w tym uczynito to 67,7% kobiet i 57,7% mezczyzn, a takze 71,9% uczestnicza-
cy w lekcjach religii i 35% nieuczeszczajacych na religie (Kokocinski, 2014). W 2012 roku do
spowiedzi i komunii wielkanocnej przystapito 69,3% studentéw uczelni w Lublinie, w tym
z Uniwersytetu Przyrodniczego — 61,7%, z Uniwersytetu Medycznego — 69,1%, z Politech-
niki Lubelskiej — 72,2%, z UMCS-u — 67,5%, z KUL-u — 77,7%; studentki — 72,5% i studenci

- 64,2% (Kozak, 2013, s. 177-179).

Czy moi respondenci wypetniali obowigzek spowiedzi i komunii wielkanocnej? Jesli spo-
wiadajg sie z tej okazji, to jakie motywy o tym decydujg? Odpowiedz na to pytanie znajdu-
je sie w tabeli 3.

Tabela 3
Uczestniczenie respondentéw w spowiedzi i komunii wielkanocnej
Deklaracje Kobiety Mezczyzni Uczniowie Studenci Razem
respondentéw
P liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %
Przystepowanie do spowiedzi wielkanocnej
W kazdym roku 200 39,4 123 32,9 189 41,4 134 31,6 323 36,6
Rzadziej 73 14,4 43 11,5 48 10,6 68 16,0 116 13,2
Nie przystepuje 214 421 189 50,5 192 421 211 49,4 403 45,7
Brak danych 21 41 19 5,1 27 5,9 13 3,0 40 4,5
Przyjmowanie komunii wielkanocnej
W kazdym roku 213 42,0 128 34,3 198 43,4 143 33,6 341 38,7
Rzadziej 79 15,6 57 15,2 62 13,6 74 17,4 136 15,4
Nie przyjmuje 195 38,3 170 45,4 171 37,5 194 45,5 365 41,4
Brak danych 21 41 19 5,1 25 5,5 15 3,5 40 4,5
Ogotem 508 100,0 374 100,0 456 100,0 426 100,0 882 100,0

Dane ujete w kategorii ,,0gotem” dotycza obliczen wskaznikéw spowiedzi i komunii.
Zrédto: badania wtasne.

Ponad dwie piagte respondentéw zadeklarowato, ze od wielu lat nie wypetia obo-
wigzku wielkanocnego (45,7%), w tym nieco wigkszy odsetek studentow niz licealistow —
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0 7,3 p.p., jak rowniez wiekszy odsetek mezczyzn niz kobiet — o0 8,4 p.p. Zatem pteC bar-
dziej niz typ szkoty warunkuje absencje respondentow w spowiedzi wielkanocnej. Nato-
miast nieco wiekszy odsetek (49,8%) spowiada sie w okresie wielkanocnym, w tym 36,6%
w kazdym roku, a 13,2% ze zmienng czestotliwoscia. Praktyke te liczniej spetniaja licealisci
(562,0%) niz studenci (47,6%), a takze liczniej kobiety (53,8%) niz mezczyzni (44,4%). W tym
przypadku to poziom wyksztatcenia bardziej niz pte¢ jako zmienna warunkuje czestotli-
wos$¢ spowiedzi wielkanocnej respondentow. Z kolei nieco wiekszy odsetek respondentéw
przyjmuje komunie podczas Wielkanocy, niz spowiada sie z tej okazji (56,1% wobec 49,8%),
a dotyczy to kazdej ich kategorii. Studenci liczniej niz licealisci nie przyjmuja wtedy komu-
nii — 0 8 p.p., a takze liczniej mezczyzni niz kobiety — o 7,1 p.p. By¢ moze respondenci, kto-
rzy nie przystapili do spowiedzi w tym czasie, a jednoczesnie przyjeli komunie wielkanoc-
ng, mieli poczucie wtasnej bezgrzesznosci w stopniu ciezkim? Wsrod motywow spowie-
dzi i komunii wielkanocnej wskazanych przez respondentow cztery uzasadnienia wymie-
niali najliczniej: obowigzek wobec Kosciota (67,7%), nakaz sumienia (52,3%), presja rodziny
(48,5%), pobudki religijne (44,9%).

Wiara religijna jest zmienng, ktdra najbardziej sprzyja przystepowaniu respondentéw do
wielkanocnej spowiedzi i komunii, natomiast watpliwosci i obojetnos¢ religijna najczesciej
przyczyniaja sie do lekcewazenia i zarzucania tego obowiazku. Zaleznos$¢ miedzy tymi
dwiema zmiennymi zostata ukazana w tabeli 4.

Tabela 4
Wptyw wiary religijnej respondentéw na ich uczestniczenie w spowiedzi i komunii
wielkanocnej
Spowiedz i komunia wielkanocna
Deklaracja respondentéw spetnia nie spetnia brak danych Razem
liczba % liczba % liczba % liczba %

Wierzacy gteboko i wierzgcy 344 70,2 123 251 23 4,7 490 100,0

Obojetni religijnie i watpiacy 91 23,2 276 70,4 25 6,4 392 100,0

Ogodtem badani 435 49,3 399 45,2 48 55 882 100,0

Zrédto: badania wiasne.

Miernik korelacji rangowej Kendalla ustala zaleznos¢ miedzy tymi zmiennymi jako bardzo
istotng, gdyz Q wynosi tu 0,789 i oznacza, ze respondenci wierzgcy zdecydowanie liczniej
i czesciej przystepuja do spowiedzi i komunii wielkanocnej anizeli osoby obojetne i watpia-
ce religijnie. Natomiast osoby watpigce i obojetne religijnie obowigzek ten liczniej zupetnie
ignoruja, a tylko niektorzy korzystaja z tej postugi religijnej Kosciota powodowani pobudka-
mi niereligijnymi. Osoby takie, niezaleznie od ich wieku, socjologowie religii zaliczajg do ka-
tegorii niewierzgcych katolikow, lecz spetniajgcych niektore rytuaty religijne, czyli pozoruja-
cych swojg religijnos¢ (Baniak, 2007, s. 23-42; Marianski, 1991, s. 35).

Poréwnujac wskazniki uczestnictwa w mszy niedzielnej oraz w spowiedzi i komunii wiel-
kanocnej jako religijnych praktykach obowiazkowych, licealistow i studentdow badanych
przez wskazanych wyzej socjologdw z wskaznikami uczestniczenia w tych praktykach mo-
ich respondentéw, mozna stwierdzi¢, ze w srodowisku badanych przeze mnie licealistéw
kaliskich i studentéw poznanskich daje sie zauwazy¢ wyrazna tendencja wzrostu odset-
ka w obu kategoriach respondentdw nieuczestniczacych w mszy niedzielnej o niespetna
10 p.p. oraz odsetka niespowiadajgcych sie i nieprzyjmujgcych komunii w okresie
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wielkanocnym o 15 p.p. Tym samym zmniejszyty sie w omawianym czasie odsetki respon-
dentow, zwiaszcza studentow i mezczyzn, spetniajgcych systematycznie te praktyki reli-
gijne, natomiast wzrosty odsetki tych, ktdrzy praktyki te realizowali rzadko i okazjonalnie.

Podsumowanie

Badania tu prezentowane wykazaty, ze ogdlny poziom i czestotliwos¢ spetniania obowigz-
kowych praktyk religijnych przez licealistow i studentdow odbiega dos¢ znaczaco od wy-
magan i oczekiwan doktrynalnych Kosciota. Wprawdzie praktyki obowigzkowe powtarza-
ne realizuje systematycznie duzy odsetek respondentow, zwtaszcza ucznidw szkot liceal-
nych, jednak o wiele wiekszy jest odsetek tych, ktorzy realizujg je niesystematycznie i rzad-
ko czy wrecz okazjonalnie. Niestety, bardzo duzy odsetek kobiet i mezczyzn, uczniow i stu-
dentdéw w ogole nie spetnia tych praktyk religijnych. Ci respondenci nie przywigzuja zadnej
wagi do kultu religiinego zwigzanego z praktykami i obrzedami, a jednoczesnie sprzeciwia-
ja sie obowigzkowi spetniania ich i buntuja sie z powodu decyzji Kosciota nakazujacej to
spetnianie, kontestujgc jg w catej rozciggtosci. Na zaangazowanie religijne i kultowe respon-
dentéw w duzej mierze oddziatujg globalne wyznanie wiary religijnej i wiez wtasna z Kos-
ciofem instytucjonalnym.
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OBLIGATORY RELIGIOUS PRACTICES OF SECONDARY-SCHOOL STUDENTS FROM KALISZ
AND OF UNIVERSITY STUDENTS FROM POZNAN
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SUMMARY The article analyses the declarations of secondary-school
and university students concerning their participation in obligatory
— from the point of view of the Catholic Church — religious practices
(Sunday Masses, Easter Confession and Communion). The analy-
sis is based on the sociological research conducted in 2011 by
the author of the article on 456 secondary-school students from
Kalisz and 426 university students from Poznan who were asked to
fill up a questionnaire. According to the results the majority of the
respondents in both categories had participated in Sunday Mass-
es (72.5%): of whom 42.2% regularly and 30.3% irregularly; 23.8%
had not participated in the Mass, 42.8% had not participated in the
Confession and 54.1% — in the Easter Communion, either, whereas
over two fifths had failed to participate in both events (45.7% and
41.4%). Religiousness and religious indifference have a decisive im-
pact on the participation in the religious practices described above.
The respondents who are deeply religious participate regularly, and
the ones who are religiously indifferent fail to do it. In comparison
to the previous research the percentage of students who have
stopped participating in the obligatory religious practices has in-
creased by 17.6%.
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