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Od perkusji do orkiestry.
Umiejetnosci studentéw w zakresie stosowania instrumentow
muzycznych w pracy z dzie¢mi w przedszkolu i w klasach I-1ll

Wprowadzenie

We wspolczesnej edukacji muzycznej duzg uwage zwraca si¢ na potrzebe stosowania rdzno-
rodnych form ekspresji muzycznej. Dotyczy to wszystkich etapéw edukacyjnych, a w szcze-
golny sposéb form ksztalcenia studentow przygotowujacych sie do roli nauczyciela przed-
szkola i nauczyciela klas I-IIT szkoly podstawowej. W pracy nauczyciela istotna jest umie-
jetno$¢ wykorzystania w praktyce edukacyjnej $piewu, gry na instrumentach szkolnych,
ruchu przy muzyce, tworzenia muzyki oraz stuchania muzyki'. Réwnolegle realizowane sa
czynnosci nauczyciela, nazywane réwniez czynnosciami wychowania muzycznego, takie
jak: ksztalcenie glosu, ksztalcenie stuchu, wprowadzanie notacji muzycznej oraz przekazy-
wanie podstawowe]j wiedzy z zakresu teorii muzyki. Formy ekspresji muzycznej oraz czyn-
nos$ci wychowania muzycznego powinny stanowi¢ podstawe zaje¢ muzycznych dla kazdego
przyszlego nauczyciela muzyki. Jednak czy tak jest w rzeczywisto$ci? Jakie umiejetnosci
w zakresie stosowania instrumentéw muzycznych w pracy z dzie¢mi w przedszkolu i w kla-
sach I-III reprezentuja studenci kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna?

»Muzyka ma wspolne korzenie z mows. Obie prawdopodobnie wytonily si¢ z prakrzyku.
Muzyka, tak jak mowa, jest forma naturalnej ekspresji” (Klimas-Kuchtowa, 2000, s. 311).
Muzyka wywodzi si¢ z mowy, jest rowniez pojmowana jako forma komunikacji pozawer-
balnej. Jako pierwsza wylonita sie muzyka a cappella, jako $piew jednoglosowy, nastepna
byta wielogtosowo$¢ i dopiero z niej wytonila si¢ muzyka instrumentalna - jako akompania-
ment dublujagcy glosy wokalne. Przez wieki instrumenty muzyczne ewoluowaly, tworzone
byly coraz to nowsze i ciekawsze w brzmieniu i wygladzie zrédla dzwieku. Obecnie wybdr

1 Podziatl na pie¢ rodzajow aktywnoéci muzycznej wprowadza krakowska koncepcja wychowania muzycznego autor-
stwa Z. Burowskiej, A. Wilka, B. Noworol, B. Karpaly, J. Kurcza i A. Cebulaka.
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instrumentéw jest ogromny, co zawdzigczamy réwniez istnieniu dziewietnastowiecznych
systemdw wychowania muzycznego, m.in. systemowi Carla Orffa. Byl on pomystodawca
stworzenia instrumentarium dzieciecego, zfozonego z instrumentéw perkusyjnych melo-
dycznych i niemelodycznych. Do dzi$§ korzysta sie z nich w edukacji dzieci i mlodziezy,
tworzac oraz odtwarzajac muzyke.

Naturalny rozwdj muzyczny czlowieka dostrzegany jest pomiedzy pierwszym a trzyna-
stym rokiem zycia i wlasnie wtedy zachodza w organizmie najwazniejsze zmiany, m.in. doj-
rzewanie analizatora stuchowego i sprawnoséci psychomotorycznej (Burowska, Glowacka,
2006, s. 13). Bardzo istotne sg wigc w tym czasie réznorodne dziatania muzyczne rodzicow,
a nastepnie nauczycieli, ktére maja na celu rozwiniecie zdolno$ci muzycznych dziecka. Re-
alizowa¢ mozna je poprzez wspolny $piew, stuchanie muzyki réznych stylow, tworzenie do
niej ostinat na instrumentach oraz prostych instrumentacji. Nie bez znaczenia pozostaje
réwniez swobodna i kierowana improwizacja ruchowa oraz na instrumentach. W pézniej-
szym czasie znaczacym zadaniem nauczycieli edukacji muzycznej staje si¢ umuzykalnianie
studentéw, uwrazliwianie ich na elementy muzyki oraz rozwijanie ich motywacji do muzyki.
Gléwnym celem edukacji muzycznej jest bowiem przygotowanie odbiorcéw do aktywnego
przezywania muzyki, czyli percepcji. Warto w tym miejscu wyjasni¢ réznice pomiedzy mu-
zykalnoscig a uzdolnieniem muzycznym. Maria Przychodzinska (1974) uwaza, ze ,muzy-
kalnoscig nazywa sie zwykle zdolno$¢ emocjonalnego przezywania muzyki. Uzdolnienie za$
(tak jak i wybitny jego przejaw - talent) rozumiane jest szerzej — jako wspomniana zdolno$¢
emocjonalnego przezywania muzyki, polgczona z jednej strony z predyspozycjami, np. do
$piewu, gry na fortepianie, skrzypcach czy innych instrumentach, z drugiej - z okreslonymi
cechami charakteru niezbednymi do uprawiania muzyki” (s. 36). Autorka za istotne cechy
uwaza m.in. wrazliwos¢, szczegolna budowe aparatu gtosowego, reki, wysoka sprawno$¢ ru-
chowa, ale réwniez wysoko rozwinietg pamieé, wyobraznie i inteligencje (s. 37). W edukacji
powszechnej, elementarnej méwimy wiec raczej o rozwijaniu muzykalnoséci niz o wybit-
nych uzdolnieniach, chociaz takie réwniez sie zdarzaja.

O potrzebach i etapach rozwojowych cztowieka w aspekcie muzycznym wypowiadaja
sie Maria Manturzewska i Halina Kotarska (1990). Ich zdaniem w wieku przedszkolnym
rozwija sie pamie¢ i wyobraznia muzyczna, spontaniczna ekspresja muzyczna, a takze $piew
i zabawy muzyczne. Natomiast mlodszy wiek szkolny staje sie okresem zmiany orientacji
z zabawowej na zadaniowg, koncentracji na wynikach i osiagnieciach, intensywnego rozwo-
ju podstawowych zdolno$ci muzycznych i doskonalenia sprawno$ci i umiejetnosci muzycz-
nych. Dopiero w wieku dorastania ksztaltuje sie $wiadomy stosunek do muzyki, preferencje
i postawy muzyczne. Autorki zaznaczajg rowniez, ze granice pomiedzy poszczegolnymi eta-
pami sg plynne i czesto zachodza na siebie, a takze moga by¢ rézne u poszczegdlnych oséb
(Manturzewska, Kotarska, 1990, s. 31-32).

Zywe reakcje na muzyke i fascynacje §wiatem dzwiekéw mozna zauwazy¢ u dzieci juz
w drugim czy trzecim miesigcu zycia. Interesujg si¢ dzwiekami instrumentéw czy glosu,
nadladuja je, a takze reaguja rado$cia lub niezadowoleniem na okreslong barwe. To wlasnie
pierwsze lata zycia moga wplywac na przygotowanie dziecka do dalszego rozwoju zdolnosci
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muzycznych. Jak pisze M. Przychodzinska (1974), ,,jest to jednak wiek, w ktérym dzieci nie
s3 objete planowym muzycznym wychowaniem. Wyjatek stanowia jednostki w szczegdl-
nie muzykalnych rodzinach, w ktérych pragnie si¢ wykorzysta¢ kazdy dzien zycia dziecka
dla jego muzycznego rozwoju” (s. 43-44). Na etapie edukacji przedszkolnej, jak twierdza
Z. Burowska i E. Glowacka (2006), rozpoczyna sie ,uzywanie dostepnych instrumentéw
jako zrédia dzwigku” (s. 22). W pdzniejszym okresie formy aktywno$ci muzycznej rozsze-
rzajg si¢ — pomiedzy siddmym a dwunastym rokiem zycia dziecko uczestniczy w $piewie
zbiorowym, $wiadomie realizuje formy taneczne, stucha wybranych utwordw, a takze uczy
sie gry na instrumentach oraz uczestniczy w koncertach.

Nauke gry na instrumentach szkolnych nalezy rozpoczyna¢ od prezentacji wizualnej
instrumentu, podania jego nazwy i zaliczenia do odpowiedniej grupy. Nastepna kwestig
jest prezentacja sposobu gry na danym instrumencie przez nauczyciela. Nalezy rowniez pa-
mietaé o istnieniu wzorca kinetycznego — uczenie si¢ poprzez nasladowanie prawidtowych
schematdw dzialania. Nie bez znaczenia pozostaje rowniez nauczanie polisensoryczne (Wa-
ligora, 2015, s. 128-130) - instrumenty maja bowiem ciekawe kolory oraz ksztalty, kaz-
dy ma inng barwe i brzmienie. W nauce gry uwzgledni¢ nalezy wiec naturalng ciekawos¢
ucznidéw — powinni samodzielnie stara¢ si¢ wydobywa¢ dzwigki na instrumentach, spraw-
dza¢ ich fakture, a nawet prébowac tworzy¢ wlasne instrumenty.

Gra na szkolnych instrumentach laczy si¢ z improwizacja, ktérej zasady wynikaja z za-
tozen systemu wychowania muzycznego Carla Orffa. Autor jednej z najwazniejszych kon-
cepcji edukacji muzycznej uwazal swobodng improwizacje instrumentalng za jeden z naj-
wazniejszych aspektow dzialan ucznia. Istotg catego systemu wychowania muzycznego byta
rado$¢ z tworzenia muzyki, satysfakcja uczniow, w mniejszym stopniu wazna byla popraw-
nos$¢ wykonania. Improwizacja daje dzieciom szersza skale srodkéw, a takze bogatsze moz-
liwosci wyrazu. Warunkiem pomyslnego prowadzenia improwizacji instrumentalnej jest
to, aby gra na instrumentach nie stanowita dla dzieci trudnosci technicznych. ,,Swobodna
improwizacja instrumentalna jest wiec ilustracja muzyczng programu pozamuzycznego,
np. opowiadania wymyslonego przez dziecko lub podanego przez nauczyciela” Dziecko
przeklada na jezyk dzwiekéw np. nieskomplikowane zjawiska akustyczne: burze, deszcz,
wiatr, bieg pociagu, stuk maszyny, szum miasta i przebieg opowiadania. W miare rozwoju
wyobrazni przeklada réwniez i takie zjawiska, ktérych nie mozna scharakteryzowa¢ dzwie-
kami muzycznymi, powtarzajac do$¢ wiernie ich akustyczne lub ruchowe wtasciwosci, a ra-
czej poprzez nastroj, np. zima, wiosna, wesola zabawa (Przychodzinska, 1969, s. 88-89).

Czlowiek bioracy aktywny udzial w edukacji muzycznej, w kazdym wieku interesuje
sie zaré6wno rytmem, jak i barwg oraz dzwigkiem instrumentdw. Juz male dziecko ciekawi
manipulacja przedmiotami, co wigze si¢ z checig posiadania réznorodnych instrumentéw
muzycznych oraz checig gry na nich. Instrumenty stosowane podczas procesu edukacyj-
nego musza by¢ fatwe w uzyciu, a nauka gry nie powinna nie$¢ ze soba wiekszych trudno-
$ci. Dlatego wlasnie do procesu edukacyjnego wybiera si¢ przede wszystkim instrumen-
ty perkusyjne: bebenek, tamburyn, kotatke, grzechotke, trojkat, talerze oraz wiele innych
przedmiotéw. Instrumenty te moga stuzy¢ studentom do akompaniowania przy spiewie, ale
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réwniez do improwizacji, gléwnie rytmicznych. Nie nalezy tez zapomina¢ o dzwonkach,
zwanych potocznie i nieprawidtowo cymbatkami. Jest to bowiem pierwszy instrument, na
ktérym juz mate dziecko moze muzykowa¢ - gra¢ proste melodie indywidualnie czy w ze-
spole, a w pdzniejszym czasie takze tworzy¢ akompaniament do piosenek, co sprawia mu
ogromng rados¢ i satysfakcje. Co wazne, gra na instrumentach perkusyjnych melodycznych
rozwija muzykalno$¢, a takze poczucie wieloglosowosci czy wrazliwosci na barwe dzwieku.
Instrumenty i muzykowanie na nich znacznie poszerza zakres muzycznych doswiadczen,
ale rowniez dostarcza specyficznej satysfakcji z kontaktu z muzycznym narzedziem (Przy-
chodzinska, 1974, s. 105-110).

Joachim Hanslik twierdzi natomiast, ze gtéwny trzon instrumentarium dziecigcego po-
winny stanowi¢ instrumenty o okreslonej wysokosci dzwigku, a jego palete brzmieniows
uzupelnia¢ instrumenty perkusyjne o nieokreslonej wysokosci dzwigku. Uwaza réwniez,
ze prawie wszystkie instrumenty dzieciece majg swoje pierwowzory w uzywanych od wie-
kéw instrumentach ludowych. Dla celéw szkolnych cze$¢ z nich zminiaturyzowano, a takze
zmieniono konstrukeyjnie, gdyz spetnia¢ majg funkcje nie tylko instrumentdw, ale réwniez
zabawek, szczegolnie w procesie umuzykalniania dzieci. Budowa instrumentéw szkolnych
$cisle Iaczy si¢ z zalozeniami metodycznymi wychowania muzycznego wedlug koncepcji
Carla Orffa (Hanslik, 1977, s. 5). Nie bez znaczenia pozostaje rowniez przygotowanie w tym
zakresie studentéw — przysztych nauczycieli, czego dowodza przeprowadzone badania pe-
dagogiczne.

Zatozenia metodologiczne badan

Celem przeprowadzonych badan pedagogicznych bylo poznanie umiejetnosci studentow
w zakresie stosowania instrumentéw muzycznych w pracy z dzie¢mi w przedszkolu i w kla-
sach I-II.

Gléwny problem badawczy sformulowano w postaci pytania: Jakie umiejetnosci w za-
kresie stosowania instrumentéw muzycznych w pracy z dzie¢mi w przedszkolu i w klasach
I-1II reprezentuja studenci kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna?

Ze zdefiniowanego w ten sposob problemu gtéwnego wyloniono nastepujace problemy
szczegoOtowe:

1. Jaka technike gry na instrumentach prezentujg badani studenci?

2. Jaka jest znajomo$¢ nazw instrumentéw muzycznych u badanych studentéw?

3. Jakie trudnosci pojawiajg sie u studentéw podczas nauki gry na instrumentach muzycz-
nych?

Badang grupe stanowili studenci drugiego roku kierunku pedagogika przedszkolna
i wezesnoszkolna przed realizacja przez nich kursu gra na instrumentach muzycznych.

Badania dotyczace umiejetnosci studentéw w zakresie stosowania instrumentéw szkol-
nych podczas zaje¢ muzycznych przeprowadzone zostaty w Uniwersytecie Pedagogicznym
im. KEN w Krakowie od pazdziernika 2015 do stycznia 2016 roku technika obserwacji
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uczestniczacej oraz technikg analizy dokumentéw — scenariuszy zaje¢ muzycznych - skon-
struowanych przez studentéw drugiego roku oraz karty kursu przedmiotu gra na instru-
mentach szkolnych. Zastosowano réwniez stworzony na potrzeby badan sprawdzian znajo-
mosci instrumentéw muzycznych.

Ogolem w badaniach wzieto udzial 30 studentéw. Badania dotyczyly techniki gry na in-
strumentach, prawidlowego nazewnictwa oraz trudnosci zwigzanych z samym procesem
nauki gry na instrumentach. Studenci przygotowali rowniez scenariusze zaje¢ muzycznych,
ktdre analizowane byly pod katem ich zawarto$ci w formy ekspresji muzycznej, a w szcze-
golnosci uzycia instrumentéw muzycznych podczas zajec z dzie¢mi.

Wyniki badan umiejetnosci studentow kierunku pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna w zakresie
stosowania instrumentow muzycznych w pracy z dziecmi w przedszkolu i w klasach I-Il

Technika gry na instrumentach prezentowana przez badanych studentéw

Instytut Pedagogiki Przedszkolnej i Szkolnej Uniwersytetu Pedagogicznego im. KEN w Kra-
kowie ma w swoich zasobach bogaty wybdr instrumentéw, m.in. perkusyjnych, takich jak
bebenki, tamburyny, clavesy, tréjkaty, kofatki, marakasy, janczary, talerze, pudetka akustycz-
ne, bebny afrykanskie, bongosy i inne drobne instrumenty. Drugg grupe stanowig instru-
menty melodyczne: dzwonki diatoniczne i chromatyczne, ksylofony oraz metalofony. Do
grupy instrumentéw szkolnych zaliczamy réwniez flet prosty, na ktérym studenci dosko-
nalg swoje umiejetnosci instrumentalne. Kolejnym znanym doskonale instrumentem jest
flazolet. Podczas kursu gra na instrumentach muzycznych studenci nabywaja takze umie-
jetnosci gry na keyboardzie. Jest ona bowiem podstawa do prowadzenia zabaw muzycznych
z dzie¢mi poprzez akompaniament do ruchu, realizacje dZwigkowy tekstow wierszy czy na-
uke piosenek.

Wyniki obserwacji studentow wskazujg na wiele brakow w kwestii techniki gry na instru-
mentach. Jednym z najbardziej razacych bledéw badanych jest problem z poprawnym usta-
wieniem instrumentéw w dloniach. Dwudziestu spo$rdd badanych studentéw nie potrafi
w prawidlowy sposob trzymaé instrumentow perkusyjnych, np. marakaséw, tamburyna czy
bebenka. W zwigzku z tym poprawne wydobycie z nich dzwigku jest niemozliwe. U potowy
badanych studentéw zauwazalne sg proby prawidtowego uchwycenia instrumentu, przekla-
danie go z reki do reki.

Studenci pedagogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej w catym cyklu ksztalcenia muzycz-
nego uczg sie, a nastepnie doskonala gre na flecie prostym. U dwudziestu pieciu badanych
studentow zauwazy¢ mozna niepoprawne wydobycie dzwieku, tzw. zadecie, co zwigzane jest
z brakiem umiejetnos$ci prawidtowego oddychania dolno-przeponowo- zebrowego lub nie-
wykorzystywaniem tego rodzaju oddechu podczas gry. Nie nalezy zapomina¢ o tym, ze flet
prosty zaliczamy do grupy instrumentdéw detych - aerofonéw, a wiec wydobycie dzwigku
odbywa sie poprzez stup powietrza, ktory zalezny jest w duzym stopniu od prawidtowego
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ulozenia ust i jezyka. Zwigzane jest z tym czesto obecne w grze ,,dobieranie” oddechu po
kazdym dzwigku, pewnego rodzaju nieswiadome dzielenie mysli muzycznej. W ich grze
uwage zwraca rowniez mata umiejetno$¢ odczuwania relacji rytmicznej pomiedzy ¢wier¢-
nutg a dsemka, a takze ¢wierénutg a poinuta.

Przeprowadzony sprawdzian umiejetnosci gry na instrumentach wskazuje na braki tech-
niczne zwiazane bezposrednio z gra, mianowicie studenci nie potrafig dobra¢ odpowied-
nich patek do okreslonych instrumentéw. Tylko 4 z 30 badanych studentéw wybiera odpo-
wiednie palki do gry na ksylofonie i metalofonie, pomimo stosowania tych instrumentéw
na wigkszo$ci zaje¢ muzycznych. Sposrdd 30 badanych 8 zle dobrato paltki zaréwno do ksy-
lofonu, jak i do metalofonu, natomiast pozostali studenci dobierali jedng patke poprawnie,
po czym nie zmienili jej przy grze na nastepnym instrumencie.

Znajomos¢ nazw instrumentdw muzycznych u badanych studentow

Podczas pierwszych obserwowanych zaje¢ prezentowano studentom nazwy instrumentow.
Nalezy zwroci¢ tutaj uwage na to, ze zaden z badanych studentow na pierwszych zajeciach
nie znal nazw takich instrumentdw, jak: triangiel, clavesy, pudetko akustyczne, kotatka czy
janczary. Znang nazwg profesjonalng instrumentu byly natomiast marakasy.

Kolejna czes¢ badan dotyczyla prawidlowej terminologii. Wyniki badan wskazujg na
mylenie przez studentéw nazw wioskich z odpowiednikami polskimi, uwage zwraca row-
niez brak znajomosci nazewnictwa tzw. profesjonalnego, nie§wiadome zmienianie prawi-
dlowych nazw instrumentow. Zestawienie odpowiedzi studentéw w zakresie nazewnictwa
instrumentdw zawiera tabela 1.

Tabela 1. Nazewnictwo instrumentéw

Prawidlowa nazwa | Liczba dobrych | Liczba ztych Przyklady niepoprawnych nazw
instrumentu odpowiedzi | odpowiedzi podawanych przez studentéw
1. |Ksylofon 26 4 klawesy, dzwonki, klaweson
2. | Metalofon 25 5 klawesy, megalofon, dzwonki
3. |Bongosy 2 28 bebenki, bebny
4. | Beben afrykanski 20 10 bongos
5. | Flet prosty 30
6. | Dzwonki 27 3 cymbalki
7. |Talerz 15 15 erkusja
8. |[Clavesy 13 17 Kklaresy, klawesyn, ksylofon, paleczki
9. |Bebenek 13 17 tamburyn, werbel
10. | Tamburyn 22 8 tamburyno
11. | Kotatka 3 27 astaniety, grzechotka
12. | Grzechotki/marakasy 28 2
13. | Tréjkat 30 0
14. | Janczary 9 21 dzwonki, grzechotka
15. | Pudetko akustyczne 7 23 pudelko rezonansowe, pudetko renesansowe

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan.
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Z tabeli 1 wynika, ze najczesciej mylonymi nazwami instrumentéw lub tez instrumenta-
mi nieznanymi studentom byly: bongosy, kotatka, pudetko akustyczne oraz janczary. Wszy-
scy badani studenci znajg doskonale takie instrumenty, jak tréjkat i flet prosty, prawie wszy-
scy wymieniajg poprawnie nazwy: ksylofon, metalofon, dzwonki, grzechotki.

Analiza scenariuszy zaje¢ studentéw pod katem zawartoéci w formy aktywno$ci mu-
zycznej, a w szczegolnosci obecnosci gry na instrumentach podczas zaje¢, dowodzi stabej
znajomosci instrumentdw. Badani studenci najczeéciej wymieniali instrumenty perkusyjne,
takie jak: grzechotka, bebenek, trojkat, tamburyn. Sposrod 28 badanych scenariuszy tylko
w 3 wymieniane sg instrumenty melodyczne — dzwonki. W dwdch scenariuszach wymie-
niano pianino lub fortepian, natomiast w 6 scenariuszach uzyty zostaje flet prosty. W zad-
nym z analizowanych scenariuszy nie pojawiaja si¢ kotatki, clavesy, pudetka akustyczne czy
talerze. Warte nadmienienia jest to, ze — analogiczne jak w przypadku obserwacji — studenci
nie znajg dokladnych nazw instrumentow i mylg je. Wyrdzniona zostata nazwa tamburyno,
zamiast prawidlowego polskiego odpowiednika — tamburyn. W jednym scenariuszu odna-
lez¢ mozna réwniez profesjonalng nazwe trojkata — triangiel. Studenci zawarli w skonstru-
owanych scenariuszach réwniez prawidlowe nazwy instrumentéw — marakasy, w pozosta-
tych funkcjonuje nazwa uproszczona, ale réwniez poprawna — grzechotki. Jako instrument
muzyczny traktowany jest rowniez dzwoneczek, stosowany bardzo czgsto jako sygnal mu-
zyczny do rozpoczecia zajed.

Trudnosci przejawiane przez studentdw podczas nauki gry na instrumentach muzycznych

U badanych studentéow zauwazy¢ mozna wieksza che¢ gry na instrumentach zaliczanych
do grupy niemelodycznych. Zaobserwowa¢ mozna takze lek przed gra na instrumentach
bardziej skomplikowanych, a zarazem malo znanych studentom, jakimi sg ksylofony i meta-
lofony. Gra na tych instrumentach to nie tylko prawidtowe uderzenie, ale przede wszystkim
poprawne trzymanie palek w celu dobrego wydobycia dzwigku, co dostarcza studentom
wielu trudnosci.

Uwage zwracaja takze trudnosci z synchronizacjg rytmiczng rak przy tworzeniu ostinata
melodycznego, np. na dzwonkach lub ksylofonie. Zaznaczy¢ nalezy, ze studenci podejmuja
proby gry na wszystkich instrumentach, jednak z réznym skutkiem. Niepowodzenia nie
zniechecajg ich, chetnie powtarzaja ¢wiczenia rytmiczne i melodyczne. Warto podkresli¢,
ze badania objely studentow II roku, czyli jeszcze przed kursem z gry na instrumentach
szkolnych, ktdry jest na trzecim roku studidw.

Badani studenci potrafia gra¢ na flecie prostym nieskomplikowane piosenki dla dzieci,
jednak niechetnie uzywaja go samodzielnie podczas zaje¢. W trakcie badan zaobserwowano
u studentow lek przed samodzielng gra, a takze obawy o czysto$¢ i poprawno$¢ wykonania
oraz strach przed o$mieszeniem w oczach dzieci.

Podczas prowadzenia badan uwage zwrdcono rowniez na stosowanie przez studentow
bum-bum rurek. Sa to instrumenty nowe, ktore niedawno zostaly wprowadzone na rynek
muzyczny. Skladaja sie z kompletu diatonicznego i chromatycznego kolorowych rurek, na
ktorych zagra¢ mozna wigkszo$¢ piosenek dla dzieci. Maja one rézng dlugos¢, uzalezniong
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od wysokosci wydawanego dzwieku — dluzsze rurki wydaja nizsze dzwigki, a krotsze graja
wyzej. Bum-bum rurki maja bardzo prosta budowe i wyglad, jednak gra na nich sprawia stu-
dentom duza trudnos¢. Szczegoélnie wazna jest synchronizacja pomiedzy osobami grajacymi
okreslone dzwigki, a ponadto prawidtowe wydobycie dzwigku poprzez odpowiednie ude-
rzenie. U uczestnikéw badan pojawiaja si¢ trudnoéci w rytmicznym graniu w okreslonym
tempie i pulsie, ale réwniez poprawnym wydobyciu dzwigku, czyli adekwatnym uderzeniu.
Trzeba jednak przyznac, iz bum-bum rurki to instrumenty ciekawe, wygladajace atrakcyjnie,
réwniez studenci chetnie podejmujg proby gry na nich. Mozna na nich gra¢ melodie piose-
nek dzieciecych, ale takze tworzy¢ ostinata melodyczne i akompaniamenty do $piewu.

Podczas zaje¢ u wielu studentéw pojawily sie trudno$ci w wykonywaniu zadan rytmicz-
nych na instrumentach, a takze poprawnym intonowaniu wzoréw melodycznych.

W analizowanych scenariuszach zauwazalna jest tendencja do wymieniania w czgsci
informacyjnej wszystkich znanych form aktywnosci muzycznej, nie odnosi sie to jednak
do czesci programowo-metodycznej, pojawiajg si¢ wigc trudnosci w przeniesieniu czesci
teoretycznej na praktyke. Studenci jako jedna z aktywno$ci wymieniaja zbiorowa gre na
instrumentach szkolnych, jednak w przebiegu zaje¢ nie znajdujg si¢ ¢wiczenia dotyczace
tej formy ekspresji. Istotny jest rowniez brak zastosowania metod twdrczych, stosowanie
jedynie ¢wiczen odtwoérczych — powtarzania wzoréw, grania pulsu do piosenki czy rytmicz-
nego akompaniowania za nauczycielem. W scenariuszach nie pojawia si¢ ani improwizacja
swobodna, ani tez kierowana, co jest przeciez jednym z kluczowych zalozen systemu wy-
chowania muzycznego Carla Orffa.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania daly obraz umiejetnosci studentéw w zakresie stosowania in-
strumentéw muzycznych podczas zaje¢ z dzie¢mi. W analizowanych scenariuszach zajecé
muzycznych dostrzec mozna dominacje metod odtworczych nad twoérczymi, brak swo-
bodnych dziatan muzycznych (twdrczych), przewazajace bierne stuchanie utworow, a wiec
niestosowanie metod aktywnego stuchania muzyki®. W trzech scenariuszach instrumenty
muzyczne na zajeciach stuza tylko i wylgcznie do dziatan nauczyciela, jednakze to wlasnie
dzieci powinny mie¢ jak najwiekszy i najczestszy kontakt z réznorodnymi instrumentami
i przedmiotami, na ktérych mozna gra¢. Brak tej formy aktywnosci muzycznej w dziecin-
stwie lub jej niedobdr prowadzi w poZniejszym wieku do braku umiejetnosci prawidtowego
grania na nawet bardzo prostych instrumentach, co owocuje lekiem przed stosowaniem ich
w praktyce pedagogiczne;j.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze braki w umiejetnosciach muzycznych zauwazone podczas zajeé
moga mie¢, moim zdaniem, kilka przyczyn: brak aktywno$ci muzycznej rodzicoéw we wcze-

2 Propozycja aktywnego stuchania muzyki z dzie¢mi jest publikacja: R. Lawrowska, Z. Nowak (2014). Muzyczne ani-
macje, aktywne stuchanie, przezywanie, rozumienie muzyki przez dzieci. Warszawa: Wydawnictwo DUX.



Od perkusji do orkiestry. Umiejetnosci studentow w zakresie stosowania instrumentow muzycznych... 129

snych etapach rozwoju, niesprzyjajace rozwojowi muzycznemu srodowisko dziecka, brak
instrumentéw w domu rodzinnym, mala aktywno$¢ muzyczna wychowawcoéw w przed-
szkolu lub tez brak kwalifikacji i umiejetnosci u nauczycieli przedszkola i szkoty.

Brak umiejetnosci technicznych, a takze poprawnego nazewnictwa oraz wynikajace
z tego trudnosci moga mie¢ moim zdaniem podioze w zbyt niskim poziomie zdolnoéci mu-
zycznych przyszlych nauczycieli, to za$ zwigzane jest z brakiem sprawdzianu przydatnosci
muzycznej dla kandydatéw na studia. Obecnie zostal on zastapiony wstepnym sprawdzia-
nem zdolnoéci i umiejetnos$ci muzycznych dla studentéw chcacych aplikowaé na specjal-
no$¢ pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna z edukacjg muzyczna.

Nauczanie muzyki oraz umuzykalnianie na kazdym etapie edukacyjnym wymaga ogrom-
nego zaangazowania nauczyciela, ale przede wszystkim umiejetnosci metodycznych na wy-
sokim poziomie oraz duzej swobody w dzialaniach muzycznych. Wszelkie niedociagnie-
cia w edukacji muzycznej studentéw majg swoje podtoze w btednej edukacji muzycznej na
wezedniejszych etapach, sg to jednak braki mozliwe do skorygowania, ale jedynie poprzez
intensywna edukacje muzyczng, np. na etapie studiéw. Nauczyciel w kazdej kwestii winien
by¢ wzorem dla ucznia - takze w edukacji muzycznej. Powinien rozpoczyna¢ od prawidto-
wej prezentacji instrumentdw szkolnych, a nastepnie w taki sam sposob na nich gra¢.

Przeprowadzone badania dostarczyly rowniez kilku refleksji. Jedna z nich dotyczy nie-
wielkiej liczby godzin przeznaczonych na przedmiot gra na instrumentach muzycznych.
Jest to jedynie 30 godzin w catym cyklu ksztalcenia muzycznego. Realizuje si¢ ja réwniez
podczas zaje¢ z muzyki w edukacji dziecka, stymulowania aktywnosci muzycznej dziecka
czy ekspresji ruchowej, jednak nie w tak duzym stopniu, jak podczas osobnego, przeznaczo-
nego na to przedmiotu.

Pomimo ogromu réznorodnych zaje¢ edukacyjnych, $cistego podazania za programem
nauczania przyszli nauczyciele powinni pamieta¢ o stosowaniu pieciu form aktywnos$ci mu-
zycznej i czynno$ci wychowania muzycznego. Nalezy motywowad ucznidw, aby jak najcze-
$ciej wykorzystywali instrumenty szkolne podczas zaje¢ muzycznych, gdyz ta forma eks-
presji uczy ich swobodnej improwizacji instrumentalnej poprzez wspdlng zabawe, a takze
tworzenie ostinat oraz prostych akompaniamentow.
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FROM PERCUSSION TO ORCHESTRA.
STUDENTS’ SKILLS OF USING INSTRUMENTS WORKING WITH CHILDREN
IN KINDERGARTEN AND CLASSES I TO 11l OF PRIMARY SCHOOL

Summary

In contemporary music education great attention is paid to the need for various forms of musical expres-
sion. This applies to all stages of education, and in a special way forms of education students preparing for
the role of kindergarten teacher and a teacher of classes I to III of primary school. The teacher’s work im-
portant it is to be used in educational practice singing, playing instruments, moving to the music, making
music and listening to music. Parallel operations are carried teacher, also called music education activities,
such as voice training, ear training, introduction of musical notation and to communicate a basic knowl-
edge of music theory. The forms of musical expression and activities of music education should form the
basis for music classes for each future teacher of music. The article describes the actual situation. He talks
about whether students - future teachers are familiar with and properly use musical instruments during
the classes.

Keywords: primary education, music education, expression, instruments
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