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Sytuacja zdrowotna, charakteryzujaca w latach 1945-1946 Szczecin, tj. aglome-
racje wowczas w kulminacyjny niejako sposob odzwierciedlajaca swym zrujno-
wanym krajobrazem ogdlne bolgczki sanitarne Okrggu Pomorza Zachodniego!,
uchodzi¢ moze za bez mala tragiczng wypadkowa powojennej, pomorskiej rze-
czywistosci. Zaréwno wiasciwy okres ostatniego znanego ludzkosci konfliktu
Swiatowego, jak 1 jego szeroko pojete reperkusje zadecydowaé miaty o gruntow-
nych przewarto$ciowaniach wielu sfer zycia 6wczesnych szczecinian oraz 0go-
tem niemieckich mieszkancéw Pomorza, ostatecznie doprowadzajac do utracenia
przez nich — zdatoby si¢ jakze spokojnej i niezagrozonej atakiem obcych wojsk —
matej ojczyzny, owego ,.kraju tylnego” (Hinterland). Towarzyszaca temu $mier¢

! Powyzsze sformutowanie stanowi pierwsza, oficjalnie przyjeta po I wojnie $wiatowej nazwe
regionu Pomorza Zachodniego, jako jednego z tacznie czterech okregdéw administracyjnych, wy-
dzielonych przez Rzad Tymczasowy dla obszaru Ziem Odzyskanych (marzec 1945). Terytorium
,,okregu Pomorza Zachodniego” ulega¢ miato jeszcze kilkukrotnym zmianom, by w maju 1946 r.
zosta¢ przeksztalconym w wojewoddztwo szczecinskie, sktadajace si¢ (poczatkowo) z 26 powia-
tow, na czele z powiatem szczecinskim oraz stupskim; K. Koztowski, Region zachodniopomorski
w latach 1945-2005. Przemiany spoleczne i administracyjne, w: Pomorze Zachodnie w latach
1945-2005. Wybrane problemy polityczne, administracyjne, demograficzne i ekonomiczne, red.
K. Koztowski, Szczecin 2005, s. 11-13.



36 Hadrian Kryskiewicz

setek tysiecy istnien, jak rowniez niemal caltkowite spustoszenie panoramy prze-
mystowej, gospodarczej oraz kulturalnej regionu i jego stolicy, zdadzg si¢ jeno
przykrym akompaniamentem dla zdrowotnos$ci na Pomorzu tamtych czasow.
Cho¢ poczatkowe lata wojny jawi¢ si¢ mogly w Szczecinie ledwie odlegtym
echem, juz przetom lat 1940/1941 przynie$¢ mial ze soba niepokojace sygnaly
0 z wolna przenoszacym si¢ takze i nad Odre¢ konflikcie — pierwszych nalotow
bombowych?. Ataki wrogiego lotnictwa miaty sie odtad nasilaé, poczawszy od
kwietnia 1943 roku niosgc juz ze soba powazne straty materialne i ludno$ciowe
(w tym ostatnim wypadku szacowane nawet na kilkadziesiat tys. 0sob)’. Wtdro-
waty temu poglebiajace si¢ trudnos$ci z aprowizacja — tak cywilng, jak i wojskowa;
brakowato lekarstw, opatrunkow, a niebawem takze podstawowych artykulow
spozywczych®. Mimo prob stwarzania pozorow normalnosci przez nazistowskie
wladze — reglamentacja towardw, przepetnione schrony przeciwlotnicze i przede
wszystkim widok ptonacych lub zwalonych juz budowli w miescie sprawial, ze
codzienng egzystencje szczecinian ogarnia¢ poczal coraz wigkszy chaos i strach®.
Beztad organizacyjny wzmogt si¢ jeszcze w sierpniu 1944 roku, kiedy to
dtugotrwate naloty dywanowe (zwtaszcza te z 17 oraz 30.08.) przyczynity si¢ do
dewastacji ogoétem 60% miejskiej infrastruktury, w tym w szczegolnosci obszaru
Starego Miasta, okolic szczecinskiego portu, stoczni, dworca gtéwnego, a w du-
zej mierze takze i rejonu $rodmiescia oraz terendw poinocnych dzielnic prze-
mystowych (Drzetowo, Grabowo, Golecin, Skolwin, Zelechowo)®. Funkcjonowa-
nie szczecinskiej stuzby zdrowia w tym okresie — obcigzonej dodatkowo opieka
nad stale wzrastajaca liczbg przywozonych do miasta rannych zotnierzy — byto
niewatpliwie mocno utrudnione i odbywato si¢ w coraz bardziej dramatycznych

2 Zob. G. Ciechanowski, J. Ciechanowski, M.J. Murawski, Kurs bojowy Stettin. Bombardowa-
nia Szczecina i Polic w okresie 1940—1945, Szczecin 2009, s. 27-32 i n. Jan Bogusz, mieszkajacy
w Szczecinie podczas wojny, wspominat swego czasu, ze do pierwszego nalotu na miasto (RAF-u)
doszto juz w 1940 r., por. J. Bogusz, Szczecin w czasie wojny, ,,Szczecin: Tygodnik Pomorza Za-
chodniego” (dalej cyt. Szczecin) 1947, nr 45-46, s. 5.

3 Por. K. Golczewski, Porzucona twierdza. Szczecin 1944—1945, Poznan 1967, s. 22-29. W na-
locie z 20.04.1943 pod samymi gruzami Starego Miasta straci¢ miato zycie ponad 20 tys. 0sob.

4 T. Slepowronski, Zycie codzienne w Szczecinie w okresie I wojny Swiatowej, w: Szczecin
— codziennos¢ miasta i jego mieszkancow. Czwarta Konferencja Edukacyjna, 9.12.2011, red.
K. Rembacka, Szczecin 2012, s. 189.

5 Zob. B. Frankiewicz, Wojenne losy Szczecina, w: Dzieje Szczecina, t. 111: 180619435, red.
B. Wachowiak, Szczecin 1994, s. 878—889.

¢ K. Golczewski, Pomorze Zachodnie na przetomie dwu epok 1944—1946, Poznan 1964, s. 22;
G. Ciechanowski, J. Ciechanowski, M.J. Murawski, Kurs bojowy Stettin..., s. 145-155.



Zdrowie w Szczecinie w latach 1945—-1946 37

warunkach. Jak przy tym wspomina, z okresu swej bytnosci w Szczecinie, Ma-
ria Przyborowicz, niemal do konca wojny sposob traktowania os6b narodowosci
innej niz niemiecka nawet w szczecinskich osrodkach szpitalnych daleki byt od
tego, jaki przystugiwat rodakom personelu lekarskiego’.

Zbiegle w czasie z sierpniowymi nalotami, pojawienie si¢ wojsk radziec-
kich na granicach Prus Wschodnich oraz wynikla stad zywiotowa ucieczka tam-
tejszej ludnosci na zachod, doprowadzity niebawem do wystapienia podobnego
zjawiska na obszarze prowincji Pomorza®. Pomimo wczesniejszego opracowania
przez lokalne wladze niemieckie planéw ewentualnej ewakuacji, nie przewidzia-
no jak si¢ zdaje na tyle zmasowanego i spontanicznego naptywu wielotysigcz-
nej (1) rzeszy uchodzcow z Prus Wschodnich, ale i Wielkopolski, jak rowniez
wzglednie szybkich postepéw Armii Czerwonej (na czele ze sforsowaniem Odry
w poczatkach lutego 1945 r.), co summa summarum poskutkowalo przerwaniem
wielu gtownych szlakow komunikacyjnych w regionie’. Krajobraz pomorskich
drég ostatnich miesiecy wojny wypetnily przeto wkrétce wizerunki niezliczo-
nych konwojow cywilow, ktore gnane panikg oraz dyktatem wladz wojskowych
opuszczaly w pospiechu swe rodzime miasta i wsie, uchodzac przed nadciagaja-
cym frontem'®. Ewakuacja samej stolicy prowincji — Szczecina, rozpoczeta juz je-
sienig 1944 roku, trwat de facto az do kwietnia roku nastgpnego, konczac si¢ nie-
omal w przeddzien wkroczenia do miasta wojsk radzieckich (26.04.)!". Niecbawem

7 Zob. M. Przyborowicz, Wojne przezytam w Szczecinie, w: Z nadodrzanskiej ziemi. Wspo-
mnienia Szczecinian, oprac. T. Biatecki, Poznan 1974, s. 164.

8 H. Schon, Pommern auf der Flucht 1945. Rettung iiber die Ostsee aus den Pommernhafen
Riigenwalde, Stolpmiinde, Kolberg, Stettin, Swinemiinde, Greifswald, Stralsund und Safnitz, Ber-
lin 2013, s. 36-42, 71 in.

® Zob. K. Golczewski, Wyzwolenie Pomorza Zachodniego w roku 1945, Poznah 1971, s. 105
i mapy tam zawarte. Por. tenze, Pomorze Zachodnie na przetomie dwu epok..., s. 65 i n.

10" Wedtug szacunkowych danych zachodnioniemieckich mozna ustali¢, ze w drugim etapie
ruchow migracyjnych przez teren Pomorza — niezaleznie od 0s6b ewakuowanych droga morska
— przewingto si¢ ok. 800-900 tys. uchodzcow z Prus Wschodnich, a na przetomie lutego—marca
doszto do tego 200-300 tys. zbiegéw z Pomorza Gdanskiego”; tamze, s. 36. Odnos$nie do dziatan
militarnych rozgrywajacych si¢ na Pomorzu w lutym i marcu 1945 r. oraz przebiegu tzw. operacji
pomorskiej zob. m.in. zestawienie bibliograficzne R.-D. Miiller, G. R. Ueberschar, Hitler’s war in
the East. A critical assesment, 3rd ed., Oxford—New York 2009, s. 183—188.

' Por. K. Golczewski, Porzucona twierdza..., s. 85 i n., 149; H. Schon, Pommern auf der
Flucht..., s. 224 i n.; P. Zaremba, C. Piskorski, Polski Szczecin. Rys historyczny Pomorza Za-
chodniego. Chronologiczny przebieg wydarzen w r. 1945/46, Szczecin 1946, s. 15—17; P. Zaremba,
Walka o polski Szczecin, Wroctaw—Warszawa—Krakow 1986, s. 139, 152—-159.
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(28.04.) w Szczecinie zjawil si¢ na rekonesans inz. Piotr Zaremba'? wraz z kpt.
Ludowego Wojska Polskiego (LWP) Jaskiewiczem, by juz 30 kwietnia przyby¢
ponownie, w wiekszym skladzie i w asysScie milicjantow (tacznie 23 osoby), jako
pierwsza grupa polskich urzednikow — przysztych zarzadcow miasta'.

Ogdlny stan, zastaly przez przybyszy na miejscu, pokroétce okreslic mozemy
jako katastrofalny. Wskutek wspomnianych wcze$niej nalotow bombowych, ale
i towarzyszacych radzieckiej ofensywie ostrzatéw artyleryjskich (03.1945), styn-
ny onegdaj ,,Paryz poétnocy” pozostawal na czas koncowych dni drugiej wojny
Swiatowej miastem niemalze doszczetnie zrujnowanym. Poszczegdlne piony go-
spodarki, infrastruktury, ale i ustug komunalnych (w tym szpitalnictwo) stotecz-
nej aglomeracji Pomorza praktycznie nie istniaty, w tym energetyka, kanalizacja,
przemyst metalurgiczny, chemiczny, spozywczy, papierniczy, tudziez wiokienni-
czy, zniszczone w ponad 80%'. Do tego dodac nalezy generalne straty w zabudo-
wie miejskiej (szacowane na ok. 70%, a w przypadku Starego Miasta — nawet na
95%), kompletng dewastacje gtéwnych szczecinskich drog oraz okotomiejskich
arterii komunikacyjnych (mostéw, wiaduktow), a takze olbrzymie spustoszenie,
charakteryzujace wyspe Lasztownie, rejon szczecinskiego portu i stoczni'.

O zgota przygnebiajacym widoku Szczecina w 1945 roku zadecydowata
rowniez — realizowana podczas odwrotu wojsk niemieckich — taktyka ,,spalo-
nej ziemi”, oficjalnie potwierdzona rozkazem Adolfa Hitlera z marca 1945 roku
(‘Tote oder verbrannte Erde Befehl’), a rownoznaczna z doszcz¢tng likwidacja
(w najlepszym za§ wypadku: demontazem oraz wywozem) wszystkich lokalnych
osrodkow przemystu i gospodarki, jakie moglyby stac si¢ dla wroga potencjalnym

12 Przystepny biogram pierwszego polskiego prezydenta Szczecina zob. K. Koztowski, Wielcy
powojenni szczecinianie, W: Regiony w dziejach Polski. Pomorze Zachodnie w tysigcleciu, red.
P. Bartnik, K. Koztowski, Szczecin 2000, s. 315-318.

13 Wigcej o tych wydarzeniach: P. Zaremba, Dziennik 1945, cz. 2, Szczecin 1996, s. 18-20; ten-
ze, Pierwszy szczecinski rok 1945, Poznan 1966, s. 58—64, 71-74 i n.; tenze, Walka..., s. 133-147,
tenze, Wspomnienia prezydenta Szczecina: 1945—1950, wyd. 11, Poznan 1980, s. 47-51, 63—68.

1 Por. bilanse: T. Biatecki, Pierwsze lata polskiego Szczecina (1945-1949), w: Dzieje Szcze-
cina..., t. 1V: 1945-1990, red. T. Biatecki, Z. Silski, Szczecin 1998, s. 62—64; Szczecin dzisiaj,
w: Szczecin dawniej i dzisiaj oraz informator. Z 20 ilustracjami i szkicem orientacyjnym. Zebrali
i oprac. W. Swioklo, E. Moskalewicz, Szczecin 1945, s. 27-28. Zob. rowniez P. Zaremba, Wspo-
mnienia..., s. 219 (iryc. 3), s. 318-319.

15 Potencjat portowy Szczecina odbudowywat si¢ bardzo powoli; jeszcze w 1947 r., szacun-
kowe straty przemystu stoczniowego i infrastruktury portowej (urzadzenia przetadunkowe, ma-
gazyny, bocznice kolejowe) sigga¢ mogty rzedu 60-70%. Zob. E. Terebucha, Port Szczecinski,
w: Szczecin: miasto, port, okolice, Szczecin 1947, s. 13; Szczecin — miasto portowe. Informator,
Szczecin 1947, s. 24.
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zrodlem aprowizacji'®. Dla prowincji Pomorze, poskutkowato to takze ogromng
skala dodatkowych zniszczen, w swych bilansach notabene przewyzszajacych
nawet te charakteryzujgce Polske centralng!. Jak si¢ okazalo, efekty przedsie-
wzigtych przez zdesperowane dowdodztwo 111 Rzeszy srodkéw miaty si¢ w gospo-
darce regionu dawa¢ mocno we znaki jeszcze wiele lat po zakonczeniu konflik-
tu'®. Wycofujace si¢ z Pomorza wojska niemieckie miaty np. w zwyczaju niszczy¢
zlokalizowane na obrzezach danej miejscowosci urzadzenia melioracyjne, co po-
waznie wptywalo na zdrowotno$¢ mieszkancow obszaru, skutkujac na zalanych
terenach plagag komarow, a w konsekwencji malarig'®. Palono réwniez dokumen-
tacje techniczng sieci wodno-kanalizacyjnej danej aglomeracji — w tym Szcze-
cina — aby uniemozliwi¢ ponowne uruchomienie lub naprawe urzadzen filtruja-
cych i sanitarnych®. Wymownym skutkiem procedury ewakuacyjnej i poczynan
armii niemieckiej okazato si¢ ponadto w Szczecinie nader doktadne opréznienie
czy ogolocenie wickszos$ci, z przetrwatych mimo walk, szpitali miejskich z me-
dykamentéw, instrumentéw lekarskich, a nawet i zwyklych tozek szpitalnych.
Powojenny inwentarz aptek przedstawiat si¢ pod tym wzgledem niewiele lepie;j.
Ocalaty zaséb szczecinskich lekow i opatrunkéw miat by¢ pézniej przez polskich
lekarzy odnajdywany w podziemiach bunkréw na Pomorzanach — nie byly to
jednak duze ilosci®'.

Na réwni z dotkliwymi konsekwencjami operacji wojskowych, wypel-
niajgcymi pomorski teatr dziatan zbrojnych, niebagatelny wptyw na sytuacje

16 K. Golczewski, Pomorze Zachodnie na przetomie dwu epok..., s. 65.

17 Por. A. Magierska, Ziemie zachodnie i pétnocne w 1945 roku, Warszawa 1978, s. 54. W Szcze-
cinie, znamiennym poktosiem rozkazu o ,,spalonej ziemi” staty si¢ na czas schytku wojny m.in.
ekipy nurkoéw Kriegsmarine, pozostale na obszarze miasta juz po wycofaniu si¢ zen gtdwnych sit
niemieckich, a ktéorym to powierzono zadanie sabotowania dotychczas jeszcze niezniszczonych
urzadzen portowych oraz stoczniowych. Szerzej zob. J. Nowak, Milczgcy wrog, Gdynia 1960,
s. 60—62; por. R. Techman, Przejmowanie portu szczecinskiego przez polskie wladze w latach
1945-1947, ,,Zeszyty Odrzanskie. Seria Nowa” 2000, nr 1819, s. 118—120; zob. rowniez P. Zarem-
ba, Pierwszy szczecinski rok..., s. 118; tenze, Walka..., s. 157, 177. Grupy wspomnianych dywer-
santéw udatlo si¢ zlikwidowaé dopiero 10.05.1945 1.

18 ML.in. J. Kalinski, Plan odbudowy gospodarczej 1947-1949, Warszawa 1977, s. 83 i n.

19 T.H. Dzbenski, Sytuacja epidemiologiczna malarii w Polsce — dawniej, obecnie i w przyszto-
$ci, ,Wiadomosci Parazytologiczne” 2008, vol. 54 (3), s. 207 (przyktad Zutaw Wislanych).

20 Zob. P. Zaremba, Wspomnienia..., s. 94. Szcze$liwie, w przypadku Szczecina ocalaly kopie
plandéw urzadzen komunalnych, co pozwolito na szybsze przywrocenie sieci hydraulicznej do sta-
nu uzywalnosci.

21 U. Koztowska, Z pamietnika lekarza — poczqtki stuzby zdrowia w powojennym Szczecinie,
,Przeglad Zachodniopomorski” (dalej cyt. PZp), 2009, z. 1, s. 173, 175.
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zdrowotng oraz na warunki ksztaltowania si¢ stuzby zdrowia w Szczecinie, w la-
tach 1945-1946, miaty realia polityczne i spoteczne Ziem Odzyskanych (w tym
Pomorza) po zakonczeniu konfliktu.

W pierwszej kolejnosci, nalezy tu wymieni¢ — poniekad zrozumiate w ob-
liczu wojennych animozji — niepisane przyzwolenie nowo uformowanych ra-
dzieckich komendantur wojskowych na dewastacje i grabiez pozostatej wlasnosci
poniemieckiej, dokonywang przez ludno$¢ naptywowa, lecz by¢ moze w wigk-
szym nawet stopniu przez wojska radzieckie. Nie tylko co bardziej wartosciowe
(a dotad ocalate) elementy wyposazenia, lecz skadinad i cate majatki ulegaty cze-
sto bezpardonowej konfiskacie, a nastepnie wywodzce na wschdd, czemu sprzy-
jat obecny na ziemiach pomorskich chaos organizacyjny, a czemu zarazem nie
mogly przeszkodzi¢ dopiero z czasem wdrazane w zycie regulacje prawne oraz
ewidencje opuszczonego poniemieckiego dobytku??. Nie stanowity przy tym wi-
doku niezwyklego budynki szpitalne zajete przez Rosjan i stuzace potrzebom
sanitarnym nie cywilow, lecz nade wszystko stacjonujacych w miescie wojsk ra-
dzieckich, tudziez LWP — nie byla tez zadnym novum wie$¢ o kolejnej rekwizycji
wszak ciagle brakujacych medykamentéw na rzecz lokalnego garnizonu. Nawet
jednak dorazna obecnos¢ (niematych liczebnie) oddziatéw Armii Czerwonej, roz-
lokowanych na Pomorzu, pociagna¢ miata za soba dodatkowe szkody dla wielu
galezi i tak juz zrujnowanej, nadbattyckiej gospodarki®.

Paradoksem dziejowym jest zatem, ze pomimo propagowania przez nowe
wiladze polskie idei triumfalnego powrotu Polski nad Odre i Nyse Luzycka oraz
koniecznosci solidarnego zagospodarowania tamtejszych ziem, w rzeczywistosci
sytuacja na miejscu jeszcze przez dtugi czas znaczaco rozmijala si¢ z interesem
panstwowym?*. Szabrownictwo mienia oraz inne czynniki kryminogenne pozo-
stawaty wielka bolaczka Ziem Odzyskanych doby powojennej. Pod wzgledem

22 R. Sudzinski, Losy ludnosci niemieckiej na ziemiach dawnych i nowych po zakonczeniu
1 wojny swiatowej (na przyktadzie Pomorza Nadwislanskiego). Podobienstwa i roznice, w: Mniej-
szoSci narodowe i wyznaniowe na Pomorzu w XIX i XX wieku, red. M. Wojciechowski, Torun
1998, s. 208, 218 i n.

2 Np. R. Techman, Armia radziecka w gospodarce morskiej Pomorza Zachodniego w latach
1945-1956, Poznan 2003, s. 39—-45.

24 Zob. uwagi E. Meclewski, Powrot Polski nad Odre, Nyse Luzyckq, Baltyk, Warszawa 1971,
S. 455—-461; R. Techman, Armia radziecka w gospodarce..., s. 19-24 in.

2 R. Sudzinski, Ogélne zasady przejmowania przez wladze polskie mienia opuszczonego i po-
niemieckiego na obszarze wojewédztwa pomorskiego po zakonczeniu Il wojny Swiatowej, w: Roz-
prawy z dziejow XIX i XX wieku przygotowane dla uczczenia pamieci profesora Witolda Lukasze-
wicza, red. S. Kalembka, Torun 1978, s. 202-203 i n.
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formy ,,zarzgdu” nad przetrwaty, poniemieckg infrastrukturg przemystows i go-
spodarcza, jak rowniez w kontekscie olbrzymich ruchow migracyjnych na Pomo-
rzu przez nastepne lata, mozna okresli¢ zatem Ziemie Odzyskane mianem swo-
istego ,,Dzikiego Zachodu”, jako miejsca blizej nieznanego i niebezpiecznego?.
Tym bardziej jednak waloryzuje to pierwsze lata powojennej aktywnos$ci poli-
tycznej, spotecznej oraz kulturalnej reprezentantow nowo przybytych nad Odre
osadnikow, jako 0sdb wspotksztattujacych nowe oblicze regionu?’.

Zasygnalizowane uprzednio zjawisko masowych wedrowek ludnosci przez-
i na obszarze Pomorza Zachodniego po drugiej wojnie §wiatowej to kolejny
czynnik, jaki w sposob istotny rzutuje na sytuacj¢ zdrowotng Szczecina pierw-
szych dwoch lat powojennej rzeczywistosci. Wspomniano juz, ze w momencie
zdobycia przez Rosjan nadodrzanska metropoli¢ charakteryzowato praktycznie
totalne zniszczenie i spladrowanie. Procz tego, Szczecin owego czasu stusznie
moglby otrzymac ze strony przejezdnych obserwatoréw miano swoistego ,,miasta
duchow”, byt bowiem niemal catkowicie opustoszaty. Z pierwotnej liczby prze-
szto 250 tys. przedwojennych mieszkancow, posrod ruin i w piwnicach domostw
stotecznej aglomeracji Pomorza ukrywac si¢ mialo w ostatnich dniach kwietnia
1945 roku nie wigcej niz 6 tys. Niemcdw i co najwyzej kilkudziesigciu Polakow
— znamienne, ze w tym ostatnim przypadku byli to w wiekszosci wycienczeni
robotnicy przymusowiZ.

Sytuacja ta ulegta zmianie na poczatku maja — z Wielkopolski zaczeto
wowczas sprowadzaé pierwsze grupy osadnikow (4.05.), w granicach miasta
pojawiac si¢ zaczelo niemato wieznidw z dopiero co wyzwolonych okolicznych
obozow pracy, z wolna powracali do kraju repatrianci z Zachodu, naptywaly tak-
ze oddziaty zolnierzy radzieckich, a potem takze i polskich?. Upadek twierdzy

26 Por. P. Zaremba, Wspomnienia..., s. 389-390.

27 Por. W. Markiewicz, Sytuacja wewnetrzna i miedzynarodowa Polski a procesy przemian
spotecznych na ziemiach zachodnich, w: Przemiany spoteczne na Ziemiach Zachodnich, red.
W. Markiewicz, P. Rybicki, Poznan 1967, s. 34 i n.

28 Obozy pracy dla Polakéw zlokalizowane byly praktycznie we wszystkich dzielnicach mia-
sta, z gléwnym obozem na Pomorzanach oraz pomniejszymi stalagami (przeznaczonymi dla
wielu narodowosci) w Policach, Skolwinie, Stotczynie, Warszewie, Zelechowie, Niebuszewie,
Niemierzynie, Brodowie oraz w okolicach stoczni (glownie wigzniowie radzieccy). O bilansie
ludno$ciowym miasta w poczatkowych dniach po wyzwoleniu wspominat niejednokrotnie prezy-
dent Zaremba, por. P. Zaremba, Pierwszy szczecinski rok..., s. 84, 91-100 i n., 130; tenze, Polska
flaga w Szczecinie, Szczecin 1946, s. 22; tenze, Preznosé ludnosci polskiej Szczecina, Szczecin,
nr 11-12 [15.03.] 1947, s. 3.

2 Szerzej zob. P. Zaremba, Walka..., s. 175-176, 181.
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berlinskiej oraz kapitulacja Niemiec byly réwnie waznym czynnikiem, ze na
dopiero co ewakuowane ziemie zaczeli (zwlaszcza od czerwca 1945 r.) masowo
powracaé niedawni wia$ciciele regionu, czyli Niemcy*. To, jak rowniez jeszcze
przez najblizsze miesigce nie do konca pewny status przynaleznosci terytorialno-
-panstwowej Szczecina’!, zawazyly na decyzji radzieckiego komendanta miasta —
ptk. Aleksandra Aleksandrowicza Fiedotowa — lokowania powracajgcych Niem-
cow w obrebie pojedynczej dzielnicy Szczecina (Niebuszewo), jak réwniez jego
wczesniejszej zgodzie na utworzenie na jej terytorium niemieckiego samorzadu
(2.05.)%. Przez pewien czas w Szczecinie miala zatem panowac swoista trojwila-
dza (radziecka kuratela wojskowa, polska administracja, niemiecki samorzad)®,
przy czym poglebiajaca si¢ dysproporcja narodowosciowa wsrdd przybywajacych
do miasta cywiléw bynajmniej nie wrézyta rychlego zaniku dysonansu spotecz-
no-politycznego®*.

Podczas gdy z wolna naplywajaca, lecz bardzo jeszcze nieliczna, grupa
ludnosci polskiej skupita sie gtéwnie w srodmiesciu, a ocalali Zydzi zaczeli sie
z czasem organizowa¢ na Niebuszewie®, pozostate dzielnice Szczecina — na
czele z Golecinem, Stotczynem, Grabowem, ale 1 wlasnie przewazajaca czgscia
Niebuszewa — zamieszkiwane byly na powroét niemal wylacznie przez Niem-
cow. Ich liczba juz u schytku maja 1945 roku osiggneta 10 tys., by w kolejnych
miesigcach wzrosng¢ nawet o§miokrotnie, przy caty czas dos¢ znikome;j liczbie

30 T. Biatecki, Przebieg proceséw demograficznych i integracyjnych na Pomorzu Zachodnim
w latach 1945—1965, PZp 1965, z. 6, s. 34 i tab. 4 tam zawarta.

31'W okresie od kwietnia do lipca 1945 r., miasto Szczecin bylo az trzykrotnie przejmowane
przez wladze polskie, dwukrotnie zas$ polscy urz¢dnicy musieli je opuszczaé (16-19.05., 19.06.).
Ostatecznie, Szczecin stat si¢ polski 5.07.1945 r.. Stolica okregu uczyniono Szczecin dopiero na
przetomie lutego i marca 1946 r., w miejsce Koszalina, dotychczasowej stolicy.

32 K. Golczewski, Pomorze Zachodnie na przetomie dwu epok..., s. 97-98; tenze, Porzucona
twierdza..., s. 173-176; P. Zaremba, Wspomnienia..., s. 91-93, 110—111.

3 P, Zaremba, Walka..., s. 207-230.

34 Por. z tej perspektywy C. Partacz, Armia Czerwona a Polacy i Niemcy, ,,JKoszalifiskie Studia
i Materialy” 1999, nr 1, s. 329-335.

35 H. Komarnicki, Szli na zachéd osadnicy — refleksje wspotczesne, w: Pomorze Zachodnie
w latach 1945-2005..., s. 80. Zob. takze Fragmenty relacji Gabrieli Stolp o powrocie do Szczecina
w czerwcu 1945 r., w: Szczecin—Stettin 1945—1946. Dokumenty—Wspomnienia, Hinstorff 1995,
s. 118.

36 Por. E. Wlodarczyk, Ludnosé niemiecka i polska w Szczecinie w 1945 roku, w: Pomorze —
trudna Ojczyzna? Ksztaltowanie sig nowej tozsamosci 1945-1995, ,,Ziemie Zachodnie — Studia
i Materiaty”, t. XVII, red. A. Sakson, Poznan 1996, s. 219-227 i n.
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Polakow (kilka tys.)*’. Dopoki za$ przynalezno$¢ panstwowa Szczecina pozosta-
wata nierozstrzygnieta, dopoty niemiecki samorzad nie tylko starat si¢ poszerza¢
— zwlaszcza w okresie nieobecno$ci polskich wladz*® — zakres swych kompe-
tencji (obejmujac formalnym zasiggiem administracji coraz to kolejne dzielnice),
ale czynit takze starania o mozliwie jak najszybsze sprowadzenie na powroét do
Szczecina jak najwigkszej liczby Niemcoéw oraz o reaktywacje pod swa egida
przynajmniej niektdrych z miejskich instytucji komunalnych, w tym obiektow
szpitalnych — szpitala na Golgcinie oraz niewielkiej placowki szpitalnej na Nie-
buszewie (ul. Stowackiego)®.

Masowy powrdt Niemcow nad Odre i Nyse¢ Luzycka istotnie kolidowat
z planami osadniczymi, opracowanymi dla Ziem Odzyskanych juz w dobie
,,Polski lubelskiej”, i jako taki wywota¢ musial niecbawem gwattowng reakcje ze
strony nowego wlasciciela regionu*’. Objawilo si¢ to zauwazalnym wzmozeniem
akcji zasiedlenczej zachodnich rubiezy powojennego panstwa polskiego, koor-
dynowanej przez Rad¢ Naukowg ds. Ziem Odzyskanych oraz Biuro Planowania
Regionalnego na Pomorze Zachodnie, faktycznie przeprowadzanej jednak przez
Panstwowy Urzad Repatriacyjny (PUR). Optakany stan infrastruktury na nowo
wywalczonych obszarach oraz niewystarczajgce srodki lokomocji, spowodowaty,
ze zamierzenia wtadz centralnych w kwestii repatriacji nie mogty by¢ na Pomo-
rzu zrealizowane w pierwotnie przewidywanym tempie i zakresie*. Z czasem
zaczeto jednak kierowaé¢ nad Battyk coraz wigcej transportow przesiedlencow
— w wigkszosci Polakéw — z dawnego polskiego wojewodztwa pomorskiego,

37 Zob. J. Maciejewski, Ludnosé miasta Szczecina, w: Rocznik — Informator Pomorza Zachod-
niego, Szczecin 1948, s. 99; P. Zaremba, Pierwszy szczecinski rok..., s. 155, 170 i n.; tenze, Prez-
nos¢ ludnosci polskiej..., s. 3; tenze, Walka..., s. 219 i n., 307.

38 Patrz przyp. 31.

3 Proba zilustrowania koficowego okresu bytnos$ci niemieckiej administracji w Szczecinie
oraz jej przedsiewzie¢ zob. T. Slepowronski, Erich Wiesner: jeden z ostatnich niemieckich bur-
mistrzow Szczecina, w: Szczecin — historig tworzq ludzie. Druga Konferencja Edukacyjna, 11 XII
2009 r., red. K. Rembacka, Szczecin 2010, s. 122—133.

40 Zob. P. Kacprzak, Dzialania organéw administracji paristwowej w akcji wysiedlenia i wyjaz-
dach ludnosci niemieckiej z Polski w 1945 roku, ,,Studia Lubuskie. Prawo, administracja, ekono-
mia, regionalistyka” 2010, t. VI, s. 87-108.

41'S. Banasiak, Dziatalno$é osadnicza Panistwowego Urzedu Repatriacyjnego na Ziemiach Od-
zyskanych w latach 1945—1947, Poznan 1963, s. 87-88.
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z Polski centralnej, z przedwojennych Kreséw Wschodnich, a takze osoby zagna-
ne w wyniku wojny daleko w gtab Rosji*.

Analogicznie do operacji sprowadzania na Pomorze osadnikéw polskich
(ktorych w samym tylko roku zakonczenia wojny naplyngto nad Odr¢ dobre
ponad 200 tys.*), rozpoczal si¢ pospieszny, czesto brutalny w swym przebiegu
proces wysiedlania dopiero co przeciez przybytej ludno$ci niemieckiej**. Catosci
przedsigwzigcia sprzyjata tak powojenna trauma, jak i blizej niesprecyzowany
czy dwuznaczny status prawny Niemcow na Ziemiach Odzyskanych. Dla nas
wazne jest, ze bynajmniej nie byt to proces krotkotrwaty*®, przez co powoli for-
mujgca si¢ na powojennym Pomorzu polska stuzba zdrowia okazata si¢ de facto
az do lat 50. XX wieku obarczona obowigzkiem niesienia pomocy nie tylko coraz
liczniej przybywajacym nad Odre rodakom, lecz takze — podlegajacym sukce-
sywnej deportacji — Niemcom*®. Réwniez Szczecin nie byt wyjatkiem, lecz swo-
istym mikrokosmosem owczesnych realiow zycia w calym regionie®.

“ Do tego doliczyé nalezy z czasem tzw. grupe ukrainsko-temkowska, przesiedlong na
Pomorze przymusowo w ramach tzw. akcji ,,W” (1947 r.); J. Burszta, Kategorie ludnosci i ich typ
kulturowy, w: Przemiany spoleczne na Ziemiach Zachodnich..., s. 145-163; H. Komarnicki, Sz/i
na zachod..., s. 77-80 i n.

4 A. Magierska, Ziemie zachodhnie..., s. 187.

4 Traktuja o tym m.in. T. Bialecki, Przesiedlenie ludnosci niemieckiej z Pomorza Zachodnie-
go w latach 1946—1947, PZp 1967, z. 4, s. 55-82; H. Szczegodta, Przedpoczdamskie wysiedlenia
Niemcow z Polski (czerwiec—lipiec 1945 r.), w: Ludnos¢ niemiecka na ziemiach polskich w latach
19391945 i jej powojenne losy. Materialy z konferencji, Bydgoszcz, 1516 grudzien 1994, red.
W. Jastrzebski, Bydgoszcz 1995, s. 47-56. Por. R. Sudzinski, Ogolne zasady przejmowania przez
wladze polskie mienia..., s. 201-212.

4 L. Kosinski, Przeobrazenia demograficzne na ziemiach zachodnich, w: Przemiany spolecz-
ne na Ziemiach Zachodnich..., s. 8692 i n.; zob. réwniez S. Jankowiak, Wysiedlenie i emigracja
ludnosci niemieckiej w polityce wladz polskich w latach 1945-1970, Warszawa 2005 i tam tez
obfita literatura przedmiotu.

46 Wg danych Wydziatu Spoteczno-Politycznego Urzedu Wojewddzkiego w Szczecinie, jesz-
cze w 1949 r. liczba oséb narodowosci niemieckiej na terenie Pomorza Zachodniego wyraznie
przewyzszata liczbg nowo osiedlonych Polakéw; H. Rybicki, Liczba i rozmieszczenie polskiej lud-
nosci rodzimej na Pomorzu Zachodnim po zakonczeniu Il wojny swiatowej, PZp 1967, z. 3, s. 58
itab. | tam zawarta. Sytuacja ta nie odnosita si¢ jednak do Szczecina, gdzie juz u schytku 1946 r.
liczba Niemcow zmnigjszyta si¢ do pierwotnej, powojennej liczby zaledwie kilku tys. osob; P. Za-
remba, Wspomnienia..., s. 471.

47 Szerzej nt. przesiedlen patrz przyp. 44, a takze: S. Jankowiak, Wysiedlenie i emigracja lud-
nosci niemieckiej z Polski w latach 1945—1959, w: Ludnos¢ niemiecka na ziemiach polskich...,
s. 5765 1 n.; tenze, Wysiedlenie Niemcow z wojewddztwa szczecinskiego w latach 1945—1950,
w: Osadnictwo polskie na Pomorzu Zachodnim 1945—1950. Mity i rzeczywistos¢: materialy z sesji
naukowej zorganizowanej przez Szczecinskie Towarzystwo Naukowe, Zamek Ksigzqt Pomorskich
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Wskutek zatem zarowno wielkiej dynamiki zycia spotecznego na Pomorzu
tamtego okresu, fatalnego stanu zastanej infrastruktury miejskiej, jak i general-
nie powaznych trudnosci z aprowizacjg, prognozy sanitarne dla powojennego
Szczecina z pewno$cig nie mogly napawac optymizmem, za$ wystapienie w mie-
Scie réznego typu schorzen na skale masowg bylo tylko kwestig czasu*®. Przez
pierwsze kilka miesigcy po zakonczeniu wojny, zmagano si¢ z olbrzymimi niedo-
borami zywnosci, a ostatecznie nawet i z widmem kleski gtodowe;j, szczegodlnie
bliskim Szczecinowi na przetomie lipca i sierpnia 1945 roku®. Co wiecej, rozle-
gle uszkodzenia lokalnej sieci wodno-kanalizacyjnej, przy jednoczesnym zanie-
czyszczeniu szczecinskich kapielisk, zadecydowaé miaty o rychtym zaistnieniu
W miescie powaznego problemu higienicznego; ograniczenia w mozliwosciach
czerpania czystej wody pociagnety za soba wkrotce wypadki Smierci z wycien-
czenia®®. Zaczela rowniez szerzy¢ si¢ malaria oraz rozne choroby zakazne uktadu
pokarmowego.

Z instytucji sanitarno-zdrowotnych, jakie po drugiej wojnie Swiatowej naj-
szybciej zaczely dziata¢ takze na Ziemiach Odzyskanych, byt tzw. Naczelny
Nadzwyczajny Komisariat do Walki z Epidemiami (NNK). Poczatki jego struk-
tur datuje si¢ juz na listopad 1944 roku. Formalnie, az do czerwca 1945 roku
— kiedy to stat si¢ on departamentem nowo powstatego Ministerstwa Zdrowia

i Archiwum Panstwowe w Szczecinie, red. K. Koztowski, Szczecin 2002, s. 35-60; K. Koztowski,
Region zachodniopomorski..., s. 17.

4 T. Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna wojewédztwa zachodniopomorskiego
w latach 1945—1954, w: Inspekcja sanitarna na Pomorzu Zachodnim w latach 1954—2004, red.
M. Domagata-Dobrzycka i in., Szczecin 2005, s. 27-29.

49 Za wymowne odzwierciedlenie sytuacji mogg postuzy¢ wspomnienia P. Zaremby: ,,Opusz-
czajac miasto wladze niemieckie wywiozty ze sobg podstawowe zapasy zywnosci; te za$, ktore
w miescie pozostaly, miaty stuzy¢ albo dla zaopatrzenia ukrytych formacji niszczycielskich, albo
zostaty zapomniane w poptochu ucieczki. Nie mieliSmy zreszta zadnych informacji o miejscu ich
ukrycia i jedynie przypadkowo natrafialiémy na dalsze ich zapasy. Kilka samochodow z zywno-
$cig przys[yJtanych z Poznania wystarczy¢ mogto najwyzej na trzy dni. Wiadze radzieckie, ktore
wziely na siebie calg troske o wyzywienie szesciu tysiecy Niemcow [poczatek maja 45° — dop.
H.K.], mogly nam odst¢powacé jedynie make do biezacego wypieku chleba”, P. Zaremba, Pierwszy
szczecinski rok..., s. 111, 194, 198; tenze, Dziennik 1945... [70, 72] s. 81-82; tenze, Walka..., s. 167,
277-278; tenze, Wspomnienia..., s. 91 i n., 221-222, 231-232. Gléwne magazyny zywnosciowe
urzadzono — pierwszy w podziemiach tzw. czerwonego ratusza, drugi zas w gmachu urzedu przy
obecnych Jasnych Btoniach; tamze, s. 105, 112.

3% Warto zaznaczy¢, ze do pierwszych powazniejszych inspekcji sanitarnych sieci hydrologicz-
no-komunalnej oraz zwigzanej z tym analizy stanu szczecinskich uj$¢ wody pitnej doszto dopiero
w 1947 r.; R.M. Kolmer, Zaopatrzenie ludnosci w wodg na Pomorzu Zachodnim, w: Inspekcja
sanitarna..., s. 59.
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(MZ) — Komisariat pozostawat tworem wysoce autonomicznym, jednak roéwniez
po powstaniu struktur ministerialnych, dziatalno§¢ NNK miata ze wzgledu na
charakter pracy odznacza¢ si¢ znaczacg swoboda®'. Do podstawowych zadan tej
instytucji nalezaty: inspekcja potencjalnych oraz dezynfekcja i dezynsekcja real-
nych ognisk chorobowych na terenie catego kraju. Na réwni z tym, NNK zobligo-
wany byl do przeprowadzania mozliwie regularnych akcji masowych szczepien
ochronnych, jak rowniez do reorganizacji czy nawet tworzenia od podstaw no-
wych osrodkéw zdrowotnych (w formie szpitali, oddziatow zakaznych badz izo-
latoriow). Struktura wewnetrzna Komisariatu nie byta zbyt rozbudowana, jako ze
w jego sktad wchodzity dwa departamenty — przeciwepidemiczny oraz sanitarny.

NNK do pracy w terenie dysponowat specjalnymi kolumnami sanitarnymi.
Na obszarze danego powiatu (obwodu) zwykle dziataty jedna lub dwie takie ko-
lumny, podlegajac bezposrednio danemu lekarzowi powiatowemu. Sktad osobo-
wy tych kolumn zasadniczo nie przekraczatl trzech osob: dwoch lekarzy — oraz
higienistki®>. W wyjatkowej sytuacji, np. zwalczania choréb zakaznych preroga-
tywy przedsigwzie¢ zapobiegawczych przystugiwaty, dziatajacemu przy NNK,
Centralnemu Zespotowi Przeciwepidemicznemu, ktory sktadat si¢ z dwoch leka-
rzy oraz 29 dezynfektorow>.

W okrggu Pomorze Zachodnie, niewatpliwie solidniejsza podstawa dzia-
falnosci NNK w regionie stalo si¢ utworzenie komorki operacyjnej tego urzedu
w Koszalinie, w maju 1945 roku. Od tej pory, aktywnos¢ Komisariatu na zie-
miach nadodrzanskich miata polega¢ zaré6wno na przydzielaniu kredytow finan-
sowych dla poszczegdlnych placéwek sanitarnych, jak i koordynowaniu powolnej
(od)budowy miejscowych struktur szpitalnych. Efekty tych dziatan, aczkolwiek
nie natychmiastowe, w dtugofalowej perspektywie mialy przynie$¢ dla powo-
jennych losow szpitalnictwa szczecinskiego istotne implikacje — to m.in. dzigki
zabiegom NNK doszlo bowiem do wzglednie szybkiej reorganizacji pierwszego

5T Okoliczno$ci powstania NNK oraz pierwotng skalg jego przedsigwzigé (,,Polska lubelska™)
zob. U. Koztowska, Organizacja zwalczania chorob zakaznych jako element polityki zdrowotnej
panstwa (1944/45-1972), Szczecin 2013, s. 82-93.

52 J. Morzycki, A.M. Klingberg, Naczelny Nadzwyczajny Komisariat do Walki z Epidemiami
w latach 1944—1945, Warszawa 1946, s. 3—11, 34-48 i n.

33 U. Koztowska, Organizacja zwalczania chordb zakaznych..., s. 91.

34 T. Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 33.
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szpitala zakaznego w mie$cie, zlokalizowanego w dzielnicy Niemierzyn®. Przy
wspotpracy z Ministerstwem Aprowizacji 1 Handlu (MAiH), Komisariat przy-
czynil si¢ z czasem réwniez do lepszego zaopatrzenia placéwek zdrowotnych na
Pomorzu w opatrunki, w mniejszym stopniu w leki¢.

Ukonstytuowanie wtasciwego szkieletu instytucjonalnego polskiej stuzby
zdrowia przypadto na okres po zakonczeniu drugiej wojny §wiatowe;j. 11 czerwca
1945 roku oficjalnie rozpoczelo swa samodzielng dziatalnos¢ MZ, wowczas tez
uzgodniono strukture organow mu podlegtych; utworzono wojewodzkie wydzia-
ty zdrowia, na szczeblach nizszych za$ sukcesywnie powstawac zaczety lokalne
referaty zdrowotne, przeznaczone dla poszczegolnych powiatow czy obwodow
panstwa. Na Pomorzu Zachodnim, w ciagu dwoch miesiecy zorganizowano
11 takowych referatéw dla 17 obwodow. Warto dodac, ze ustalony w czerwcu
1945 roku schemat stuzby zdrowia cechowata zauwazalna wielotorowos¢ organi-
zacyjna; wskutek inspiracji wzorcami z okresu dwudziestolecia miano utworzy¢
i miaty funkcjonowac de facto rownolegle do siebie zarowno panstwowe, samo-
rzadowe, spoteczne, jak i nawet prywatne piony sanitarne®. Zmiany przynies¢
miatl dopiero schytek lat 40. XX wieku i nastalty wowczas okres stalinizacji zycia
w kraju, w $lad za tym za$ — centralizacji krajowych struktur instytucjonalnych®.

Na Pomorzu, czerwcowe ustawodawstwo poskutkowato powstaniem jesz-
cze w tym miesigcu wzmiankowanej ordynacji Wydziatu Zdrowia w Koszali-
nie (dr Hieronim Powiertowski), rownie pozytywnie wptynelo to takze na akty-
wizacje w calym regionie odrgbnych organizacyjnie placowek PCK (Polskiego
Czerwonego Krzyza) oraz wydziatu zdrowia PUR. Organom wykonawczym tej
ostatniej organizacji podporzadkowano wkrotce dziaty zdrowia przy jej woje-
wodzkim oddziale, natomiast sam oddzial wojewddzki PUR nadzorowa¢ miat,
jak sie okazato, w swych pracach cze$ciowo takze i panstwowe referaty zdrowia,

35 NNK istnial w swych powojennie ustalonych strukturach az do grudnia 1947 r., kiedy to jego
poszczegolne placowki zostaty przeksztalcone w Oddziaty Sanitarno-Epidemiologiczne (operuja-
ce odtad przy Wojewodzkich Wydziatach Zdrowia); tamze, s. 36.

% U. Koztowska, Organizacja zwalczania chordb zakaznych..., s. 103-104.

ST K. Pretki, Przeksztatcenia systemu ochrony zdrowia w Polsce po II wojnie $wiatowej, Po-
znan 2007.

8 Zob. m.in. J. Sadowska, Zmiany systemowe w stuzbie zdrowia 1945-1955 (na przyktadzie
Lodzi), L6dz 2002.
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szczebla powiatowego®. Do tego doliczy¢ nalezy w pewnej mierze odrebne, miej-
skie wydziaty zdrowia.

Wktad PUR oraz PCK w poprawg sytuacji zdrowotnej na Pomorzu Zachod-
nim, w tym i w powojennym Szczecinie, jest bezdyskusyjny. Poczatkow dziatal-
nosci sanitarnej wydziatu zdrowia PUR na obszarze miasta mozemy upatrywac
w potowie czerwca 1945 roku i organizacji oddziatu okregowego tejze instytucji
ze strony dra Franciszka Morawieckiego®. Placowki PCK zaczety funkcjonowac
nieco pozniej; na Pomorzu formalna cezurg byt 1 lipca 1945 roku, w samym Szcze-
cinie za$ — pionierski oddzial Czerwonego Krzyza symbolicznie rozpoczat swoja
dziatalno$¢ w pierwsza powojenng rocznice wybuchu drugiej wojny $wiatowej
(1.09.1945 r.)*'. Panujace w miescie trudne warunki sanitarne, coraz bardziej real-
ne widmo epidemii, jak rowniez dylemat zywiolowej migracji rzesz repatriowa-
nej ludnosci, zadecydowaty o nawigzaniu pomigdzy obiema organizacjami $cistej
wspotpracy w celu lepszej koordynacji podejmowanych przedsiewzig¢ sanitar-
nych, a takze stabilizacji sytuacji zdrowotnej w miescie. Mozliwos$ci dziatan byty
jednak poczatkowo, ze znanych nam juz powoddéw, mocno ograniczone i jako
takie sprowadzaty si¢ wlasciwie do wspolnej ptaszczyzny — proby zapewnienia
przebywajacej w Szczecinie ludno$ci najbardziej elementarnych srodkow do zy-
cia oraz zaoferowania przynajmniej podstawowej opieki lekarskiej®.

Ze strony PUR® zadanie to spetnia¢ miaty osrodki pierwszej pomocy sa-
nitarnej, usytuowane przy poszczeg6lnych punktach zbornych (m.in. punktach
etapowych lub Etapach), jakie w ramach repatriacji zorganizowano w réznych
rejonach miasta i przeznaczono odpowiednio: dla repatriantow ze Wschodu

% E. Wieckowska, Organizacja, cele i zadania stuzby zdrowia Panistwowego Urzedu Repatria-
cyjnego w latach 1944—1950, ,,Przeglad Epidemiologiczny” (dalej cyt. PE) 2001, t. 55, nr 3, s. 372
in.

0 R. Turczynowski, T. Turczynowska, Stuzba zdrowia miasta Szczecina w roku 1945, ,,Szcze-
cinskie Roczniki Naukowe. Nauki Medyczne” 1989, z. 2, s. 130.

1 U. Koztowska, Mituj blizniego, blizniemu stuz. Dziatalno$é sanitarno-oswiatowa Polskiego
Czerwonego Krzyza w Szczecinie w latach 1945—1950, w: Szczecin — codziennosé miasta..., s. 203.
Miejski oddziat PCK miescit si¢ przy ul. Wojska Polskiego 63.

62 U. Koztowska, M. Bulsa, Migracje a szerzenie si¢ chordb zakaznych na Pomorzu Zachodnim
w latach pionierskich, ,,Hygeia. Public Health” 2012, vol. 47, nr 3, s. 386 i n.

% Niuanse organizacji instytucjonalnej PUR na ziemiach nadodrzafiskich omawiaja m.in. Pari-
stwowy Urzqd Repatriacyjny na Pomorzu Zachodnim w okresie od 1 IV do 30 X1I 1947, praca zbio-
rowa, Szczecin 1947; A. Poniatowska, Panstwowy Urzqd Repatriacyjny na Pomorzu Zachodnim
w latach 1945—1951, PZp 1964, z. 2, s. 5-28.
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(Etap 1), repatriantow z Zachodu (Etap II) oraz dla Niemcoéw (Etap III)*. Z cza-
sem zaczeto rowniez tworzy¢ specjalne druzyny tzw. konwojentéw sanitarnych,
wyposazonych w podreczne apteczki i majacych za zadanie stuzy¢ opieka le-
karska transportowanym repatriantom na poszczegdlnych odcinkach ich drogi,
tj. od Etapu — do stacji docelowej. Osoby zdiagnozowane jako chore (zwlaszcza
zakaznie) starano si¢ umieszcza¢ w pojedynczym, specjalnie do tego celu prze-
znaczonym wagonie sanitarnym, wyposazonym w 16zka oraz zestaw pierwszej
pomocy®.

W obrebie Etapéw — lokowanych mozliwie blisko szlakéw kolejowych
i punktéow dworcowych — poddawano repatriowanych obligatoryjnym ogledzi-
nom sanitarnym, zaopatrywano w odziez, przydzielano racje zywnosciowe oraz
prowadzono wstepna ewidencje badanych®. Kazdy z chorych otrzymywat po
kontroli oddzielng karte zdrowotng, podajaca personalia badanego, dat¢ prze-
prowadzonej diagnostyki lekarskiej, streszczajacg kondycj¢ zdrowotng pacjenta
oraz rodzaj wykrytego schorzenia. Chory byt przy tym zobligowany do jej oka-
zywania przy kazdych nastepnych badaniach®. Jezeli jego stan byt szczegolnie
cigzki, badanego kierowano do szpitala, a w ekstremalnych przypadkach — do
sanatoriow lub uzdrowisk (gdy takowe wznowily juz swa dziatalno$¢)®®. Etapem
zarzadzal lekarz etapowy w asyscie pielegniarki(ek) badz felczera, cata grupa
podlegata zas przy tym nadzorowi lekarza oddzialowego. Na pojedynczg stacje
sanitarng przy punkcie etapowym sktadato si¢ zwykle: skromne ambulatorium,
izba chorych (osobna dla kobiet i me¢zczyzn), pomieszczenie stuzbowe, czasami
pojedyncza izolatka oraz odwszalnia®. Z potrzeby duzych przestrzeni, na sie-
dziby tymczasowych osrodkow pierwszej pomocy przeznaczano gtdwnie ocalate
hale budynkéw dworcowych, ewentualnie inne zdatne do uzytku budowle, moga-
ce pomiesci¢ w sobie duzg liczbe 0sob.

% Odnosnie do szczegotdéw funkcjonowania poszczegdlnych punktéow etapowych zob. W. Po-
gorzelski, Stuzba Zdrowia Panstwowego Urzedu Repatriacyjnego: 1945—1948 rok, £.6dz 1948,
wszedzie.

% Tamze, s. 17-18.

¢ Zob. R. Horak, Wspomnienia, w: ,, Mituj blizniego, blizniemu stuz”. Pionierskie czasy stuzby
zdrowia na Pomorzu Zachodnim w pamietnikach, oprac. U. Kozlowska, Szczecin 2012, s. 63; por.
taz, Odnaleziony dom, w: Z nadodrzanskiej ziemi..., s. 116—127.

7 U. Koztowska, M. Bulsa, Migracje a szerzenie si¢ choréb zakaznych..., s. 387.
8 U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 105-106.

 Por. E. Wieckowska, Organizacja, cele i zadania..., s. 374-375.
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Waznym aspektem efektywnego funkcjonowania struktur hospitalizacyj-
no-leczniczych organizowanych na terenie miasta byty réwniez kuchnie polo-
we, mniejsze lub wieksze noclegownie, §wietlice, przytutki czy wreszcie stacje
opieki nad matka i dzieckiem. Organizacja wymienionych osrodkéw opiekun-
czych — w przeciwienstwie do punktow sanitarnych na Etapach — lezala gtownie
w gestii PCK oraz KOSu (tj. Komitetu Opieki Spotecznej)™. Filie terenowe PCK
pelnity istotne funkcje leczniczo-oswiatowe, w pézniejszym okresie odgrywajac
pierwsze skrzypce w roznego rodzaju akcjach zdrowotnych, przeprowadzanych
w szkotach, zaktadach pracy, ale i na pomorskich wsiach. Dzigki wsparciu Pol-
skiego Czerwonego Krzyza otwarto niebawem jeden z pierwszych w powojen-
nym Szczecinie gabinet ginekologiczno-potozniczy’'.

Przy okazji omawiania lokalnych struktur leczniczo-opiekunczych war-
to rowniez wspomnie¢ o utworzeniu w Szczecinie pod koniec 1946 roku pla-
cowki ogolnopolskiego Towarzystwa Ochrony Zdrowia Ludno$ci Zydowskiej
(TOZLZ), jako owocu wcze$niejszego zaistnienia w miescie Wojewodzkiego
Komitetu Zydéw w Polsce (24.02.1946 r.). Przekréj dziatalno$ci Towarzystwa
byt dos¢ szeroki — od wsparcia zywnosciowego dla najubozszych, poprzez propa-
gowanie tematyki zdrowotnej w szkotach, az po wspotprace ze szpitalami w celu
wlaczenia ludno$ci zydowskiej w Szczecinie w zasigeg profilaktyki przeciwza-
kaznej. Jako gltowny osrodek medyczny Towarzystwa w miescie wskaza¢ nale-
zy ambulatorium oraz przychodni¢ przy ul. Unistawy 23. Powstanie oddziatu
TOZLZ w Szczecinie w istotny sposob zwigzane bylo z licznym naptywem Zy-
déw do Szczecina w 1946 roku w ramach repatriacji — wskutek ich pdzniejszej
emigracji do Palestyny, dalsze funkcjonowanie oddziatu stato si¢ jednak zbytecz-
ne (1950 r.)”3.

Prowizorycznie i napredce tworzone punkty lecznicze czy stacje opiekun-
cze nie mogly jednak na dtuzej sprostac stale przeciez rosngcym potrzebom zdro-
wotnym naplywajacej do Szczecina ludnosci, a tym bardziej zastapi¢ ustug me-
dycznych §wiadczonych w specjalnie do tych celéw przeznaczonych osrodkach
szpitalnych. Te jednak powstawaly w miescie stosunkowo wolno.

70 U. Koztowska, Mituj blizniego..., s. 204.
7 Tamze, s. 207-208 i tab. 2.

72 J. Mieczkowski, Zydzi w Szczecinie, http:/www.ukraincy.org/rada_organizacji_mniejszo-
sci_narodowych i etnicznych/zydzi w_szczecinie.htm (14.05.2014).

3 U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 317; por. P. Zaremba, Wspo-
mnienia..., s. 393.
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Najprawdopodobniej za pierwszg dzialajaca na powrdét w Szczecinie powo-
jenng placéwke szpitalng uzna¢ mozna szpital na Golecinie (dawna Landesfrau-
enklinik), reaktywowany by¢ moze juz w pierwszych dniach czerwca 1945 roku
dzigki zabiegom niemieckiego samorzadu™. Na osrodek ten sktadat si¢ poczat-
kowo wtasciwie tylko oddziat chirurgii, ktory zreszta — ze wzgledu na znikoma
liczbe 10zek szpitalnych — obstuzy¢ mogt niewielu pacjentow. Niemniej jednak
byta to pierwsza i bardzo wyczekiwana placowka tego typu w Szczecinie™.

Warto odnotowaé, ze w szpitalu na Golecinie i w kolejnych, z wolna odbudo-
wywanych w mies$cie, szpitalach pracowat niemal wytacznie niemiecki personel,
ktorego czg$¢ po zakonczeniu wojny powrocita z Greifswaldu, przywozac ze soba
uratowang aparature lekarska oraz jakze potrzebne medykamenty’. Jak sie oka-
zato, ze wzgledu na wysoki poziom kompetencji — lecz i przedtuzajace si¢ braki
w kadrach oraz doswiadczeniu lekarskim po stronie polskiej — niemieckie zatogi
szpitalne jeszcze w poczatkach 1946 roku byty nader cennym ogniwem efektyw-
nego dziatania szczecinskiego szpitalnictwa (nawet, jesli formalnie przedwojenni
szczecinscy lekarze i pielggniarki mieli odtad w nowych realiach figurowa¢ co
najwyzej jako ,,personel pomocniczy’)"".

Przypadek szpitala na Golecinie jest przy tym o tyle specyficzny, ze az do
4 pazdziernika 1945 roku osrodek ten lezat de facto poza obszarem Szczecina
1 opasajacag ciasno miasto linig demarkacyjng, nie podlegajac w zwigzku z tym
polskim wiadzom™. Co oczywiste, nie pozostato to bez wptywu na funkcjonowa-
nie placowki. Do tego czasu miata ona $wiadczy¢ ustugi zdrowotne niemal wy-
tacznie Niemcom, ktérzy wlasnie w tym okresie rozpoczeli swdj masowy powrot
na ziemi¢ szczecinska. Od pazdziernika 1945 roku szpital przeszedt pod wiada-
nie polskiej kadry lekarskiej z dr Wlodzimierzem Gilewiczem na czele; wkrotce

74 Zob. Archiwum Panstwowe w Szczecinie (dalej cyt. APSz), sygn. 65/386/532, Zarzad Miej-
ski i Miejska Rada Narodowa w Szczecinie — Tymczasowy Zarzad Niemiecki Miasta 1945, Dzien-
ne meldunki niemieckiego ZM. Meldunek z 2 VI (1945).

75 Por. I. Splaczynska, Historia szpitala na Golecinie, ,Nox Medici. Biuletyn Okregowej 1zby
Lekarskiej w Szczecinie” (dalej cyt. Vox Med.), 2006, nr 4, s. 34 i n.

5 Opieka medyczna nad ludnoscig niemieckq w Szczecinie. Fragmenty listu dra Hansa Strii-
bing do dra Riecka z 2 listopada 1945, w: Szczecin—Stettin 1945—1946..., s. 166—168.

7T T. Brzezinski, W. Brzezinski, Losy szpitali na ziemiach zachodnich Polski po 1945 r. na przy-
ktadzie Pomorza Zachodniego, ,,Archiwum Historii i Filozofii Medycyny” (dalej cyt. AHiFM)
1999, vol. 62 (,,VII Zjazd Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Historii Medycyny”), z. 4, s. 325—
329.

8 P. Zaremba, Pierwszy szczecinski rok..., s. 247; tenze, Walka..., s. 279.
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tez liczba 16zek szpitalnych zwiekszyla si¢ do 200, a w placowce otwarto oddziat
wewnetrzny — od tego czasu czestszymi pacjentami byli Polacy”.

Niemalze réwnolegle z ponownym uruchomieniem o$rodka golecinskiego,
trwalo przeksztatcanie podniszczonego, przedwojennego zaktadu opieki dla star-
cow, zlokalizowanego w rejonie zabudowan o wdzigcznej nazwie Kiickenmiihle
(,,Kurzy Mtyn”) na Niemierzynie, w kompleks szpitalny. Miejski Szpital Za-
kazny im. Rydygiera, bo taka wlasnie nazwe otrzymal nowo utworzony osro-
dek leczniczy szczecinskiej stuzby zdrowia, dzicki wsparciu NNK ostatecznie
otworzyt swe podwoje dla chorych w sierpniu 1945 roku®. Pierwszg dyrektorka
szpitala zostata dr Elzbieta Buk. Zlokalizowany przy ul. Arkonskiej 4, o$rodek
ten — podobnie jak szpital golgcinski — nie mégt jednak w poczatkowym okresie
swej dziatalno$ci wykroczy¢ poza te najbardziej elementarne z ustug z zakresu
profilaktyki przeciwzakaznej. Bez komory dezynfekcyjnej, z trudem utworzono
w nim pojedynczy oddziat zakazno-obserwacyjny, sprofilowany docelowo wedle
skrzydet budynku — oddzielnie dla dzieci — oddzielnie dla dorostych, i wypo-
sazony przy tym w laczng liczbe nieco ponad 100 t6zek szpitalnych. Nastepne
oddziaty: skdrno-wenerologiczny, gruzliczy i malaryczny, tworzone byly wraz
z ,,yozwojem” (czyt. pogorszeniem si¢) sytuacji zdrowotnej w miescie®!. Szpital
od poczatku zmagat si¢ przy tym z dotkliwymi brakami w aprowizacji, objawia-
jacymi si¢ znikomym zapasem lekow, zywnosci (mleko!), ale i nawet powaznymi
niedoborami czystej wody, ktorg wojsko dostarczato w beczkach®.

Podczas gdy dwa przywotane wyzej osrodki lecznicze obejmowaty zasig-
giem swej dziatalno$ci zasadniczo pdinocne obszary Szczecina, wkrotce i cen-
trum aglomeracji doczekato si¢ otwarcia w swym obrebie struktur szpitalnych.

7 Zob. R. Turczynowski, Pionierski okres miejskiego szpitala w Szczecinie-Golecinie (rok
1945), ,,Roczniki Pomorskiej Akademii Medycznej” 1973, supl. 8 (,,Inauguracyjna Sesja Naukowa
PAM, Szczecin 9-10.10.19727), s. 81-82.

80 W 1950 r. szpital zmienit nieznacznie swa nazwe, z ,,Miejskiego” stajac sie ,,Wojewoddz-
kim”, natomiast poczawszy od 1973 r. placowka zostata przemianowana na Wojewodzki Szpital
Zespolony. Odnosnie do dziejow szpitala w dobie powojennej zob. Wojewddzki Szpital Zespolony
w Szczecinie. Pamigtnik piecdziesieciolecia (1945—1995), red. A. Korniak, K. Koztowski, W. Pie-
leszek, Szczecin 1995.

81 Por. H. Noiszewska, J. Niscigorska, Rozwdj zakaznictwa w Szczecinie po I wojnie Swiatowej
przez pryzmat dziejow oddziatu zakaznego, AHIFM 1996, vol. 56, z. 1, s. 103—106.

82 M. Mucha, Zarys rozwoju stuzby zdrowia w wojewédztwie szczeciniskim w latach 1945-19635,
w: XX-lecie medycyny polskiej na Pomorzu Szczecinskim, red. E. Gorzkowski, Szczecin 1968,
s. 16; R. Turczynowski, T. Turczynowska, Stuzba zdrowia miasta Szczecina..., s. 131.
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W potowie wrzesnia 1945 roku, dzigki inicjatywie polskich kolejarzy wta-
dze miasta powotaly do zycia Szpital Kolejowy pw. §w. Karola, mieszczacy si¢
w budynku przy al. Wyzwolenia (wowczas ul. Roosevelta)®’. Udalo sic w nim
zorganizowac trzy oddziaty — chorob wewngtrznych, chirurgiczny oraz ginekolo-
giczno-potozniczy, ogotem wyposazone w ponad 100 t6zek szpitalnych.

Nalezy doda¢, ze w latach 1945-1947 Szpital Kolejowy byt jedyna w miescie pla-
cowka lecznictwa otwartego 1 zamknigtego dziatajaca przez cala dobg. Poczatko-
wo przyjmowat wszystkich chorych, a od 1947 roku jego §wiadczenia ograniczono
tylko do etatowych pracownikow Polskich Kolei Panstwowych oraz ich rodzin®.

Pierwszym dyrektorem placowki zostat dr Stanistaw Stoczek®.

Nieco wczesniej, bo pod koniec sierpnia 1945 roku, wspomniana juz przez
nas klinika ginekologiczno-poloznicza przy ul. Piotra Skargi w $rédmiesciu
ulegla — wraz z przejeciem przez LWP — przeksztatceniu w Szpital Wojskowy
(obecnie 109. Szpital Wojskowy). Doraznie zgodzono si¢ jednak wydzieli¢ pewna
cze$¢ szpitala na potrzeby Iudnosci cywilnej®s. Pdzna jesienig 1945 roku, rozpo-
czat dziatalnos¢ punkt leczniczy przy ul. Jagiellonskiej (dr Jerzy Tuz) oraz miej-
ski o$rodek zdrowia przy ul. Stowackiego 19. W tym ostatnim notabene dziatata
jedna z pierwszych w Szczecinie poradnia przeciwjagliczna i przeciwgruzlicza
(dr Anatoliusz Balc)¥".

W ogolnym rozrachunku, do konca 1945 roku w Szczecinie zorganizowano
cztery wigksze placowki hospitalizacyjne — szpital na Golecinie, kompleks szpi-
talny na Niemierzynie, szpital wojskowy przy ul. Piotra Skargi oraz szpital przy
al. Wyzwolenia. Do tego nalezy doliczy¢ osrodki pomniejsze, w tym wspomnia-
ne uprzednio dwie placowki lecznictwa na Niebuszewie (w tym miejski osrodek
zdrowia) czy — niegdy$ dzieciecy — szpital przy ul. Jagiellonskie;.

8 Zob. T. Brzezinski, Stuzba Zdrowia, w: Dzieje Szczecina..., t. IV, s. 623.
8 U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 300.

8 Zob. R. Jackowski, S. Telega, Rozwdj i dziatalnosé Szpitala Kolejowego w Szczecinie w la-
tach 1945—1964, Poznan 1965, wszedzie.

8 Np. B. Seyda, 15 lat Szpitala Wojskowego w Szczecinie, ,,Lekarz Wojskowy” 1960, t. XXX VI,
nr 11, s. 1071-1072.

87 U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 302.
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Rok 1946 przynitst dla szczecinskiego szpitalnictwa zmiany stosunkowo
nieznaczne®®; mimo koniecznosci cig¢ oszczednoSciowych, szczgsliwie nie zostat
zlikwidowany zaden z dotychczas uruchomionych szpitali, za wyjatkiem ostat-
niego z wymienionych (poddanego restrukturyzacji i oddanego w dzierzawg).
Co wigcej, na terenie szpitala zakaznego na Niemierzynie zorganizowano fili¢
PZH (Panstwowego Zaktadu Higieny)*. Osrodek przy ul. Piotra Skargi pozostat
wlasnos$ciag wojskowa, natomiast dzieki staraniom PCK miasto przejeto wreszcie
z rak radzieckich kontrole nad mocno juz wowczas zdewastowanym szpitalem
wojskowym przy ul. Unii Lubelskiej (zwanym réwniez szpitalem na ,,Niemiec-
kiej Gorce™). Skalg jego powojennych zniszczen w wymowny sposob oddaje fakt,
ze placowka ta ponownie rozpoczeta dziatalnosé dopiero w dobry rok od chwili
jej przejecia przez wladze miejskie (1947 r.)*°. Przeciaggaty si¢ rowniez starania
o odbudowe pozostatych z przedwojennych placowek hospitalizacyjnych, ulo-
kowanych w potudniowych czgsciach Szczecina — dawnego szpitala miejskiego
przy ul. Powstancow Wielkopolskich (dzielnica Pomorzany)’! oraz przedwojen-
nego zaktadu opiekunczego ,,.Bethania”, wlasnosci sidstr Diakonisek, mieszcza-
cego si¢ przy ul. Wawrzyniaka (Pogodno)®.

Pewnym uzupehieniem na mapie szczecinskich placowek stuzby zdrowia
doby powojennej — procz przytoczonych juz stacji medycznych oraz szpitali sen-
su stricto — staty sie¢ ambulatoria oraz przychodnie zdrowotne, tworzone glownie
przez WZ i jako cze$¢ Ubezpieczalni Spotecznej (od 09.1945 r.)%. Placowki te
(cho¢ raczej niewielkich rozmiaréw) pelnily w lokalnej strukturze zdrowotne;

8 Ponizsze informacje za B. Seyda, Z dziejow szczecinskich szpitali, PZp 1966, z. 5, s. 41-53;
T. Brzezinski, Stuzba Zdrowia..., s. 623—625 i n.

8 T. Brzezifiski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 37.
% U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 308 in.

%! Szpital na Pomorzanach podczas wojny zostal zniszczony w przeszto 50%, jego wyzsze kon-
dygnacje ulegty spaleniu, a poszczegdlne budynki wchodzace w sktad catego kompleksu zostaty
niemalze catkowicie ograbione z wyposazenia. Zdatna do uzytku czes$¢ szpitala jeszcze przez
jakis czas po zakonczeniu wojny stuzy¢ miata jako miejsce kwaterunku oddziatéw armii radziec-
kiej. Odnowy szpitala podjeto si¢ dopiero w 1948 r., dzigki inicjatywie PAM; J. Romanowski,
Historia szpitala pomorzanskiego, Vox Med. 2006, nr 3, s. 28-29.

°2 Na temat szczecifiskiego szpitalnictwa w okresie pionierskim zob. takze: B. Seyda, Z prze-
sztosci stuzby zdrowia i szpitali Szczecina, ,,Szczecin: pismo poswigcone sprawom regionu za-
chodniopomorskiego” 1958, t. II, z. 1-2 (4-5), s. 213-222; A. Ostapiuk, Rozwdj szpitalnictwa
na Pomorzu Zachodnim w pierwszych latach po zakornczeniu drugiej wojny swiatowej, Szczecin
1997.

% U. Koztowska, Organizacja zwalczania chordb zakaznych..., s. 304-305.
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wazne funkcje sanitarno-higieniczne i prewencyjne, jako jedno z gtownych zro-
det bezptatnych szczepien ochronnych udzielanych ludnosci cywilnej. Warto
rowniez wspomnie¢ o zalagzkach organizacji lekarskiej w szczecinskim porcie.
Aczkolwiek sam port na dobrg sprawe doczekat si¢ ponownego uruchomienia do-
piero w 1947 roku®, juz dwa lata wczesniej dziatat na jego terenie zesp6t lekarski
dra Eustachego Kretowskiego, dokonujacy podstawowych ogledzin sanitarnych
oraz udzielajacy pierwszej pomocy coraz liczniej przybywajacym marynarzom®,

Wspominali$my niejednokrotnie o wysoce ktopotliwej kwestii aprowizacji
nowo tworzonych stuzb zdrowotnych. Od niedoboru lekéw i opatrunkéw, po brak
wody i zywnosci, problem podstaw zaopatrzeniowych przesladowat zaréwno
improwizowane punkty pierwszej pomocy, miejskie stotéwki, noclegownie oraz
swietlice, jak i z wolna odbudowywane kompleksy szpitalne. Remedium dlan
starano si¢ znalez¢ w wielu miejscach. Niewatpliwie, pewng pociecha okazato si¢
wzmiankowane juz odnalezienie sktadu medykamentow, stanowigcego czes$¢ za-
pasow wojskowych sktadowanych w bunkrach na Pomorzanach. Na réwni z tym,
niematy zasob zdatnej do uzytku aparatury lekarskiej miat zosta¢ niebawem od-
kryty w halach jednego z miejskich gimnazjéw, dokad trafit w czasie ewakuacji.
Jeszcze w poczatkach maja 1945 roku, pewne ilosci medykamentow skrywaty
takze pomieszczenia opuszczonych podszczecinskich fabryk i zaktadow przemy-
stowych — starania o ich przejgcie z ramienia wtadz miejskich podjal wowczas
dr Z. Jakubowski®’. Bylo to jednak o tyle trudne, ze o przejecie tych ostatnich
zasobow zabiegat rowniez samorzad niemiecki. Jak notuje P. Zaremba pod data
11.06.1945 r.:

kompletny brak dyscypliny w$réd Niemcow, mnozace si¢ wypadki wywozenia
przez Niemcow nie tylko mebli z opuszczonych mieszkan, ale nawet urzadzen biu-
rowych z gmachow publicznych. Dzieje si¢ to przy idealnej obojetnosci komen-
danta wojennego. PrzytapaliSmy Niemca, ktory mial polecenie w catym miescie
poszukiwac za §rodkami lekarskimi. Ma on papiery od komendanta dzielnicy nie-
mieckiej [byt nim leutnant Plewe — dop. H.K.], ale nieformalnie wydane®®.

%4 Szerzej T. Brzezifiski, Stuzba zdrowia..., s. 631-632.
% J. Kalinski, Plan odbudowy gospodarczej..., s. 177 in.

% Por. T. Brzezinski, Stuzba Zdrowia..., s. 644—645; tenze, Sytuacja sanitarno-epidemiolo-
giczna..., s. 38.

7 Zob. P. Zaremba, Pierwszy szczecinski rok..., s. 105-106 i sprawozdanie z posiedzenia Za-
rzadu Miejskiego z 5.05.1945 r. tam zawarte.

9% P. Zaremba, Dziennik 1945..., s. 40.
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W perspektywie dtugoterminowej, odkrycia wspomnianych sktadow z leka-
mi nie rozwigzywaty jednak problemu i jako tako stuzy¢ mogty co najwyzej za
dorazny punkt oparcia.

Aby ustabilizowa¢ sytuacje zdrowotna, konieczne bylo wsparcie witadz
wojskowych oraz migdzynarodowych organizacji charytatywnych. Najblizszym
zrodtem odwotania zdawato si¢ by¢ ZSRR i struktury medyczne stacjonujacej
w poblizu Armii Czerwonej, aczkolwiek spodziewana pomoc nie przychodzita
w takim tempie i wielkosci jakiej oczekiwano. Od sierpnia 1945 roku z wolna na-
plywac za to zaczety do Polski (a niebawem i na Pomorze), cenne dostawy z UN-
RRA (United Nations Relief and Rehabilitation Administration), w postaci bieli-
zny poscielowej, zapaséw zywnosci (nabial!), surowic, opatrunkow czy wreszcie
podstawowych typow lekow®”. O dary z UNRRA, przydzielane poszczegdlnym
miastom w kraju decyzja MAiH, czgsto zaciekle rywalizowano; dostawy te byly
bowiem generalnie bardzo skromne i nie zabezpieczaty rzeczywistej skali po-
wojennych potrzeb zdrowotnych w Polsce'”’. Poczawszy od wrzesnia 1945 roku,
aprowizacji stuzb medycznych w regionie Pomorza podja¢ si¢ miat rowniez dun-
ski oraz szwedzki Czerwony Krzyz, poniekad za$ takze i PZH, wspotpracujac
przy tym z wtadzami rosyjskimi — oraz z MZ.

Sposrod wielu dostarczanych charytatywnie przyborow i $rodkéw lecz-
niczych, wymieni¢ mozna m.in. r6znego rodzaju szczepionki, proszki przeciw
muchom, wapno chlorowane, mas¢ przeciwswierzbowa, ale i podstawowy sprzet
dezynfekcyjno-dezynsekcyjny — $rodki do rozpylania (skadingd niestawnego)
proszku DDT, komory dezynsekcyjne czy wreszcie zwyczajne natryski'”'. Wiel-
kim sukcesem w odtwarzaniu lokalnego zaplecza zdrowotnego okazata si¢ re-
aktywacja we wrzesniu 1945 roku szczecinskiej filii przedwojennej wytworni
lekow ,,Enderia™?. Liczba dzialajacych szczecinskich aptek zaczeta si¢ przy
tym do$¢ szybko powiekszaé, w 1947 roku byto ich 10'%. Dopdki jednak istniaty

% Przyktady: E. Gujska-Bejner, Wspomnienia z pracy w stuzbie zdrowia, w: ,, Mituj blizniego,
blizniemu stuz”. Pionierskie czasy..., s. 38 i n.; M. Mucha, Zarys rozwoju stuzby zdrowia..., s. 11.

100 por, F. Litwin, Stuzba zdrowia staje na posterunku, w: Takie byly poczgtki, red. W. Gora,
H. Kaminska, J. Paszta, Warszawa 1965, s. 298-299; P. Zaremba, Wspomnienia..., s. 407.

101 Por. J. Morzycki, A.M. Klingberg, Naczelny Nadzwyczajny Komisariat..., s. 38-39.
12 T Brzezinski, Stuzba Zdrowia..., s. 645.

103 Zob. zestawienie placowek Informator adresowy, w: Rocznik-Informator Pomorza Zachod-
niego..., s. 189-190.
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niedobory zaopatrzeniowe (odczuwalne zwilaszcza w 1945 r.), dopdty leczono
chorych w zgota spontaniczny czy instynktowny sposob, by nie rzec ,,czym si¢
da”104‘

Zapewne, slowem pobrzmiewajacym po wojnie we wszystkich mozliwych
przypadkach i w sposdob wymowny towarzyszacym codziennej dziatalnosci
szczecinskich placowek stuzby zdrowia — takoz trafnie oddajacym trudy rzeczy-
wistosci lekarskiej — moze by¢ stowo ,,brak”. Odnosi si¢ to jednak nie tylko do
brakoéw w zaopatrzeniu zywieniowo-medycznym jako takim — te stanowity led-
wie polowe zmartwien lokalnej administracji. Drugim i nie mniej niepokojacym
problemem byty braki w kadrach lekarskich, zar6wno na terenie catego Pomo-
rza Zachodniego, jak i w samym Szczecinie. Nieprzymuszony powrot do ,,Pary-
za potnocy” garstki przedwojennych reprezentantow $rodowiska lekarskiego!®
mogt sie co prawda chwilowo wydawaé zbawienny, jednak to nie wystarczyto
do koordynowania dziatan co najmniej kilkusetosobowego personelu medyczne-
€0, co bylo konieczne do prawidtowego funkcjonowania poszczegdlnych pionow
stopniowo reaktywowanych struktur szpitalnych.

Polscy lekarze, pielegniarki oraz felczerzy byli na powojennym Pomorzu
poczatkowo grupg bardzo nieliczna, za$ poziom ich kompetencji byt bardzo zréz-
nicowany. Od oséb z wieloletnim do§wiadczeniem zawodowym jeszcze z okresu
migdzywojennego, poprzez jednostki pchniete do spontanicznej stuzby bliznim
podczas wojny i ,,zahartowane” do§wiadczeniami wojennymi, az po ludzi obda-
rzonych ledwie podstawowa wiedza medyczna, tudziez osoby bez elementarnego
medycznego przygotowania!’®®. Na calym Pomorzu Zachodnim, do konca 1945
roku nie podobna bylo naliczy¢ wigcej jak kilkudziesieciu aktywnych lekarzy,
w tym dwojke (1) lekarzy specjalistow — wenerologdw'’. W samym Szczecinie
natomiast, liczebno$¢ personelu lekarskiego w pierwszych miesiacach po drugiej

104 B, Smolska-Szyran, Wspomnienia z mojego diugiego zycia, w: ,, Mituj blizniego, blizniemu

stuz”. Pionierskie czasy..., s. 121.

105 Ze wspomnien P. Zaremby wynika, ze jedynym przedwojennym lekarzem, jaki pozostat
w Szczecinie pomimo ewakuacji, a nastepnie rozpoczat prace lekarska pod egida samorzadu nie-
mieckiego na Niebuszewie, byl niejaki dr Backler; P. Zaremba, Pierwszy szczecinski rok..., s. 116;
tenze, Wspomnienia...,s. 126—127. Lekarzy narodowosci polskiej, dzialajacych w pierwszym mie-
sigcu po zakonczeniu wojny bylo zaledwie szesciu.

106 Zob. na przyktadzie kadr chirurgicznych: J. Kortas, Poczqtki chirurgii polskiej w Szczeci-
nie, PZp 1991, nr 3, s. 129-142.

107 Zob. U. Koztowska, Choroby weneryczne na Pomorzu Zachodnim w latach 1945—1948. Per-
spektywa historyczno-socjologiczna, ,,Opuscula Sociologica” 2012, nr 1, s. 120.
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wojnie §wiatowej wynosita kilkanascie 0osob (w tym wigkszos¢ Niemcdw), do-
piero na poczatkach 1946 roku wzrosta do statej liczby kilkudziesigciu czynnych
pracownikow, by w 1947 roku przekroczy¢ wreszcie granice 100 lekarzy (zna-
mienne, ze w wigkszosci byli to jednak lekarze ogolni)'®. Dla zapetnienia luk
kadrowych, nierzadko oddelegowywano zatem — przynajmniej na okres dorazny
— do stuzby szpitalnej medykow na co dzien pelnigcych swe obowigzki w insty-
tucjach zmilitaryzowanych (PUR, PCK). Generalnie, az do 1948 roku i powstania
Pomorskiej Akademii Medycznej (PAM), Szczecin (jak i caty region Pomorza)
odczuwa¢ miato dotkliwe niedobory w kadrach lekarskich. Po utworzeniu wspo-
mnianego o$rodka akademickiego — w $lad za tym za$ uruchomieniu tzw. klinik
akademickich — na wyszkolenie w jego murach grupy wykwalifikowanych adep-
tow medycyny wymagato wszak trzeba byto poczekac'®.

Niewielu przedstawicieli powojennej stuzby zdrowia na Pomorzu wymusza-
to zdwojong prace niewielkiego grona obecnych na miejscu, mniej lub bardziej
doswiadczonych, atoli oddanych sprawie lekarzy oraz pielegniarek. Oni to — za-
dowoliwszy si¢ sporadycznie przyznawanym i raczej skromnym ,,wynagrodze-
niem” rzeczowym ze strony wtadz miejskich oraz PUR (zwykle byla to odziez,
zapomogi zywno$ciowe) — pracowali czgsto przez siedem dni w tygodniu, w bar-
dzo niekorzystnych warunkach''’. Ich prace zawodowa dopetniat dodatkowo obo-
wigzek ,,czynu spotecznego” (czyt. odgruzowywanie miasta), co w wykluczato
praktycznie czas wolny'".

Znikoma obecno$¢ fachowego personelu lekarskiego w oczywisty sposob
potegowata ryzyko wystawiania btednych diagnoz medycznych, wydhuzenia
procedury leczenia, o ile nie doprowadzalo to do $mierci chorego. Brak wpra-
wy, chaos organizacyjny towarzyszacy codziennej pracy — spowodowany nade
wszystko olbrzymig liczba migrujacej ludnosci — byly gtéwnymi przyczynami

198 Por. T. Brzezifiski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 30; Informator adresowy...,
s. 190-192.

199 Okoliczno$ci powstania PAM omawia m.in. J. Taniewski, Powstanie i rozwdj Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie, ,,Zycie szkoty wyzszej” 1959, nr 7, s. 157-164. Zob. réwniez
Powstawanie uczelni medycznej na Pomorzu Zachodnim. Historia nauczania dziedzin medycyny
w Pomorskiej Akademii Medycznej, red. 1. Kojder (,,Irylogia 60-lecia Pomorskiej Akademii Me-
dycznej w Szczecinie”, t. 2), Szczecin 2008.

110 Por. konstatacje R. Turczynowski, T. Turczynowska, Stuzba zdrowia miasta Szczecina...,
s. 128.

"B, Gujska-Bejner, Wspomnienia z pracy..., s. 38—40; U. Koztowska, Z pamietnika lekarza...,
s. 169.
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do$¢ powszechnego tworzenia przez dwczesne kadry sanitarne niepetnej, nie-
ujednoliconej, a nierzadko takze i merytorycznie nieczytelnej ewidencji chorych.
W obliczu mocno ograniczonego zasobu dostepnych na biezaco sit i srodkow
(finanse, kadry) oraz ze wzgledu na zauwazalny ,,rozstrzal” wykorzystywanych
metod czy technik badawczych, podstawowy etap procesu diagnostyki sanitar-
nej — wywiad srodowiskowy — nie mogt by¢ przeprowadzony solidnie, za§ same
badania epidemiologiczne na powojennej populacji Szczecina charakteryzowaty
si¢ powaznymi niedomaganiami''?. Wykrycie, rozréznienie i stosowna ocena ob-
jawow, wystepujacych wsrod ludnosci miasta dolegliwosci chorobowych (a zatem
kroki poprzedzajace jakze potrzebne dzialania prewencyjne), nastepowaty wsku-
tek tego duzo wolniej, co przektadato si¢ na dalsze zgony oraz grozito nasileniem
patologii zdrowotnych. Te ostatnie za$§ szerzyty si¢ w Szczecinie w sposob na-
gminny, w roznorodnej formie.

Niewatpliwie jednym z najpowazniejszych dylematow sanitarnych w Szcze-
cinie lat 1945-1946 byly choroby zakazne ukladu pokarmowego. Wérdod nich,
za schorzenie szczegbdlnie wowczas powszechne i intensywne uzna¢ nalezy ty-
phus abdominalis — tzn. tyfus brzuszny, inaczej zwany durem. W skali catego
Okregu Pomorze Zachodnie, zachorowalno$¢ na dur brzuszny w 1945 roku sza-
cuje sie na ponad 81 tys. (!) przypadkéw, co jest liczbg przeszto siedmiokrotnie
wyzszg, niz wskazuja zapisy w bilansach chorobowych sporzadzonych po za-
koniczeniu pierwszej wojny $wiatowej'*. W samym Szczecinie (zwazywszy na
wadliwa ewidencj¢ populacji oraz zauwazalne ekskludowanie niemieckiej cze-
$ci mieszkancow ze sprawozdawczosci lekarskiej), mozna przyja¢ z duza doza
prawdopodobienstwa, ze z objawami duru zmagac¢ si¢ moglo w pierwszym roku
po zakonczeniu konfliktu nawet do kilkunastu tys. os6b'*. Znamienne, ze plaga
tyfusu na Ziemiach Odzyskanych stanowi¢ miata az 63% ogotu zachorowan na
te dolegliwos¢ w skali catego kraju''>. Jak podkresla U. Koztowska, schorzenie to
bynajmnigj (jak to sugeruja oficjalne sprawozdania) nie nosito znamion zjawiska

112 por. M. Sygit, A. Ktadna, Epidemiologiczne badania ankietowe, Szczecin 1997, s. 15.

113 U. Koztowska, Czas a choroba. Epidemia duru brzusznego na Pomorzu Zachodnim w la-
tach 1945-1948, PZp 2010, z. 4, s. 84; J. Morzycki, A.M. Klingberg, Naczelny Nadzwyczajny Ko-
misariat..., s. 18.

114 Zob. dane zestawione w: APSz, sygn. 65/317/94, Urzad Wojewddzki [Szczecifiski], Oddziat
Organizacyjny, Sprawozdanie prezydenta miasta Szczecina, s. 2-3 i n. Por. uwagi: U. Kozlowska,
Organizacja zwalczania chorob zakaznych..., s. 122, 331.

15 Choroby zakazne a aktywnosé stuzby zdrowia na Pomorzu Zachodnim w latach 1945-1947
(,,Zrodta do dziejow Pomorza Zachodniego”, t. XV), oprac. U. Koztowska, Szczecin 2010, s. 15.
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endemicznego — przeciwnie, poniewaz nie ma wyraznych przestanek, ze Pomo-
rze Zachodnie doswiadczylo plagi duru wczeséniej niz po drugiej wojnie $wia-
towej, patologia rozwijata si¢ ze zwielokrotniong sita'®. Wsérod przedwojennej
populacji nadbattyckiego regionu nie zdotato bowiem wyksztalci¢ si¢ w okresie
dwudziestolecia co$ takiego, co okreslilibySmy zjawiskiem swoistej ,,zbiorowe;j
immunologii” przeciwdurowej'”’. Tuz za brzuszna odmiang tyfusu plasowaly si¢
inne, pokrewne dury parazytalne — nie mniej przewlekly dur plamisty (osutko-
wy, wysypkowy) oraz tzw. dur powrotny, w sumie zaobserwowane wsrod okoto
16 tys. badanych wsrdd populacji Okregu''s.

Wszystkie z wymienionych schorzen cechowato wspolne podloze ognisko-
we potencjalnej infekcji. Sktadaty si¢ na nie: po pierwsze — spozywanie skazone;j
wody pitnej (co w kontekscie fatalnego stanu sieci wodno-kanalizacyjnej miasta
po drugiej wojnie Swiatowej nie powinno dziwic), po drugie — wszelkiego rodzaju
nieczystosci zalegajace wsrod gruzoéw budynkow oraz w niedostgpnych sektorach
ulic (w tym zwtoki ludzkie i zwierzece), po trzecie — niewystarczajaca obstuga
bakteriologiczna realizowana w obrgbie aglomeracji (vide braki w personelu oraz
w odpowiednim sprzegcie), po czwarte za§ — szeroko pojety brak higieny napty-
wajacej do miasta ludnosci'”. Jak znamiennie kwituje w swych wspomnieniach
owczesnych realiow szczecinskich Marian Orzet: ,,nedzne wyzywienie, zakazo-
na woda, zakazone owoce i forsowne zycie zrobito swoje’!?°.

Wybuch wojny w sposéb istotny zadecydowat o obnizeniu standardéw zycia
jednostki, czego chyba najbardziej sugestywna egzemplifikacjg staly si¢ wkrot-
ce tragiczne dzieje egzystencji niezliczonych rzesz wieznidw obozdw pracy oraz
obozow koncentracyjnych. Glodowe racje zywnosciowe wydzielane osadzonym,
potaczone z tragicznymi warunkami kumulacji pojmanych oraz wptyw nieko-
rzystnych warunkow atmosferycznych na pracujacych, konsekwentnie przyczy-
niaty si¢ do ostabienia uktadu odpornosciowego wieznidow, wymog zas$ zbiorowe-
go przebywania penitencjariuszy na mocno ograniczonej przestrzeni z jedynie

16 U. Koztowska, Czas a choroba..., s. 84, 91.

"7 Por. F. Przesmycki, Choroby epidemiczne w Polsce w latach 1945-1948, ,,Postepy Higieny
i Medycyny Doswiadczalnej” 1949, t. III, nr 1, s. 8-9.

18 J. Morzycki, A.M. Klingberg, Naczelny Nadzwyczajny Komisariat..., s. 13.

119 Zob. w kontekécie dwudziestolecia U. Sztuka-Polinska, Sytuacja epidemiologiczna niekto-
rych ostrych chorob zakaznych w Polsce w okresie migdzywojennym XX wieku, PE 2002, t. 56,
s. 141.

120 M. Orzel, Morska rodzina, w: Z nadodrzarskiej ziemi..., s. 153.
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minimalnymi ,;udogodnieniami” sanitarnymi w sposob zrozumiaty wazyt o po-
stepujacym brudzie. Stad blisko juz byto do wystapienia plagi wszy obozowych,
ktére to pasozyty, przyniesione po zakonczeniu wojny do Szczecina przez bylych
rezydentow pomorskich oflagéw, pozostawaty zrodlem wszawicy per se, byty
jednak réwniez potencjalnymi nosicielami duru plamistego oraz powrotnego'?'.
Takze i warunki codziennego zycia przebywajacych na wolnosci cywilow pod-
czas wojny, obfitowaty bowiem w poglebiajace si¢ trudnosci ze zdobyciem nawet
podstawowych artykutow spozywczych oraz narastajgce problemy z dostgpem
do biezacej wody.

Procz bezposrednich skutkow do§wiadczen wojennych, warto rowniez zwro-
ci¢ uwage — tak w kontekscie tyfusu, jak i pozostatych wystepujacych w Szcze-
cinie plag schorzen — na inny podkreslany przez badaczy okresu powojennego
problem, jakim okazata si¢ by¢ swoista ,,niska §wiadomos$¢ zdrowotna”, dos¢ po-
wszechna wérod przybytych na powojenne Pomorze osadnikow, a przejawiajaca
si¢ z ich strony brakiem odpowiednich nawykow czy potrzeb higienicznych!?2.
Nie zawsze musiato to jednak wigza¢ si¢ z jakimi$ specyficznymi zwyczajami
przywiezionymi przez przybyszy z ich stron rodzinnych, lecz mogto by¢ w wigk-
szym nawet stopniu sprowokowane samg trauma wojny; osoby zmuszone radzi¢
sobie w sytuacjach ekstremalnych (a przy tym funkcjonujace w ciaglej obawie
o wlasne zycie), zwykle ograniczaja si¢ do zaspokajania jedynie tych najbardziej
podstawowych potrzeb, koniecznych dla przezycia. By¢ moze jednym z co bar-
dziej dobitnych przyktadow przeniesienia takiej postawy na powojenne grunta
szczecinskie pozostaja wspomnienia Brygidy Manzke, przybylej do miasta nie-
dtugo po majowej kapitulacji:

zycie powracajacych do Szczecina jest nie do opisania. Wielu mieszka w na wpot
zasypanych domach, niektérzy zagrzebali si¢ [!] w podziemiach umocnien na Ha-
kenterrasse [Watach Chrobrego — dop. H.K] i zyja tam, jak ludzie pierwotni. (...)

121 7 ogromne;j literatury na temat warunkéw bytowych panujacych w niemieckich obozach,
zob. G. Bojar-Fijatkowski, Losy jericow wojennych na Pomorzu Zachodnim i w Meklemburgii
19391945, Warszawa 1979, s. 135-184 i n.; S. Datner, Zbrodnie Wehrmachtu na jericach wojen-
nych armii regularnych w Il w. s., wyd. 11, Warszawa 1964, s. 48 i n., 182-214, 380 i n.; K.G. Feig,
Hitler’s death camps: the sanity of madness, New York 1981, s. 65 i n.; Inside the Concentration
Camps. Eyewitness Accounts of Life in Hitler’s death camps, red. E. Aroneanu, thum. T. Whissen,
London 1996, s. 65-67 (sanitary conditions); J. Pollack, Jericy polscy w hitlerowskiej niewoli,
wyd. II, Warszawa 1986, s. 115 i n.; S. Guzinski, A. Szutowicz, Oflag II B Arnswalde: jenieckie
losy, Wroctaw 2013.

122 U. Koztowska, M. Bulsa, Migracje a szerzenie si¢ choréb..., s. 385.
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Mieszkancy jaskin przy Hakenterrasse byli uciekinierami ze wschodniego brzegu
Odry. Oczekiwali na prom...'?.

Odwies¢ dotkniete okrucienstwem wojny jednostki od dawnych nawykow
nie bylo tatwo, o czym przekona¢ si¢ mialy niebawem powojenne stuzby sani-
tarne, operujace w Okregu Pomorza. Namdwienie poszczegolnych grup badanej
populacji zwtaszcza koniecznos$ci poddania si¢ przez ich cztonkéow szczepieniom
ochronnym (m.in. przeciw tyfusowi), wymagato nieraz ze strony miejscowych
lekarzy sporego wysitku i nie zawsze owocowato natychmiastowym sukcesem.
Panujace wérdd nowo formujacych sie spotecznosci lokalnych stosunki miedzy-
ludzkie, realia miejscowe, jak rowniez czgsty brak doswiadczenia zarzadczego ze
strony $wiezo powotanych reprezentantow lokalnej administracji, sprawiaty, ze
wiele gmin lekcewazyto konieczno$¢ szczepien, zaniedbujac tym samym zbio-
rowg profilaktyke'>. Z roku na rok jednak akcja szczepien zyskiwata ogotem
w regionie coraz to lepsze rezultaty — w 1948 roku objeta juz w sumie ponad pot
miliona mieszkancow'.

Ogrom przytoczonych wczesniej danych liczbowych, okreslajacych zacho-
rowalno$¢ na dur brzuszny na Pomorzu w analizowanym okresie, daje podstawy
sadzi¢, ze — wbrew oficjalnym wnioskom z raportéw kontrolnych NNK — miano
w latach 1945-1946 w istocie do czynienia z ogélnoregionalng epidemia, epicen-
trum ktorej znajdowato si¢ w Szczecinie'?®. Szczegolnie tragiczne zniwa choroba
ta zebrala w miesigcach letnich (maj—sierpien), kiedy to wskutek wysokich tem-
peratur nie tylko, ze pojawito si¢ zwielokrotnione ryzyko odwodnienia (a co za
tym idzie ogdlnego ostabienia uktadu odpornosciowego, lecz w przyspieszonym
tempie nastgpowat rowniez przykry proces rozkladu wszelkich niezabezpieczo-
nych jeszcze pozostatosci organicznych (w tym zwtok)'?’. Juz w sierpniu 1945
roku znajdujemy wzmianki zrédlowe o probie izolacji chorych na tyfus w szpi-
talu na Golecinie (Frauendorf)'?8. Choroba zaczeta zatem szerzy¢ sie w miescie
w zawrotnym tempie, stajgc si¢ problemem na tyle powaznym, ze doczekat si¢ on

123 Fragment relacji Brygidy Manzke, w: Szczecin-Stettin 1945-1946...,s. 118.
124 T, Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 31-32.

125 Zob. U. Koztowska, Czas a choroba..., s. 91 i zawarte tam odwotania do danych w zrédtach
archiwalnych.

126 T. Brzezinski, Stuzba Zdrowia..., s. 642 in.
127 T. Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 29.

128 p. Zaremba, Dziennik 1945...,s. 91-92.
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nawet w 1946 roku bezposredniej reakcji ze strony okolicznych wojsk radzieckich
marsz. Zukowa.

Wokot Szezecina uformowano niebawem kordon sanitarny (04.—06.1946),
ztozony z kolumn przeciwepidemicznych radzieckiego Czerwonego Krzyza
oraz tureckiego Czerwonego Potksi¢zyca. Jednoczes$nie, zaapelowano do wiadz
o zwielokrotnienie wysitkow w celu opanowania sytuacji w granicach admini-
12 Dzialajgce juz wowczas w Szczecinie struktury PCK, PUR
oraz miejskiego WZ, podjety przeto wzmozone starania o wyjscie z kryzysu,
aczkolwiek ze wzgledu na brak odpowiednich lekéw, widoczne to bylo gtownie
w dziatalnosci sanitarno-porzadkowej. Jak tez czytamy w zarzadzeniu prezyden-
ta Zaremby jeszcze z lipca 1945 roku:

stracyjnych miasta

celem zapobiezenia szerzenia si¢ w miescie epidemii zarzadzam co nast¢puje: za-
rzadcy domow bezzwlocznie doprowadza do nalezytego porzadku i czystosci po-
dworka, klatki schodowe, piwnice, strychy i ubikacje ustgpowe. Odpadki papieru,
szmat, zelastwa, butelki itp. winny by¢ dostarczone do sktadnicy odpaddow (...).
Zarzadcy domdéw powinni utrzymywac chodniki i jezdnie naprzeciw swoich pose-
sji w czystosei'’.

Przy wsparciu wojska udalo si¢ niebawem nasili¢ rowniez i akcje szcze-
pien ochronnych. Uruchomiono ponadto improwizowane laznie polowe, utwo-
rzono tymczasowe gabinety zabiegowe do walki z durem brzusznym i wreszcie
— otwarto dla pacjentow nowe sektory we wspomnianym juz szpitalu zakaznym
na Niemierzynie (co poczytywac nalezy za spory sukces), a niedtugo i miesz-
czacg si¢ w tam fili¢ PTH. Pierwszym oddziatem tej ostatniej placowki stat sie
oddziat badania zywnos$ci — wlasciwa sonda sanitarna udostepnianych cywilom
artykutéw spozywczych mogla wszak w sposob istotny zawazy¢ na ogranicze-
niu zasiggu choroby''. W perspektywie dtugofalowej, zwlaszcza akcja szczepien
ochronnych przynie$¢ miata dla miasta oraz calego regionu zbawienne rezultaty,
na przetomie lat 1947-1948 procentujac juz ogélnym spadkiem zachorowalno-
$ci na dur brzuszny o okoto 75%'32. W przypadku duru plamistego, szczesliwie
nie wywotal on w Szczecinie takiej skali zachorowan, jak typhus abdominalis,

129 Szerzej zob. W. Pogorzelski, Stuzba Zdrowia..., s. 45-50.

130 Zarzadzenie Prezydenta Miasta Szczecina z 23 lipca 1945 r., w: Szczecin w dokumentach
1945, red. T. Bialecki, Z. Chmielewski, K. Koztowski, Szczecin 1980, s. 47—-48.

31T, Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 37.

132 Zob. U. Koztowska, Czas a choroba..., s. 91 i tab. tam zawarta.
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aczkolwiek w pierwszym roku po drugiej wojnie $wiatowej odmiane t¢ zaobser-
wowano u kilkuset 0sob'*.

Rok 1948 uzna¢ mozna za poczatek konca epidemii tyfusu, owej ,,choro-
by nedzy i brudu” na ziemiach nadodrzanskich (Urszula Sztuka-Polinska)*.
Nie zmienia to jednak faktu, ze az do lat 50. XX wieku, Pomorze Zachodnie
pozostawato przyktadem obszaru o najwyzszej zachorowalnosci na choroby za-
kazne w skali ogdlnopolskiej'®>. Dur brzuszny byt bowiem gtéwnym, lecz nie
jedynym ogniwem kryzysu chorobowego trapigcego Szczecin doby powojenne;j.
Na drugiej pozycji pod wzgledem skali wystepowania figurowatla nie mniej groz-
na choroba infekcyjna w postaci malarii badz zimnicy (dawniej okreslanej takze
mianem ,,febry”).

Podczas gdy pierwsze pomorskie przypadki zachorowan na malari¢ zaczgto
odnotowywac juz w 1945 roku (Gryfino), najwigksze jej nasilenie na Pomorzu
ponownie przypadto na okres letni 1946 roku, kiedy to potencjalna, taczng liczbe
jej ofiar szacowano na prawie 5 tys. 0sob (o ile nie liczb¢ dwukrotnie wigksza!)'*¢.
Odnosnie do Szczecina, przyblizone dane zrodlowe wydzialu zdrowia PUR z tego
czasu moéwig nam o okolo 2 tys. zachorowan, co jednak pozwala snu¢ przypusz-
czenia, ze w rzeczywisto$ci 0sob dotknigtych malarig moglo by¢ wowczas w mie-
Scie o wiele wiecej'®’. Warto podkresli¢, ze w wiekszosci infekcje malaryczng
rozprowadza¢ miala nie tyle ludnos¢ miejscowa (tj. Niemcy), ile nowi powojenni
osadnicy, a konkretnie — repatrianci z dalekiego Wschodu, m.in. z Kazachstanu,
rejonu Gor Altaj oraz z obszaru tajgi syberyjskiej'*. W drugiej kolejnosci, no-
sicielami malarii okazali si¢ zolnierze radzieccy, pochodzacy wszak z r6znych
rejonéw ZSRR, w tym pewna cze$¢ z obszarow, gdzie zimnica wystepowata'>.
Raptownemu rozprzestrzenianiu si¢ tej choroby nad Odrg sprzyjaty rowniez

133 Szerzej zob. U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 126-130. Ty-
fus plamisty byl w 1945 r. szczegodlnie rozpowszechniony w Koszalinie oraz w Stupsku; tamze,
s. 332-334.

134 T. Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 33; U. Sztuka-Polifska, Sytuacja
epidemiologiczna..., s. 140.

135 T. Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 33-34 i tab. 2.
136 Tamze, s. 35.

137 Por. U. Koztowska, Malaria na Pomorzu Zachodnim w latach 1945—1949 w dokumentach
Panstwowego Urzedu Repatriacyjnego i Urzedu Wojewddzkiego Szczecinskiego, PZp 2011, z. 4,
s. 94-95.

138 Choroby zakazne a aktywnos$é stuzby zdrowia..., s. 17.

139 U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych...,s. 336 in.
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lokalne uwarunkowania klimatu oraz rzezba terenu — wystepujace na niektorych
z pomorskich ziem rejony bagniste (m.in. okolice Walcza), a w §lad za tym i fa-
talny stan tamtejszych instalacji melioracyjnych, zniszczonych w czasie wojny,
140 Oproécz tego,
raz jeszcze dal o sobie zna¢ chaos organizacyjny z wolna organizowanych stuzb

stwarzaly dogodne warunki dla rozwoju plagi komarow-nosicieli

zdrowotnych, przejawiajacy si¢ w tym przypadku m.in. brakiem koordynacji
dziatan miedzy personelem medycznym danych punktow pierwszej pomocy przy
stacjach kolejowych, a wtasciwg obstuga kolei. Wadliwa komunikacja sprawiata,
ze zdarzaty si¢ transporty repatriantdow, jakie wskutek braku porozumienia obu
stron, przepuszczano przez kolejne stacje bez jakichkolwiek ogledzin sanitarnych
— zaniedbanie o tyle brzemienne w skutki, ze jak si¢ p6zniej okazato bywaty po-
ciggi, w ktorych przeszto 60% pasazerow cierpiato na malari¢!"! Jedyna dostep-
na dwczesnym stuzbom sanitarnym forma szybszej komunikacji — telegraf, byt
dostepny sporadycznie i bylo ich bardzo malo, co znaczaco utrudniato wtasciwy
nadzor sanitarny. Nawet jednak przy konsekwentnych kontrolach transportow,
mozliwosci zdiagnozowania pierwszych symptoméw malarii przez pomorskich
powojennych lekarzy byty i tak mocno ograniczone; badania krwi jako takie staty
si¢ bowiem na szerszg skal¢ mozliwe dopiero dzigki PCK w kilka lat po zakon-
czeniu wojny, a to one wlasnie sa do dzisiaj podstawowym punktem odniesienia
przy potencjalnym wykrywaniu zimnicy'#.

Do zwalczania malarii stosowano przede wszystko §rodek DDT — po raz
pierwszy na szerszg skale wykorzystany w tych celach w 1944 roku na terenach
malarycznych Italii'®*. W Szczecinie w walce z malarig pomocne okazato sie
utworzenie Wojewodzkiej Stacji Przeciwmalarycznej (1946 r.), przystapienie do
oczyszczania miejskich basenéw przeciwpozarowych oraz innych zbiornikow
wodnych (stawy, jeziora, kapieliska) na obszarze aglomeracji, stopniowe tworzenie
w poszczegdlnych powiatach klinik przeciwmalarycznych, ale co najistotniejsze
—uzyskanie od UNRRA jakze koniecznych dostaw lekow przeciwmalarycznych,

140 Zob. w kontekécie Szczecina A.M. Klingberg, J. Morzycki, Naczelny Nadzwyczajny Komi-
sariat...,s. 37.

41 U. Koztowska, Malaria na Pomorzu Zachodnim..., s. 98.

142 Patrz np. P. Perlmann, M. Troye-Blomberg, Malaria and the Immune System in Humans,
w: Malaria Immunology, red. P. Perlmann, M. Troye-Blomberg, Basel 2002, s. 230 i n.

193 T.H. Dzbeniski, Sytuacja epidemiologiczna malarii..., s. 206.
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zwlaszcza chininy i mepakryny (in. kwinakryny, atebryny), aplikacja ktorych
dawala zbawienne rezultaty przy zwalczaniu omawianego schorzenia'*.

Ogodlem mozna stwierdzi¢, ze dzigki przytoczonym wyzej operacjom po-
rzadkowym, przedsiewzigciom NNK, wsparciu radzieckich kolumn przeciwe-
pidemicznych i organizacji charytatywnych, odpowiedniej akcji propagandowe;j
w prasie oraz w radiu, a takze wygospodarowaniu przez wtadze Szczecina fundu-
szy na konsekwentne uruchamianie w miescie coraz to kolejnych punktéw ambu-
latoryjnych czy poradni — wraz z tym za§ wytezonej pracy tamtejszego personelu
lekarskiego — zachorowalno$¢ na malari¢ zaczeta w miescie zauwazalnie spadac
poczawszy od 1948 roku. Szczesliwie zbieglo si¢ to rowniez w czasie z wygasa-
niem plagi zimnicy w pozostatych aglomeracjach regionu'®.

Dury parazytalne oraz malaria — aczkolwiek bez watpienia najpowazniej-
sze — nie zamykaja jednak listy schorzen zakaznych przesladujacych powojenna
populacje Pomorza, w tym mieszkancow Szczecina. Ograniczenia w dostepie do
nieskazonej wody pitnej sprowokowaly bowiem pewna liczbg przypadkow wy-
stapienia dezynterii (in. czerwonki), szkarlatyny (ptonicy), jaglicy (tac. tracho-
ma) oraz btonicy (dyfterii), przy czym te ostatnie schorzenia dotykaty gtownie
dzieci (do kilku tys. zachorowan w Okreggu)'*S. Najmtodszych przesladowa¢ mia-
ta réwniez krzywica, jako skutek powszechnego niedozywienia, a co za tym idzie
niedoboru potrzebnych dla poprawnego rozwoju mtodego organizmu witamin.
Dla zwalczania wymienionych schorzen stosowano gldwnie specjalne surowice
antytoksynowe, aplikowane badanym podczas rutynowej kontroli sanitarnej po-

szczegolnych transportow'’

. Kluczowe bylo rowniez zapewnienie odpowiednich,
cho¢by najmniejszych porcji nabiatu — podstawowego zrdodta biatka.

Nieobce repatriowanym byty takze wszelakiego rodzaju egzemy, na cze-
le ze $wierzbem (tac. scabies), bedacym prawdziwg plaga (45 tys. przypadkow
w 1945 r.I'®), a przy tym zjawiskiem oczywistym w przypadku dtugiej podrézy
i w duzej grupie oséb na stosunkowo matej przestrzeni pojedynczego wagonu,

144 Zob. Treatment of malaria under war conditions, ,British Medical Journal” 1943, vol. 1
(4280), s. 75-76 ; por. W. Bincer, Malariological problems in Poland, ,,Bulletin of the Institute of
Marine nad Tropical Medicine of the Medical Academy in Gdansk™ 1948, vol. I, s. 59-63.

145 U. Koztowska, Malaria na Pomorzu Zachodnim..., s. 95, 100.

146 T, Brzezinski, Stuzba Zdrowia..., s. 625; U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb
zakaznych..., s. 334-335.

47 F. Przesmycki, Choroby epidemiczne..., s. 10.

148 Zob. U. Koztowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 144-145.
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przy jednoczesnym braku podstawowych udogodnien sanitarnych'®’. Wiele bez-
panskich zwierzat domowych (zwlaszcza pséw) w okolicach miast i wsi sprawiato
za$, ze jeszcze przez czas jakis nad mieszkancami pomorskich aglomeracji unosi-
to si¢ takze widmo wscieklizny (rabies) oraz tezca (Tetanus)'™. Wypada wreszcie
wspomnie¢ o tzw. bialej dzumie, tj. gruzlicy, rdowniez odnotowanej przez po-
wojenng stuzbe zdrowia, a stanowigcej dla mieszkancow Szczecina zauwazal-
ny problem juz w okresie dwudziestolecia''. Ze wzgledu na dosy¢ dtugi okres
inkubacji, czyli przewleklos¢ choroby, gruzlica przesladowata ziemie polskie az
do poczatku lat 50. XX wieku, bedac schorzeniem bardzo powszechnym, doty-
kajacym w swym najwickszym porywie zatrwazajacg liczb¢ nawet 1,2 mln (!)
przypadkéw w skali kraju (lata 1945-1946)2. Trud zmagan z gruzlicg spadat
przede wszystkim na NNK, ktory podjat starania o szybka reaktywacj¢ lokal-
nych o$rodkéw sanatoryjnych czy uzdrowiskowych na Pomorzu — gdzie najefek-
tywniej leczono gruzlikow. W przypadku natomiast pozostaltych wymienionych
schorzen, ogromne zastugi na polu ich zwalczania staty si¢ udziatem PCK, prze-
prowadzajacego wizytacje i akcje propagandowe m.in. w szkotach, a przy tym
konsekwentnie rozprowadzajacego bezplatnie odpowiednie srodki lecznicze — na
czele z mascig przeciw$wierzbowa — przez zorganizowane przez siebie stacje sa-
nitarne: ruchome (ambulanse, dot. glownie wsi) badz state'.

Odrebnym zagadnieniem z zakresu patologii zdrowotnych, wystepujacych
w Szczecinie w analizowanym okresie, byly choroby weneryczne. Ze wzgledu
na podtoze swego wystepowania (przenoszone drogg piciowa wskutek kontak-
téw seksualnych) nieraz kategoryzuje si¢ je réwniez jako tzw. choroby spoleczne.
Na czoto wysuwaja si¢ zwlaszcza dwie z nich — kila (syphilis) oraz rzezaczka
(Gonorrhoea). Zachorowalno$¢ na wspomniane okazata si¢ by¢ w powojennej
Polsce bardzo niepokojaca, osiagajac taczna, epidemiczng wrecz liczbe, nawet
100 tys. przypadkow w 1946 roku, przy czym region Pomorza miat by¢ jednym

199 Patrz m.in. Sprawozdanie Szefa Sanitarnego Polskiego Czerwonego Krzyza Okregu Pomor-
sko-Zachodniego z prowadzonej w Wojewddztwie Pomorsko-Zachodnim akcji walki ze swierz-
bem, w: Choroby zakazne a aktywnos¢ stuzby zdrowia..., s. 82—87.

150 B, Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 121.

151 Zob. D.K. Chojecki, ,,Biala dzuma”, czyli rzecz o umieralnosci na gruZlice w Szczecinie
w latach 1910—-1931, w: Monumenta manent. Ksiega pamiqtkowa dedykowana profesorowi Tade-
uszowi Bialeckiemu w 70. rocznice urodzin, red. A. Makowski, E. Wtodarczyk, Szczecin 2003,
s. 173-191.

152 U. Kozlowska, Organizacja zwalczania choréb zakaznych..., s. 146-154.

153 Tamze, s. 344 in.
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z powazniejszych ognisk chorobowych (ok. 40 tys. ogoétu zachorowan)**. Choro-
by weneryczne wystepowaly czegsto zwlaszcza w duzych skupiskach miejskich,
co wynikato z migracji w tych aglomeracjach, lokalizacji przy gléwnych szla-
kach komunikacyjnych, ale czgsto tez z portowego charakteru miasta — w tym
wypadku Szczecina'®. Ze zrozumialych wzgledéw, ofiarami chorob wenerycz-
nych padaty nade wszystko kobiety. Trafnie ocenia Tadeusz Brzezinski, ze jed-
nym z gtéwnych powoddéw plagi kily oraz rzezaczki stalo sie ,,obnizenie kryte-
riow moralnych i rozbicie wielu rodzin”, towarzyszace prowadzeniu na danym
obszarze dziatan zbrojnych!*,

Na Pomorzu, jak niemal w kazdym innym dotknigtym wojng regionie, sze-
rzyla si¢ prostytucja i mnozyty gwatty na ludnosci cywilnej, w tym szczegolnie
czesto i bardzo brutalne zbrodnie seksualne popetniane na przedstawicielkach na-
rodu pokonanego — czyli na Niemkach. Pierwsza nadzieja dla hospitalizacji rzesz
szczecinianek cierpiacych na choroby weneryczne okazalo si¢ otwarcie wspo-
minanego juz Miejskiego Szpitala Zakaznego im. Rydygiera (07.1945 r.), w $lad
za tym za§ — rozpoczecie zabiegéw o uruchomienie w niedalekiej przysztosci
sprofilowanych oddzialow skorno-wenerycznych (1947 r.), osrodkéw ambulato-
ryjnych oraz miejskich poradni chorob spotecznych'’. Nalezy jednak zaznaczy¢,
ze problem tego rodzaju patologii, wyst¢pujacych na ziemiach pomorskich juz
od 1945 roku (o ile nie wezesniej), doczekal si¢ powaznych przeciwdzialan ze
strony organow panstwa i stuzb zdrowotnych oficjalnie dopiero wraz z wydaniem
dekretu o zwalczaniu chordb wenerycznych w kwietnia 1946 roku, za$ realnych
i na duza skale dziatan prewencyjnych — przeszto dwa lata p6zniej. Wowczas to
bowiem zauwazalnie przybraly na sile sanitarne przedsigwzigcia propagandowe
(akcja ,,W”) i zaczeto odnotowywac optymistyczny spadek zachorowan (przetom
lat 1948-1949)"8.

Dokonawszy przegladu czynnikéw patogennych oraz witasciwych chorob,
trapigcych powojenny Szczecin, jak i ogétem cate Pomorze Zachodnie, war-
to jeszcze na zakonczenie zwroci¢ uwage na zgota inny aspekt zdrowotnosci

154 Por. U. Koztowska, Choroby weneryczne na Pomorzu Zachodnim..., s. 118—120.
155 Tamze, s. 121 i tab. 1.

156 T. Brzezinski, Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna..., s. 36.

157 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 124.

158 Choroby zakazne a aktywnosé stuzby zdrowia..., s. 17. Temat choréb wenerycznych na po-
wojennym Pomorzu zob. U. Koztowska, Organizacja zwalczania chorob zakaznych..., s. 158—170.
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tamtych czaséw, mianowicie na zdrowie psychiczne. Wielorakie trudy codzien-
nej egzystencji podczas wojny niewatpliwie pozostawity na uczestnikach tych
wydarzen dotkliwe pigtno emocjonalne, ktore dodatkowo potegowaly warunki
zastanej rzeczywisto$ci powojennej. Jak juz wiemy, Pomorze nie byto pod tym
wzgledem wyjatkiem, oferujac ,,upiorny” widok swych niegdy$ picknych, obec-
nie za$ zrujnowanych i nierzadko przepelnionych wonia stechlizny czotowych
aglomeracji (Szczecin, Stargard, Koszalin), prezentujac liczne przyktady ludz-
kiego bestialstwa oraz ukazujac obrazy wielu porzuconych na ulicach zwtok!'®,

W ogblnym rozrachunku, éw pejzaz powszechnego zniszczenia, poczucie
wszechogarniajacej pustki oraz grozby napadu wielonarodowych band, musiaty
wptywaé na i poglebia¢ depresje przybywajacych w te okolice, co przeklada-
to si¢ na odporno$¢ fizyczna i zwigkszong zachorowalno$¢ na rézne choroby'®.
Nie ulatwiaty sytuacji powszechne braki i reglamentacja zywnosci, w wielu wy-
padkach zmuszajac ludzi do trwania w stanie ,,walki o przezycie”, tak znanym
z okresu wojny, a objawiajagcym si¢ zmaganiem o zdobycie cho¢by najmniejszego
kawatka migsa lub chleba'®. Jak wspomina Teodozja Bieranowska odnosnie do
realiow aprowizacyjnych w zaktadach pracy jeszcze w 1947 roku:

taki przydziat otrzymywaliSmy [pracownicy Dyr. Okr. Kolei Polskich — dop. H.K.]
tylko raz w miesigcu i w bardzo matych ilosciach. Pamigtam, ze zawsze wyczeki-
wali$my tego dnia jak wielkiego §wieta — chociaz raz w miesigcu byta okazja najesé¢
si¢ do syta's,

Na to naktadalo si¢ jeszcze inne, rownie przykre zjawisko, wystepujace
wsrod spotecznosci tego okresu — co$, co nazwalibySmy emancypacja czy (mo-
wigc dosadnigj) ,,stygmatyzacja” osob chorych, zwtaszcza tych zmagajacych sie
W owym czasie z chorobami wenerycznymi'®. Szczegolnie drastycznie problem
ow uzewnetrznit si¢ w kontekscie warunkow bytowych ludnosci niemieckie;j,

159 R. Horak, Wspomnienia...,s. 62. Wstrzasajacy i niezwykle sugestywny opis widoku wszech-
ogarniajgcej Smierci w powojennym Szczecinie zob. J. Brinken, Wspomnienia szczecinskiego pe-
g jace) powojenny P g0 p

dagoga i geografa, w: Z nadodrzanskiej ziemi..., (zwlaszcza) s. 67.
190 Por. I.F. Terelak, Zdrowie a stres ekstremalny. Dwa modele: homeostatyczny i homeodyna-

miczny, wW: Zdrowie i choroba w kontekscie psychospotecznym, red. K. Popielski, M. Skrzypek,
E. Albinska, Lublin 2010, s. 89-95 i n.

161 K. Golczewski, Pomorze Zachodnie na przetomie dwu epok..., s. 109.

162 T, Bieranowska, Tak byto, w: Z nadodrzanskiej ziemi..., s. 48.

163 U. Koztowska, Choroby weneryczne na Pomorzu Zachodnim..., s. 124—125. Por. M. Wysoc-
ka-Pleczyk, P. Passowicz, Jawne i ukryte aspekty postawy wobec ofiar gwattu, w: Psychologiczny
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ktorej reprezentantom — ze zrozumiatych wzgledéw — mato kto z nowych miesz-
kancow regionu skory byl po wojnie pomagac. By tylko zacytowac realia szcze-
cinskie:

Niemcy zyli ngdznie z jednej racji rosyjskiego chleba, wydawanego jednak tylko
pracujacym, a takze z czarnego rynku przy Hohenzollernstr. [ul. Krzywoustego —
dop. H.K.] i Barnimstr. [al. Piastéw — dop. H.K.], z owocow z opuszczonych dziatek
i ze starych kartofli'*,

Z innych wspomnien, Jerzy Brinken opisuje swoj pierwszy pobyt w Szcze-
cinie latem 1945 roku:

gdy szedlem dalej srodkiem opustoszatego chodnika, spotykatem grupki Niemcow.
Na moj widok ustepowali oni z drogi lub kryli si¢ do bram. Oczy mieli niespokojne,
wystraszone. Z butnych, okrutnych panéw i ,,nadludzi” przeistoczyli si¢ w groma-
de pokornych stugusow i psychicznych nedzarzy [podkr. — H.K.]'.

Panowata zatem atmosfera wzajemnej podejrzliwosci oraz samosadu, na
niespotykanag skale szerzyly sie wszelkiego rodzaju przestgpstwa (w tym mor-
derstwa), zas$ powszechny nastrdj zagrozenia wzmagat jeszcze wérdd nowo przy-
bytych do ,,Paryza potnocy” sam wizerunek miasta po zmroku — sprawiajacy
przerazajace wrazenie wymarlego i skrajnie niebezpiecznego'®. Jak wspomina
Bronistawa Smolska-Szyran:

bandytyzm w Szczecinie szerzyt si¢ wprost niewiarygodnie, o zmroku niepodobna
byto wyjs$¢ na ulicg, rabowano i zabijano przechodnidow. Byly cigglte wlamania do
mieszkan potaczone z rabunkiem, zabojstwami i gwatceniem kobiet'®’.

Inny $wiadek tamtejszych wydarzen, Rozalia Horak — podobnie jak kole-
zanka po$wiecajaca si¢ pracy w nowo tworzonej szczecinskiej stuzbie zdrowia

wymiar zdrowia, kryzysu i choroby, red. D. Kubacka-Jasiecka, T.M. Ostrowski, Krakow 2005,
s. 129-152.

14 Fragment relacji Brygidy Manzke..., s. 118. Zob. takze Obwieszczenie niemieckiego Zarzq-

du Miejskiego Szczecina z 27 czerwca 1945 r., w: Szczecin-Stettin 1945—1946...,s. 158 in.
165 J. Brinken, Wspomnienia..., s. 67.
166 Zob. Informacja Wydziatu Ogélnego Zarzqdu Miejskiego w Szczecinie o sytuacji w miescie

[1945—1946], w: Szczecin w dokumentach..., s. 55-56.

167 B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 122. Por. Fragment listu Hansa Jarckego do Kariny

Koltermann z 30 kwietnia 1946 r., w: Szczecin-Stettin 1945—1946..., s. 124.
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— podkresla w swym pamietniku dylematy dwczesnego personelu lekarskiego
odnos$nie do reagowania na nocne zgloszenia ratunkowe, jako ze po zmierzchu
wystepowala wsrdd sanitariuszy powszechna obawa o wlasne zycie (szczegolnie
w ramach odbywania podrozy bez eskorty milicji)'®®. Cisze¢ nocng co jaki$ czas
przerywaly w poczatkowych miesigcach po wojnie styszalne z oddali krzyki, wo-
fania o pomoc badz odglosy strzelaniny pozostatych w miescie gestapowcow czy
maruderdw z sitami porzadkowymi'®®. W catym tym bez mata tragicznym i przy-
gnebiajacym obrazie rzeczywistosci, osoba lekarza zapewne dla wielu mieszkan-
cow pozostawata jednym z niewielu zrodet tak potrzebnej, rzeczywistej pomocy
oraz pociechy, atoli pokrzepiajacym przyktadem jednostki nieustajgcej w niesie-
niu pomocy drugiemu cztowiekowi. Trafnie uj¢ta takie zapatrywania Elzbieta
Kasprzak:

od zarania dziejéw choroba towarzyszy jednostce ludzkiej i nieodtacznie, przez
wieki, medyk byt i jest jedynym profesjonalista, uprawnionym do rozstrzygania
w sferze zdrowia i choroby. Dlatego tez lekarz zajmuje we wszystkich spoteczen-
stwach najwazniejsze miejsce w hierarchii spotecznego uznania'™.

*k%

Ruch migracyjny nad Odrg zmalal nieco w 1947 roku'”'; dwa poprzednie lata
okazaty sie jednak okresem prawdziwej proby umiejetnosci nielicznej wowczas
na Pomorzu i w Szczecinie kadry lekarskiej. Zwazmy, ze potrzeba byto dobrych
trzech lat, by zapanowa¢ nad groznym zywiotem epidemii chorob zakaznych
w regionie oraz jego stotecznym miescie, a co za tym idzie doprowadzi¢ do
zauwazalnej poprawy lokalnej sytuacji sanitarnej. Zglebiajac stan zdrowotny
i warunki bytowe w nadodrzanskim Szczecinie w pierwszych dwoch latach po
drugiej wojnie §wiatowej, w artykule naszkicowano realia pracy grup oddanej
sprawie lekarzy, pielegniarek oraz felczerow, ktorzy bez wzgledu na tragizm
sytuacji, skale oraz réznorodno$¢ zaistniatych patologii zdrowotnych, a takze

168 Szerzej zob. R. Horak, Wspomnienia..., s. 64—66.
169 MLin. J. Brinken, Wspomnienia..., s. 65; B. Smolska-Szyran, Wspomnienia..., s. 124.

170 B, Kasprzak, Socjologia medycyny a bezpieczenstwo zdrowotne, w: Psychospoleczny wy-
miar zdrowia i choroby, red. M.Z. Podolska, U. Koztowska, Warszawa 2008, s. 8.

' T. Biatecki, Struktura demograficzna ludnosci polskiej Pomorza Zachodniego w $wietle
spisu ludnosciowego z dnia 31 XII 1948, PZp 1968, z. 1, s. 50.
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znikome wynagrodzenie, podjeli si¢ wysitku niesienia pomocy potrzebujacym,
ratujac tym samym wiele istnien. Warto o tych ludziach pamieta¢; dzigki ich bez-
interesownej 1 wytrwatlej stuzbie, zycie w powojennym Szczecinie mogto z cza-
sem wroci¢ do normy, a samo miasto zyskalo podstawy do stania si¢ raz jeszcze,
owym tak cenionym przez pokolenia ,,Paryzem péinocy”.
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ABSTRAKT

Sytuacja zdrowotna, charakteryzujaca w latach 1945-1946 Szczecin, tj. aglomeracje
wowcezas w kulminacyjny niejako sposob odzwierciedlajaca swym zrujnowanym kra-
jobrazem ogodlne bolgczki sanitarne Okrggu Pomorze Zachodnie, uchodzi¢ moze za bez
mata tragiczng wypadkowa powojennej, pomorskiej rzeczywistosci. Zarowno wlasci-
wy okres ostatniego znanego ludzkos$ci konfliktu §wiatowego, jak i jego szeroko pojete
reperkusje, zadecydowa¢ miaty o gruntownych przewarto§ciowaniach wielu sfer zycia
owczesnych szczecinian oraz ogdlem niemieckich mieszkancow Pomorza, ostatecznie
doprowadzajac do utracenia przezen — zdaloby si¢ jakze spokojnej i niezagrozonej ata-
kiem obcych wojsk — matej ojczyzny, owego ,,kraju tylnego” (Hinterland). Towarzyszaca
temu $mier¢ setek tysigcy istnien, jak rowniez niemal catkowite spustoszenie panoramy
przemystowej, gospodarczej oraz kulturalnej regionu i jego stolicy, zdadza si¢ jeno przy-
krym akompaniamentem dla zdrowotno$ci na Pomorzu tamtych czasow.

HEALTH IN SzCZECIN IN THE YEARS 1945-1946

ABSTRACT

Health care in Szczecin in the years 1945-1946 in a culminating way illustrating with
its ruined landscape sanitary problems of West Pomerania can be taken for a epitome of
the post-war overall Pomeranian situation. Both the length of the World War Two and
its repercussions were to thoroughly revise many spheres in the life of the inhabitants
of Szczecin and Pomerania, including the German population, and finally they brought
about a loss of the illusion of living in a little homeland, a ‘back country’ (German:
Hinterland), which seemed not to be threatened with an attack of foreign troops. Death
of hundreds of thousands of people and the annihilation in the industry, economy and
culture of the region and its capital were just a sort of sad accompaniment for the general
health of the society in Pomerania of the time.
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