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Streszczenie

W artykule przedstawiono sytuacj¢ dochodowa gospodarstw domowych jako gtowna
determinant¢ poziomu zaspokojenia potrzeb konsumpcyjnych. Diagnoze sytuacji dochodo-
wej wykonano na podstawie dochodu rozporzadzalnego wyrazonego w ujeciu nominalnym
i ekwiwalentnym. Ukazano dynamike wzrostu dochodéw w latach 2007-2014 oraz ich zrdz-
nicowanie wedtug grup spoteczno-ekonomicznych. Ponadto scharakteryzowano samooceng
sytuacji finansowej gospodarstw domowych w aspekcie mozliwos$ci zaspokojenia biezacych
potrzeb oraz wskazano sposoby gospodarowania budzetem w przypadku niedoboréw do-
chodowych. Omoéwiono takze zmiang ogdlnej tendencji dziatan zaradczych w obliczu pro-
bleméw z realizacja potrzeb konsumpcyjnych.

Stowa kluczowe: sytuacja materialna gospodarstw domowych, dochdd rozporzadzalny, po-
trzeby konsumpcyjne, gospodarowanie budzetem gospodarstw domowych

Wstep

Podstawowym obszarem rozwazan o konsumpcji w ujeciu ekonomiczno-
-spotecznym sg potrzeby cztonkow gospodarstw domowych oraz srodki (przed-
mioty konsumpcji) i sposoby zaspokojenia tychze potrzeb (zachowania konsump-
cyjne). Interdyscyplinarnos$¢ pojecia potrzeba sprawia, ze proba jego zdefiniowania
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podporzadkowana jest przyjetym celom i metodom badawczym. W ujeciu wielo-
aspektowym potrzebg okresla si¢ stan psychofizyczny cztowieka wyrazony poprzez
subiektywne odczucie braku oraz pozadanie jakiego$ dobra lub stanu (warunkow
sytuacyjnych) (Bywalec, 2010, s. 14).

Wplyw na mozliwosci zaspokojenia potrzeb cztonkéw gospodarstwa domo-
wego ma przede wszystkim poziom uzyskiwanych dochodow. Opracowanie ma na
celu analize sytuacji materialnej gospodarstw domowych w latach 2007-2014! oraz
zbadanie subiektywnych opinii gospodarstw deklarowanych w zakresie poziomu
zaspokojenia potrzeb konsumpcyjnych. Ponadto w artykule podjeto prébe ziden-
tyfikowania zachowan asekuracyjnych cztonkéw gospodarstw domowych w sytu-
acjach, gdy srodki finansowe nie pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb, oraz
przedstawiono ogolna tendencje¢ dziatan typowych dla procesu przystosowania si¢
gospodarstw domowych do zmieniajacych si¢ warunkow materialnych.

Przeprowadzone rozwazania maja charakter empiryczny. Zwazywszy na roz-
legly zakres podejmowanej tematyki, charakterystyki biezacej sytuacji finansowej
gospodarstw domowych dokonano w aspekcie dochodowym, czyli na podstawie
poziomu dochodu rozporzadzalnego w ujeciu nominalnym i ekwiwalentnym.
Wykorzystano dwa gtowne zrodta danych. Analize poziomu, struktury i dynamiki
ksztattowania si¢ dochodow gospodarstw domowych wykonano na podstawie in-
dywidualnych danych z badania budzetow gospodarstw domowych prowadzonego
przez GUS. Do badania sposobu gospodarowania budzetem oraz scharakteryzowa-
nia dziatan zaradczych w obliczu niezaspokajania biezacych potrzeb postuzyly dane
z raportu Diagnoza spoleczna.

1. Sytuacja dochodowa gospodarstw domowych w latach 2007-2014

Poziom biezacych dochodéw rozporzadzalnych gospodarstw domowych jest
ekonomicznym wskaznikiem ksztattowania si¢ konsumpcji, ktéory wraz z innymi
determinantami wyznacza struktur¢ kwot wydatkowanych w celu zaspokojenia
potrzeb konsumpcyjnych. Dochody uzyskiwane przez czlonkéw gospodarstw do-
mowych stanowig filar funkcjonowania kazdej rodziny w przestrzeni ekonomicz-

' Analiza zostata dokonana na podstawie indywidualnych danych z badania budzetow gospo-
darstw domowych, ktére w wersji aktualnej pochodzg z 2014 r. Charakterystyke poziomu zaspoka-
janych potrzeb oraz dziatan zaradczych przeprowadzono na podstawie raportu Diagnoza spoteczna
ukazujacego si¢ w cyklu dwuletnim (ostatni w 2015 r.), stad rozbiezno§¢ w gornej granicy okresu
przyjetego do analizy.
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nej, decydujac jednoczesnie o warunkach i jakosci zycia oraz okreslajac mozliwosci
zaspokojenia potrzeb indywidualnych i wspolnych cztonkow podstawowej komorki
spotecznej (Zalega, 2012, s. 110).

W gospodarce wolnorynkowej, w ktorej jedynym ogranicznikiem konsump-
cji staja si¢ posiadane zasoby finansowe, szczegdlnego znaczenia w analizie zacho-
wan rynkowych zaczynaja nabiera¢ zmiany w poziomie i strukturze dochodow per
capita, ktore maja bezposredni wptyw na postawy i zachowania konsumentow.

W 2014 roku sytuacja materialna gospodarstw domowych w Polsce poprawita
sie. Przecietny miesieczny nominalny dochdd rozporzadzalny na osobe w gospo-
darstwach domowych ogétem wynosit 1340,44 zt i byt o 3,2% wyzszy niz w roku
poprzednim. Dynamika wzrostu dochodu w latach 2007-2014 malata. Najwiekszy
wzrost odnotowano w pierwszych dwoch latach badania. W 2009 roku nominal-
ny dochdd rozporzadzalny na osobe w gospodarstwach domowych ogétem wzrost
020% w stosunku do 2007 roku. W okresie od 2007 do 2014 roku poziom dochodow
rozporzadzalnych gospodarstw domowych zwigkszyt si¢ o 44,3% (tabela 1).

Tabela 1. Nominalny dochod rozporzadzalny na osobe wedtug grup spoteczno-
-ekonomicznych gospodarstw domowych w latach 2007-2014

Gospodarstwa domowe
Lata ' pracownikow na stanowiskach » pracujgcych emerytow
ogbtem rolnikow na wlasny i rencistow
robotniczych nierobotniczych rachunek
2007 928,87 700,95 1232,24 846,76 1251,07 937,63
2009 1114,49 863,02 1489,61 884,01 1396,47 1116,30
2011 1226,95 936,07 1625,61 983,88 1497,43 1233,08
2013 1299,07 990,02 1699,89 1156,13 1581,05 1328,65
2014 1340,44 1038,28 1733,83 1050,85 1631,64 1382,32
Dynamika dochodu rozporzadzalnego
2014/2013 103,2 104,9 102,0 90,9 103,2 104,0
2013/2011 105,9 105,8 104,6 117,5 105,6 107,8
2011/2009 110,1 108,5 109,1 111,3 107,2 110,5
2009/2007 120,0 123,1 120,9 104,4 11,6 119,1
2014/2007 1443 148,1 140,7 124,1 130,4 147,4

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie indywidualnych danych
z badania budzetéw gospodarstw domowych GUS za lata 2007-2014.
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Wysoko$¢ dochodow jest zroznicowana w zaleznosci od podstawowego zrodia
utrzymania gospodarstwa domowego stanowiacego kryterium wyodrebnienia 6 grup
spoteczno-ekonomicznych?. W 2014 roku w stosunku do roku poprzedniego zwick-
szaty si¢ dochody nominalne wszystkich grup spoteczno-ekonomicznych z wyjat-
kiem gospodarstw rolnikéw, gdzie zanotowano spadek dochodu o 9,1% w stosunku
do roku poprzedniego. W najwigkszym stopniu poprawita si¢ sytuacja dochodowa
0sOb zatrudnionych na stanowiskach robotniczych (wzrost o 4,9%), w najmnie;j-
szym pracownikéw na stanowiskach nierobotniczych (wzrost o 2%). Odmiennie we
wszystkich grupach spotecznych ksztaltowata si¢ dynamika przyrostu dochodéow od
2007 roku. Najwicksza dynamika wzrostu cechowata poziom dochodéw pracowni-
kow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych (wzrost o 48,1%). Najmniejszy
wzrost dochodéw w analizowanym okresie odnotowano wsrod gospodarstw domo-
wych rolnikow (o 24,1%) oraz pracujacych na wiasnych rachunek (o 30,4%).

Populacje gospodarstw domowych poddawane badaniom cechuje zréznico-
wanie liczebnosci i cech demograficznych ich cztonkow, a takze wynikajaca z po-
wyzszego niejednorodnos¢ potrzeb konsumpcyjnych. By dochod rozporzadzalny
stanowit rzeczywisty miernik poziomu zamoznos$ci gospodarstw niejednorodnych,
nalezatoby wprowadzi¢ korekte uwzgledniajagca zroznicowany poziom tychze
potrzeb (Szule, 2014, s. 139). Uwzglednienie w analizie jedynie liczby cztonkéw
gospodarstwa domowego, jak uczyniono w przypadku nominalnego dochodu rozpo-
rzadzalnego per capita, oznacza przyjecie nierealistycznego zatozenia o zrownaniu
zakresu 1 poziomu potrzeb oraz wielkosci srodkéw pieni¢znych zaangazowanych
w celu ich zaspokojenia dla 0s6b dorostych i dzieci w roznym wieku.

Porownanie ze sobg gospodarstw domowych o réznej wielkosci i odmienne;j
charakterystyce demograficznej mozliwe jest dzigki skali ekwiwalentno$ci®, ktora
odzwierciedla rzeczywisty wptyw sktadu demograficznego gospodarstwa na koszty
jego utrzymania. Rozwigzanie to uwzglednia oszczedno$¢ ptyngcg ze wspolnego za-
mieszkiwania i gospodarowania cztonkdéw gospodarstwa domowego. Zjawisko ogra-

2 W badaniu budzetow gospodarstw domowych prowadzonym przez GUS, poczawszy od 2005 r.,

wyrdznia si¢ nastgpujace grupy spoteczno-ekonomiczne gospodarstw domowych: gospodarstwa
pracownikow (na stanowiskach robotniczych i nierobotniczych), rolnikéw, pracujacych na wlasny
rachunek, emerytow, rencistow, utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet. Grupy wyodrebniono
na podstawie glownego zrodta utrzymania.

3 W badaniu budzetow gospodarstw domowych GUS stosowana jest zmodyfikowana skala
ekwiwalentnosci OECD. Wedlug tej skali obliczenia prowadzone sg w nastepujacy sposob: 1 — dla
pierwszej osoby dorostej w gospodarstwie; 0,5 — dla kazdego nast¢pnego dorostego cztonka gospo-
darstwa domowego; 0,3 — dla kazdego dziecka w wieku ponizej 14 lat.
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niczania kosztow jednostkowych funkcjonowania gospodarstwa domowego wraz ze
wzrostem jego wielko$ci okresla si¢ mianem korzysci skali lub ekonomii skali (Begg,
Fischer, Dornbusch, 2008, s. 125-126).

W 2014 roku przecigtny dochdd rozporzadzalny na jednostke ekwiwalentng
ogotu gospodarstw domowych wynosit 2064,84 zt i w skali roku zwigkszyl sie o0 3,5%.
Jedynie dwie grupy gospodarstw domowych dysponowaty srednimi dochodami ekwi-
walentnymi wyzszymi niz przecie¢tny dochod ekwiwalentny ogotu gospodarstw do-
mowych. Dochody na jednostke ekwiwalentng rodzin pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach nierobotniczych ksztattowaty sie w 2014 roku na poziomie 2723,78 zt
i byly wyzsze od sredniej 0 31,9% (w 2007 r. byly wyzsze o 34,3%). Dochody ekwiwa-
lentne gospodarstw pracujgcych na wilasny rachunek (2644,57 zt) przekraczaty w 2014
roku $redni dochod ekwiwalentny o 28,1% (w 2007 r. az o 40,5%). Dochody na jed-
nostke ekwiwalentng rolnikow wynosity 1826,98 zt i byty nizsze od $redniej o 11,5%.
W przyjetym okresie analizy jedynie w 2007 roku dochody ekwiwalentne rolnikow
byty wyzsze od sredniego dochodu rozporzadzalnego ogotu gospodarstw domowych
(0 1,5%). W grupie gospodarstw domowych emerytow i rencistow dochody na jednostke
ekwiwalentna w 2014 roku (1817,83 zt) stanowity 88% sredniego dochodu ekwiwalent-
nego badanej populacji gospodarstw domowych (w 2007 r. 87,2%). Najwigksza réznice
dochodu rozporzadzalnego na jednostke ekwiwalentna w stosunku do przecietnego
dochodu rozporzadzalnego ogétu gospodarstw domowych odnotowano wsrod pra-
cownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych. Poziom dochodu (1719,55 zt)
byt w 2014 roku nizszy od $redniej 0 16,7% (w 2007 r. az o 18,3%)*.

2. Poziom zaspokojenia potrzeb w gospodarstwach domowych

W okresie od 2007 roku wsrod gospodarstw domowych w Polsce nastgpita
poprawa oceny sytuacji finansowej w aspekcie mozliwosci zaspokojenia potrzeb.
W 2015 roku w stosunku do 2007 roku o 7 p.p. zwigkszyt si¢ odsetek rodzin, ktérych
dochody pozwalaty raczej tatwo ,,wigza¢ koniec z koncem”. Wzrosta takze liczba
badanych gospodarstw domowych, ktore deklaruja, iz biezacy poziom dochodow
pozwala im z tatwoscia zabezpieczy¢ zaspokojenie podstawowych potrzeb (wzrost
0 3 p.p. w stosunku do 2007 r.). Jednocze$nie malata grupa gospodarstw domowych
borykajaca si¢ z najwigkszymi problemami w zakresie radzenia sobie w kwestii

4 Obliczenia wlasne na podstawie indywidualnych danych z badania budzetow gospodarstw

domowych GUS za lata 2007, 2009, 2011, 2013, 2014.
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materialnej przy uzyskiwanych dochodach (spadek o 9 p.p. w 2015 r. w stosunku do
2007 r.) oraz deklarujaca, iz ,,wigzanie konca z koncem” sprawia jej trudno$¢ (spadek
0 5 p.p.). Znaczna czeg$¢ gospodarstw domowych w Polsce w 2015 roku ocenita, iz
osiggany poziom dochodéw pozwala na zaspokojenie potrzeb z pewng trudno$cia
(36%) badz raczej tatwo (27%) (Czapinski, Panek, 2015, s. 46).

W 2015 roku 37% gospodarstw domowych deklarowato, ze zyje na $rednim
poziomie, to znaczy w wyniku oszczednego gospodarowania dostgpnymi zasobami
finansowymi zaspokaja wszystkie podstawowe potrzeby. Zwigkszone wysitki w za-
kresie oszczedzania w celu dokonania powazniejszych zakupow poczynito w 2015
roku co pigte badane gospodarstwo domowe. Charakteryzujac sposob gospodarowa-
nia dochodem oraz mozliwosci zaspokojenia potrzeb, 12% gospodarstw domowych
okreslito, ze zyje skromnie, lecz realizuje podstawowe potrzeby w zakresie jedzenia,
ubioru, oplat za mieszkanie i regulowania zaciagnietych zobowigzan finansowych.
Tylko 1% gospodarstw domowych w 2015 roku twierdzit, ze zyje bardzo biednie,
gdyz dostepny dochdd nie wystarcza nawet na zakup najtanszej zywnosci. Grupe
gospodarstw domowych niemartwigcych si¢ o zaspokojenie potrzeb jej czlonkow,
mogacg realizowac zakupy dobr i ustug konsumpcyjnych bez koniecznosci oszcze-
dzania, stanowilo w 2015 roku 9% badanych rodzin (rysunek 1).

Rysunek 1. Sposoéb gospodarowania dochodem przez gospodarstwa domowe
w latach 2007-2015 [%]

Starcza na wszystko, oszczedzamy
Starcza na wszystko, nie oszczgdzamy

Zyjemy oszczgdnie, starcza na wszystko

Zyjemy bardzo oszczednie, aby odtozyé na powazniejsze

zakupy
Starcza na najtansze jedzenie, ubranie, czynsz i splatg 125 3
kredytu 13y
Starcza na najtafisze jedzenie, ubranie, czynsz, ale nie na 111
splatg kredytu T 5
Starcza na najtafsze jedzenie i ubranie, ale nie na czynsz %%
. . . . . 3
Starcza na najtanisze jedzenie, ale nie na ubranie 2157
. . . . 1
Nie starcza na najtafisze jedzenie 2%2
t

0 5 10 15 20 25 30 35 40
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Zrédto: Czapinski, Panek (2015).
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Analiza zmiany sposobu gospodarowania budzetem pieni¢znym przez gospo-
darstwa domowe w latach 2007-2015 pozwala stwierdzi¢, iz w badanym okresie
malat odsetek gospodarstw domowych zabezpieczajacych realizacje podstawowych
potrzeb z wyjatkiem tych w obszarze: ubioru, czynszu, sptaty kredytu. W badanym
okresie zanotowano takze istotny wzrost odsetka gospodarstw domowych deklaru-
jacych prowadzenie oszczgdnego trybu zycia:

a) zyjacy oszczednie, by odtozy¢ na wieksze zakupy (wzrost o 6 p.p. w 2015 1.

w stosunku do pierwszego roku okresu analizy);

b) oszczedzajacy, ktérym starcza na wszystko (wzrost o 7 p.p. w 2015 r. w sto-

sunku do pierwszego roku okresu analizy).

Kategorig w duzej mierze powigzang z sytuacja dochodowa gospodarstwa do-
mowego oraz sposobem gospodarowania budzetem pienigznym jest subiektywna
ocena sytuacji materialnej. W latach 2007-2014 wskaznik zadowolenia gospodarstw
domowych z ekonomicznego aspektu zycia poprawial si¢ (rysunek 2).

Rysunek 2. Subiektywna ocena sytuacji materialnej gospodarstw domowych
w latach 2007-2014 [%]
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* Z uwagi na brak danych za 2015 rok w analizie uwzglgdniono 2014 rok.

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie indywidualnych danych
z badania budzetow gospodarstw domowych GUS za lata 2007-2014.
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Okres wyraznego polepszania nastrojow wyrazonego w postaci samooceny sy-
tuacji materialnej przypada na 2014 rok, w ktérym odnotowano spadek ocen nega-
tywnych (o 1,1 p.p. oceny zlej i 1,7 p.p. oceny raczej ztej w stosunku do roku poprzed-
niego) oraz wzrost liczby ocen pozytywnych (o 6,5 p.p. w poréwnaniu z 2013 r.).
W 2014 roku nieco ponad potowa badanych gospodarstw domowych okreslata swoje
warunki materialne jako przecigtne, natomiast 8,6% rodzin uznato je za bardzo
dobre. Zdecydowanie najwigcej gospodarstw domowych majacych zastrzezenia do
wlasnej sytuacji materialnej zadeklarowato swoje niezadowolenie w 2007 roku. Co
piate gospodarstwo domowe w pierwszym roku analizowanego okresu ocenilo swoje
potozenie finansowe jako zte Iub raczej zte (facznie 21,57% gospodarstw domowych).

Na subiektywng ocene sytuacji materialnej dokonywang przez gospodar-
stwo domowe statystycznie istotnie wpltywa poziom dochodu rozporzadzalnego
(wspolczynnik korelacji Pearsona » = 0,345; p < 0,01 w 2007 r.) oraz wydatkow
(r=0,336; p<0,01 w2007 .). Samoocena materialnych warunkow bytowych w duzej
mierze powigzana jest rowniez z cechami spoteczno-demograficznymi badanych
(wspotczynnik korelacji Pearsona dla podgrupy spoteczno-ekonomicznej w 2007 r.:
r=0,197; p < 0,01).

W 2014 roku swoja sytuacje finansowa najlepiej oceniaty gospodarstwa domowe
0s6b pracujacych na wlasny rachunek oraz pracownikow zatrudnionych na stano-
wiskach nierobotniczych (odpowiednio 48,7 i 42% gospodarstw okreslito jg jako
bardzo dobrg i dobra). Najwicksze niezadowolenie z ekonomicznego wymiaru zycia
zglaszaty w 2014 roku gospodarstwa domowe emerytow i rencistow oraz pracow-
nikow na stanowiskach robotniczych (22,4% deklaracji w pierwszej grupie i 18,6%
w drugiej, iz sytuacja materialna gospodarstwa domowego jest zta badz raczej zla).
Umiarkowane nastroje cechowaly w 2014 roku gospodarstwa domowe rolnikow.
Zdecydowana wigkszo$¢ rodzin rolnikow (65,7%) uznata swoje warunki bytowe sa
przecigtne.

3. Dzialania zaradcze podejmowane przez gospodarstwa domowe
w sytuacji niezaspokajania biezacych potrzeb

Skutki niemoznosci realizacji potrzeb indywidualnych i wspolnych cztonkow
gospodarstw domowych wywotane niedostatkiem biezacych dochodéw implikujg
okreslone zachowania przystosowawcze. Ograniczenia finansowe stawiaja gospodar-
stwa domowe w obliczu konieczno$ci rewizji dotychczasowych decyzji w zakresie
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konsumpcji i oszczgdzania. Pogarszajaca si¢ sytuacja materialna wywotana miedzy
innymi utratg pracy czy spadkiem sity nabywczej uzyskiwanych dochodéw rozpo-
rzadzalnych negatywnie wplywa na poziom zaspokajania potrzeb konsumpcyjnych.

Zdecydowana wigkszos¢ badanych gospodarstw domowych (od 87 do 91%
w latach 2007-2015) przyznaje si¢ do ograniczania biezacych potrzeb w sytuacji
pogarszajacych si¢ warunkow finansowych (rysunek 3). Wraz z uptywem lat malat
w Polsce odsetek gospodarstw domowych zaciagajacych kredyty i pozyczki (spadek
o 15 p.p. w 2015 r. w stosunku do 2007 r.) oraz korzystajacych z pomocy krewnych
(spadek o 7 p.p. w 2015 r. w poréwnaniu z rokiem poprzednim), gdy dochody nie
umozliwiaty realizacji potrzeb. Niepokojaca wydaje si¢ by¢ obserwacja zmniejszania
zainteresowania dziataniami proaktywnymi na rzecz poprawy warunkéw material-
nych, takich jak podejmowanie dodatkowej pracy.

Rysunek 3. Dzialania podejmowane przez gospodarstwa domowe, gdy ich state dochody
nie pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb, w latach 2007-2015 [%]
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Zrédto: opracowanie na podstawie: Czapinski, Panek (2015, 2013, 2011).
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W 2015 roku nastapit wzrost o 8 p.p. w stosunku do 2007 roku odsetka gospo-
darstw domowych wykorzystujacych zgromadzone oszczgdnosci w celu zaspoko-
jenia potrzeb. Coraz wiecej rodzin decyduje si¢ w obliczu probleméw finansowych
na wyzbywanie si¢ posiadanego majatku (6% gospodarstw domowych w 2015 r.).
Co dziesigte badane gospodarstwo domowe w sytuacji, gdy state dochody nie wy-
starczaja na pokrycie kosztow zwigzanych z zakupem dobr konsumpceyjnych zaspo-
kajajacych zgtaszane potrzeby, w 2015 roku nie podjeto zadnego dzialania.

Podsumowanie

Poczatek przyjetego okresu analizy (szczegodlnie lata 2008—2009) to czas impli-
kacji w Polsce negatywnych skutkow globalnego kryzysu ekonomicznego skutku-
jacego obnizeniem tempa wzrostu PKB (do poziomu 1,6% w 2009 r.). Spowolnieniu
aktywnos$ci gospodarczej towarzyszyto ograniczenie popytu na praceg, co w rezul-
tacie skutkowato spadkiem zatrudnienia i wzrostem bezrobocia. Sytuacja ta wply-
ne¢ta bezposrednio na warunki finansowe gospodarstw domowych i znalazta swoje
odzwierciedlenie w poziomie dochodow. Do 2011 roku obserwowano w Polsce
spadek dynamiki wzrostu dochodéw realnych ogdétu gospodarstw domowych.
Przyspieszenie tempa wzrostu PKB odnotowano w dwoch kolejnych latach (w 2010 1.
—3,9% 1w 2011 r. — 4,5%). Nastepnie na polska gospodarke zaczeta oddziatywaé
druga fala $wiatowego kryzysu gospodarczego. W 2012 roku PKB zwickszyt si¢
0 2%, a w 2013 roku o 1,6% (Polska 2014..., 2014, s. 7). Sredni wzrost dochodow
realnych ogotu gospodarstw domowych w koncowej fazie okresu badania utrzy-
mywal si¢ na poziomie 2% (w 2013 r.) oraz 2,6% (w 2014 r.) i nie powr6cit do stanu
wyjsciowego (4,4% w 2007 r.).

Zmiany sytuacji dochodowej w mniejszym stopniu i w odwrotnej zaleznosci niz
wahania koniunktury w relacji do dochodow gospodarstw domowych oddziatywaty
na nastroje rodzin w Polsce wyrazone poprzez ocen¢ wiasnej sytuacji materialne;j.
W 2009 roku w stosunku do 2007 roku nastgpita poprawa wskaznikow zadowolenia
z warunkow ekonomicznych. W 2011 roku zwigkszat si¢ natomiast odsetek gospo-
darstw zle oceniajacych stan swoich finanséw. W kolejnych dwoch latach deklaracje
w sprawie sytuacji materialnej pozostaty na wzglednie statym poziomie, by w 2014
roku zareagowa¢ wyraznym optymizmem.

W relacji do poprawiajacej si¢ subiektywnej oceny warunkow ekonomicznych
w drugiej fazie okresu analizy wystepowat spadek odsetka gospodarstw domowych
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niemogacych zaspokoi¢ podstawowych potrzeb zwigzanych z zakupem zywnosci,
ubioru oraz regulowaniem optat za mieszkanie i sptatg zaciagnietych zobowigzan
finansowych. W rezultacie zmieniata si¢ takze tendencja podejmowanych dzialan
w sytuacji wystepowania niedoboru dochodow. Wraz z uptywem lat obserwuje si¢
wigkszg sktonnos$¢ cztonkow gospodarstw domowych do przyjmowania biernej
postawy wobec pojawiajacych si¢ trudnosci (wykorzystanie oszczgdnosci 1 wyzby-
wanie si¢ majatku). Mniejszy odsetek gospodarstw domowych przejawial zachowa-
nia proaktywne w postaci poszukiwania dodatkowej pracy czy korzystania z pomocy
zewnetrznej (krewnych czy instytucji finansowych).
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DIFFICUTLIES OF HOUSEHOLDS IN MEETING THEIR NEEDS
AND THE CHANGE OF STRATEGY OF COPING WITH THEM DURING THE YEARS

Abstract

The article presents the income situation of households in Poland as the main determi-
nant of the level of satisfaction of consumer needs. The diagnosis of the income situation has
been made based on disposable income, expressed in recognition of nominal and equivalent
income. Growth and income in the years 2007-2014 and their differentiation according to
socio-economic groups was presented. Additionally the self-esteem of the financial situation
under the aspect of satisfying the current needs and ways of managing the household budget
in case of income shortages were characterized. Also the general trend of remedial actions
in case of problems of satisfying consumer needs is discussed.

Translated by Agata Dziakowicz-Grudzien
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