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Wprowadzenie

We wspolczesnym $wiecie odchodzi si¢ od binarnego podziatu pici na dwie kategorie —
kobiety i mezezyzn. Ple¢ bowiem rozpatruje si¢ w kategorii kontinuum albo spektrum!.
Osoby niebinarne to takie, ktore ,,mys$la o sobie jako w pewnym stopniu kobiecie, a w pew-
nym stopniu me¢zczyznie albo w ogdle nie okreslaja si¢ przez pryzmat binarnego podziatu
na dwie plcie’.

5

Artykul zostal przygotowany w ramach projektu grantowego ADVANCEDBestStudentGRANT
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu pod opieka naukowa dr hab. Marty Wrze$niewskiej-
-Pietrzak prof. UAM.

' Matgorzata Tusifiska, Niebinarnosé, dostep 16.10.2023, https://cppb.pl/potrzebuje-pomocy/psychosek-
suolog/26-psychoseksuologia/l76-niebinarnosc. Nalezy zaznaczy¢, ze takie postrzeganie koreluje z obec-
nym sposobem postrzegania neuroréznorodnosci i spektrum autyzmu.

2 Tamze. Warto zwréci¢ rowniez uwage na definicje niebinarnosci zawarta w internetowym Wielkim
stowniku jezyka polskiego pod redakcja Piotra Zmigrodzkiego, https:/wsjp.pl: niebinarnos¢ —med. psych.
‘ogot tozsamosci plciowych, ktore wykraczaja poza podzial na me¢zczyzn i kobiety’. Wskazuje ona, ze
niebinarnos$¢ rozumiana jest jako pojecie medyczno-psychologiczne.
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Renata Zieminska w swojej ksiazce Niebinarne i wielowarstwowe pojecie pici wska-
zuje na zasadno$¢ stosowania pojecia niebinarnosci, co wyjasnia nastgpujaco:

Istnieja osoby niebinarne, ktdre na poziomie tozsamos$ci piciowej nie czujg si¢ ani
mezczyzng, ani kobietg [...]. Pte¢ jest zjawiskiem wielowarstwowym i trudno ustalic,
ktora warstwa jest decydujaca, kiedy warstwy sa niespdjne. Dodatkowo kazda warstwa
stanowi kontinuum bez wyraznej granicy pomigdzy cechami kobiecymi i meskimi?.

Obecnie temat szeroko rozumianej (nie)binarnosci, seksualnoSci staje si¢ coraz
powszechniejszy w dyskursie publicznym, jest przedmiotem zainteresowania nie tylko
waskiej grupy naukowcow czy specjalistow. W mediach spoteczno$ciowych — ktore sa
dzisiaj zaréwno gtownym nosnikiem informacji o otaczajacej rzeczywistosci, jak i narze-
dziem wpltywajagcym na ksztalt wspodlczesnej polszczyzny oraz na §wiadomos¢ sporej
grupy osob — porusza si¢ temat ptciowosci, a w toczacych si¢ w tej przestrzeni dyskusjach
wyrazne sg glosy dotyczace wyzwan stojacych przed jezykiem polskim. Wsrod szczegdto-
wych probleméw mozna wyrdzni¢ zagadnienia dotyczace uzywanych zaimkow, form rze-
czownikowych czy tez czasownikowych wykorzystywanych do wyrazania niebinarnosci.
Nierzadko obok nich wystepuja nadal zywe i budzace emocje dyskusje o feminatywach
1 (nie)widzialnosci kobiet w jezyku, ktore mozna postrzega¢ jako dzialania poprzedzajace
dyskusje o niebinarnosci i jezyku inkluzywnym.

Debra Soh, kanadyjska neurobiolozka i dziennikarka uznawana za kontrowersyjna,
w swojej ksiazce Gender bez emocji. Co mowi nauka o pici i tozsamosci plciowej napisata:

W czasach, w ktorych klawiatury komputeréw zastapity widty, nasza gra, w ktorej
jedna strona wygrywa, a druga przegrywa, toczy si¢ w czasie rzeczywistym. Jesli grasz
dobrze, zyskujesz sojusznikow i idziesz w zyciu do przodu. Ale jesli kwestionujesz
dominujaca narracje, bedziesz atakowany, otrzymasz grozby, stracisz prace i bedziesz
si¢ bal o bezpieczenstwo swojej rodziny*.

Nie sposob nie odnies¢ tych stéw do piciowosci i jezyka, ktérym poshugujemy si¢ na co
dzien w réznych sytuacjach komunikacyjnych czy w spotecznosciach. Obserwujac wspot-
czesny dyskurs publiczny, bez wigkszych trudnosci dostrzezemy, ze dominujgcy w tych
tekstach sposob postrzegania cztowieka polega na binarnym rozumieniu ptciowosci oraz
ukazuje heteronormatywnos¢ jako swoista ,,norme”, a odstgpstwa od niej opisywane sa za
pomocg kategorii ,,rzadkie”, ,,nienormatywne (nienormalne)”, ,,inne/odmienne”, ,,szoku-
jace”, ,tamiace kanony i tradycje” czy ,,wynaturzone”. Heteronormatywno$¢ z uwagi na

3 Renata Ziemifiska, Niebinarne i wielowarstwowe pojecie ptci (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2013), 133.

4 Debra Soh, Gender bez emocji. Co méwi nauka o pici i tozsamosci piciowej (Gliwice: Helion SA,
2022), 19.
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liczebna (frekwencyjna) przewage w dyskursie publicznym uzyskuje pozycje lidera, ktéry
~wygrywa w grze o racj¢” — zdobywa nadal wigksza liczbe sojusznikéw. Mimo to coraz
czegsciej, zwlaszceza wérdd mtodszego pokolenia, pojawiajg si¢ pytania o etyczne i niewy-
kluczajace uzycie jezyka, o formy nazywajace osoby, ktore nie identyfikuja si¢ z binarnie
postrzegang picia.

Z uwagi na to, ze niebinarnos$¢ jezykowa stanowi niezwykle zywe pole obserwacji dzia-
fan jezykowych, w artykule skupiam si¢ na przedstawieniu obecnych w polszczyznie form
niebinarnych, a takze probuj¢ odpowiedzie¢ na pytanie: ktore formy maja wicksza szanse
zosta¢ w polszczyznie na dtuzej? Materiat zrodtowy do przeprowadzenia badan zaczerp-
nigto z facebookowej grupy Wolny Niebinarnystan — miejsca zrzeszajacego zar6wno osoby
niebinarne, jak i te, ktore (nie)binarnoscia sg zainteresowane. Ogladem objete zostaty takze
dwa konta instagramowe — jedno prowadzi Mateusz Adamczyk, a drugie osoba zamiesz-
czajaca ksigzkowe recenzje — asiala_czyta’. Material badawczy pochodzacy z grupy face-
bookowej oraz kont instagramowych zbierany byt od stycznia 2023 roku do wrzesnia 2023
roku. Punktem odniesienia przeprowadzonych badan staty si¢: strona internetowa zaimki.
pl, prace jezykoznawcze i wypowiedzi Rady Jezyka Polskiego, Parlamentu Europejskiego,
a takze teksty literackie (o czym nizej), w tym ksiazka Jacka Dukaja Perfekcyjna niedo-
skonalos¢ oraz adresowana gtéwnie do mlodziezy powies¢ Mai MacGregor Sam Sylvester
i wiele na wpol przezytych zy¢ opowiadajaca o niebinarnej osobie uzywajacej zaimkow
onoljeno. Artur Luksza w tlumaczeniu ksiazki MacGregor wykorzystal formy niebinarne,
sposrod ktorych wybral neutratywy.

1. Jezyk inkluzywny, niebinarny, neutralny piciowo

W ramach toczacej si¢ dyskusji ksztattujg si¢ glosy wskazujgce na wartos¢ jezyka inklu-
zywnego®, w tym jezyka neutralnego plciowo. Mimo ze pojecie to wykrystalizowalo
si¢ w spoteczenstwie polskim stosunkowo niedawno, bo o jezyku nienacechowanym ze
wzgledu na pte¢ mowi si¢ w Polsce od lat kilku, w Parlamencie Europejskim temat ten poja-
wil si¢ jednak duzo wczesniej. Juz w 2008 roku w instytucji tej wprowadzono bowiem — co
byto woéwczas swoistym novum — wytyczne odnosnie do jezyka neutralnego ptciowo. Warto
zwrocié uwage na to, jak Parlament Europejski wyjasnia znaczenie jezyka neutralnego

5 W artykule przytoczono przyklady zaczerpnigte z konta Mateusza Adamczyka (https:/www.instagram.
com/mateusz_adamczyk/?utm_source=ig_web button share sheet&igshid=0GQ5ZDc20Dk2ZA==
oraz asiala_czyta (https://www.instagram.com/asiala_czyta/?utm_source=ig_web button_share she-
et&igshid=0GQ5ZDc20Dk2ZA==).

% W tym miejscu nalezy nadmienié, Ze pojecie jezyka inkluzywnego swym zakresem obejmuje zdecydo-
wanie wigcej zagadnien, o czym przekonuje m.in. Ewa Kotodziejek w artykule ,,Normatywne aspekty
komunikacji inkluzywnej”, Studia Jezykoznawcze. Synchroniczne i diachroniczne aspekty badania pol-
szezyzny 21 (2022): 23-34.
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plciowo — pojecia wowcezas niemajacego utrwalonego spolecznie znaczenia. We wspomnia-
nym dokumencie

jezyk neutralny piciowo to ogdlne okreslenie stuzace zdefiniowaniu jezyka pozba-
wionego znamion seksizmu, jezyka, ktory jest inkluzywny lub réwnosciowy. Celem
jezyka neutralnego plciowo jest unikanie wyboru stéw, ktére mozna interpretowaé
jako tendencyjne, dyskryminujace lub ponizajace, poniewaz sugeruja wyzszo$¢ jed-
nej ptci nad druga. Stosowanie rownosciowego i inkluzywnego jezyka pomaga takze
ograniczy¢ stereotypy piciowe, wspiera rozwoj spoteczny i przyczynia si¢ do osiagnie-
cia rOwnouprawnienia plci’.

Warte odnotowania jest to, iz jezyk neutralny piciowo, okreslany takze za pomoca
synonimicznego pojecia jezyk niebinarny, sktania do dyskusji zwigzanych z zasadami
etycznymi, tym samym wpisujac si¢ w pojecie politycznej poprawnosci. Cho¢ idea etycz-
nego i niewykluczajacego sposobu komunikacji jest do$¢ tatwa do zrozumienia, wywoluje
ona wiele emocji i kontrowersji w roznych grupach spolecznych. Niejednokrotnie mozna
si¢ spotka¢ z negatywnymi komentarzami dotyczacymi jezyka neutralnego ptciowo. Weigz
dla licznej grupy natywnych uzytkownikow jezyka polskiego stosowanie form neutralnych
(najblizszych pod wzgledem swojej budowy gramatycznej temu, co oferuje polszczyzna)
to zjawisko, ktorego nie potrafig zaakceptowaé. Co oczywiste, najwigcej form neutralnych
plciowo powstaje wsrod samych osoéb niebinarnych oraz oséb z ta spotecznoscia zwigza-
nych (rodzicow, opiekundw, przyjaciol, znajomych). Takze osoby ttumaczace niejednokrot-
nie dbajg o to, by ksigzki, ktdre coraz powszechniej przedstawiajg postacie niebinarne, byty
dopracowane i wskazywaly na jezykowa neutralnosc¢?.

Od kiedy mozemy méwic, ze w Polsce pojawity si¢ wsrdd ekspertow oraz autorytetow
jezykowych rozwazania dotyczace form niebinarnych? OdpowiedZ na to pytanie podsuwa
komentarz Rady Jezyka Polskiego z 2003 roku. Wtedy to osoby czlonkowskie, zapytane
o takie formy, jak: byfom, bylos, odpowiedziaty:

watpliwosci budzi [...] strona semantyczna tej kwestii: czy istnieje nadawca lub
odbiorca wypowiedzi, w stosunku do ktoérego mozna by uzy¢ form rodzaju nijakiego.
Niewatpliwie w tekstach dotyczacych zycia codziennego, pisanych polszczyzna stan-
dardowa czy potoczna, taka sytuacja si¢ nie zdarza [...]°.

7 Jezyk neutralny plciowo w Parlamencie Europejskim, 2, https://www.europarl.europa.eu/cms-
data/187107/GNL_Guidelines PL-original.pdf.

8 Przyktadem jest ksigzka Mai MacGregor, Sam Sylvester i wiele na wpét przezytych zyé, thum. Artur
Luksza (Krakow: Wydawnictwo Znak OdyseYA, 2023).

9 Bytos, bylom” — Rada Jezyka Polskiego, dostep 3.06.2022, https://rjp.pan.pl/index.php?option=com _
content&view=article&id=317:byom-byo&catid=44&Itemid=208.
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Z dalszej czgscei tego wyjasnienia mozna si¢ dowiedzieé, ze takie formy, jak bylos, robi-
fos — cho¢ systemowo poprawne — w momencie opublikowania przez Rade¢ Jgzyka Polskiego
odpowiedzi na to pytanie nie byty uzywane w komunikacji codzienne;j.

W tym miejscu warto jednak zwrdci¢ uwagg, ze formy neutralne nie sg nowe w polsz-
czyznie. Wystarczy zajrze¢ do Gramatyki jezyka polskiego przez Maxymiliana Jakubowicza
utozonej, wydanej w roku 1823 w Wilnie. Z niej to bowiem mozna si¢ dowiedzie¢, ze w cza-
sie przesztym, w pierwszej osobie liczby pojedynczej rodzaju nijakiego wystepowata forma
bylom, w drugiej natomiast — byfos'.

Wspotczesnie swoistej proby systematyzacji form jezyka niebinarnego podjgta sie
Aleksandra Walkiewicz w artykule Jezykowe wykladniki niebinarnosci ptci w polszczyz-
nie. Czes¢ 1: Wprowadzenie do problematyki i proba systematyzacji''. Autorka zauwaza, ze
,howe elementy leksykalne nie wchodza do jezyka jako byty izolowane, lecz jako catostki
otoczone calg siecig relacji syntaktycznych, znaczen i konotacji”'?. Dzisiaj gtdéwnym zro-
diem — ktore wskazuje rowniez jezykoznawczyni — niosagcym najwigksza bazg¢ rozwigzan
jezykowych w zakresie form niebinarnych jest wspomniana wyzej internetowa strona
zaimki.pl, tworzona przez Kolektyw Rady Jezyka Neutralnego. Mimo ze strona ta — co
nalezy podkresli¢ — jest nicocenionym zroédtem wiedzy, to i tak osoby postugujace si¢ na co
dzien jezykiem polskim czestokro¢ tworzg whasne, dopasowane do potrzeb formy neutralne.
Na stronie zaimki.p/ wyrézniono nastepujace formy niebinarne dost¢pne w polszczyznie':

a) neutratywy — np. jezykoznawcze,

b) dukatywy — np. przyjaciotu,

¢) osobatywy — np. osoba studencka,

d) iksatywy — np. partnerx.

Oprocz podgrupy rzeczownikoéw osoby tworzace Kolektyw Rady Jezyka Neutralnego
wskazuja takze formy zaimkowe oraz czasownikowe w postaci niebinarnej. Warto podkre-
sli¢ jednak to, Ze czg¢$¢ z wyrdznionych form, gtownie iksatywy, istnieje wylacznie w wersji
pisanej. Bardzo trudno bowiem przenies$¢ ten wlasnie wyznacznik niebinarnosci jezykowe;j
na komunikacj¢ ustng. Cho¢ nazwa iksatywy odwotuje si¢ do wykorzystania znaku gra-
ficznego ,,x”, w tym miejscu pojawi¢ si¢ moga rowniez inne graficzne znaki i symbole.
Na stronie zaimki.p/ mozna przeczytac:

10 Maxymilian Jakubowicz, Gramatyka jezyka polskiego przez Maxymiliana Jakubowicza utozona,
dostep 26.06.2023, https://gramatyki.uw.edu.pl/book/520. Co nalezy podkresli¢, w Gramatyce nie zawarto
informacji odnos$nie do tego, z jakimi rzeczownikami stosowaé wspomniane czasowniki.

1" Aleksandra Walkiewicz, ,Jezykowe wykltadniki niebinarnosci pici w polszczyznie”. Cz. 1:
,.Wprowadzenie do problematyki i proba systematyzacji”, Prace Jezykoznawcze 24 (2022).

12 Tamze, 88.

13" Typy form rzeczownikowych podaje za strong: zaimki.pl, https://zaimki.pl/rzeczowniki.
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Znakéw zastepujacych mozna uzywac réowniez dla rzeczownikow. Ze wzgledu na
popularnos¢ form z iksem, prezentujemy je tutaj na przyktadzie iksatywow, ale mozna
wymieni¢ ,,x” na inny placeholder (jak podtoga ,, ” czy gwiazdka ,,*”)'.

Istnieje coraz wigcej wyznacznikéw niebinarnosci w jezyku polskim, poniewaz — jak
podaje rowniez wieloautorski poradnik Jak pisac i mowic o osobach LGBT+. Poradnik'’ —
jest tyle niebinarnych pfci, ile niebinarnych oséb. Z tego takze powodu osoby niebinarne
siggaja po przerozne formy wyrazania wilasnej identyfikacji, w tym po: zaimki neutralne'®,
zaimki zenskie lub meskie, a niektére osoby niebinarne mieszaja owe zaimki w obrgbie
swych wypowiedzi.

2. Jezykowe wyktadniki niebinarnosci w analizowanym materiale

2.1. Zaimki

Niejednokrotnie zdarza si¢, ze o uzywanych zaimkach czy formach rzeczownikowych
decyduje sytuacja komunikacyjna. Coraz powszechniejsze staje si¢ pytanie o stosowane
przez dang osobg¢ zaimki, by nie wyklucza¢ osob uczestniczacych w rozmowie i wykazaé
si¢ szacunkiem oraz zrozumieniem.

W codziennym kregu znajomych [...], jesli jestem przy nich wyoutowane, to czasem
samo uzywam zaimkow wymiennie. [...] Tym znajomym, z ktérymi jestem wyouto-
wane, przypominalam juz po pare¢ razy, zeby nie nazywali mnie genderowymi okre-
$leniami [...]"7.

To jeden zkomentarzy, ktory pojawil si¢ na facebookowej grupie Wolny Niebinarnystan.
Podkresli¢ nalezy szczegdlnie forme¢ imiestowowa wyoutowane, ktéra nie okresla zadnej
plci — jest w petni neutralna. Taka budowa imiestowu pojawia si¢ przy tworzeniu form
neutralnych wiasnie. Jak si¢ okazuje, nie jest to az takie rzadkie. Przeczyta¢ bowiem mozna
i taki wpis:

Moje zaimki to ona/jej i ono/jej, nie utozsamiam si¢ z okresleniami wskazujacymi
bezposrednio na ple¢ zenska typu dziewczyna, kobieta, ale lubi¢ feminatywy.

14 Jksatywy, dostep 5.10.2023, https://zaimki.pl/iksatywy.

15 Marcin Dzierzanowski i in., Jak pisac¢ i mowic o osobach LGBT+. Poradnik (Warszawa: Wydawnictwo
Newsroom, 2024), dostep 15.07.2024, https:/jakmowicolgbt.pl.

16 W ujeciu gramatyki opisowej jest to rodzaj nijaki, w celach ptciowych uzywa sie coraz czesciej formy
rodzaj neutralny.

17" Komentarz w grupie Wolny Niebinarnystan z 27 stycznia, dostep 11.11.2023, https:/www.facebook.
com/groups/neutratywy/permalink/1132651334109387. Wszystkie cytaty przytoczono z zachowaniem ory-
ginalnego zapisu.
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W codziennym kregu znajomych mam prawie same cisy i jesli jestem przy nich
wyoutowane to czasem samo uzywam zaimkoéw wymiennie, a to czego oczekuje, to ze
nie beda mnie nazywac ,,dziewczyna”, ,,kobieta” ani ,,laska”, brr. Poki co nie prositom
nigdy o0sob cishetero o uzywanie wszystkich moich zaimkéw a nie tylko agabowych.
Tym znajomym z ktérymi jestem wyoutowane przypominatam juz po par¢ razy, zeby
nie nazywali mnie genderowymi okresleniami i zawsze ten problem wraca, w zasadzie
tylko w jednym gronie znajomych udato mi si¢ doprowadzi¢ do tego ze nie jestem tak
nazywane i to jest grono jednych z moich najblizszych przyjaciot's.

Kwestia zaimkéw odgrywa przeogromng role, poniewaz w komunikacji siggamy po
nie dosy¢ czesto. Rzec mozna, ze zaimki — gtownie osobowe, ale takze chocby i dzierzaw-
cze — stanowig trzon wyrazania siebie w jezyku. W grupie Wolny Niebinarnystan pojawiaja
si¢ sporadycznie dyskusje dotyczace uzywanych zaimkow. Znalez¢ mozna réwniez i takie
komentarze, w ktorych osoba piszaca zwraca uwagg na to, ze uzytkownicy polszczyzny
napotykaja trudnos$ci podczas tworzenia form niebinarnych, a ich stosowanie w komunika-
cji codziennej wymaga czasu i ¢wiczen:

Ja ze wzgledu na uzywanie zaimkow onu/jeno nie oczekuje [...], ze bedzie si¢ ktos tak
do mnie zwraca¢, bo wiem, ze ludzie maja problem z ogarnigciem tego, ale zawsze
doceniam, kiedy kto$§ probuje i przyswoi. Dlatego jestem okej z ,,tradycyjnymi zaim-
kami”. Ale jesli chodzi o nazywanie mnie ,,facetem”, ,,kolesiem” czy cholera wie co,
no to to powoduje dyskomfort i poprawiam!'.

Warto zauwazy¢, ze powyzsza wypowiedz pokazuje dwie perspektywy komunikacyjne —
osoby niebinarnej i binarnej, a kazda z nich osoba komentujaca charakteryzuje poprzez
dazenie do respektowania potrzeb komunikacyjnych i zrozumienie trudnosci, ktore stawia
uzytkownikowi jezyka polszczyzna.

2.2. Neutratywy i werbalne formy neutralne

Neutratywy to jedna z mozliwosci niebinarnych wyznacznikow jezykowych. Formy takie,
jak aktorze, jezykoznawcze czy aktywiszcze — przynajmniej wsréod mniej $swiadomych
0sob postugujacych si¢ jezykiem polskim — wydaja si¢ niezrozumiate, a niejednokrotnie
takze 1 bledne. Wynikaé to moze z tego, ze neutratywy obecnie nie s3 jeszcze do$¢ roz-
powszechnione nawet wsrod 0sob niebinarnych. Podczas poszukiwania przyczyn takiego
stanu nalezy zwro6ci¢ uwage na fakt, ze formy neutralne/neutratywne strukturalnie nie wpi-
suja si¢ w powszechnie funkcjonujacy w polszczyznie jeden paradygmat. Jednym ze spo-
sobow budowania neutratywow jest dodanie neutralnej koncéwki -e. Przed nig pojawiaja

18 Tamze.
19 Tamze.
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si¢ alternacje, np. aktor — aktorze — r:rz. Do rzeczownikéw dodawana jest rownie czg-
sto, zapozyczona z taciny, koncoéwka -um?®. Trudnos¢ — co wskazywala tez Aleksandra
Walkiewicz — stanowi przede wszystkim fakt, iz wymienione formanty slowotworcze
nie nalezg do klasycznych formantéw w polszczyznie. Zbudowanie neutratywu wymaga
zatem do$¢ duzej swiadomosci 1 kompetencji jezykowej. Takze i odbiér oraz zrozumienie
tejze formy przez osobe¢ niezorientowang w aspekcie jezyka neutralnego moga sprawiac
pewna trudnos¢. Co ciekawe, na stronie zaimki.pl znajduje si¢ tez poradnik, jak tworzy¢
i odmienia¢ neutratywy?!, dotyczy on jednak tylko form rzeczownikowych. Zdaniem oséb
tworzgcych t¢ strong ,,neutratywy brzmig znajomo, poniewaz trzymajg si¢ fonetycznych
i morfologicznych szablonéw polszczyzny?2. Pomijaja jednak opis tworzenia i stosowania
niebinarnych form czasownikowych. Jest to swoista trudnosé, gdyz jezyk polski jest jezy-
kiem fleksyjnym, a co za tym idzie — kazdy rzeczownik, forma imienna, musi si¢ taczy¢
z odpowiednio odmienionym czasownikiem, ktéry m.in. w formie czasu przesztego jest
nacechowany ze wzgledu na rodzaj. By¢ moze fakt, ze neutratywy, zgodnie z zasadami
uzalezniania sktadniowego, wymagaja okreslen w formie rodzaju neutralnego, powoduje,
ze 1 czasownik w tym rodzaju jest dla Kolektywu oczywisty. Gdy jednak zobaczymy sama
forme artystum czy autorze, bardzo trudno okresli¢ nam jej znaczenie i sposob funkcjono-
wania w polszczyznie, a wyrazy tekstowe zakonczone na -e, z uwagi na synkretyzm z wota-
czem liczby pojedynczej, nie od razu wskazuja na uzycie niebinarne. Wiele bowiem form
neutratywnych pokrywa si¢ z odmiang wyrazow binarnie nacechowanych?. Konstrukcje
te jednak pojawiajg si¢ w grupie Wolny Niebinarnystan sporadycznie — glownie w ramach
pytan, jak odpowiednio zbudowac¢ konkretng form¢. W 2022 roku zadano pytanie: ,,Jak
stworzy¢ neutratyw od «wynalazca»?”*, ktdre pokazato, ze proponowane odpowiedzi spro-
wadzaja si¢ do wskazania form: wynalazcze, wynalazcze, rdznigcych si¢ opozycja samogto-
ska nosowa: samogtoska ustna.

Neutratywy wystepuja coraz liczniej w ttumaczonej, najczesciej z jezyka angielskiego,
literaturze — gtownie miodziezowej. Wystarczy chocby spojrzeé na opis wspomnianej
ksiazki Mai MacGregor Sam Sylvester i wiele na wpol przezytych zyc:

Sam Sylvester ma osiemnascie lat, jest niebinarne i uzywa zaimkéw ono/jeno. [...]
Na szczescie po przeprowadzce jeno zycie rozpoczyna si¢ na nowo. [...] Z czasem Sam

20 Walkiewicz, ,,Jezykowe”, 96.

2 Skqd bierzemy neutratywy i jak je odmieniac¢?, dostep 10.07.2023, https://zaimki.pl/tworzenie-neutra-
tyw%C3%B3w.

22 Tamze.

23 Por. Walkiewicz, ,,Jezykowe”, 96-97.

24 Wpis z grupy Wolny Niebinarnystan z 16 czerwca 2022 r., dostep 11.11.2023, https://www.facebook.
com/groups/neutratywy/permalink/985001435541045/.



Jezykowa neutralnos¢ — sposoby tworzenia form niebinarnych w polszczyznie... | 169

zaczyna dostawac lisciki z pogrozkami, a w chwili, gdy rozwigzanie zagadki jest juz
blisko, ktos$ zdradza prawdg o jeno przesztosci.

O zastosowanym rozwigzaniu neutralnym $§wiadcza réwniez fragmenty ksigzki.

W wypowiedziach osoby bohaterskiej, w formach czasownikowych pierwszoosobowych,

uzyto form zakonczonych na -om, np.

Lezac tak w samotnosci, przez moment czuj¢, jakbym bylo w zawieszeniu. [...] Nie
chciatlom moéwi¢ nawet terapeutce; musialom jednak wyjasnic, ze zainteresowanie ich
historiami zaczgto si¢ przed atakiem?.

Sam, co zostalo wspomniane, jest niebinarne. Z tego powodu najblizsi w rozmowie

z Sam uzywaja odpowiednich zwrotow i form czasownikowych w rodzaju neutralnym:

3.

Jesli co$ pojdzie nie tak, znajdziemy sposob, zebys$ dokonczylo naukg. [...] Bedziesz
moglo nawet zdawa¢ egzaminy koncowe, jesli bedzie trzeba. [...] Po prostu chciatem,
zeby$ wiedziato, co mi chodzi po glowie?’.

Dukaizmy 1 dukatywy

Dos¢ szerokim zagadnieniem w jezyku osob niebinarnych sa dukaizmy (formy werbalne

i zaimkowe) oraz dukatywy (formy rzeczownikowe). Dukaizmy to formy utworzone przez

Jacka Dukaja do ksiazki Perfekcyjna niedoskonatosc®®. Juz na pierwszych stronach powie-

Sci spotka¢ mozna nastepujace konstrukcje gramatyczne:

25
26
27
28
29
30
31
32

Phoebe Maximilian de la Roche przyglgdatu si¢ temu usmiechowi®.
Phoebe zerknetu na cesarskiego mandaryna’®.
Stahs McPherson juz przestepowatu prog?'.

Stowinczyk? — zagadnat nu Adam?32.

MacGregor, Sam Sylvester, tekst oktadkowy.

Tamze, 12.

Tamze, 20-21.

Moje zaimki to onu/jenu, dostep 17.10.2023, https:/zaimki.pl/onu.

Jacek Dukaj, Perfekcyjna niedoskonatos¢ (Krakow: Wydawnictwo Literackie, 2004), 9.
Tamze.

Tamze, 218.

Tamze, 220.
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Odmiana dukaizméw wymaga od 0séb postugujacych si¢ jezykiem polskim swoistej
$wiadomosci, poniewaz w rodzaju tym uzywa si¢ wigkszej liczby koncéwek i form.

Dukatywy natomiast to postptciowe rzeczowniki tworzone na wzor dukaizmow, lecz
poszerzajace formy stosowane przez Jacka Dukaja. W rodzaju tym rzeczowniki nie przyj-
muja osobowych koncowek, lecz otrzymujg zakonczenia: -u, -y, -e, np. astronautu, przyja-
cioty, ichmoscie’?.

Formy tworzenia i odmiany dukaizmoéw oraz dukatywow zostaty w petni opisane na
stronie zaimki.pl. Dzigki temu kazdy moze si¢ zapoznac z pelnymi paradygmatami odmiany
zaimkow — nie tylko osobowych, lecz takze dzierzawczych, wskazujacych czy nicokreslo-
nych*. W tym miejscu warto zwrdci¢ uwage na to, ze formy rodzaju postptciowego, do kto-
rego nalezg dukatywy i dukaizmy, sa niejednokrotnie synkretyczne z regularnymi formami
rodzajowymi funkcjonujacymi w polszczyznie. Analizujac odmiang zaimkow osobowych
w rodzaju postptciowym, szybko dostrzezemy, ze o ile w liczbie pojedynczej nie widaé
zadnego synkretyzmu, o tyle w liczbie mnogiej jest juz zupelnie inaczej. W dopetniaczu
obecna jest forma ich/nich, w celowniku — im, narzedniku — nimi, w miejscowniku za§ —
nich. Jak zatem wida¢, formy postptciowe w wiekszosci przypadkow w liczbie mnogiej
sa synkretyczne z formami rodzajowymi polszczyzny. W liczbie mnogiej we wskazanych
formach zaimkowych nie ma zréznicowania generycznego (nimi moze wskazywac na grupg
kobiet, mezczyzn, 0séb niebinarnych, a takze grupe réznoplciowsa).

W dukaizmach tatwo zauwazy¢ swoisty wzorzec budowy wyrazow. Najogélniej
mozna uznaé, ze w miejscach, w ktorych zwyczajowo wystepuja morfemy wskazujgce
na rodzaj meski lub zenski, pojawia si¢ czastka -u badz -um. W dukatywach — formach
imiennych — rowniez wida¢ swoistg zalezno$¢ w budowie. I tutaj dominujaca koncowka jest
-u oraz w liczbie mnogiej -y. Podobnie jednak jak w przypadku zaimkow zdarzaja si¢ formy
synkretyczne z formami binarnymi. Dukatyw w liczbie mnogiej od slowa tworcy brzmi
tworcy — trudno wige odroznic¢ forme¢ niebinarng od formy binarnej, zanika bowiem opo-
zycja budujaca t¢ roznicg znaczeniowsg. Jej brak moze wptywaé negatywnie na upowszech-
nienie si¢ tej wlasnie jezykowej formy wyrazania niebinarnosci. Niemozno$¢ wyekspono-
wania niebinarno$ci w liczbie mnogiej moze si¢ wiazac takze z inng kwestig. Identyfikacja
za pomocg form jezykowych w przypadku osob niebinarnych najczeéciej dotyczy wtasnie
sytuacji méwienia o sobie — a wigc liczby pojedynczej, co potwierdzaja wpisy publikowane
w ramach facebookowej grupy Wolny Niebinarnystan:

33 Przyklady za: Dukatywy, dostep 17.10.2023, https://zaimki.pl/dukatywy.
34 Wykaz wszystkich zaimkéw w rodzaju postplciowym dostepny jest na stronie https:/zaimki.pl/zaimki-
-postp%C5%82ciowe.
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Ja ze wzgledu na uzywanie zaimkéw onu/jeno, nie oczekuje [...] ze bedzie si¢ ktos tak
do mnie zwracac®.

Wspomnienie o Milo jako jezykotworczu?®.

3.1. Osobatywy

Najczgscie] pojawiajaca si¢ jednak forma — i to zreszta nie tylko w grupie Wolny
Niebinarnystan — sg osobatywy. Zdaniem Matgorzaty Gebki-Wolak ,,wydaja si¢ [one] mie¢
charakter bardziej oficjalny niz neutratywy czy dukatywy, ktoére s3 notowane w wypowie-
dziach w mediach spotecznosciowych™’. Jezykoznawczyni wskazuje takze, ze

[...] bardzo ostroznie mozna prognozowac, ze szans¢ na stabilizacj¢ w ogolnej polsz-
czyznie majg te innowacje, ktore albo juz sg w systemie, cho¢ majg inne funkcje (np.
rodzaj nijaki) badz zakres uzycia, albo powielaja znany mechanizm (osobatywy)3.

Potwierdzeniem tego zdania sg coraz powszechniejsze w przestrzeni spotecznej osobatywy.
W grupie Wolny Niebinarnystan spotykamy m.in. takie wpisy:

[...] gdzie osoby bohaterskie napotykaty rézne problemy z korupcjg, prawem konku-
rencji itd.*

Wsrod zaproszonych na zebranie osob prelegenckich nie ma ani jednej osoby trans-
plciowej, ktéra moglaby opowiedzie¢ o tym ,,problemie” ze swojej perspektywy*.

Mordki, takie pytanko: sg tu jakie$ osobki queerowe mieszkajace w Lodzi?*!

Osoby bohaterskielosoby prelegenckie to formy przymiotne, derywowane od rzeczow-
nikdw bohater, prelegent. Formy wchodzace w sktad osobatywow mozna takze budowac

35 Cytowany wczes$niej komentarz zamieszczony pod postem w grupie Wolny Niebinarnystan z 27 stycz-
nia 2023 r.

36 Wpis w grupie Wolny Niebinarnystan z 6 maja 2023 r., dostep 11.11.2023, https://www.facebook.com/
groups/neutratywy/permalink/1184184405622746.

37 Malgorzata Gebka-Wolak, ,,Jezykowe wykladniki niebinarnosci ptei w polszezyznie”. Cz. 2: ,,Innowacje
a system i tendencje rozwojowe”, Prace Jezykoznawcze 24 (2022).

38 Tamze, 101.

39 Komentarz zamieszczony pod postem w grupie Wolny Niebinarnystan z 7 czerwca 2023 r., dostep
17.10.2023, https://www.facebook.com/groups/neutratywy/permalink/1200801073961079.

40 Wpis w Teczowym Biatymstoku z 9 maja 2023 r., dostep 11.11.2023, https://www.facebook.com/groups/
neutratywy/permalink/1186028785438308.

41 Wpis w grupie Wolny Niebinarnystan z 1 wrzeénia 2023 r., dostep 12.11.2023, https://www.facebook.
com/groups/neutratywy/permalink/1242741289767057.
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od czasownikow — przybierajg wtedy posta¢ imiestowow, np. osoba kandydujgcal gotujgca/
prezesujgca.

Warto zwrocié uwage, ze obecnie osobatywy to formy najczeSciej pojawiajace si¢
w szeroko rozumianych mediach i korespondencji. Osoby odpowiedzialne za komunikacje
na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, dbajac o jezykowa inkluzywnos$¢,
coraz wigcej wiadomos$ci mailowych formutujg za pomoca zwrotu adresatywnego Drogie
Osoby Studenckie czy tez Szanowne Osoby Studiujgce. Tomasz Piekot, jezykoznawca
z Uniwersytetu Wroctawskiego, uznaje jednak, ze moze si¢ pojawi¢ trudno$¢ w stosowaniu
osobatywow w tekstach uzytkowych, choéby prawnych, poniewaz — jak wskazuje — ,,termin
fachowy powinien by¢ wygodny i krotki. Dlatego terminy l-wyrazowe wygrywaja najcze-
Sciej z 2-wyrazowymi itp.”2.

Mimo tych opinii jezykoznawcow w grupie My, rodzice czgsto pojawiajacy si¢
zwrot adresatywny brzmi Drogie Osoby Rodzicielskie lub Kochane osoby, Drogie Osoby
Czlonkowskie. Wskazuje to po pierwsze na fakt, iz rodzice, osoby doroste, nie musza czué
przywigzania do jakiej$ konkretnej plci biologicznej, a po drugie, ta forma uwrazliwia
dorostych i inne osoby odwiedzajace strong na jezykowa inkluzywnosé¢. Warto podkreslic,
ze rzeczownik rodzic to w pewnym sensie forma, ktorag mozna nazwac¢ zaré6wno matke,
jak 1 ojca, jest to wigc w pewnym sensie okreslenie neutralne. W Wielkim stowniku jezyka
polskiego pod redakcja Piotra Zmigrodzkiego spotkamy dwa znaczenia wyrazu hastowego
rodzic® — ‘jedno z rodzicéw’, czyli ojciec lub matka w stosunku do swojego dziecka, oraz
‘ojciec’. Rodzic wigc nie odnosi si¢ wytgcznie do osobnika pici meskiej. Mimo to osoby
postugujace si¢ jezykiem polskim majg potrzebe utworzenia osobatywnej formy niebinar-
nej — osoby rodzicielskie. Nalezy pamictac, ze w jezyku mamy do czynienia z rodzajem
naturalnym oraz gramatycznym. Cho¢ rodzic jest rodzaju me¢skoosobowego (rodzaj gra-
matyczny), okresla osobe plci meskiej, a takze zenskiej (rodzaj naturalny). Takie rodzajowe
przesunigcia sa w polszczyznie obecne rowniez w takich wyrazach, jak mezczyzna czy
artysta. Ich znaczenie wskazuje na rodzaj meskoosobowy, a budowa i odmiana w liczbie
pojedynczej to przyktad gramatycznego rodzaju zenskiego.

O waznosci 1 czgstosci osobatywow Swiadczy takze fakt, ze sporadycznie w grupie
Wolny Niebinarnystan pojawiaja si¢ pytania o to, jak sformutowaé konkretny osobatyw.
Osoby biorace udziat w takich dysputach majg bardzo duza swiadomos$¢ jezykowa i ched
dogltebnego poszukiwania formy, ktora bytaby semantycznym odpowiednikiem funkcjonu-
jacej w polszczyznie struktury nacechowanej pod wzgledem rodzaju. Takim przyktadem
moga by¢ rozwazania o tym, jak zbudowac¢ forme¢ neutralng dla okreslen dwuwyrazowych
typu asystent badawczy:

42 Publikacja Tomasza Piekota na platformie Linkedln, dostep 17.10.2023, https://pl.linkedin.com/posts/
tomaszpiekot polszczyzna-font-czcionka-activity-7060203330823712768-k5SNE?trk=public_profile
like view.

4 Rodzic”, w: Zmigrodzki, Wielki stownik, dostep: 11.11.2023, https://wsjp.pl/haslo/podglad/4704/
rodzic.
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Chodzi za mna i nie moge na to wpasé. Moze kto§ zna odpowiedz. Jak tworzy¢
osobatyw w przypadku dwuwyrazowej nazwy? W moim przypadku — asystent ka
badawcz . Osoba asystencka bytaby jasna, ale co z cztonem ,,badawcza”? Jako$ ,,0soba
asystencka badawcza” nie pasuje, bo badawcza odnosi si¢ do osoby, a nie do asysto-
wania. Za to ,,0soba asystencko-badawcza” tez mi nie gra, bo osoba musiataby by¢
i asystencka, i badawcza, a wigc to nie to*.

Wypowiedz ta zwraca uwage na to, ze osobatywy jako formy do$¢ rozpowszechnione,
spotykane w dyskursie publicznym, nie sg rozwigzaniem majacym zastosowanie w kazdej
sytuacji.

3.2. Iksatywy

Nie mozna nie dostrzec faktu, ze to wlasnie iksatywy daja osobom postugujacym sie jezy-
kiem polskim wiele mozliwosci tworzenia form werbalnych oraz imiennych. Formy iksa-
tywne pojawiajg si¢ nierzadko w wypowiedziach w grupie Wolny Niebinarnystan, ktora
byta przedmiotem badan. Osoby dzialajace w tej grupie bardzo czgsto uzywaja litery ,,x”
lub znaku graficznego podtogi/podkreslnika* w miejscu form osobowych, np.

Czy ktor_$ z Was chciatoby si¢ podzieli¢?4¢
Czy spotkatx$ si¢ z mitem o zmuszeniu do tranzycji innych przez osoby trans?¥
Czy ktoras z tu obecnych osob probowatx doda¢ drugie imi¢ w USC?48

Solidarnie z pracownixami Solarisa®.

Podkresli¢ warto, ze formy iksatywne ukazuja si¢ najczesciej w formach werbalnych —
czasownikowych — jednak w ten sposob tworzone sg rowniez formy imienne, jak np. pra-
cownixami, ktor_s. Takze strona zaimki.pl przedstawia formy iksatywne, chocby:

4 Komentarz w grupie Wolny Niebinarnystan z 27 marca 2022 r., dostep 11.11.2023, https://www.face-
book.com/groups/neutratywy/permalink/93601894715961.

45 W dalszej czescei artykutu — ze wzgledow estetycznych — uzywana przeze mnie bedzie wytgcznie forma
podkreslnik, inaczej niz na stronie zaimki.pl.

46 pytanie w grupie Wolny Niebinarnystan z 14 czerwca 2023 r., dostep 12.11.2023, https://www.facebook.
com/groups/neutratywy/permalink/1204644866910033.

47 Pytania w grupie Wolny Niebinarnystan z 13 kwietnia 2023 r., dostep 12.11.2023, https://www.face-
book.com/groups/neutratywy/permalink/1172899430084577.

48 Pytanie w grupie Wolny Niebinarnystan z 7 lutego ., dostep 12.11.2023, https://www.facebook.com/
groups/neutratywy/permalink/1138769400164247.

49 Jeden z transparentéow w Poznaniu, dostep 30.06.202, https:/gloswielkopolski.pl/strajk-w-solarisie-
na-rynku-jezyckim-w-poznaniu-pojawil-sie-napis-solidarnie-z-pracownixami-solarisa-zobacz-zdjecia/ar/
¢c1-16020173.
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artystx>

Pozostalx jednak w radzie Bangor jako radnx niezrzeszonx>'.

Iksatywy nie pojawiaja si¢ wylacznie w grupach zrzeszajacych osoby niebinarne lub
na stronach dotyczacych jezykowej inkluzywnos$ci, wystepuja takze w szeroko pojetych
mediach spolecznosciowych. Coraz wigcej dziatajacych w mediach 0séb —nie tylko jezyko-
znawcow — dba o to, by swoimi wypowiedziami nikogo nie krzywdzi¢, a takze by uwzgled-
ni¢ niebinarno$¢. Na Instagramie mozemy spotkaé wypowiedzi:

nie wiedziatxm, co mam o tej ksigzce sadzi¢. Myslatxm, ze ostatnie rozdzialy rozwieja
moje watpliwos$ci [...]. Gdy dziaty si¢ powazne rzeczy, nie czulxm z nimi zadnego
powiazania®?.

Bylxm zainteresowanx tg ksigzka juz kilka lat temu i teraz wreszcie mamy ja w Polsce!
[...] Myslatxm, ze nie moze by¢ gorzej, ale batxm si¢ coraz bardziej, przewracajac
kolejne strony, bo w glebi duszy wiedziatxm, ze si¢ myle.

Przedstawione powyzej przyktady pochodza z instagramowego konta asiala_czyta, na
ktorym zamieszczane sg recenzje ksiazek. Osoba prowadzaca stosuje w swych wypowie-
dziach iksatywy — zazwyczaj przy formach werbalnych, jak np. bytxm, myslatxm. Warto
zauwazy¢, ze osoba ta nie stosuje form niebinarnych w odniesieniu do innych. W publiko-
wanych tekstach pojawiajg si¢ pytania: jak czytaliscie lub macie jg [ksiazke] w planach?>,
amoze oglgdaliscie serial?. Zastosowanie wlasnie takich form nie jest w pelni inkluzywne.
Osoba recenzujgca nie uzyta w wyzej wspomnianych czasownikach ani iksatywow, ani
innych mozliwych rozwigzan niebinarnych. Czytaliscie, oglgdaliscie to maskulinatywy
wskazujgce na zgromadzenie osob, glownie plci meskiej. W tym jednak miejscu warto
zwrocié uwage na pewng trudno$¢ pojawiajaca si¢ w jezyku polskim. Rodzaj naturalny
nie zawsze bowiem zgadza si¢ z rodzajem gramatycznym. W przypadku rodzaju meskiego
rodzaj naturalny i gramatyczny roznia si¢. Przyktadami tego zréznicowania sa wspomi-
nane wyrazy mezczyzna oraz artysta, w ktorych koncoéwka -a charakterystyczna jest dla
rodzaju zenskiego, niemniej te dwa stowa sg rodzaju meskiego. Natomiast w przypadku

30 Demi Lovato wyznatx, Ze jest osobg niebinarng, dostep 30.06.2023, https://zaimki.pl/iksatywy.

S Niebinarna 23-letnia osoba wybrana na burmistrza miasta, co jest precedensem Swiatowym, dostep
30.06.2023, https://zaimki.pl/iksatywy.

52 Dostep 5.10.2023, https://www.instagram.com/p/CyA8i3stjel/2utm_source=ig_web_copy_link&igshi-
d=MzRIODBiNWFIZA==.

33 Dostep 5.10.2023, https://www.instagram.com/p/Cp2GwH7NgJW/?utm_source=ig_web_copy_lin-
k&igshid=MzRIODBiNWFIZA==.

54 Dostep  5.10.2023, https:/www.instagram.com/p/Cxvn_sGNmn0/?utm_source=ig_web_copy_lin-
k&igshid=MzRIODBiNWFIZA==.
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form werbalnych w liczbie mnogiej w polszczyznie obecne sg rodzaje mgskoosobowy oraz
niemeskoosobowy. Pierwszy z nich okresla grupg oséb, w ktorej jest cho¢ jeden mezczyzna.
Gdy w wypowiedzeniu, w ktérym mowi si¢ o jakim$ zbiorowisku, pojawia si¢ przynaj-
mniej jeden mezczyzna, czasownik od razu przyjmuje rodzaj meskoosobowy, np. Ania,
Ewa i Tomek poszli do kina. Rodzaj niemegskoosobowy uzywany jest przy zbiorowiskach
0s6b pici niemeskiej oraz przedmiotach, np. Dziewczyny posziy.

Powyzsze przyktady pokazuja, ze stosowanie werbalnych wyznacznikdéw niebinarno-
$ci nie jest tatwe. Iga Dziekan, osoba recenzujaca, ktorej wpisy poddano analizie, pytata:
czytaliscie, oglgdaliscie, majac zapewne na mysli wszystkich: kobiety, me¢zczyzn, osoby
niebinarne, osoby nicheteronormatywne. W mediach — gtéwnie wsréd osoéb zwigzanych
z jezykoznawstwem — przy formach werbalnych spotka¢ mozna inne rozwigzana. Mateusz
Adamczyk, jezykoznawca, cztonek Zespotu Retoryki i Komunikacji Publicznej dziataja-
cego przy Radzie Jezyka Polskiego, bardzo czgsto stosuje formy moglibysmy tybyscie*,
prosiliscie_tyscie’’. Uzywany przez niego podkreslnik jest coraz czgsdciej spotykanym
rozwigzaniem, poniewaz daje mozliwo$¢ jednoczesnego skierowania swej wypowiedzi
zaré6wno do me¢zczyzn, jak i do kobiet, a podkreslnik graficznie wskazuje na mozliwos$é,
innego niz wskazane formy binarne, zbudowania konstrukcji gramatycznie wyrazajacej
identyfikacje piciows. Jest tez sygnatem dla odbiorcy (czytelnika), ze oprocz dwoch form
rodzajowych potrzebna jest informacja dla tych osob, ktérych identyfikacja ptciowa prze-
kracza ramy binarno$ci. Po podobne rozwigzania si¢gaja osoby dziatajace w grupie Wolny
Niebinarnystan. Jedna z 0sob publikujacych zakonczyta swoj wpis pytaniem: Przysz_byscie
na cos takiego?*8. Forma ta — przysz_byscie —nie wskazuje juz na binarnos¢ jako dodatkowa
opcje, lecz zwraca uwage na to, ze miejsce oznaczone graficznie podkreslnikiem uzupetni¢
mozna morfemami 4y, [i, fo. Zapis ten sprawia, ze odbiorca jest zarazem wspottworca tresci,
ma mozliwo$¢ dopasowania form rodzajowych do swoich indywidualnych potrzeb.

Iksatywy — co pokazaty przytoczone przyktady — sa che¢tnie stosowane zaréwno przez
osoby niebinarne, jak i osoby, ktore dbaja o komunikacje. Z jezykoznawczego punktu
widzenia sg to formy dajace duza mozliwos¢ wyrazenia niebinarnosci — zastosowanie ,,x”,
podkreslnika lub jeszcze innego znaku graficznego sprawia, ze mozemy formy te dostoso-
wac do plciowosci zgodnie z potrzebami czy oczekiwaniami uzytkownikoéw. Przytoczony
z grupy Wolny Niebinarnystan czasownik spotkalxs uzupetni¢ mozna o interfiksy a, e, o:
spotkatas, spotkates, spotkatos, co odpowiada rodzajowi zenskiemu, m¢skiemu i neutral-
nemu. Podobnie wyglada sytuacja, jesli chodzi o zaimek ktor s, w ktorym uzyto podkresl-
nika — réwniez w tym przypadku zadbano o jezykowa inkluzywnos$¢ i mozliwo$¢ uzupet-
nienia tegoz zaimka o czastki (nie)binarne. Iksatywy — dzigki mozliwo$ci uzycia réznych

56 Dostep 5.10.2023, https://www.instagram.com/p/CvB-kccMGJj/?utm_source=ig_web_copy_link&ig-
shid=MzRIODBiINWFIZA==.

57 Dostep 5.10.2023, https://www.instagram.com/reel/CokNDgmIVIK/?utm_source=ig_web_copy _lin-
k&igshid&=MzRIODBiINWFIZA==,

58 Dostep 5.10.2023, https://www.facebook.com/groups/neutratywy/permalink/1124082504966270/.
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znakow — umozliwiajg ponadto tworzenie przer6znych form imiennych. Przytoczone pra-
cownixami, artystx to tylko nieliczne przyktady mozliwosci budowania form iksatywnych.
Zastosowaniec w tym przypadku litery ,,x”, wylagcznie w pismie, co wymaga podkresle-
nia, pozwala — jak w przypadku form werbalnych — na uzupetnienie tychze rzeczownikéw
odpowiednimi czastkami, np. k, ¢, a, um itd., ktéore moga przyja¢ zaréwno binarny, jak
i niebinarny charakter.

4. Formy wybierane przez osoby niebinarne

Osoby tworzace strong zaimki.pl w przeprowadzonym Niebinarnym Spisie Powszechnym?®
pytaja o to, jakich form jezykowych uzywaja osoby niebinarne. W roku 2023 po raz
pierwszy zapytano ponadto o sformutowanie rodzaj neutralny. Jak si¢ okazuje — prawie
70% odpowiadajacych opowiada si¢ za wprowadzeniem i upowszechnieniem tej wiasnie
formy. Pojawily si¢ takze odpowiedzi rodzaj niebinarny. Warto zwrdci¢ uwagg, ze w bada-
niu udzial wziety 3022 osoby, co jest dotychczasowym rekordem. Osoby odpowiadajace
w Niebinarnym Spisie Powszechnym deklaruja w mowie zarowno uzywanie zaimkow
w rodzaju me¢skim, jak i form nacechowanych piciowo. Rodzaj postplciowy — rowniez
w liczbie mnogiej — pojawiat si¢ dos¢ rzadko: wskazal na niego maty procent odpowiada-
jacych — okoto 20%. Takze rodzaj neutralny w liczbie mnogiej nie byt odpowiedzia wska-
zywang najczesciej — formg t¢ wybrato kilka procent odpowiadajacych. Publikowane dane
pokazuja tez, ze osoby niebinarne wybieraja w pismie zaimki on/jego (ponad 50%) czy ona/
Jej (ponad 40%), czesto decyduja si¢ rowniez na zaimki ono/jego (29,1%), onx/jex (rowniez
niecate 30%) i oni/ich (okoto 20%). Z przytoczonych analiz wynika, co zreszta podkres§lono
takze w opisie wynikdéw na stronie zaimki.pl, ze formy binarne, jak ono/jego czy ona/jej,
uzywane sg czesciej niz ich niebinarne odpowiedniki.

Dzigki odpowiedziom pojawiajacym si¢ w Spisie zauwazy¢ mozna pewna tendencje
jezykowa. Osoby niebinarne w formach rzeczownikowych wskazaty gtéwnie maskulatywy
oraz —na drugim miejscu — osobatywy. Pozostale formy niebinarne — iksatywy, neutratywy
oraz dukatywy — pojawily si¢ zdecydowanie rzadziej w odpowiedziach oséb respondenc-
kich. Tu za$ wida¢ swoista réznicg. W grupie Wolny Niebinarnystan oraz w instagramo-
wych wpisach iksatyw to rozwigzanie do$¢ powszechnie stosowane.

59 Wszystkie przytoczone dane liczbowe oraz odpowiedzi wzigto z: Niebinarny Spis Powszechny — 2023,
dostep 9.10.2023, https://zaimki.pl/blog/spis-2023.
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Podsumowanie

Potrzeby o0so6b postugujacych si¢ polszczyzna wptywaja na to, jak ona ewoluuje, zmienia
si¢. Kwestig, o ktorej mowi si¢ coraz glosniej, jest dostosowanie polszczyzny do wyrazania
wlasnej tozsamosci przez osoby niebinarne. Dzigki takim inicjatywom jak strona zaimki.
pl, poradnik Jak pisac i mowic o osobach LGBT+ czy artykuty i/lub szkolenia dotyczace
jezyka inkluzywnego uzytkownicy polszczyzny moga dowiedzie¢ sig, jakich form jezy-
kowych uzywac, by nikogo nie wyklucza¢ i nie krzywdzi¢. Waznym miejscem, w ktorym
pokazuje si¢ formy jezyka inkluzywnego i1 zachgca do ich uzywania, sag media spotecz-
nosciowe, np. Instagram, TikTok czy Facebook. Dzigki komunikacji za pomoca mediéw
elektronicznych, a zwlaszcza spotecznosciowych, osoby niebinarne tworzg wypowiedzi
zawierajace rézne sposoby wyrazania swojej tozsamosci, pokazuja zar6wno potrzeby, jak
i mozliwosci jezykowej odpowiedzi na nie. Budujg takze $wiadomo$¢ spoteczng na temat
niebinarno$ci i jej jezykowej obecno$ci. Analizowany w pracy materiat jezykowy, pocho-
dzacy z grupy Wolny Niebinarnystan, kont instagramowych oraz literatury, przekonuje, ze
osobatywy oraz iksatywy sa powszechnie stosowane, majg zatem szans¢ na upowszechnie-
nie. Ze wskazywanych na stronie zaimki.pl rozwigzan jezykowych nie wszystkie stosowane
sa rownie czg¢sto przez osoby publikujace w tych grupach. To moze wskazywac na prognozy
dotyczace form, ktére w jezyku zostang i si¢ upowszechnia.

Przeprowadzone analizy pokazuja tez, ze stosowanie form niebinarnych moze réznié¢
si¢ ze wzgledu na to, czy bierzemy pod uwage komunikacj¢ méowiona, czy pisang. Waznym
czynnikiem jest takze popularno$¢ danej formy oraz tatwosé (intuicyjno$é¢) w utworze-
niu i korzystaniu z niej. Zaré6wno osobatywy, jak i iksatywy chetnie sg uzywane przez
osoby dziatajace w mass mediach, maja wigc szans¢ na utrwalenie w polszczyznie pisane;.
Toczace si¢ dzi$ dyskusje na temat form niebinarnych to kontynuacja problematyki zwia-
zanej z niewidzialno$cig wybranych grup w jezyku. Maja one wplyw na budowanie $wia-
domosci jezykowej i spolecznej zwigzanej ze stosowaniem j¢zyka wrazliwego na potrzeby
0sob dotychczas niewidocznych. Kwestia jezyka inkluzywnego, co kluczowe, wpisuje si¢
rowniez w zagadnienia etyczne, zwigzane z dostrzeganiem w komunikacji drugiej osoby
ijej potrzeb.
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Jezykowa neutralno$¢ — sposoby tworzenia form niebinarnych w polszczyznie
1ich recepcja spoteczna

Streszczenie

Artykut stanowi prezentacj¢ najczesciej stosowanych obecnie form jezykowych wyrazajacych
niebinarnos¢. Materiat Zrodtowy do przeprowadzenia badan zaczerpnigto z facebookowej
grupy Wolny Niebinarnystan (miejsca zrzeszajacego zarowno osoby niebinarne, jak i te, kto-
re (nie)binarnoscig sg zainteresowane), dwoch kont instagramowych (jednego prowadzonego
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przez Mateusza Adamczyka oraz drugiego — asiala_czyta, na ktorym pojawiaja si¢ ksigzkowe
recenzje). Analizg objeto rowniez literature (ksiazke Jacka Dukaja Perfekcyjna niedoskonatosé
oraz Sam Sylvester i wiele na wpol przezytych zyé — powies¢ mtodziezowa Mai MacGreogr
w ttumaczeniu Artura Lukszy). Punktem odniesienia przeprowadzonych badan staty sie: stro-
na internetowa zaimki.pl, opublikowane przez Matgorzate Gebke-Wolak oraz Aleksandrg Wal-
kiewicz artykuty z zakresu jezykowych wyktadnikéw niebinarnosci, a takze komentarze i/lub
odpowiedzi Rady Jezyka Polskiego oraz Parlamentu Europejskiego. W artykule przedstawiono
zardwno pewne ograniczenia jezykowe prowadzace do rzadszego stosowania wybranych form
niebinarnych, jak i wszelkie mozliwosci osob niebinarnych do wyrazania wlasnej tozsamosci.
Postawiono hipoteze, ze obecnie stosowanymi najczesciej rozwigzaniami jezykowymi sg 0so-
batywy oraz iksatywy. Czynnikiem wspierajacym ich upowszechnienie jest fatwos¢ w tworze-
niu tych form. Wstgpnie mozna zatozy¢, ze to wlasnie te formy beda stosowane coraz czesciej
i trafig do uzytku szerszego grona osob.

Linguistic neutrality — ways of creating non-binarity forms in Polish
and their social reception

Summary

The article presents the most common linguistic forms currently used to express nonbinarity.
The source material was taken from the Facebook group Free Nonbinary State (pl. Wolny Nie-
binarnistan — a place that brings together both the nonbinary and those interested in (non)bina-
rity), as well as Instagram accounts run by Matthew Adamczyk and asiala_czyta, where book
reviews appear. Literature was also analysed (Jack Dukaj’s book Perfekcyjna niedoskonatos¢
and Sam Sylvester i wiele na wpot przezytych zy¢, a young adult novel by Maya MacGregor
translated by Artur Luksza). The reference point for the conducted research was as follows: the
website zaimki.pl; articles published by Matgorzata Gebka-Wolak and Aleksandra Walkiewicz
in the field of linguistic exponents of nonbinarity, as well as comments and/or responses from
the Council of the Polish Language and the European Parliament. The article presents both lin-
guistic limitations leading to less frequent use of selected nonbinary forms and opportunities for
nonbinary people to express their own identity. It is hypothesised that the most commonly used
linguistic solutions currently are osobatywy and iksatywy (person-forms and x-forms). Their
spread can be attributed to the ease of creating these forms. It is tentatively assumed that these
are the forms that will be used more and more often and will find their way into the language
used by a wider range of people.
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