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Istniejg sytuacje, w ktérych wyrazanie emocji, m.in. za pomoca jezyka, wysuwa si¢ na
pierwszy plan i stanowi istotny, czy nawet najistotniejszy, punkt danego wydarzenia.
Whisana w nature cztowieka emocjonalnos¢ czesto ujawnia si¢ podczas wyrazania opinii,
dyskusji czy prob osiggania swoich celow. Jedna z sytuacji, ktora taczy wszystkie wymie-
nione zachowania komunikacyjne, jest protest, ,,0stry sprzeciw wobec dziatania uwaza-
nego za niestuszne™'. Protestowa¢ mozna na rozne sposoby — od podpisywania internetowe;j
petycji az po udziat w blokowaniu budynkow czy ulic. Badanie prezentowane w niniejszej
pracy dotyczyto za$ protestu ulicznego, czyli manifestacji — ,,pochodu lub wiecu, maja-
cego na celu wyrazenie sprzeciwu wobec jakich$ kwestii politycznych badz spotecznych

U Wielki stownik jezyka polskiego (WSJP PAN), dostep 29.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/24140/
protest/4836862/sprzeciw.
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albo wyrazenie poparcia dla nich™. Definicja manifestacji wskazuje na rézne motywacje
uczestnikow takich wydarzen. Jedna z nowszych kwestii, ktorej dotycza w ostatnich latach
protesty uliczne w Polsce, jest ekologia.

Nowa odmian¢ ruchu spolecznego na rzecz klimatu zapoczatkowala 20 sierpnia
2018 roku szwedzka nastolatka, Greta Thunberg, ktora jako pierwsza opuscita szkolne zaje-
cia, by w ten sposob okazaé swoja troske o stan sSrodowiska i jednocze$nie wyrazié sprzeciw
wobec ignorowania zmian klimatycznych przez politykéw — co uczynita przed budynkiem
parlamentu w Sztokholmie. Jej dziatania daty poczatek inicjatywie Fridays for Future, ktora
zrzesza i mobilizuje mlodych ludzi na calym $wiecie. Pod tym hastem organizowane sg
protesty uliczne zwracajace uwagg na stan naszej planety i koniecznos$¢ podjecia odpowied-
nich dziatan3. Odpowiedzig polskiej mtodziezy jest ogolnopolski ruch spoteczny o nazwie
Mtodziezowy Strajk Klimatyczny, bedacy czescig inicjatywy Fridays for Future. W ramach
tej dziatalno$ci organizowane sg rozmowy z politykami, akcje edukacyjne na temat zmian
klimatycznych, a takze protesty uliczne*. Podczas tego typu manifestacji mtodziez groma-
dzi si¢ na ulicach miast, czesto z wlasnorgcznie wykonanymi transparentami, na ktorych
zostaly zapisane hasta majace zwrdci¢ uwage na kwestie zwigzane z ekologig. Protesty
w obronie klimatu oraz hasta widniejace na transparentach stanowia obiekt zainteresowania
réznych dyscyplin naukowych, takich jak socjologia’, psychologia spoteczna® czy jezyko-
znawstwo’, czego przyktad stanowi nizej przedstawiona analiza.

Przedmiotem analizy bylo 500 polskich haset z ekologicznych protestéw ulicznych,
ktore odbyty si¢ w latach 2018-2023 i zostaly zorganizowane przez Mtodziezowy Strajk
Klimatyczny. Analiza obejmowata hasta zapisane na transparentach przyniesionych przez
protestujaca mtodziez, nie dotyczyla natomiast haset skandowanych. Materiat badawczy
zostat pozyskany ze zdje¢ wykonanych podczas manifestacji, zamieszczonych w mediach
spoteczno$ciowych (Twitter, Instagram), na stronie Archiwum Protestow Publicznychs?,
na stronach polskich portali informacyjnych®. Uzupetnity go hasta zawarte w artykule
Agnieszki Niekrewicz!'C.

2 Tamze, https://wsjp.pl/haslo/podglad/28039/manifestacja/4597372/antyrzadowa.

3 Piotr Kocyba, Matgorzata Lukianow, Grzegorz Piotrowski, ,,Mtodziezowe strajki klimatyczne w Polsce:
kto protestuje i dlaczego?”, Miscellanea Anthropologica et Sociologica 21 (2020), 4: 80—8]1.

4 Mitodziezowy Strajk Klimatyczny, dostep 20.10.2024, http://www.msk.earth.

5 Zob. Kocyba, Lukianow, Piotrowski, ,,Mtodziezowe strajki”.

6 Zob. Jochen Kleres, Asa Wettergren, ,,Fear, hope, anger, and guilt in climate activism”, Social Movement
Studies 16 (2017), 5: 507-519.

7 Zob. Agnieszka Niekrewicz, ,,Hasla ekologiczne — od ulicznego transparentu do viralu”, Jezyk. Religia.
Tozsamosé 2A (2022): 26.

8 Archiwum Protestéw Publicznych, dostep 15.05.2024, https://archiwumprotestow.pl/pl/strona-glowna.

9 Gloéwnie strony (dostep 15.05.2024): Wiadomoéci Radio ZET, https:/wiadomosci.radiozet.pl; Noizz,
https://moizz.pl; Polskie Radio Biatystok, https:/radio.bialystok.pl; Gazeta Pomorska, https:/pomorska.
pl; Podlaskie24.pl, https://podlaskie24.pl; Tygodnik Powszechny, https://tygodnikpowszechny.pl, Rzeszow
News, https://rzeszow-news.pl; Oficjalny portal miasta Gdanska, https:/gdansk.pl.

10" Niekrewicz, ,,Hasta ekologiczne”.
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Celem analizy bylo opisanie srodkow jezykowych wykorzystywanych do budowania
haset wystepujacych na transparentach z manifestacji ekologicznych. W artykule srodki te
ukazane sg w dwoch funkcjach: jako nosnik roznorodnych probleméw lezacych u podstaw
protestow (bierno$¢ decydentdow, pogarszajacy si¢ stan klimatu i srodowiska naturalnego,
przysztos¢ planety) oraz emocji, ktore kwestie te wzbudzaja w protestujacych.

Jak wiadomo, emocje sg wyrazane tylko cze¢$ciowo za pomocg Srodkow jezykowych.
Podczas protestow mozliwe jest wyrazanie emocji rowniez za pomoca konkretnych dziatan,
takich jak przemarsze i zajmowanie przestrzeni, ktore razem z jezykowymi przejawami
manifestacji (np. transparenty z hastami oraz ich skandowanie, przeméwienia uczestni-
kow) stanowia cato$¢ sytuacji komunikacyjnej, jaka jest protest uliczny. Biorac pod uwage
powyzsze, analiz¢ materiatu przeprowadzono w kontekscie caltej sytuacji komunikacyj-
nej typowej dla protestu. Uwzgledniono takze wiedz¢ na temat probleméw ekologicznych
lezacych u podstaw manifestacji w obronie klimatu. Interpretacja haset w oderwaniu od
towarzyszacych czynnikow niejezykowych bytaby niepetna, a by¢ moze réwniez niepra-
widlowa!l. Werbalizacja emocji podczas protestu stanowi bowiem specyficzna odpowiedz
na aktualne okolicznosci oraz na brak dziatan lub dziatania, z ktérymi protestujacy si¢ nie
zgadzaja. Jest to rowniez kontestacja stanu rzeczy motywowana brakiem zgody na niepoza-
dane, spotecznie szkodliwe dziatania antagonisty oraz poczuciem odpowiedzialnosci spo-
lecznej'. Dodatkowo protest ma charakter ambiwalentny — z jednej strony zostaje wywo-
fany poprzez zaistnienie niekorzystnej sytuacji, z drugiej za$ strony jest zamierzony, gdyz
protestujacy daza do przywrdcenia prawidlowego, ich zdaniem, stanu rzeczy'3.

Protestom ulicznym towarzyszy zwykle wiele emocji, takich jak ekscytacja za sprawg
poczucia integracji, solidarnosci, przetamania lgkéw i potrzeby roztadowania psychicz-
nego'4. W literaturze znany jest poglad, ze pojecia emocji nie mozna dobrze zdefiniowac,
nie oznacza to jednak, ze nie dysponujemy propozycjami takich definicji. Jedna z nich
przyje¢to na potrzeby tej pracy. Za Agnieszka Marcinkiewicz!> uznaje si¢, ze ,,emocje sa
zwigzane z chwilowym stanem psychicznym towarzyszacym silnemu przezyciu, z ktérym
sa powigzane zewnetrzne objawy”. To objasnienie jest podsumowaniem definicji terminu
emocja, ktore autorka zacytowala za Uniwersalnym stownikiem jezyka polskiego'®. W litera-
turze funkcjonuje wiele innych definicji, jednak przytoczona powyzej najlepiej odpowiada

1" Por. Stanistaw Grabias, O ekspresywnosci jezyka: ekspresja a stowotwérstwo (Lublin: Wydawnictwo
Lubelskie, 1981), 17.

12 Aleksander Kiklewicz, ,,Dyskurs protestu: kategoryzacja i kierunki badan (przy szczegdélnym uwzgled-
nieniu bialoruskich protestow antyrzadowych 2020 roku)”, Socjolingwistyka 36 (2022): 15.

13" Zob. tamze.

14 Tamze, 21.

15 Agnieszka Marcinkiewicz, ,,Emocje i uczucia. Czy literatura potrafi nazwaé ludzkie doznania?”,
w: Od uwielbienia do wzgardy. O jezyku emocji w roznych typach dyskursu, red. Magdalena Warnot-
-Mistura, Elzbieta Wierzbicka-Piotrowska (Warszawa: Dom Wydawniczy ELIPSA, 2021), 13.

16 Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. Stanistaw Dubisz (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2008).
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analizowanemu materialowi jezykowemu oraz kontekstowi protestow ekologicznych.
Dodatkowo nalezy zaznaczy¢, ze w przyjetej metodologii termin emocja funkcjonuje w opi-
sie badania wymiennie z pojeciem uczucie!’. Ta decyzja terminologiczna przystaje do decy-
zji wielu jezykoznawcow'® i jest podyktowana brakiem zgodno$ci migdzy badaczami co do
rozroznienia tych pojec’.

Roéznorodnos¢ znanych nam emocji pozwala takze dokonywac ich podziatow na rozne
grupy. Jedng z nich stanowig emocje nazwane emocjami podstawowymi®. Ich wykaz
zaproponowat m.in. Paul Ekman (1972, 1984, 1992, 1999). Na liscie znalazty si¢ nast¢pu-
jace emocje podstawowe: radosé, gniew, smutek, strach, wstret, zaskoczenie, pogarda. Tym
wlasnie zbiorem emocji postuzono si¢ podczas analizy materiatu jezykowego.

Analiza ludzkich uczu¢ jest niewatpliwie zadaniem psychologoéw, co uwidaczniaja
chociazby definicje pojgcia emocja zawarte w Uniwersalnym stowniku jezyka polskiego?!
odnoszace si¢ do psychologii. Niemniej istnieja rowniez kwestie, na ktére moze odpowie-
dzie¢ analiza jezykoznawcza, ograniczona jednak do charakteryzowania doznan emo-
cjonalnych, ktére ujawniajg si¢ poprzez wypowiedzi??. Sam system jezykowy ma zasob
srodkéw i sposobow ich organizowania, ktdre mogg by¢ wykorzystane do uzewnetrzniania
uczu¢ i do obrazowania osobowosci nadawcy?. Ekspresywnos¢ moze by¢ bowiem jedna
z wlasciwosci znakow jezykowych, ktorg Teresa Skubalanka (1972, 1973, 1976) oddziela
od ekspresji, t¢ ostatnig uznajac za operacj¢ jezykowa, poprzez ktéra w wypowiedziach
wyrazane sa emocje?*. Biorac pod uwage te zalozenia, Stanistaw Grabias pisze: ,,za eks-
presywne uznaje te znaki semiotyczne, za pomocg ktorych nadawca wyraza swoj stosunek
do otaczajacych go zjawisk lub w ktdérych niezaleznie od intencji nadawcy ujawniajg si¢

17 W pracy Agnieszki Marcinkiewicz (,,Emocje i uczucia”, 13) uczucie ,,ma charakter bardziej trwaly niz
emocja, jest ,,synteza emocji”, stanem psychicznym ,,zbierajacym” do§wiadczenia emocjonalne czlowieka
i budujacym jego tozsamos¢. Uczucie jest wigc swoistym przetworzeniem emocji (wlaczeniem w system
przekonan, mysli)”.

18 Anna Sworowska, Jezykowe wyktadniki emocji we wspélczesnych szwedzkich tekstach literackich i ich
polskich przekiadach (Warszawa: Uniwersytet Warszawski, rozprawa doktorska, 2022), 18—19.

19 Na tendencje do wieloznacznego i wymiennego stosowania poje¢ zwigzanych z przejawami psy-
chicznych doznan czltowieka zwrocit uwage takze Stanistaw Grabias (O ekspresywnosci, 19), twierdzac,
ze dowodzi to faktu, ze nawet w podstawowych kwestiach istnieja rozbiezne opinie. Zauwazy¢ nalezy, ze
w niniejszym opisie, ktory ukazuje jedynie pierwsza fazg¢ badan, nie ma potrzeby dokonywania takiego
rozréznienia, a dodatkowo oddzielenie emocji od uczu¢ wyrazanych w hastach z protestow bytoby proble-
matyczne i narazone na wiele niescistosci niezwigzanych z problemami jezykoznawczymi.

20 Istnieje przekonanie, ze pewna cze$é emocji stanowi zbiér uniwersalny — chodzi o emocje, ktore mia-
tyby by¢ pierwotne, do ktorych odczuwania jest zdolny kazdy cztowiek, w kazdej kulturze. Istnienie
takich emocji jest jednak kwestia sporna, poniewaz nie jesteSmy w stanie empirycznie tego potwierdzi¢
(zob. Ulrich Mees, Die Struktur der Emotionen (Gottingen: Hogrefe, 1991), 170, za: Sworowska, Jezykowe
wyktadniki). W tejze analizie jezykoznawczej, nie wechodzac w polemiki nalezace do psychologii, przyjmu-
jemy, ze emocje podstawowe istniejg. Zob. tamze.

21" Marcinkiewicz. ,,Emocje i uczucia”, 13.

22 Grabias, O ekspresywnosci, 23.

23 Tamze, 17.

24 Por. tamze, 22.
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cechy jego osobowosci”?. Kontynuujac te refleksje, w slad za Grabiasem i Skubalanka,
mozemy zauwazyc¢, ze wiele znakow jezykowych jednoczes$nie przedstawia sad na temat
stanu rzeczy oraz wyraza stany emocjonalne. Skubalanka?® zaktada, ze w kazdym znaku
zawarte sg wszystkie podstawowe funkcje jezykowe opisane w teorii Biihlera (reprezen-
tatywna, impresywna i ekspresywna), jednak ich uktad jest hierarchiczny. Znakiem eks-
presywnym, a wigc wypowiedzig nacechowang emocjonalnie, jest taki znak, w ktéorym
nacisk polozony zostal wlasnie na t¢ funkcje, podczas gdy reprezentatywna pozostaje na
drugim miejscu w hierarchii?’. Awdiejew?® pisze natomiast o emotywizacji, czyli mozli-
wosci taczenia elementéw wyrazajacych emocje z innymi rolami znaku, przy czym aspekt
emotywny ma wedlug niego charakter autonomiczny wzgledem pozostatych. Dodatkowo,
wedtug Stankiewicza, ,,.kazda jednostka jezyka potencjalnie jest ekspresywna, bo moze by¢
uzyta w funkcji ekspresywnej”?. Opisane wlasciwosci znajdujg swoje odbicie takze w prze-
analizowanych hastach z protestow ekologicznych, poniewaz nawet transparenty, pozornie
tylko przedstawiajace fakty na temat stanu naszej planety, niosa ze soba duzy fadunek emo-
cjonalny, co bedzie mozna zaobserwowac w analizie stanowigcej dalsza czg$¢ tej pracy.

1. Analiza materiatu

1.1. Kryteria opisu

W literaturze zaproponowano kilka typologii jezykowych sposoboéw i $rodkow uze-
wnetrzniania emocji. Swoje propozycje przedstawili m.in. Stanistaw Grabias®’, Iwona
Nowakowska-Kempna®', Artur Rejter’? i Zofia Czapiga®. W pracy nie przyjeto jednej ze
znanych typologii, ale z perspektywy analizowanego materiatu zaproponowano ich synteze.

Poszczegodlne hasta z analizowanego materiatu jezykowego zostaty opisane na podsta-
wie dwoch kryteriow. Pierwsze kryterium dotyczy bezposredniego i posredniego sposobu

25 Tamze, 28.

26 Teresa Skubalanka, ,,0 ekspresywnosci jezyka”, Annales UMCS. Sectio F (1972): 123-135.
27 Grabias, O ekspresywnosci, 35.

28 Aleksy Awdiejew, Pragmatyczne podstawy interpretacji wypowiedzenn (Krakéw: Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, 1987).

29 Edward Stankiewicz, ,,Problems of Emotive Language”, w: Approaches to semiotics, red. Thomas
Albert Sebeok, Alfred S. Hayes, Mary Catherine Bateson (London—Hague—Paris: Mouton, 1964), 258-260.
30 Grabias, O ekspresywnosci.

31 Twona Nowakowska-Kempna, Konceptualizacja uczué w jezyku polskim, cz. 11: Data (Warszawa:
Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej TWP, 2000).

32 Artur Rejter, ,,Jezyk a emocje w ujeciu glottodydaktycznym”, w: Sztuka i rzemiosto. Nauczyé Polski
i polskiego, red. Aleksandra Achtelik, Jolanta Tambor, t. 2 (Katowice: Wydawnictwo Gnome, 2010), 75—83.
33 Zofia Czapiga, ,,O ekspresywno$ci wypowiedzen emotywnych (na materiale jezyka rosyjskiego i pol-
skiego)”, Acta Universitatis Lodziensis. Folia Linguistica Rossica 11 (2015): 19-27.
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wyrazania emocji w wypowiedziach. Wedtug Grabiasa’* mamy do czynienia z trzema
typami ekspresji: 1) przejawianie si¢ emocji —uzewngtrznianie emocji przez nadawcg wypo-
wiedzi nie jest Swiadome i celowe, wyznacznikiem uczu¢ sg tu cechy prozodyczne danej
wypowiedzi: intonacja, nat¢zenie i barwa glosu, tempo méwienia; 2) wyrazanie emocji,
czyli ich $wiadome uzewngtrznianie w sposob niebezposredni (implicytny), zakodowany
w semantycznej strukturze wypowiedzi; odczytanie tak przekazanych emocji wymaga
od odbiorcy wypowiedzi operacji dekodowania i odczytania srodkow jezykowych, ktore
postuzyly za wyktadnik uczué; 3) komunikowanie emocji — $wiadome ich uzewngtrznia-
nie w sposob bezposredni (eksplicytny), tj. wykorzystywanie nazw standw emocjonalnych,
ktore funkcjonuja w leksyce danego systemu jezykowego. Badanego materiatu dotycza typy
drugi i trzeci. Tym samym hasta zostaly opisane jako przejawy ekspresji bezposredniej
(komunikowanie eksplicytne) i niebezposredniej (wyrazanie implicytne). Pierwszy typ
nie zostat uwzgledniony w przeprowadzonej analizie, poniewaz badany material stanowia
wypowiedzi wczesniej przygotowane i zapisane na transparentach, niemajace cech prozo-
dycznych, w ktorych moglyby przejawiaé si¢ emocje.

W dalszej kolejnosci hasta z grupy implicytnego wyrazania emocji zostaty podzielone
na podgrupy wedlug poziomu systemu jezykowego, z ktérego pochodza obecne w nich spo-
soby i srodki wyrazania emocji: leksykalne, leksykalno-morfologiczne, leksykalno-skta-
dniowe oraz graficzne. Z przedstawionych podgrup wynika, ze wigkszo$¢ srodkow wyra-
zania emocji wywodzi si¢ z poziomu leksykalnego i jest wspierana srodkami z innych
poziomow systemu jezykowego — morfologicznego czy sktadniowego. Wymienione na
poczatku, istniejace juz typologie jezykowych wyktadnikéw emocji kwalifikuja kanoniczne
srodki sktadniowe jako niezalezne wyktadniki uczué®, ktorych badanie powinno odby-
wac si¢ uwzglednieniem kontekstu i tta tekstowego®*. W niniejszej pracy postanowitam
nie uznawaé $rodkéw morfologicznych czy sktadniowych za samodzielne, niezalezne od
warstwy leksykalnej wyktadniki emocji, gdyz stanowia one pewne wzmocnienie przekazu
uzewnetrznianej emocji i sg operacja (morfologiczng czy sktadniowa) na leksyce, ktora jest
no$nikiem znaczen. Podgrupy zwiagzane z poziomem systemu, z ktérego wywodza si¢ uzyte
srodki jezykowe, nie zostalty wyroznione w przypadku haset bezposrednio komunikuja-
cych — nazywajacych — emocje, gdyz ten sposdb uzewngtrzniania emocji jest realizowany
w analizowanym materiale na poziomie leksykalnym. Dodatkowym wyktadnikiem emocji
wystepujacym w przypadku haset zapisanych na transparentach s graficzne wyrédznienia
wybranych czesci tekstu, co rowniez jest Srodkiem wspierajagcym wyrazanie emocji w war-
stwie leksykalnej wypowiedzi.

Drugie z przyjetych kryteriow podziatu hasel ma inny charakter, wigze si¢ bowiem
z traktowaniem haset jako komunikatéw nadawanych przez uczestnikow protestu

34 Grabias, O ekspresywnosci, 26-27.
35 Nowakowska-Kempna, Konceptualizacja uczué.
36 Rejter, ,,Jezyk a emocje”.
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w konkretnej sytuacji komunikacyjnej. Wyodrebnia si¢ tu z jednej strony hasta ukazujace
emocje wyrazane w zwigzku z decyzjami rzadzacych (i bezposrednio do rzadzacych skie-
rowane), z drugiej za$ strony emocje wynikajace z refleksji nad problemami ekologicznymi.

1.2. Sposoby uzewngtrzniania emoc;ji
1.2.1. Eksplicytne

W tabeli 1 przedstawiono hasta bezposrednio nazywajace emocje — w badanym materiale
sa to hasta z transparentow, ktore zawieraja komponenty leksykalne zwigzane z emocjami.
Obok przytoczonych haset zapisano komunikowane emocje pochodzace z przyjetego zbioru
emocji podstawowych, na ktére wskazujg uzyte w hastach nazwy standéw psychicznych.

Tabela 1. Eksplicytne wyrazanie emocji w hastach z mtodziezowych protestow ekologicznych

Komunikowane
Hasto z protestu .
emocje

(1) Przeraza mnie katastrofa klimatyczna, poniewaz pokazuje, jak bardzo musimy si¢ strach

zmienic¢
(2) Boje si¢ 0 moja przysztosé strach
(3) JEst si¢ czego BAC strach
(4) Zatujemy 16z i lasow smutek
(5) Do kraju tego, gdzie wing jest duza

Popsowac¢ gniazdo [...] smutek

Teskno mi, Panie...
(6) Nienawidze globalnego ocieplenia bardziej niz szkoty gniew

Zrédlo: opracowanie whasne.

W przedstawionych w tabeli 1 hastach emocje zostaty zakomunikowane poprzez uzy-
cie leksyki bezposrednio nazywajgcej stany psychiczne odczuwane przez protestujgca mto-
dziez. W hastach (1), (2) i (3) uzewnetrzniony zostal strach, a jego leksykalnymi wyktad-
nikami sg wyrazenia: przeraza mnie, boje sie, ba¢ si¢. Leksykalne komponenty strachu
odnajdujemy w ich definicjach stownikowych: przeraza¢ — ,,mocno przestraszy¢™’, baé
si¢ —,,odczuwac Iek”, ,,niepokoi¢ si¢ o kogo$, obawiac si¢ czegos™3s.

W hasle (3), oprocz czasownika bac sig, zostat rowniez ukryty wulgaryzm zakodo-
wany poprzez uzycie wielkich liter: JEst [...] BAC, ktory komunikuje emocje gniewu, jed-
nak juz w sposob implicytny.

37 Stownik jezyka polskiego, dostep 28.10.2024, sjp.pwn.pl/slowniki/przera%C5%BCa%C4%87.html.
38 Tamze, sjp.pwn.pl/szukaj/ba%C4%87%20si%C4%99.html.
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Hasta (4) i (§) komunikuja smutek poprzez wyrazenia zZatujemy™ (,,odczuwac smutek”,
,»Wwspotczu¢ komus z powodu jego klopotow’0) oraz teskno mi*': ,,zalos$nie, smutno, rzew-
nie, melancholijnie’™?.

Emocji wyrazanej w hasle (6) najblizej jest do zawartego w wykazie emocji podstawo-
wych gniewu: nienawidzi¢ — ,,nie znosi¢ kogos, czegos, mie¢ o kims, o czyms§ jak najgorsze

zdanie; zywi¢ do kogo$ nienawi§é™3.

1.2.2. Implicytne

Drugim sposobem uzewng¢trzniania emocji jest ich wyrazanie w sposob implicytny. Hasta
podzielono na podgrupy, w ktorych zastosowane zostaty srodki leksykalno-morfologiczne,
leksykalno-sktadniowe oraz leksykalne. W przypadku hasel zapisanych rol¢ wyktadnika
emocji mogg odgrywac takze elementy graficzne — takie wykladniki emocji obserwu-
jemy w podgrupie srodkéw leksykalno-graficznych. Obok przedstawionych haset zapisano
zidentyfikowane $rodki jezykowe, za pomoca ktorych w danym hasle zostaty uzewngtrz-
nione emocje oraz nazwy wyrazanych emocji.

1.2.2.1. Srodki leksykalno-morfologiczne

Tabela 2 przedstawia przyktad niebezposredniego wyrazania emocji za pomoca wyktad-
nika leksykalno-morfologicznego. Chociaz ten typ $rodkoéw jezykowych wydaje sie czgsto
stosowanym sposobem uzewne¢trzniania emocji w sposob implicytny, w badanym materiale
znalazt odzwierciedlenie tylko w jednym hasle.

Tabela 2. Implicytne wyrazanie emocji w hastach z mtodziezowych protestow ekologicznych —
$rodki leksykalno-morfologiczne

Hasto z protestu Srodki jezykowe Wyrazane emocje

(7) Koniec z dziadocenem srodek stowotworczy — dziadocen gniew, pogarda

Zrédto: opracowanie wlasne.

3 Hasto Zalujemy réz i laséw odnosi si¢ bezposrednio do frazy: Nie czas zalowaé réz, gdy plong lasy,
ktore oznacza: ,,najpierw nalezy zajac¢ si¢ sprawami wazniejszymi, a mniej wazne odlozy¢ na potem”,
Wielki stownik jezyka polskiego, dostep 28.10.2024, https:/wsjp.pl/haslo/podglad/852/nie-czas-zalowac-
-roz-gdy-plona-lasy.

40 Stownik jezyka polskiego, dostep 28.10.2024, sjp.pwn.pl/slowniki/%C5%BCa%C5%820wa%C4%87.
html.

41 Hasto (5) jest takze nawigzaniem do wiersza Cypriana Kamila Norwida Moja piosnka, jednak kwestie
intertekstualnosci nie bedg przedmiotem analizy w niniejszej pracy.

42 Stownik jezyka polskiego, dostep 28.10.2024, sjp.pwn.pl/szukaj/t%C4%99skno.html.

4 Stownik jezyka polskiego SJP, dostep 28.10.2024, https://sjp.pl/nienawidzi%C4%87.
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Wyraz dziadocen wystepujacy w hasle (7) zostal utworzony na wzoér nazw niektérych
epok geologicznych (typu antropocen, oligocen) — jest to wyraz pokrewny z wyrazem dzia-
ders:

Dziadersem potocznie i zartobliwie nazywa si¢ cztowieka, glownie mezczyzne, kto-
rego zachowanie, poglady, gusta i sposob bycia sa odbierane przez mowigcego jako
przestarzate lub wrecz anachroniczne i ktory (w opinii mowigcego) nie jest w stanie
sprosta¢ nowoczesnej rzeczywistosci spotecznej*.

Dziadocen mozna wigc uznac za okres polityczny, w ktorym wtadze¢ sprawuja takie wtasnie
osoby*, natomiast wyrazenie koniec z jest ,,uzywane w sytuacji, gdy mowiacy chce podkre-
sli¢ i zapowiedzie¢ to, ze zrywa z jaka$ czynnoscia, stanem lub osobg™¢. Wyrazenie checi
zakonczenia epoki, w ktorej decydentami sg osoby o przestarzatych pogladach, mozemy
uzna¢ za najblizsze emocji gniewu zawartej w przyjetym wykazie emocji podstawowych.

1.2.2.2. Srodki leksykalno-sktadniowe

Tabela 3 przedstawia hasta z protestow ekologicznych wyrazajace emocje w sposob nie-
bezposredni, w ktorych zastosowano wyktadniki leksykalno-sktadniowe. Ten sposob uze-
wnetrzniania emocji jest obecny w wiekszej liczbie analizowanych jednostek.

Tabela 3. Implicytne wyrazanie emocji w hastach z mtodziezowych protestow ekologicznych —
srodki leksykalno-sktadniowe

Hasto z protestu Srodki jezykowe Wyrazane emocje

paralelizm sktadniowy,

Ziemia ptonie, Ziemi i . .
(8) Ziemia plonie, Ziemia tonie operacja na leksyce: reduplikacja

strach, smutek

paralelna budowa zdania,

. Lo strach
przeciwstawienie leksykalne

(9) Kryzys dzi$, katastrofa jutro

(10) Globalne ocieplenie to fakt!!! zdanie wykrzyknikowe strach

Zroédto: opracowanie wlasne.

Materiat zaprezentowany w tabeli 3 bardzo dobrze ilustruje to, jak wazna role podczas
dekodowania emocji wyrazonych za pomoca haset odgrywa wiedza o $wiecie. Podczas gdy
wyrazy kryzys 1 katastrofa (9) zawieraja wyrazne komponenty leksykalne o negatywnym

44 Obserwatorium Jezykowe UW, dostep 2.06.2024, https://obserwatoriumjezykowe.uw.edu.pl/hasla/dzia-
ders.

45 Por. tamze, dostep 10.09.2025, https:/nowewyrazy.pl/haslo/dziadocen.html.

46 Wielki stownik jezyka polskiego WSJP PAN, dostgp 28.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/61502/
koniec-z-kimsczyms.
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zabarwieniu (por. kryzys: ,,sytuacja, w ktorej wystepuja powazne problemy ekonomiczne;
objawiajaca si¢ brakiem wystarczajacych zasoboéw finansowych, zahamowaniem rozwoju
gospodarczego oraz niewystarczajacg iloscig towarow lub surowcow przeznaczonych na
sprzedaz™’, katastrofa: ,,zjawisko o znacznym zasiegu powodujace bardzo duze zniszcze-
nia i $mier¢ wielu 0s6b™¥), to wyrazenie globalne ocieplenie, zgodnie z definicja stowni-
kowa, takiego zabarwienia nie ma: ,,podwyzszenie temperatury atmosfery (powtoki gazo-
wej) planety’™. Bez wiedzy o skutkach tego zjawiska nie bedziemy wiec w stanie odczytac
emocji, ktore moga by¢ z nim powiazane.

Powyzsze hasta przedstawiajg takze wykonanie operacji sktadniowych na uzytych
jednostkach leksykalnych. Paralelizm sktadniowy uzyskany przez reduplikacje jednostki
Ziemia (8), paralelna budowa zdania towarzyszaca przeciwstawieniu jednostek dzis i jutro
(9) oraz uzycie zdania wykrzyknikowego zakonczonego trzema znakami wykrzyknienia
(10) wzmacniaja odnoszace si¢ do uczu¢ komponenty leksykalne jednostek plonie, tonie (8),
kryzys, katastrofa (9) oraz globalne ocieplenie (10).

1.2.2.3. Srodki leksykalne

Tabela 4 przedstawia hasta z protestow ekologicznych wyrazajace emocje w sposob nie-
bezposredni, w ktérych zastosowano wyktadniki leksykalne. Dominujacym sposobem na
dekodowanie wyrazanych tu emocji jest wigc ich identyfikacja na podstawie znaczen uzy-
tych jednostek.

Tabela 4. Implicytne wyrazanie emocji w hastach z mtodziezowych protestow ekologicznych —
srodki leksykalne

Hasto z protestu Srodki jezykowe Wyrazane emocje

zawodzi¢ — zawiera emocjonalny

(11) Siwe gtowy nas zawiodty komponent leksykalny smutek
(12) Raport IPCC potwierdza — wulearyzm niew
jestesmy ! w dupie ! gary &

(13) Mamy przesrane, ale gowno si¢ wulgaryzm strach

recyklinguje

Zrédto: opracowanie wlasne.

W hasle (11) do wyrazenia zostal wykorzystany czasownik zawodzi¢ — ,,rozczarowy-
wac drugg osobg¢ dzialaniem lub stanem rzeczy niezgodnym z jej oczekiwaniami”, ,,swoim

47 Tamze, dostep 29.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/11179/kryzys/4830996/w-gospodarce.
48 Tamze, dostep 29.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/37393/katastrofa/5014293/klimatyczna.
49 Tamze, dostep 29.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/18751/ocieplenie/5200980/klimatu.
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postgpowaniem nie spetnia¢ czyich$ przewidywan zwigzanych ze stanem lub uczuciem
wyrazonym sasiadujagcym rzeczownikiem’?.

Dwa kolejne hasta, (12) i (13), korzystaja natomiast z wulgaryzmow: by¢ w dupie —
,»wulg. kto$ jest w bardzo niekorzystnej sytuacji i nie ma szans na jej popraw¢’™! i miec prze-
srane — ,,pot. kto$ znalazl si¢ w sytuacji dla siebie bardzo niekorzystnej, z ktorej w ogole nie
ma wyjscia albo jest je bardzo trudno znalez¢™2. Wyrazenie jestesmy w dupie (13) jest co
prawda réwnoczesnie zdaniem wykrzyknikowym, jednak juz samo jego znaczenie pozwala
na zdekodowanie uzewnetrznianych za jego pomoca emocji.

1.2.2.4. Srodki leksykalno-graficzne

Tabela 5 przedstawia hasta z protestow ekologicznych wyrazajace emocje w sposob niebez-
posredni, w ktorych zastosowano wyktadniki leksykalno-graficzne, charakterystyczne dla
haset zapisanych na transparentach.

Tabela 5. Implicytne wyrazanie emocji w hastach z mtodziezowych protestow ekologicznych —
srodki leksykalno-graficzne

Hasto z protestu Srodki wyrazania emocji Wyrazane emocje
(14) Kto z nami nie wypije, tego smog zabije kolor czerwony strach
(15) Mtodziez bedzie wystuchana kolor czerwony gniew

Zrodto: opracowanie wlasne.

W hastach (14) i (15) leksykalne komponenty emocjonalne wspomaga graficzne
przedstawienie wyrazéw na transparentach, tj. uzycie do ich zapisu koloru czerwonego.
Taki zapis wyrazu smog dodaje mu negatywnego zabarwienia emocjonalnego zwigzanego
z poczuciem niebezpieczenstwa i strachem oraz dodatkowo podkresla emocjonalne kompo-
nenty leksykalne czasownika zabic.

Zaznaczenie kolorem czerwonym tacznika bedzie w orzeczeniu imiennym bedzie
wystuchana (15) moze zosta¢ uznane za podkreslenie zgdania, ktore kryje si¢ pod tym
wyrazeniem.

50 Tamze, dostep 28.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/43576/zawodzic/4917713/czyjes-oczekiwania.
51 Tamze, dostep 28.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/86840/ktos-jest-w-dupie.
52 Tamze, dostep 28.10.2024, https://wsjp.pl/haslo/podglad/42343/ktos-ma-przerabane.



18 | Michalina Buler

1.3. Emocje w aspekcie komunikacyjnym

Po przedstawieniu jezykowych wykladnikow bezposredniego i niebezposredniego sposobu
wyrazania emocji przechodzimy do drugiego aspektu uzewngtrzniania stanéw psychicz-
nych w badanych hastach, ktorym jest aspekt komunikacyjny. W tym podejéciu zwracamy
uwage na nadawce oraz odbiorce komunikatu. Pierwsza grupa slogandéw dotyczy emocji
wywotanych dziataniami decydentow, za$ druga — emocji, ktore osoby protestujace wyra-
zaja w zwiazku ze $wiatem im najblizszym, jego stanem oraz przysztosciag w obliczu kata-
strofy klimatyczne;j.

1.3.1. Emocje wywotywane dziataniami decydentow

Hasla zawarte w tabeli 6 uzewnetrzniaja emocje skierowane bezposrednio do osob, ktoére
protestujaca mlodziez uwaza za odpowiedzialne za aktualny stan rzeczy oraz za podejmo-
wanie decyzji, ktore maja wplyw na ich przysztos¢. Obok haset opisano zidentyfikowane
srodki jezykowe uzyte jako wyktadniki wyrazanych emocji, za$ ostatnia kolumna zawiera
nazwy wyrazanych emocji, zgodnie z przyjetym wykazem emocji podstawowych.

Tabela 6. Wyrazanie emocji wywotanych dziataniami decydentéw

Hasto z protestu Srodki jezykowe Wyrazane emocje

tryb rozkazujacy — uzycie formy zaimka

. niew
w celowniku g

(16) Nie podnoscie nam temperatury

tryb rozkazujacy, uzycie formy

(17) Przestancie niszczy¢ méj §wiat gniew, smutek

dzierzawczej
18) Zadamy likwidacji elektrowni G, .
( )mw wicaq W czasownik zgdac gniew
19) Martwcie si¢ i, ani .
( )Wyl];(:;;l;;l famt, ame tryb rozkazujacy pogarda, strach
(20) Nasze zycie jest wazniejsze niz przeciwstawienie zaimkow .
. pogarda, gniew
wasz komfort dzierzawczych
(21) Jesli nie teraz, to kiedy?2 pytanie retoryczne strach, gniew
22) Ty umrzesz ze staro$ci, a ja prze . .. s,
(22) Iy umrzesz 2 Japrzez przeciwstawienie zaimkow osobowych strach

katastrofe klimatyczna

paralelizm sktadniowy, przeciwstawienie

R e strach
zaimkow dzierzawczych

(23) Nasza przysztos¢, wasze decyzje

Zrodto: opracowanie wlasne.

W przedstawionych w tabeli 6 hastach wyznacznikami zwrotéw do decydentéw sa
zwroty w drugiej osobie liczby mnogiej, w trybie rozkazujacym: nie podnoscie (16), prze-
stancie (17), martwcie sig (19), uzycia zaimkow dzierzawczych i ich przeciwstawienia:
nasze zycie — wasz komfort (20) (w tym przyktadzie razem z paralelizmem sktadniowym),
nasza przyszios¢ — wasze decyzje (23), zaimki osobowe: ty — ja (22).
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Glownymi emocjami sg tu gniew, smutek, pogarda i strach. Do ich uzewngtrznienia,
tak jak w przykladach prezentowanych w czesci 2.2, takze wykorzystywane sa srodki lek-
sykalne (np. czasownik zgda¢ (18)) czy leksykalno-sktadniowe (pytanie retoryczne (21)),
a same hasta, skierowane do decydentéw i wyrazane w zwigzku z refleksja nad problemami
ekologicznymi®}, moga zosta¢ zakwalifikowane do grupy eksplicytnego i implicytnego
wyrazania emocji. Podziat ten nie bedzie jednak dalej stosowany w tej czesci analizy, gdyz
poswigcona zostata mu czegs¢ 2.2.

1.3.2. Emocje wynikajace z refleksji nad problemami ekologicznymi

W ostatniej grupie, zaprezentowanej w tabeli 7, znalazty si¢ hasta, za pomoca ktérych pro-
testujacy wyrazaja emocje pojawiajace si¢ w odpowiedzi na obecny stan przyrody i niszcze-
nie planety, ktorych konsekwencje wptywaja na ich zycie codzienne, rozrywke i najblizsze
otoczenie.

Tabela 7. Wyrazanie emocji wynikajacych z refleksji nad problemami ekologicznymi

Hasto z protestu Srodki jezykowe Wyrazane emocje
(24) Ziemia przetrwa, my wielokropek, niedopowiedzenie;
. . . . strach
niekoniecznie... zaimek osobowy
(25) Gdzie bede pit piwo, gdy pytanie retoryczne; czasownik
S . strach
zabraknie Ziemi? w 1. 0s. 1. poj.

(26) O swoja przysztos¢ walcze

¢ szyk zdania, zaimek dzierzawczy strach
eraz

(27) Upat, plastik, tony $mieci, czy
to $wiat dla naszych dzieci?

pytanie retoryczne; zaimek dzierzawczy | obrzydzenie, strach, smutek

Zrodto: opracowanie wlasne.

Przedstawione w tabeli 7 hasta zawieraja czasowniki w pierwszej osobie liczby poje-
dynczej: bede (25), walcze (26), zaimki osobowe w pierwszej osobie liczby mnogiej: my
(24) oraz zaimki dzierzawcze: swojg (26), naszych (27). Srodki te informuja odbiorce, ze
podmiot odnosi si¢ do siebie samego — jako jednostki lub jako grupy osob. Mozna réwniez
zauwazyC, ze uzewngtrzniane tutaj emocje r6znig si¢ od emocji wyrazanych w sloganach
skierowanych do decydentow — wigcej wypowiedzi wskazuje na strach, pojawia si¢ tez
uczucie obrzydzenia (27). Tak jak w czeSci 2.3.1., w powyzszych hastach emocje sg wyra-
zane rowniez m.in. za pomoca wyktadnikow leksykalno-sktadniowych (uzycie wielokropka
(24), pytanie retoryczne (25), (27)) oraz mozna okresli¢ typ uzewngtrzniania uczu¢ jako
wyrazanie implicytne.

53 Zob.p.2.4.
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2. Zakonczenie 1 wnioski

Na zakonczenie zbierzmy w punktach wnioski wyplywajace z analizy materiatu.

1. Badanie pokazuje, ze najtrudniej zidentyfikowaé emocje wyrazone wyktadnikami
implicytnymi, niebezpos$rednimi, poniewaz wymaga to operacji dekodowania, pro-
wadzacej do odkrycia uzytych przez nadawce srodkéw jezykowych wyrazajacych
emocje — takich $rodkéw uzewnetrzniajacych stany psychiczne w sposéb impli-
cytny znalazto si¢ w bazie materialowej najwigcej. Analiza haset prowadzi réwniez
do wniosku, ze podczas identyfikowania wyrazanych w ten sposob emocji istotny
jest kontekst, tj. opisywanie haset z perspektywy catego dyskursu ekologicznego
i sytuacji na $wiecie, oraz wiedza pozajezykowa, pozwalajaca na odkrycie nega-
tywnych (lub pozytywnych) konotacji zwigzanych z danym wyrazeniem, ktore
nickoniecznie sg jego komponentami leksykalnymi wynikajacymi bezposrednio
z definicji stownikowe;j.

2. Emocje uzewngtrzniane w hastach z protestow, w tym przypadku ekologicznych,
mozna rozpatrywaé pod katem ich aspektu jezykowego, tj. jezykowych wyktad-
nikow stanow psychicznych, ktore moga by¢ wyrazane bezposrednio i posrednio,
oraz od strony komunikacyjnej: cz¢$¢ haset uzewnetrznia emocje wywotane decy-
zjami decydentow i do nich jest skierowana, druga za$ cz¢$¢ — emocje wynikajace
z refleksji nad problemami ekologicznymi. W tych ostatnich osoby protestujace
ujawniaja si¢ w formach gramatycznych i wyrazaja inne uczucia niz te kierowane
do decydentow.

3. Z analizy wynika, ze w przypadku badanego materiatu no$nikiem emocji jest glow-
nie leksyka, za$ srodki sktadniowe z reguty nie sa samodzielnym wyrazem emocji,
ale stanowig wzmocnienie w ich przekazie.

4. Dokonana analiza moze stanowi¢ wstep do badania sposoboéw wyrazania emocji
w hastach z mtodziezowych protestow ekologicznych w perspektywie jezykowej
i komunikacyjnej. W kolejnych etapach mozna by przyjaé¢ doktadniejszy i bardziej
rozbudowany wykaz emocji, gdyz niekiedy trudno sprowadzi¢ ztozone stany psy-
chiczne uzewngtrzniane w badanym materiale do emocji podstawowych. Nastepnym
krokiem moze by¢ takze przeprowadzenie szerszej, doglgbnej analizy jezykowej (na
co nie pozwolityby ramy tego artykutu).
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Sposoby wyrazania emocji w hastach z Mlodziezowego Strajku Klimatycznego

Streszczenie

W artykule skoncentrowano si¢ na analizie jezykowych sposobéw wyrazania emocji w hastach
protestacyjnych Mtodziezowego Strajku Klimatycznego z lat 2018-2023. Celem badan bylo
wskazanie jezykowych wyktadnikow emocji uzywanych w hastach z transparentow oraz ich
funkcji — zarowno jako no$nikow emocji, jak i problemow ekologicznych. Materiat badawczy
obejmowat 500 haset zapisanych na transparentach, natomiast dane pochodzity gtéwnie z me-
diow spotecznosciowych oraz portali informacyjnych.

Metodologia badan opierata si¢ na analizie wyktadnikéw emocji na réznych poziomach systemu
jezykowego. Hasta zostaty podzielone na dwie glowne grupy: 1) komunikujace emocje bezpo-
srednio (eksplicytnie); 2) wyrazajace emocje niebezposrednio (implicytnie) oraz na podgrupy
wedtug poziomu systemu jezykowego, z ktorego pochodza obecne w nich sposoby i srodki
wyrazania emocji: leksykalne, leksykalno-morfologiczne, leksykalno-sktadniowe oraz graficz-
ne. W analizie uwzgledniono wykaz emocji podstawowych Paula Ekmana, obejmujacy emocje
takie jak gniew, strach, smutek czy pogarda. Analiza odnosila si¢ takze do kontekstu komuni-
kacyjnego protestow, w ktorym emocje skierowane sa do decydentéw lub wynikajg z refleksji
nad przyszto$cig planety.

Wyniki badan pokazaty, ze w przypadku zebranego materiatu wigkszo$¢ emocji byta wyraza-
na w sposob niebezposredni, poprzez réoznorodne srodki jezykowe, takie jak paralelizmy skta-
dniowe, wulgaryzmy czy procesy morfologiczne. Znaczna cz¢$¢ haset odnosita si¢ do strachu
o0 przysztos¢ oraz gniewu zwigzanego z biernoscia wladz. Uzewnetrznianie emocji byto wspie-
rane rowniez graficznie poprzez wyrdznienia na transparentach. Dodatkowo analiza wskazata,
ze podczas dekodowania emocji duzg role odgrywa wiedza pozajezykowa.

Linguistic Ways of Expressing Emotion in Youth Climate Strike Slogans

Summary
The article focuses on an analysis of linguistic ways of expressing emotions in the protest slo-
gans of the Youth Climate Strike (Mtodziezowy Strajk Klimatyczny) from 2018 to 2023. The
aim of the research was to identify the linguistic exponents of emotion used in slogans on ban-
ners and their function — both as carriers of emotion and ecological problems. The research
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material included 500 slogans written on banners, with data mainly derived from social media
and news websites.

The research methodology was based on the analysis of emotion exponents at various levels of
the linguistic system. The slogans were divided into two main groups: 1) those communicating
emotions directly (explicitly), and 2) those expressing emotions indirectly (implicitly); they were
further divided into subgroups according to the level of the linguistic system from which the
means of emotional expression were derived: lexical, lexical morphological, lexical syntactic,
and graphic. The analysis took into account Paul Ekman’s list of basic emotions, including emo-
tions such as anger, fear, sadness, and contempt. The analysis also referred to the communica-
tive context of the protests, where emotions are either directed at decision-makers or stem from
reflection on the future of the planet.

The results of the study showed that, within the collected material, most emotions were ex-
pressed indirectly, through various linguistic resources, such as syntactic parallelisms, vulgar-
isms, and morphological processes. A significant portion of the slogans referred to fear for the
future and anger related to the passivity of the authorities. The externalization of emotions was
also supported graphically by visual enhancements on the banners. Moreover, the analysis indi-
cated that extralinguistic knowledge plays a crucial role in emotion decoding.
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