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Elizabeth Wurtzel w Krainie prozaca pisata: ,,Staratam si¢ unikac¢ stowa «obled» w odnie-
sieniu do mojego stanu. Wymyka mi si¢ od czasu do czasu, cho¢ go nienawidze¢. Obled nie
jest wlasciwym okresleniem na to, co dzieje si¢ w umystach ludzi, ktoérzy traca rozum. Jest
zbyt ekscytujace, zbyt literackie, zbyt interesujace w swoich konotacjach, by odda¢ nude,
powolno$¢, posgpnos¢, przygngbienie, te wszystkie atrybuty depresji’.

Z kolei Edward Stachura w Pogodzi¢ si¢ ze Swiatem twierdzil, ze ,,Obled to nie jest
sprawa ciata, chociaz cialo poddaje mu si¢ i obted wyczynia z nim, co mu si¢ podoba. Obted
to jest sprawa umystu. Mysle, ze umystowo bardzo niewielu ludzi jest zdrowych™.

Tess Stimson w thrillerze psychologicznym Byfa/zona podkreslata: ,Istnieje cienka
linia dzielagca normalnos$¢ od obledu™.

! Elizabeth Wurtzel, Kraina prozaca, dostep 30.11.2024, https:/lubimyczytac.pl/cytat/27021.
2 Edward Stachura, Pogodzi¢ sig ze swiatem, dostep 30.11.2024, https:/lubimyczytac.pl/cytat/79310.
3 Tess Stimson, Byfa/zona, dostep 30.11.2024, https:/lubimyczytac.pl/cytat/266034.
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Marek Htasko w Pigknych dwudziestoletnich zauwazat: ,Udawanie obledu nie jest
rzeczg prosta, ale mozna si¢ tego nauczy¢, jesli tylko ma si¢ dos¢ odwagi i charakteru™.

Wedlug Rolanda Barthes’a (Fragmenty dyskursu milosnego): ,,Nami¢tno$¢ mitosna
stanowi obled, lecz obled ten dziwi, wszyscy o nim méwia i wtedy zostaje oswojony.
Tajemnicza jest utrata obledu: wracamy, ale do czego?’”.

Natomiast Albert Einstein uwazat, ze ,,Obled [to] powtarzanie w kotko tej samej czyn-
nosci, oczekujac innych rezultatow™.

Czym wigc jest obled w kontekScie problematyki dotyczacej psychicznych aspektow
ludzkiego zycia odzwierciedlonych w jezyku, literaturze, kulturze i sztuce? Przyjrzyjmy
si¢ mu w ujeciu leksykografow. Interesujg mnie informacje zawarte w stownikach etymo-
logicznych polszczyzny oraz w stownikach ogélnych jezyka polskiego, zaréwno historycz-
nych, jak i wspotczesnych’.

Wedtug Wiestawa Borysia® obled, poczatkowo wystepujacy w polszczyznie w formie
oblgd, obledu, jest rzeczownikiem odczasownikowym od dawnego polskiego oblqdzic (sig)
/ obledzi¢ (sig) ‘omyli¢ si¢, pomylic si¢, zbtadzié, bigkac si¢’. Czasownik ten stanowi wyraz
rodzimy kontynuowany z prastowianszczyzny *bloditi z przedrostkiem o(b)- ‘postepowac
niewlasciwie; by¢ w btedzie, popetnia¢ btad; odstgpowaé od wlasciwej drogi, myli¢ drogg’.

Podobnie pisze o pochodzeniu obledu Andrzej Bankowski, definiujgc pierwotne
znaczenie motywujacego go czasownika jako ‘zmyli¢ droge, odstapi¢ od wiasciwego kie-
runku w drodze (przen. w postgpowaniu) skreciwszy przez omytke w zta strong™. Witold
Manczak w Polskim stowniku etymologicznym podaje jako wyjsciowg postaé prastowian-
ska *oblodw'0. Etymolodzy wskazuja na pierwotne, dawne (staropolskie i §redniopolskie,
a wedlug Bankowskiego funkcjonujace od XVI do pierwszej potowy XIX w.) znacze-
nia rzeczownika oblgd / obled ‘zmylenie drogi; omyltka, btad, btedny postepek, biedna

4 Marek Htasko, Piekni dwudziestoletni, dostep 30.11.2024, https://lubimyczytac.pl/cytat/72280.

5 Roland Barthes, Fragmenty dyskursu mitosnego, dostep 30.11.2024, https:/lubimyczytac.pl/cytat/84525.

% Albert Einstein, dostep 30.11.2024, https:/lubimyczytac.pl/cytat/73912.

7 Oczywiscie, informacje o obledzie znajdziemy takze w innych zrédtach i opracowaniach, nie tylko

leksykograficznych (zob. np. Marcin Jakubczyk, ,,0d btedu do obtedu. Kilka uwag o konceptualizacjach
btadzenia w polszczyznie ludowej na tle jezykow i kultury Stowian”, Annales Universitatis Paedagogicae
Cracoviensis. Studia Russologica 4 (2011): 85-94; Radostaw Pawelec, ,,Obted czterech wieszczow — lek-
semy obted i obtgkanie oraz stowa powigzane stowotworczo w tekstach Adama Mickiewicza, Juliusza
Stowackiego, Zygmunta Krasinskiego i Cypriana Norwida”, Poradnik Jezykowy 5 (2024): 90-106; Adrianna
Seniow, Stownictwo psychologiczne we wspolczesnej polszczyznie ogolnej (Szczecin: Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, 2017).

8 Wiestaw Borys, Stownik etymologiczny jezyka polskiego (Krakéw: Wydawnictwo Literackie, 2005),
373.

9 Andrzej Bankowski, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, t. 2 (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2000), 344.

10 Witold Manczak, Polski stownik etymologiczny (Krakéw: Polska Akademia Umiejetnosci, 2017), 130.
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opinia’!, ‘blad, pomytka’, ‘zbladzenie z drogi, bigkanie si¢’, ‘kotujaca, kreta, okdlna dro-
ga’'?. Bory$ przywoluje takze pigtnastowieczne, staropolskie znaczenie ‘przywidzenie,
zwidzenie, widziadlo™3. Z kolei Bankowski informuje o tym, ze dawna forma oblqd /
obled stanowila synonim czestszego w okresie od XVI do XVII wieku rzeczownika obig-
dzenie'. Wedlug Borysia wspolczesnie obled oznacza ‘chorobe psychiczna, pomieszanie
zmystow’s. Bankowski natomiast twierdzi, ze obecnie funkcjonujacy leksem obled, ktory
w jego stowniku stanowi odrebne (osobne) hasto, odnoszace si¢ do ‘choroby psychicz-
nej, szalenstwa’, charakteryzuje si¢ inng geneza. Stanowi bowiem derywat wsteczny od
przymiotnika obledny w jego nowym znaczeniu specjalnym ‘szalony’, ktore w jezyku pol-
skim wyksztalcito si¢ w pierwszej potowie XIX wieku. Najstarsze poswiadczenie obledu
w znaczeniu choroby psychicznej wedtug Bankowskiego pochodzi z 1884 roku z tekstow
Henryka Sienkiewicza!'c.

A jak przedstawiaja dzieje leksemu obfed stowniki ogdlne jezyka polskiego?

Na poczatek zauwazmy, ze (inaczej niz Bankowski) leksykografowie zgodnie obie
formy oblgd i obled traktuja jako chronologiczne warianty tego samego leksemu.

Najstarsze poswiadczenie wyrazu pochodza z Mammotrektu z 1471 roku i wedlug
autorow Slownika staropolskiego wyraz ten oznaczat ‘przywidzenie, zwidzenie, widzia-
dto’7. W artykule hastowym pojawia si¢ jednak uwaga, ze odczytanie r¢kopisu moze by¢
btedne i mozliwa jest tez lekcja: obfuda. Na tle dalszej historii stowa ta watpliwos¢ wydaje
si¢ bardzo uzasadniona.

W XVI stuleciu rzeczownik oblgd, obledu potwierdzony zostat w zrodtach Stownika
polszczyzny XVI wieku 14-krotnie's. Podstawowe Owczesne znaczenie to ‘niewlasciwe
postgpowanie, odstepstwo od obowigzujacych zasad’, ale autorzy stownika wyrédznili tu
dodatkowo dwa podznaczenia (kazde z jednym uzyciem): a) ‘obrazliwie: o obrze¢dach
koscielnych’ i b) ‘pomyltka, btad drukarski’. Odnotowano réwniez dwa inne znaczenia
z pojedynczymi poswiadczeniami: 2. ‘falszywe, btgdne mniemanie’ oraz 3. ‘szalefistwo’.
Interesujace jest to, ze poza jednym wyjatkiem, wszystkie potwierdzenia hasta pochodza
z tworczosci Lukasza Gornickiego: 12 z Dworzanina z 1566 roku i 1 z Rozmowy Polaka
z Wiochem z roku 1587. Ten ,,wyjatek” to zastosowanie leksemu obled w tym specyficznym
znaczeniu ‘obrazliwie: o obrzedach koscielnych’ przez Jakuba Wujka w polemicznym utwo-

Bankowski, Etymologiczny, 344.
12" Borys, Stownik, 373.

13" Tamze, 373.

Bankowski, Etymologiczny, 344.
15" Borys, Stownik, 373.
Bankowski, Etymologiczny, 345.

Stanistaw Urbanczyk, red., Stownik staropolski, t. 5 (Krakéw: Instytut Jezyka polskiego PAN, 1965—
1969), 352.
18 Maria Renata Mayenowa (pozniej Franciszek Peptowski, Krzysztof Mrowcewicz), red., Sfownik pol-

szezyzny XVI wieku, t. 19 (Wroctaw—Warszawa—Krakow: Zaktad Narodowy im Ossolinskich, 1990), 238,
242.
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rze zatytulowanym ludicium, Konfessyja abo wyznanie wiary powszechnej kosciotow krze-
Scijanskich polskich, opublikowanym w 1570 roku. Wydaje si¢ wigc, ze mozna na podsta-
wie tych stownikowych informacji wysung¢ wniosek, iz upowszechnienie w polszczyznie
rzeczownika obled zawdzigczamy Lukaszowi Gornickiemu, renesansowemu humaniscie,
sekretarzowi krolewskiemu Zygmunta Augusta i Stefana Batorego.

Niestety dalsze losy leksemu nie potoczyty si¢ zbyt ,,optymistycznie”. Elektroniczny
stownik jezyka polskiego XVII/XVIII wieku nie zamieszcza bowiem takiego hasta nawet
w indeksie!'?. Natomiast Korba, czyli Elektroniczny korpus tekstow polskich z XVII i XVIII
wieku, poswiadcza jedno zastosowanie wyrazu w utworze Wincentego Ignacego Marewicza
Polusia, corka Kotodzieia czyli wolnosé oswobodzona. Opera tragiczna w dwoch aktach
[..], wydanym w Berdyczowie w 1789 roku (,,W tobie tylko znayduiac los szczesliwosci
naszey, w tobie [...] widzgc moc Boska naznaczong do wykonia woli [...] swoiey, 4 kogozby
ten obted rozumu onowal, aby nie [...] poznat szczero$ci stow, przestrog, rady twoiey”).

Istnienie i funkcjonowanie w dawnej polszczyznie leksemu obled potwierdza jed-
nak Samuel Bogumit Linde, umieszczajagc w stowniku hasto w znaczeniu ‘bigkanina,
pobtadzenie, blad’, z cytatami z XVI i XVIII wieku (z Lukasza Gornickiego, Franciszka
Karpinskiego, ,,Gazety Narodowej i Obcej” oraz ,,Zabaw przyjemnych i pozytecznych’)?'.

Poczatki XIX-wiecznej historii wyrazu obled dokumentuje Slownik jezyka Adama
Mickiewicza®. Nasz wieszcz znat slowo, ale niewatpliwie nie nalezato ono do ulubionych
wyrazow tworcy, poniewaz uzyt go tylko raz w znaczeniu ‘zabtadzenie, zmylenie drogi’
w balladzie Lilie:

Dzi$, jutro, pewnie bedzie,
Pewnie kedy$ w obledzie
Ubite minat szlaki.
Zaczekajmy dzien jaki,
Poszlemy szukac¢ wszedzie,
Dzi$, jutro, pewnie bedzie.

Druga potowa XIX stulecia przynosirozszerzenie znaczeniowe leksemu. Wspominatam
juz o tej sytuacji, poniewaz zauwazyl ja i zaznaczyt w swoim stowniku Andrzej Bankowski,
wskazujac na nowe, specjalne znaczenie odnoszace si¢ do choroby psychicznej. Przypomne,
Bankowski podal doktadny rok pierwszego uzycia wyrazu w nowym znaczeniu — 1884,

19 Elektroniczny stownik jezyka polskiego XVII i XVIII wieku, dostep 30.11.2024, http://sxvii.pl/.

20 Elektroniczny korpus tekstéw polskich z XVII i XVIII wieku, dostgp 30.11.2024, https://korba.edu.pl/
query_corpus.

21 Samuel Bogumit Linde, Stownik jezyka polskiego, wyd. 2 (Lwow: Zaktad Narodowy im Ossolinskich,
1857), t. 3, 389.

22 Konrad Gérski, Stefan Hrabec, red., Stownik jezyka Adama Mickiewicza, t. 5 (Wroctaw—Warszawa—
Krakow: Ossolineum, 1967), 381.
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przypisujac Henrykowi Sienkiewiczowi wprowadzenie stowa do polszczyzny. Niestety, nie
mozna w pelni zgodzi¢ si¢ w tej kwestii z etymologiem. Takie medyczne znaczenie obledu
zapisane bowiem zostato juz dwie dekady wczesniej w Stowniku wilenskim z 1861 roku.
Autorzy tego stlownika w artykule hastowym obfed odnotowali cztery znaczenia: 1. ‘bia-
kanie si¢, bfgkanina’; 2. ‘btedna droga, zdroze’; 3. ‘blad’ i 4. uzupetnione kwalifikatorem
medyczny ‘pomieszanie umystu’?,

Autorzy kolejnego, juz XX-wiecznego, tzw. Stownika warszawskiego, Jan Kartowicz,
Adam Krynski i Wtadystaw Niedzwiedzki troch¢ zmodyfikowali hasto obled. Jako podsta-
wowe pozostawili znaczenia kontynuowane z poprzednich epok: 1. ‘btgkanie si¢, chodzenie
bez okreslonego kierunku’; 2. ‘bezdroze, manowiec, wertep’; 3. przen. ‘niepewnos¢, waha-
nie si¢’; 4. ‘blad, zbladzenie, pomytka, krok btgdny, mniemanie bledne’>. Co cickawe —
wszystkie te znaczenia opatrzyli jednak graficznym kwalifikatorem oznaczajacym hasta
i znaczenia mafo uzywane. Rozbudowali natomiast ostatnie, specjalistyczne medyczne
znaczenie, dodatkowo poprzedzajac definicj¢ kwalifikatorem lekarski: ‘(mania) choroba
umystowa, inaczej obtakanie, pomieszanie zmystow, szalenstwo, wariacja, zboczenie umy-
shw’. Uzupehnili artykut hastowy calym szeregiem specjalistycznych (terminologicznych)
potaczen wyrazowych: o.[bled] bez bredzenia ‘m.[ania] sine delirio’, o. chwilowy, prze-
lotny, przemijajacy ‘m. transitoria’, 0. czastkowy, cze$ciowy ‘m. partia lis, monomania’,
o. kradzieski, kradziezy, zlodziejski ‘kleptomania’, o. lubiezny u kobiet ‘nymphomania’,
o. tagodny, markoczacy ‘m. mitis, mussitans’, 0. m¢zobojczy, morderczy ‘m. homicidaria’,
o. mitosny ‘m. erotica, aidoiomania’, 0. ogdlny, catkowity, zupelny ‘m. generalis, universa-
lis’, 0. okresowy, przerywany, periodyczny ‘m. periodica’, o. opgtanczy ¢ daemonomania’,
0. opilczy ‘dipsomania’, 0. opilczy // biata goraczka ‘delirium tremans’, o. ostry // szalenstwo
‘m. acuta, furibunda’, o. padaczkowy ‘m. epileptica’, 0. popedowy ‘m. impulsiva’, o. prze-
mienny, naprzemienny, kotujacy, ‘m. transitoria’, o. przesladowczy ‘m. persecutoria’, o. reli-
gijny ‘m. religiosa’, 0. rozprawczy, o. samobojczy ‘m. suicidii’, o. utajony, o. wielkosci,
wielko dumny, pyszatkowaty, przechwalczy ‘m. ambitiosa, superbiens™.

W kontekscie tych licznych potaczen terminologicznych wydaje si¢, ze wiasnie to
medyczne znaczenie, chociaz zapisane dopiero jako ostatnie, uznane zostato przez autoréw
Stownika warszawskiego za glowne.

Kontynuacj¢ takiego rozumienia obfedu prezentuja kolejne stowniki, rozpoczyna-
jac od Stownika jezyka polskiego pod redakcja Witolda Doroszewskiego?¢. Jako pierwsze
znaczenie odnotowane w tym leksykograficznym zbiorze zostalo: ‘choroba psychiczna,

23 Stownik wileriski, czyli Stownik jezyka polskiego [...], t. 1, wypracowany przez A. Zdanowicza i in.,
z udziatem B. Trentowskiego (Wilno 1861), 807.

24 Stownik warszawski, czyli Jan Kartowicz, Adam Krynski, Wtadystaw Niedzwiedzki, Stownik jezyka
polskiego, t. 3 (Warszawa 1904), 480, 481.

25 Stownik warszawski, 480.

26 Witold Doroszewski, red., Stownik jezyka polskiego, t. 5 (Warszawa: Pafistwowe Wydawnictwo
,.Wiedza Powszechna”, 1963), 486—487.
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pomieszanie zmystow’. Trzeba jednak zauwazy¢, ze nie zastosowano zadnego specjali-
stycznego kwalifikatora. Warto rowniez podkresli¢, ze cytaty ilustrujace to znaczenie
pochodza wytacznie z literatury pigknej. Wyszczegdlniono tylko dwa zwigzki wyrazowe
(tez bez zadnych kwalifikatoré6w) obfed opilczy ‘ostre majaczenie alkoholowe, popularnie
zwane biala goraczka, polegajace na zaburzeniach $wiadomosci, halucynacjach wzroko-
wych, czuciowych, wechowych’ oraz (miec) obled w oczach, w twarzy, na twarzy ‘(mieé)
wyraz oczu, twarzy cztowieka obtagkanego’. W drugim znaczeniu, opatrzonym kwalifikato-
rem chronologicznym dawne, zgromadzono wszystkie pozostate znaczenia funkcjonujace
w poprzednich okresach: 2. a) ‘btad, omytka’; b) ‘zbtadzenie z drogi; btgkanie si¢’; ¢) ‘kotu-
jaca, kreta, okdlna droga’.

Kontynuacj¢ takiego rozwoju semantycznego znajdujemy w Praktycznym stowniku
wspotczesnej polszczyzny pod redakcjg Haliny Zgotkowej?’, gdzie umieszczono juz tylko
jedno znaczenie stowa, bez dodatkowego okreslania charakteru hasta — obled to ‘psy-
choza z usystematyzowanym zespolem urojeniowym, bez rozpadu struktury osobowos$ci’.
Objasnione zostaly takze potaczenia wyrazowe: obled opilczy ‘ostre majaczenie alkoholowe,
popularnie zwane bialg goraczka, polegajace na zaburzeniach §wiadomosci, halucynacjach
wzrokowych, czuciowych, wechowych’, z kwalifikatorem medyczny: oblted moralny “wro-
dzony lub nabyty brak uczu¢ wyzszych; objaw psychozy’ (tu warto zauwazy¢, ze wspotcze-
$nie jest to juz termin nalezacy do historii medycyny) oraz mie¢ obled w oczach, na twarzy
‘mie¢ wyraz oczu, twarzy czlowieka oblakanego’.

Pozostate stowniki z kofica XX i poczatkow XXI wieku dokumentuja natomiast roz-
woj semantyczny leksemu o znaczenia potoczne. I tak:

a) w Stowniku wspolczesnego jezyka polskiego pod redakcja Bogustawa Dunaja sg to:

2. potoczne ‘duze zamieszanie, zamget, chaos’ i 3. potoczne ‘rzecz, zjawisko niezwy-
kte, niesamowite, wspaniale’?®;

b) w Innym stowniku jezyka polskiego pod redakcja Mirostawa Banki zapisano:

2. ,,Jesli czyjes dziatanie okreslamy jako obted, to oceniamy je bardzo krytycznie,
gdyz uwazamy, ze jest szkodliwe i wynika z zaslepienia”; 3. ,,Méwimy, ze kto§ ma
obted w oczach, jesli ma spojrzenie osoby chorej psychicznie lub bardzo zdenerwo-
wanej czyms$ albo przestraszonej”; 4. ,,Stowa obted uzywamy potocznie, aby wyra-
zi¢ swdj emocjonalny stosunek do czego$§™?;

¢) Uniwersalny stownik jezyka polskiego pod redakcja Stanistawa Dubisza i Wielki

stownik jezyka polskiego PWN pod redakcja Stanistawa Dubisza 2018 (Dubisz)
dokumentuja znaczenia: 2. potoczne a) ‘brak zrownowazenia psychicznego, choroba

27 Halina Zgoétkowa, red., Praktyczny stownik wspétczesnej polszczyzny, t. 25 (Poznan: Wydawnictwo
Kurpisz, 2000), 35.

28 Bogustaw Dunaj, red., Stownik wspéiczesnego jezyka polskiego (Warszawa: Wydawnictwo Wilga,
1996), 635.

29 Mirostaw Banko, red., Inny stownik jezyka polskiego PWN, t. 1 (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2000), 1066.
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psychiczna; oblakanie’; b) ‘duze zamieszanie, zamet, chaos’; 3. ksigzkowe ‘co$ nie-
normalnego, nieprawidtowego, wykraczajacego poza przyjete schematy lub zasa-
dy™;

d) i czeSciowo podobnie przedstawia si¢ uktad artykutu hastowego w Stowniku
100 tysiecy potrzebnych stow pod redakcja Jerzego Bralczyka: 2. potoczne ‘duze
zamieszanie, chaos’; 3. ‘co$ nienormalnego, wykraczajagcego poza przyjete sche-
maty lub zasady™';

e) z kolei Wielki stownik jezyka polskiego pod redakcja Ewy Deren i Edwarda
Polanskiego ogranicza te nowe znaczenia tylko do jednego: 2. potoczne ‘duze
zamieszanie, chaos, zamet™?;

f) a Wielki stownik jezyka polskiego PAN pod redakcja Piotra Zmigrodzkiego wpro-
wadza znaczenia: 2. ‘sytuacja lub zachowanie uznawane za w znacznym stopniu
odbiegajace od normy’; 3. potoczne ‘rzecz lub wydarzenie oceniane jako znakomite’
(tylko to 3 opatrujac kwalifikatorem)33.

Warto tez zauwazy¢, ze w trzech stownikach wprowadzono dodatkowo jako homo-
nimiczne hasto obled II, okreslajac je jako ‘wykrzyknik wyrazajacy to, ze co$ jest nad-
zwyczajne, wspaniate, niesamowite™* lub potoczne ‘wykrzyknik wyrazajacy czyjs$ emocjo-
nalny stosunek do czego$™>.

We wszystkich analizowanych leksykograficznych zbiorach podstawowe znaczenie
obledu nie zmienia si¢ od SJPD i dotyczy choroby psychiczne;:

— SWIP ‘choroba psychiczna charakteryzujaca si¢ logicznie powigzanymi urojeniami,

silnie natadowanymi uczuciowo i spdjnymi z osobowoscia chorego [...]”3%;

— PSWP ‘psychoza z usystematyzowanym zespolem urojeniowym, bez rozpadu
struktury osobowosci™;

— ISJP ‘Obted to inaczej choroba psychiczna’s;

— USJP, WSJP 2018 ‘rodzaj psychozy, na ktora sktadaja si¢ logicznie usystematyzo-
wane urojenia, bez zaburzen uczuciowosci, paranoja’?;

30" Stanistaw Dubisz, red., Uniwersalny stownik jezyka polskiego, t. 2 (Warszawa 2003), 1063; Stanistaw
Dubisz, red., Wielki stownik jezyka polskiego, t. 3 (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018), 30.
31 Jerzy Bralczyk, red., Stownik 100 tysiecy potrzebnych stéw (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN,
2005), 476.

32 Ewa Deren, Edward Polanski, red., Wielki stownikjezyka polskiego (Krakow: Krakowskie Wydawnictwo
Naukowe, 2012), 531.

3 Piotr Zmigrodzki, red., Wielki stownik jezyka polskiego PAN, dostep 30.11.2024, https://wsjp.pl.

34 Dubisz, Uniwersalny stownik, 1063; tenze, Wielki stownik, 30.
35 Bralczyk, Stownik 100 tysiecy, 476.

36 Dunaj, Stownik, 635.

37 zgotkowa, Praktyczny stownik, 35.

38 Banko, Inny stownik, 1066.

39 Dubisz, Uniwersalny stownik, 1063; tenze, Wielki stownik, 30.
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— Bralczyk ‘choroba psychiczna™?;

— WSIJP 2012 ‘choroba psychiczna charakteryzujaca si¢ wystgpowaniem logicznie

powigzanych urojen, bez zaburzen uczuciowos$ci, paranoja™!;

— WSIJP PAN ‘choroba psychiczna charakteryzujaca si¢ urojeniami*2.

Trzeba jednak podkresli¢, ze tylko w stownikach pod redakcja Dubisza to podstawowe
znaczenie opatrzone zostato kwalifikatorami terminologicznymi: medyczne, psycholo-
giczne. Inni leksykografowie potraktowali stowo obled w tym znaczeniu jako neutralne
stylistyczne i powszechne. Maty wytom w tym zakresie mozna znalez¢ wytacznie w SWIP,
gdzie druga czgs¢ zamieszczonej definicji znaczeniowej wskazuje na zmiang charakteru
wyrazu: ‘potocznie: kazda choroba psychiczna™’. Szkoda, ze taka uwaga zamieszczona
zostata tylko w tym jednym slowniku.

Tym bardziej, ze w specjalistycznych medycznych pracach nie uzywa si¢ rzeczownika
obled jako terminu, nazwy jednostki chorobowej. Jasng wyktadni¢ mozna znalez¢ w ency-
klopedycznych zbiorach, nawet w popularnej internetowej Wikipedii, gdzie czytamy:

Zaburzenia urojeniowe (dawniej paranoja prawdziwa, obted, z grec. 1} mapdvoia ,,sza-
lenstwo”, obled, mapd ,,obok, poza” i volg ,,rozum, sens”) — rzadkie zaburzenie psy-
chiczne z grupy psychoz, w przebiegu ktorego chory do$wiadcza urojen, bez wspol-
wystepujacych powaznych zaburzen myslenia, nastroju, omaméw badz wyraznego
sptycenia afektu. Struktura osobowosci osoby dotknigtej tym zaburzeniem pozostaje
zachowana. Urojenia moga by¢ usystematyzowane, mozliwe do zaistnienia (np. doty-
czace bycia napadnigtym, zdrady partnera) badz irracjonalne. Pomimo wystgpowania
urojenia badz urojen, ludzie dotknigci zaburzeniem urojeniowym nadal mogg anga-
zowac si¢ towarzysko i prawidlowo funkcjonowac, a ich zachowanie wcale nie musi
odbiega¢ od normy. Jednakze zmaganie si¢ z pomystami podsuwanymi przez urojenia
moze mie¢ takze negatywny wplyw na kazdy aspekt ich zycia*.

Takze autorzy kolejnych publikacji Encyklopedii powszechnej PWN (np. Nowa, Wielka,
w trzech tomach) informuja wprost, ze obecnie obfed jest juz tylko potocznym okresleniem
choroéb psychicznych®.

I w tym leksykograficznym konteks$cie inng, dodatkowa, niezamierzong przez autorke
prawde przekazuje zaprezentowany przeze mnie na wstepie cytat z autobiograficznej
powiesci Elizabeth Wurtzel w Krainie prozaca: ,,Obled nie jest wtasciwym okresleniem na

40 Bralczyk, Stownik 100 tysiecy, 476.

41 Deren, Polanski, Wielki stownik, 531.

42 7Zmigrodzki, Wielki stownik, dostep 30.11.2024, https:/wsjp.pl.
4 Dunaj, Stownik, 635.

4 Wikipedia, hasto obled, dostep 30.11.2024, https:/pl.wikipedia.org/wiki/Zaburzenia_urojeniowe.

4 Encyklopedia powszechna PWN, t. 3, wyd. 11 (Warszawa: PWN, 1985), 325; Nowa encyklopedia
powszechna PWN t. 4 (Warszawa: PWN, 1996), 562; Wielka encyklopedia PWN, t. 19 (Warszawa: PWN,
2003), 245; Encyklopedia PWN w trzech tomach, t. 2 (Warszawa: PWN, 2006), 560.
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to, co dzieje si¢ w umystach ludzi, ktorzy traca rozum. Jest zbyt ekscytujace, zbyt literackie,
zbyt interesujace w swoich konotacjach”. I takie twierdzenie niech bedzie podsumowaniem
leksykograficznych rozwazan o obledzie.
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Obled wedtug leksykografow

Streszczenie

W artykule zaprezentowano leksykograficzng histori¢ leksemu obled. Zrodtem materiatu sg
stowniki jezyka polskiego — etymologiczne oraz ogolne, zarowno historyczne, jak i wspotcze-
sne. Dzieje wyrazu obled rozpoczynaja si¢ w polszezyznie w XV wieku. Poczatkowo wyraz ten
oznaczat przywidzenie, zbladzenie z drogi, btad, pomytke. W XIX wieku wyksztatca si¢ nowe
znaczenie stowa, odnoszace si¢ do choroby psychicznej, szalenstwa. Wspotczes$nie stowniki do-
kumentujg znaczenia potoczne, okreslajace, po pierwsze, wydarzenia, rzeczy, zjawiska niezwy-
kte, wspaniate, po drugie — duze zamieszanie, zamet, chaos i po trzecie — co$ nienormalnego,
wykraczajacego poza przyjete schematy lub zasady.

The lexicographic history of the lexeme obled (madness)

Summary

This article presents the lexicographic history of the lexeme obfed (madness). The source mate-
rial is Polish etymological and general dictionaries, both historical and contemporary. The his-
tory of the word obfed in Polish begins in the 15th century. Initially, the word meant delusion,
straying from the path, error or mistake. In the 19th century, a new meaning emerged, referring
to mental illness and madness. Contemporary dictionaries document colloquial meanings, first-
ly: describing unusual or wonderful events, things, and phenomena; secondly: great confusion,
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confusion, and chaos and thirdly: something abnormal, something that goes beyond accepted
patterns or rules.
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