Studia

Jezykomaweze?) /1

SYNCHRONICZNE | DIACHRONICZNE ASPEKTY BADAN POLSZCZYZNY
www.wnus.usz.edu.pl/sj | DOI: 10.18276/s}.2025.24-16 | 257-271
ISSN (print): 1730-4180 | ISSN (online): 2353-3161

Q‘\w e,
OPEN aAccsss z & Z
5y sh
Pant

Tugo¥

AGNIESZKA PIELA

ORCID: 0000-0003-2115-7456
Uniwersytet Slaski w Katowicach
agnieszka.piela@us.edu.pl

O frazeologii wyroste] z szalenstwa

Stowa kluczowe

frazeologia, motywacja, szalenstwo, diachronia, synchronia

Keywords

phraseology, motivation, insanity, diachrony, synchrony

Szalenstwo pochodzi z przymnozonego albo opieszatego obrotu
humoréw w mézgu'.

Szalenstwo jest durnowato$cia dzika, dtugo trwajaca bez goraczki,
z wszelkiej przytomnosci ogotocone, z zuchwalstwem i z wielka bar-
dzo sita ztaczone?.

' Jan Bohomolec, Diabel w swojej postaci albo o upiorach, gustach, wrozkach, losach, czarach z przy-
datkiem o ukazywaniu si¢ duchow i odpowiedziq na zarzuty przeciwko pierwszej czesci czynione. Czes¢
druga zadozwoleniem zwierzchnosci (Warszawa: Naktadem Michata Grolla, Bibliopoli Nadwornego JKM
w Marywilu pod znakiem Poetow, 1777), 79. Jan Bohomolec (1724-1795) — jezuita, matematyk, profesor
filozofii oraz wymowy i etyki w warszawskim Collegium Nobilium (brat Franciszka Bohomolca). Jako
scholastyk zwalczat czary, zabobony i astrologi¢ (za: IPSB). W cytacie wyraz humor wystgpuje w dawne;j
specjalistycznej tresci, por. ‘stowo humory, ktore mozemy zwac rozciekami, oznacza wszystkie substancye
ptynne, rozptodzone w ciele ludzkim trawieniem pokarmow’ (Dyke. Med. 2, 566; SL).

2 Ludwik Perzyna, Lekarz dla wiloscian, czyli rada dla pospolstwa, w chorobach i dolegliwosciach
naszemu kraiowi albo wiasciwych, albo po wiekszey czesci przyswoionych, kazdemu naszego Kraiu
Mieszkanicowi do wiadomosci potrzebna (Kalisz: Drukarnia J.O. Xcia Imci Prymasa, Arcybiskupa
Gnieznienskiego, 1793), 194. Ludwik Perzyna (1742-1800) — lekarz w habicie, popularyzator wiedzy
medycznej, propagator higienicznego stylu zycia, autor ksigzek dla cyrulikow i akuszerek, opiekun 0sob
uposledzonych. Zob. Hubert Andrzej Matusiewicz, Brat Ludwik Perzyna (1742—1800). Lekarz i pisarz
w bonifraterskim habicie (Rzym—Warszawa: Prowincja Polska Zakonu Szpitalnego $w. Jana Bozego,
2010), 17-42; Janusz Rybakowski, ,,Ludwik Perzyna — wspotczesne odniesienia do jego wiedzy psychia-
trycznej”, Neuropsychiatria i Neuropsychologia 15 (2020): 75-77.
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Cho¢ tytut niniejszego artykutu zostat sformutowany w sposéb metaforyczny, to wraz
z cytatami poprzedzajacymi rozwazania jasno sygnalizuje, co bedzie jego tematem. Otoz
przedmiotem obserwacji uczynitam wybrane jednostki frazeologiczne zwigzane z szalen-
stwem na tle ich uwarunkowan kulturowych?®. Zaznacze, ze charakteryzowany w tekscie
materiat jezykowy jest roznorodny, obejmuje m.in. potaczenia chronologicznie nacecho-
wane (wygaste) 1 nienacechowane (zywe) czy konstrukcje, ktorych znaczenie odnosi si¢
wprost do szalenstwa, oraz takie, ktére go nie nazywaja, ale zostaty w nich utrwalone
nazwiska o0sob chorych umystowo. Zanim jednak pokaz¢ przyktady, podam kilka infor-
macji o tym, jak dawniej postrzegano anormalnos¢ i jak traktowano szalencéw, co pozwoli
lepiej zrozumie¢ geneze¢ i motywacje analizowanych frazeologizmow*.

Choroby psychiczne trapia ludzko$¢ od poczatkow jej istnienia na ziemi®. Nasi pra-
przodkowie pomieszanie zmystow postrzegali jako efekt dziatania czaréw lub sit nadprzyro-
dzonych, w szczegolnosci ztych demonéw opanowujacych ciato cztowieka®. Swiadcza o tym
dawne wierzenia stowianskie, wedtug ktorych szalenstwo wigzano z r6znymi bostwami, np.
z mitologicznymi witami, czyli duszami mtodo zmartych pigknych dziewczyn lub §wiezo
poslubionych kobiet, ktore nie zdazyly nacieszy¢ si¢ zyciem’. Demoniczne wity urzekaty
mezczyzn, odbierajac im rozum — stad obecno$¢ w historycznej polszczyznie leksemow:
wila ‘ghtupi, szalony; komu si¢ w glowie wije, wikle, kreci, widtami w gltowie jego utozono,
postrzelony’®, witowac/witaé ‘szale¢’, wilstwo, ghupota, szalefnstwo, obtakanie’, wifowstwo
‘chorobliwe zawroty glowy’, nawilec¢ ‘szale¢ od strachu; oszale¢, straci¢ rozum’, nawilaty
‘szalony’, przywilszy ‘przyszalenczy’, szalawila (szalaput) ‘szala, postrzelony, wichrowata
gltowa’™ oraz zwiazkéw wyrazowych: wily robic ‘szale¢’, nawilaly teb ‘szalony’, Komu witla

3 Podstawowy sens wyrazu szaleristwo to ‘chorobliwy stan pobudzenia prowadzacy do utraty kontaktu
z rzeczywistoscig’ (por. jednostki synonimiczne: oblgkanie, obled, pomieszanie zmystow) (WSJP PAN).

4 Zob. Andrzej Maria Lewicki, ,,Motywacja globalna frazeologizméw: znaczenie przeno$ne, symboliczne
i stereotypowe”, w: tegoz, Studia z teorii frazeologii (Lask: Oficyna Wydawnicza LEKSEM, 2003), 275—
289; Anna Pajdzinska, ,,Frazeologia a zmiany kulturowe”, Poradnik Jezykowy 7 (1988): 480—487.

5 Kazimierz Moszynski, Kultura ludowa Stowian. T. 2: Kultura duchowa (Warszawa: Ksigzka i Wiedza,
1967), 178; Jerzy Besala, Na zakretach historii (Warszawa: Bellona, 2011), 241-242.

% Moszynski, Kultura, 193; Zbigniew Kmiecik, Losy wariata i glupka w panstwie i spoleczenstwie
(Warszawa: Wolters Kluwer, 2017), 21.

7 Aleksander Gieysztor, Mitologia Stowian (Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
2006), 262.

8 SeBr podaje, ze zapomniany od XVII w. leksem wila tylko w jezykach zachodniostowianskich ozna-
czat tego, ‘co od rozumu odszed!’, natomiast u Stowian potudniowych wifg nazywano ‘rusatke, ducha gor
i laséw, nimf¢ wodna i polna, wabigcg jak rusatka do swego kota (tanca)’. A. Briickner pisat: ,,[...] mogta
nazwa przyros$é do tego, ktorego wity oczarowaty, urzekty, co szalal od nich”, por. czes. wilny ‘lubiezny’,
bulg. wilnéja ‘szaleje’, serb. wilowniak ‘rozpustnik’ (SeBr, hasto wifa).

9 Zapozyczony z jezyka ukrainskiego szafawita (ukr. Salavila) jest chronologicznie nacechowany. WSJP
PAN notuje go w sensie ‘osoba, ktora jest lekkomyslna i prowadzi beztroski tryb zycia, spedzajac czas
na zabawie’ z kwalifikatorem przest(arzaly). Por. tez dawny wyraz szala ‘szalony, szaleniec, gtupi’ (SL).
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mit, nigdy maqdry nie by’ (por. notacje w: SPXVI, SL, SWil)!'. A w czasach pozniejszych,
juz niepoganskich, w oblakaniu widziano oprécz magicznych mocy réwniez reke Boga.
Ulomnos¢ psychiczng postrzegano jako kare bozg, Bog bowiem byt groznym sprawcg wielu
chorob: ,,Podobnie jak demony, szczegolnie upodobal on sobie choroby nagte (paraliz, apo-
pleksje) oraz nerwowe i umystowe’2.

W dawnej Rzeczpospolitej osoby dotknigte obledem traktowano niejednolicie, co
wynikato przede wszystkim ze specyfiki owczesnej struktury spotecznej. Ubodzy sza-
leficy pozostawieni byli samym sobie — zwykle koczowali na placach, rynkach i ulicach
miast, dostarczajgc mieszkancom taniej rozrywki przez wzbudzanie ogodlnej wesolosci.
Jako zebracy cze¢sto prowadzili tez widczggowski tryb zycia, wedrujac od miejscowosci do
miejscowosci'3. Z czasem ludzi niepoczytalnych zaczeto uwazac za osoby niebezpieczne,
naruszajace porzadek publiczny — stad szalencow izolowano od reszty spoteczenstwa,
wtracajac ich do lochéw lub wiezien petnych przestepcow. Co ciekawe, w $redniowiecz-
nej Europie chorych umystowo wykluczano ze spoteczenstwa zdrowych, wysyltajac ich
na szkutach w podréz morskg bez okreslonego celu. Ow rejs donikad mial symboliczny
wymiar — zegluga po morzu miata przynies¢ rytualne oczyszczenie, kojarzace si¢ z woda,
byta droga ku rozumowi, madrosci. Owa sredniowieczna praktyka pozbywania si¢ obtaka-
nych znalazta odzwierciedlenie w literaturze i sztuce. Wspomnie¢ tu mozna o gto$nym juz
w wiekach $rednich poemacie satyryczno-dydaktycznym Sebastiana Branta (1457-1521) —
niemieckiego humanisty, Statek glupcow (niem. Narrenschiff), wydanym w 1494 roku,
przektadanym na jezyk tacinski, francuski i angielski (zob. SMTK, 1104). Do motywu todzi
oblakancow nawigzuje tez stynny obraz Hieronima Boscha (ok. 1450-1516) — niderlandz-
kiego malarza, zatytutowany Statek glupcow lub Statek szalenicow (niderl. Het narrenschip),
powstaly miedzy 1490 a 1500 rokiem, ktory obecnie mozna ogladaé w paryskim Luwrze'.
Okazuje si¢, ze okreslenie statek glupcow ma status jednostki skrzydlatej, co potwierdza
notacja w opracowaniu Henryka Markiewicza i Andrzeja Romanowskiego Skrzydlate
stowa. Wielki stownik cytatow polskich i obcych (zob. SSWSC, 70). Warto doda¢, ze WSJP
PAN dokumentuje wyrazenie statek szalericow, ale nie w postaci odrebnego artykutu hasto-
wego, lecz w polu-zaktadce ,,Potaczenia” wyrazu szaleniec. Oznacza to, ze jego frekwencja

10" Przyslowie zanotowat S. Rysinski w pierwszym zbiorze przystow polskich z roku 1618 (PPRys, Centuria
Sexta, w. 71). Wedtug NKPP wystepowato ono juz w XVI w. (zob. hasto wita).

11" Zob. Moszynski, Kultura, 193; Mira Marcindw, ,,Historia szalefistwa po polsku — stowo wstepne
o poczatkach rodzimej psychiatrii”, w: Wokot rozumienia szalenstwa. Szkice z zakresu humanistyki, red.
Paulina Prus, Adrian Stelmaszyk (Torun: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
2012), 40—41; Mira Marcindw, Historia polskiego szalenstwa, t. 1: Stonce wsrod czarnego nieba. Studium
melancholii (Gdansk: Fundacja Terytoria Ksiazki, 2017), 45-46.

12 Moszynski, Kultura, 195.

13 Besala, Na zakretach, 244-245.

14 Michel Foucault, Historia szaleristwaw dobie klasycyzmu (Warszawa: Panstwowy Instytut Wydawniczy,
1987), 24-27; Marta i Marek Skwarowie, ,,Stultifera navis. Z dziejow motywu”, Teksty Drugie 3 (1992):
72-75.



260 | Agnieszka Piela

jest wspotczesnie duza, a reprezentacja materiatlowa bogata, por. przyktadowe konteksty
ilustracyjne jednostki z wymiennymi komponentami szalency, glupcy:

Niestety, wyglada na to, ze zyjemy nie w Polsce, ale na jakims$ statku szalencow, gdzie
trzeba co pewien czas wykrzykiwac truizmy (NKIJP: J. Sosnowski, Etyka na niby,
,,Gazeta Wyborcza”, 5.12.1992);

Bohaterowie ksigzki ptyng miastem jak ,,statkiem szalencéw”. Nie wiadomo, kto kogo
kocha lub nienawidzi (NKJP: H. Zaworska, Tu nie mozna zy¢ normalnie, ,,Gazeta
Wyborcza”, 6.23.1993);

Dobra publiczne to zbyt powazna sprawa, zeby pozostawi¢ je w zarzadzaniu politykom
z jednej strony i z drugiej strony mechanizmom rynkowym, ktdre juz zamienity caty
$wiat niemal w jeden wielki statek gtupcow (NKJP: Program 2 Polskiego Radia dzi-
siaj milczy, ,,Blog fiatowca”, 7.08.2009).

Ludzi niezrownowazonych karano nie tylko aresztem i petnomorska wyprawa w nie-
znane. Oprdcz tego zamykano ich w przytutkach dla chorych psychicznie czy w domach
zakonnych, ktore petnity dawniej funkcje lecznicze, a pozniej szpitali psychiatrycznych.
Zdecydowanie lepiej przedstawiala si¢ sytuacja obtgkanych wywodzacych si¢ ze stanu szla-
checkiego — ci wprawdzie byli pozbawieni samodzielnosci i uczestnictwa w zyciu publicz-
nym, ale przewaznie nie zyli w odosobnieniu i niedostatku, poniewaz kuratel¢ nad nimi
sprawowali zamozni krewni's, Mieli tez sporo przywilejow, mogli na przyktad skorzystaé
z prawa laski krolewskiej za powazne przekroczenie prawa, nawet za zbrodni¢ wymie-
rzong przeciwko majestatowi krolewskiemu (naruszenie czci panujacego). Tylko przestgpcy
,»Z ghlupstwa abo szalenstwa” mogli uzyskaé przebaczenie wiadcy, co regulowat ,,Statut
Litewski” z 1588 roku'®.

Jednym z wysoko urodzonych psychotykow, ktory dostapit taski krolewskiej za swoj
haniebny czyn, lecz mimo to zgingt w okrutnych me¢czarniach, byt szlachcic sandomierski
Michat Piekarski (1597-1620). Dokonal on w 1620 roku zamachu na kréla Zygmunta 111
Wazg, ugadzajac wladce dwukrotnie czekanem w glowe, za co wyrokiem sadu zostal ska-
zany na straszliwe tortury, m.in. rozpalonymi kleszczami szarpano jego cztonki, przypa-
lajac je nad ogniem, odci¢to mu reke, ktorg zamachnat si¢ na kréla, a cialo rozerwano na

15 Dorota Mazek, ,,Kuratela nad osobami chorymi psychicznie w Rzeczypospolitej w drugiej potowie
XVIIL w.”, Przeglgd Historyczny 90 (1999), 2: 133.

16 Mazek, ,,Kuratela”, 133; Kmiecik, Losy wariata, 85-86. ,,Statut Litewski” z konca XVI w. normowat
sytuacje prawng panstwa po zawigzaniu unii lubelskiej w 1569 r. Znalazty si¢ w nim m.in. zapisy doty-
czace przestepcow oblgkanych i szalonych, np. prewencyjne trzymanie ich pod straza, wtracanie do wiezy
za zabojstwo, a za lzejsze wystepki do wigzienia, mozliwo$¢ zastosowania przez monarche przebaczenia
,;,osobliwszych glupstw i szalefnistw”. Zob. Juliusz Bardach, ,,Statuty Wielkiego Ksi¢stwa Litewskiego —
pomniki prawa doby odrodzenia”, Kwartalnik Historyczny 4 (1974): 765-772; Elzbieta Nowosielska,
Melancholia, szalenstwo i inne ,,choroby glowy” w Rzeczypospolitej XVII i XVIII wieku (Warszawa:
Instytut Historii PAN, 2021), 69-72.
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cztery czesci czterema konmi, skutkiem czego zmart. Podobno szlachcic w swym szalen-
stwie podczas trwajacych kazni przeklal swoja prawice i sam wlozyl ja do zarzacego si¢
paleniska, co miato demonstrowaé niezadowolenie skazanca z powodu nicudanego napadu.
Zwtoki zamachowca spalono, za$ prochy nabito w armate¢ i wystrzelono w powietrze albo —
wedtug innego przekazu — wsypano do nurtow Wisty. Pamie¢ o Pickarskim przetrwata do
naszych czasow — dawne realia utrwalil frazeologizm ktos bredzi/plecie jak Piekarski na
mekach ‘kto$ mowi rzeczy nieprawdziwe lub bez sensu’ (WSJP PAN, USJP). Mato jednak
kto wie, ze szlachcic 6w byl furiatem — pono¢ w latach mtodzienczych doznat urazu glowy,
ktory stat si¢ przyczyna jego pdzniejszych zaburzen psychicznych. Piekarski byt wyjatkowo
nieobliczalny, o czym §wiadczy fakt, ze jeszcze przed osiggnigciem petnoletno$ci zabit jed-
nego z wawelskich kucharzy. W wyniku postepujacej choroby umystowej rodzina objeta
nadzorem jego osobe oraz jego dobra. Pickarski domagat si¢ zwrotu swoich wtosci, a za ich
utrate obwinial Zygmunta III Waze, gdyz to wlasnie krol podpisal orzeczenie o przyzna-
niu mu kurateli. Szaleniec przesladowat wtadce Polski od dtuzszego czasu — przez niemal
dziesie¢ lat jezdzit za dworem krolewskim, wygrazat wladey, a w konsekwencji dopuscit sie
wobec panujacego ciezkiego wykroczenia. Co ciekawe, nie wszyscy wspotczesni sandomie-
rzaninowi wierzyli w jego psychiczne zaburzenia. Niektorzy twierdzili, ze Piekarski wtasne
ograniczenie umystowe jedynie symulowat, aby lepiej ukry¢ swoje zbrodnicze zamiary!”
(zob. SFE, 69-70). Trudno obecnie dociec prawdy, niemniej jednak Michata Piekarskiego
w minionych wiekach charakteryzowano tak:

[...] z mtodych lat byt zawsze dziwak / tetryk / melankolik / furiat wielki: ktéremu gdy
juz do $rzednich lat przychodzil / szatanskie przenagabanie'® (bo powiadat, ze miewat
jakie$ widzenia) tym wiecej umniejszyto. Ten przed tym bez wszelkiej przyczyny /
jedno z samej furjej / a za poduszczeniem!® szatanskim / kucharza / szwagra swego
Plazy / na zamku krakowskim / zabil: r6znych zas czasow / kilku ranit: i tak byt nie-
cierpliwy / ze gdy mu kto w czym namniej przymoéwit / zaraz si¢ do broni porywal.
Co widzac niektorzy powinni®® jego i przyjaciele / otrzymali nan opieke / jako na tego,
co nie miat rozumu / i rzadzi¢ si¢ nie umiat: Ujeli majetnosci jego i trzymali / onemu
udzielajac z nich na przystojne?' wychowanie. Mato co z ludzmi obcowat i méwit /
sam w sobie zyl / i milczeniem a ponurym okiem / melankolia si¢ zabawial / rozmaite

17" Besala, Na zakretach, 243; Kmiecik, Losy wariata, 119-122; Nowosielska, Melancholia, 104-106.

18 Przenagabanie ‘kuszenie, poduszczanie, namowa, pokusa, zaczepka’, od czasownika przenagaba¢
‘kusi¢, poduszczaé, namawia¢ do przejscia na czyj¢ strong’ (SWil).

19 Poduszczenie ‘podzegniecie, podbechtanie, naméwienie do czego ztego; namowa, podnieta do ztego’
(por. poduszczaé/poduszczyé (kogo do czego) ‘podbudzaé, zachgcaé, podzegaé do czego$ ztego; namawiac
podzegajac namigtnos$ci; instygowaé’ (SWil).

20 powinny ‘krewny, powinowaty’ (SWil).

2L Przyjstojny ‘przyzwoity, odpowiedny’, ‘zacny, uczciwy’ (SWil).
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w niej (jako to pospolicie w melankolikach bywa) immaginationes, jako sam powiadat
/1 widzenia / abo raczej oszukiwania diabelskie miewajac??.

Petlnym zdrowiem psychicznym nie cieszyt si¢ rowniez narodowy bohater Tadeusz
Rejtan (1742—1780) — poset wojewodztwa nowogrodzkiego na sejm w 1773 roku. Przeszedt
on do historii jako zarliwy patriota, sprzeciwiajacy si¢ zatwierdzeniu traktatu o pierwszym
rozbiorze Polski. Rejtan wlasnym ciatem uniemozliwil sygnatariuszom rozbioru panstwa
wyjscie z sali obrad, co uwiecznit Jan Matejko na obrazie Rejtan. Upadek Polski (zob.
EPWN, hasto: Reytan Tadeusz), a Maria Konopnicka opisata w wierszu O panu Tadeuszu
Rejtanie (1773), por. fragment utworu:

Pan Tadeusz Rejtan,
W progu si¢ potozy,
Pozwie pany senatory
Na wielki sad Bozy.

Potozyt si¢ w progu,

Szable w reku gniecie:
—,,Chyba Ze po moim trupie,
Do zdrady dojdziecie” —

[...]

Lezy Rejtan w progu,
Cisza trwa na sali,
Bledng pany senatory,
Stronniki Moskali?.

Co cickawe, Rejtan opuscit sale sejmowa dopiero po 36 godzinach od zakonczenia
obrad — byl woéwczas na wskro$ wyczerpany, bowiem w tym czasie nie przyjmowat zad-
nych positkoéw. Parlamentarzysta nowogrédzki podobno uchodzit za czlowieka bardzo
nerwowego, impulsywnego, nadpobudliwego, tatwo ulegajacego rozdraznieniu. Nie wia-
domo, kiedy doktadnie popadl w zupetny obled, ale juz dwa lata po sejmowych wydarze-
niach bliscy Rejtana sita wywiezli go do zakratowanego domku w rodzinnej posiadtosci
w Hruszéwce (dzi$ potozonej na Biatorusi). Tam w 1870 roku popetnit samobojstwo, poka-
leczywszy si¢ szklem w napadzie furii>*. Wydaje si¢, ze nie tylko patriotyczng postawe

22 Zob. Prawdziwe a krétkie opisanie jako P. Bég wielce poboznego Pana Najasniejszego Zygmunta
Trzeciego Krola Polskiego cudownie przy zdrowiu i zywocie zachowal: Na ktory sie byl jeden szalony
czlowiek usadzil. Roku Panskiego 1620, Dnia 15. Listopada.

23 Za: Henryk Kwiatkowski, Wybor tekstow literackich do dziejow Polski (Dzierzoniow: Wydawnictwo
ALEX, 2001), 149-151.

24 Besala, Na zakretach, 243; Matgorzata Chachaj, ,,Zywot Tadeusza Rejtana (Reytana) Juliana Ursyna
Niemcewicza”, Biografistyka Pedagogiczna 1 (2019): 140.
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Tadeusza Rejtana, ale rowniez jego szaleficza nature odzwierciedla zwigzek frazeologiczny
z antroponimem ktos polozyt si¢/kladzie si¢ Rejtanem ‘kto$ bardzo zdecydowanie przeciw-
stawil si¢/przeciwstawia si¢ czemus$’ (WSJP PAN) (por. tez zastyszane polaczenia bronic¢
jak Rejtan, gest Rejtana, poza Rejtana®). W zwiazku z tym, co powiedziano wyzej o tem-
peramencie i stanie psychicznym posta, nie mozna wykluczy¢, ze w jakims$ stopniu na takie,
a nie inne jego zachowanie wptynety krewko$¢ charakteru i zaburzenia umystowe.

»Szalenczg” proweniencj¢ majg w polszczyznie rowniez zwiazki z komponentem czu-
bek, wystepujacym w znaczeniu ‘chory psychicznie’ (w USJP notacja z kwalifikatorami:
pot(oczny), posp(olity)). WSJP PAN podaje, ze omawiany wyraz wspolczesnie uzywany
jest takze jako wyzwisko w stosunku do 0sob, ktorych postgpowanie wskazuje na bezmysl-
no$¢ lub ograniczono$¢ umystowa. W przywolanym sensie leksem czubki, uzywany zwykle
w liczbie mnogiej, byt znany juz w drugiej potowie XVIII wieku. W tej tresci pojawit si¢
m.in. w operze komicznej Franciszka Zabtockiego z 1780 roku, zatytutowanej Balik gospo-
darczy, por. ,,Ale czego chcesz, moj kochany, i po co tu wpadtes, jak szarlatan, albo ten, co
si¢ od czubkow z zakraty wyrwie” 2,

Charakteryzowane stowo mozna odnalez¢ na kartach innych jeszcze dziet literackich.
Przyktad stanowi stynna kwestia Cze$nika Raptusiewicza z Zemsty Aleksandra Fredry:
,»Niechze o tem juz nie stysze / Bo do czubkdow odwiez¢ kaze™??, wypowiedziana do spisu-
jacego testament Papkina, ktory myslal, ze go Rejent Milczek otrut winem?8. W tej nowej
semantyce rzeczownik czubki odnotowat SL, w taki sposob wyjasniajac jego pochodzenie:
,»Czubkami zowig w mowie pospolitej braci milosierdzia, bonifratrow, u ktérych utrzy-
muje si¢ w Warszawie $pital dla obtakanych; ztad czubki?. To znaczenie dokumentuja
réwniez pozniejsze stowniki historyczne jezyka polskiego, por. ‘bracia mitosierdzia, dom
Bonifratrow, u ktorych utrzymuje si¢ szpital obtgkanych, jak np. w Warszawie, Wilnie, stad
czubki, szpital dla obtakanych’ (SWil), ‘bracia mitosierdzia, bonifratrzy’, ‘dom warjatow’

25 Wojciech Chlebda, ,,Tadeusza Rejtana los po$miertny w polszczyznie”, w: Teksty — konteksty — inter-
pretacje. W kregu literatury, jezyka i kultury, red. Elzbieta Dabrowska, Krystyna Kossakowska-Jarosz,
153-168 (Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2007), 166. Warto doda¢, ze wspdtczesnie opi-
sywany frazeologizm ma swoj jednowyrazowy ekwiwalent — rejterowad, ktory wprawdzie w stownikach
nie jest notowany, ale pojawia si¢ w obiegu komunikacyjnym.

26 Franciszek Zabtocki, Balik gospodarczy. Opera komiczna w trzech aktach (Warszawa: Drukarnia
Michata Grolla, Ksiggarza Nadwornego J. K. Mci, 1780), 20.

27 Aleksander Fredro, Zemsta. Komedia w czterech aktach wierszem (Lwéw: Ksiegarnia Wilda, 1838),
107.

28 Zob. Julian Krzyzanowski, Mgdrej glowie dosé dwie stowie. Trzy centurie przystow polskich (Warszawa:
Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1958), 117.

29 Wyraz czubki (tez: czuby, zaczubki) mial niegdy$ tres¢ ‘bitwa’ (SL, SWil), ‘czubié sie, bojka, bitwa,
bijatyka, burda’ (SW). Jeszcze SJPD definiuje czuby jako ‘ktdtnie, wasnie, niezgoda’ (notacja z taczonymi
kwalifikatorami: dawny, rzadki) (od czub, czubek metonimicznie ‘gtowa, teb’; SL, SWil, SW; por. czasow-
nik czubi¢ sie ‘wzajemnie w czuby z soba pojs¢, za tby si¢ wodzi¢’ oraz zwroty pojs¢ w czuby, czubki; bra¢
sig // wodzi¢ sig za czuby, thy wystepujace w ogodlnej tresci ‘bic¢ si¢’ (zob. SL, SWil, SW; Agnieszka Piela,
Pozorna tozsamos¢. Polskie tradycjonalizmy z semantycznym archaizmem (Katowice: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, 2016), 72, 148—151.
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(SW), ‘wariaci (w zakladzie)’ (SJPD, notacja z kwalifikatorami: przestarzaly, potoczny).
SeBan informuje, ze na ziemiach polskich bonifratrow (z tacinskiego boni fratres ‘dobrzy
bracia’), czyli cztonkdéw zakonu szpitalnego, zalozonego w XVI wieku w Hiszpanii przez
$w. Jana Bozego (14951550, wlasciwie Jan Cidade) w celu opiekowania si¢ chorymi, szcze-
golnie chorymi umystowo, nazywano czubkami dlatego, ze cecha charakterystyczna noszo-
nych przez nich habitow byty sterczace, stozkowe, ,,czubate” kaptury (SeBan, hasto czubek).
Tym mianem okres$lano réwniez tworzone przez nich osrodki lecznicze, por. plurale tantum
czubki jako ‘dom wariatow, szpital dla chorych psychicznie’, potem przezwisko to przeszto
na samych podopiecznych bonifratréw?.

W Polsce dziatalno$¢ misyjng zakonnicy prowadzili od poczatku XVII stulecia, orga-
nizujac przykoscielne lecznice w réznych miastach — najpierw w Krakowie (1609), potem
m.in. w Zebrzydowicach (1611), Wilnie (1635), Lucku na Wotyniu (1639), Gdansku (1646),
Warszawie (1649), Lublinie (1650), we Lwowie (1659)*'. Podobno Zakon Szpitalny §w. Jana
Bozego sprowadzit na ziemie polskie bonifratra brat Gabriel — nadworny lekarz cesarza
Ferdynanda II Habsburga, zatozyciel licznych konwentow-szpitali na ziemiach cesarstwa
austriackiego. Mnich przybyt z Wiednia w 1608 roku na dwor krélewski w Krakowie,
aby ratowac cig¢zko chorego krola Zygmunta III Waze, skarzacego si¢ na rozne przypa-
dlosci, m.in. bole gltowy, zotadka, stawow (u wiadcy zdiagnozowano miazdzyce i poda-
gre). W dowod wdzigeznoscei za przywrdcenie zdrowia monarsze krakowscy mieszczanie
podjeli starania o ulokowanie w miescie bonifratrow. Zamozny kupiec Walerian Montelupi
(Wilczogorski) podarowat zakonnikom kamienice w centrum Krakowa u zbiegu ulic
$w. Jana i Marka, w ktorej miescity si¢ pomieszczenia klasztorne, lecznica z kilkunastoma
16zkami, apteka oraz kosciot §w. Urszuli®? (EsBr, hasto Bracia milosierdzia)*®. Warto dodagé,
ze jednym z bardziej znanych bonifratréw byt Ludwik Perzyna, autor wielu ksigzek medycz-
nych, m.in. opublikowanego w 1793 roku dzieta Lekarz dla wltoscian, czyli rada dla pospol-
stwa, w chorobach i dolegliwosciach naszemu kraiowi albo witasciwych, albo po wiekszey
czesci przyswoionych, kazdemu naszego Kraiu Mieszkancowi do wiadomosci potrzebna,
w ktorym drobiazgowo opisal ré6znorakie choroby, w tym utomnos$ci umystu’* (por. rozdziat
XXV: O wadzie zdawania sig), stwarzajac prekursorska nomenklature z zakresu chorob

30 Agnieszka Piela, Chwyci¢ jezyka, czyli z sekretéw polszczyzny (z wizytq na antenie Polskiego Radia
Katowice) (Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2022), 29.

31 Bonifratrzy wcigz prowadza dzialalno$¢ filantropijna na terenie kraju (zob. Henryka Lan-Mirowska,
Bonifratrzy w Polsce (1609—1983) (Rzym: Editrice Vaticana, 1984).

320d 1929 r. w budynku krakowskich bonifratrow miesci si¢ siedziba Polskiej Akademii Umiejetnosci.
33 Zob. Lan-Mirowska, Bonifratrzy, 17-19; Aleksandra Orman, ,,Rys historyczny. Pozostaje jedynie dobre
dzieto”, w: Bonifratrzy. Z Andaluzji do Polski, red. Paulina Foszczynska, Jolanta Sosnowska (Krakow:
Biaty Kruk, 2009), 12—13; Nowosielska, Melancholia, 82—86.

34 Ludwik Perzyna, Lekarz dla wtoscian, 192-212. Zob. tez: Hubert Andrzej Matusiewicz, Brat Ludwik
Perzyna (1742—1800). Lekarz i pisarz w bonifraterskim habicie (Rzym—Warszawa: Prowincja Polska
Zakonu Szpitalnego $w. Jana Bozego, 2010), 164—176; Marcinow, ,,Historia szalenstwa”, 42-44; taz,
Historia, 49, 81.
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psychicznych, np. smutnodur (jako melancholia)®, domarad (jako chorobliwa nostalgia)®®,
chiopodur (jako erotomania)’’, nocoblqd (jako somnambulizm, noktambulizm, luna-
tyzm)®®, napuszenie (jako epilepsja)®®, opetanie (jako demonomania)®, szalenstwo (jako
mania)*', wada zdawania sie (jako halucynacje)*?, zjawiennictwo (jako urojenia)®. Wedtug
konsyliarza-zakonnika, ktory z autopsji znal zachowanie osob umystowo zaburzonych,
wszystkie wskazane przypadtosci byly ze sobg ,,spokrewnione” i stanowily przejaw ogdlnej
»durnowato$ci”, pojmowanej jako ,,mimowolne wyobrazen powodowanie, od przedmiotow
zewnetrznych odbliakajace sig™.

Wymienione nazwy nie utrzymaty si¢ w funkcji fachowej terminologii medyczne;j.
Proby czasu nie wytrzymal tez bonifrater w figuratywnym sensie ‘wariat’ (SW) oraz lek-
semy bonifratrzy, bonifratry w tresci ‘dom wariatéw’, bedace skrocong forma okreslenia
szpital bonifratrow ‘szpital dla umystowo chorych’ (por. notacje w SWil, SW, SJPD). Utrata
tych znaczen wplyneta na wycofanie si¢ z obiegu frazeologizmow: do bonifratrow kogo
oddac; od bonifratrow ucieki (SWil), dostac¢ sie do bonifratrow; oddac kogo do bonifratrow
(SW), filozof z bonifratrow ‘wariat’ (SW), krata bonifraterska ‘wariat’, ‘dom wariatow™
(SL, SWil, SW), jakby go od bonifratrow wypuscili (wszystkie przytoczone polaczenia
notuje NKPP, zob. hasto: bonifratrzy (czubki)).

Inaczej w polszczyznie potoczyly si¢ losy wyrazu czubki. Mimo Ze na przestrzeni
wiekow zatarta si¢ jego motywacja — przestal on pospolicie nazywaé zakonnikow, a zaczat
okresla¢ wytacznie osoby chore umystowo, dodatkowo stajac si¢ stowem nacechowanym
negatywnie, to wcigz w mowie zywotne sg polgczenia z omawianym rzeczownikiem,

35 Perzyna smutnodur objasniat jako ,,Smutek i obawianie si¢ dtugo trwajace w samotnosci i bez wynu-
rzenia si¢ z nim przed przyjacielem” (Perzyna, Lekarz dla wloscian, 195).

36 Domarad to choroba ,,[...] najcze$ciej si¢ zolnierzom gwaltem branym i w cudze kraje zaprowadzonym
przytrafiajacca, ktorzy tesknige do swej ojczyzny na Domarad durniejg. [...] Ci za$, ktorzy na domarad
choruja, pozwoli¢ im chociaz za urlopem swoj kraj odwiedzi¢, bo na to zadne lekarstwo nie pomoze, moéwie
to z doswiadczenia, bo inaczej umiera¢ muszg” (tamze, 194, 199).

37 Chlopodur jest ustawne pragnienie albo nienasycenie si¢ nigdy picia drugg” (tamze, 194).

38 Przez nocoblqd Perzyna rozumiat ,[...] bladzenia [...], nocne walesania si¢” (tamze, 209).

39 Napuszenie jest to udawanie niby wielkiej choroby i niby opetania z kurczowatym trzesieniem i wyta-

mywaniem si¢ pomieszane” (tamze, 207).

40 Opetanie jest to udawanie szalenstwa zmyslone lub prawdziwe, ktére ludzie niecnotliwi jakby opeta-

nemi byli od ztego ducha [...]” (tamze, 205).

41 7ob. cytat z Lekarza dla wloscian wprowadzajacy w niniejsze rozwazania.

4 Drugie z rodzaju durnowato$ci jest wada zdawania sie niby [...] od diabta opgtania siebie; takowi [...]

réznemi usitujga moéwic jezykami [...]” (tamze, 194).
43 Zjawiennictwo trafia si¢ najcze$ciej zbyt zagorzalym w religii ludziom, ktérym przez nabicie sobie
glowy roi si¢ na wyobrazeniu, iz ze $wigtemi obcuja lub ze przez aniotéw rdézne rozkazy i objawienia
odbieraja” (tamze, 207-208).

4 Odblgkaé si¢ ‘blakaniem sie oddali¢’ oraz figuratywnie ‘wpas¢ w btad’; blgd ‘bladzenie, blgkanie,
btakanina’, ‘w ogolnosci: omylka, omylenie, co do zrozumienia lub postgpowania’ (SWil); Perzyna, Lekarz
dla wloscian, 192.

4 Por. cytat: ,,Moze potrzebujesz kraty bonifraterskiej?”, tj. ‘czy$ wariat?, czy$ oszalat?’ (Teat. 15, 103)
(SL, ten sam kontekst powtarza SW).
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np. umiescic // wylgdowaé u czubkow; kandydat do czubkow; kwalifikowa¢ (sie) // trafic //
wsadzic¢ // wystac // zamknqé // zapakowaé // zapudlowaé do czubkow, co ilustrujg cytaty:

Zawdd aktora wywoluje potworne spustoszenie psychiczne; jeste§my potencjalnymi
kandydatami do czubkow, bo nasza psychika jest wcigz rozwibrowana (NKJP: Pasjans
z zycia, ,,Dziennik Polski”, 10.09.2005);

Trzeba byto nauczy¢ si¢ machac kielnig jak ojciec i pi¢ jak on, to moze by$ si¢ nie bat
trafi¢ do czubkow [...] (NKJP: T. Klarecki, I. Smolarek, Wilk... i smier¢ bankiera,
2006);

Siostra wyzywa mtodych Anielewskich od glupkdéw, jeden z moich braci powiada, ze
trzeba ich wysta¢ do czubkow, a gospodarstwo zabraé (NKJP: S. Zagiel, Kochani bra-
tankowie, ,,Tygodnik Ciechanowski”, 1.10.2007);

Nie wydaje mi si¢ ani troche, ze kwalifikujesz si¢ do czubkow! (NKIJP: Re: Filozoficzny
instynkt, Usenet — pl.sci.filozofia, 1.16.2007).

Wskazane konstrukcje wyrazowe w zasadzie kontynuujg stan z przesztosci. W jezyku
polskim juz przed wiekami utarly si¢ powiedzenia: zapakowac // oddac kogos do czubkow;
kandydat do czubkow; is¢ do czubkow*®; uciec // wyrwac sie od czubkow (por. notacj¢ w roz-
nych stownikach historycznych: SWil, SW, NKPP)¥. Przy czym, jak widac¢, konstrukcje
z omawianym komponentem cechujg si¢ wspotczesnie silng wariantywnoscia leksykalng —
wymianie podlegaja gtéwnie formy czasownikowe. Dopowiem jeszcze, ze w potocznej pol-
szczyznie rowniez czub definiowany jest jako ‘chory psychicznie’ (USJP). Okazuje sie, iz
ten jego sens jest stosunkowo nowy — nie poswiadczaja go zadne stowniki historyczne (brak
notacji w: SL, SWil, SW, SIPD). Rzecz jasna, czub przejal t¢ tres¢ od leksemu czubek, sta-
jac si¢ jego nacechowanym odpowiednikiem, por. ‘ekspresywnie o czubku — osobie chorej
psychicznie’ (WSJP PAN). Ponadto wchodzi on w sktad zwigzkow frazeologicznych jako
czton oboczny stowa czubek. Oto konteksty:

Kto$, kto nie radzi sobie ze stresem, trafia predzej czy poézniej do czubow [...] (NKJP:
Jak sobie radzi¢ ze stresem, Usenet — pl.sci.psychologia, 12.05.2001);

Jak ja to zrobig, to mnie zamkng do czubow (NKIJP: Re: Maslowska raz jeszcze,
Usenet — pl.rec.ksiazki, 16.04.2003);

46 7Zwrot is¢ w czubki jeszcze w XIX w. znaczy! ‘bié¢ si¢’. Danuta Buttler pisata, ze wyszedt on z uzycia,
poniewaz dzi$ sklonni byliby$smy go odczytywac jako ‘popas¢ w obted’. Zob. tejze, ,,Zapomniane fraze-
ologizmy polskie XIX wieku”, Przeglgd Humanistyczny 8-9 (1989): 160—161; Piela, Pozorna tozsamosé,
149-150.

47 Piela, Chwycié jezyka, 29-30.
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[...] telewizj¢, panie Dejmek [...] ogladalo si¢, o paradoksie!, bez wiszacego nad
Ibem niebezpieczenstwa rychtego wylgdowania u czubow [...] (NKJP: P. Glowacki,
Dostawka, ,,Dziennik Polski”, 8.05.2005).

Na koniec pokazg jeszcze zwigzki z nazwami miejscowymi jako komponentami lek-
sykalnymi. W ich sktadzie mieszcza si¢ oczywiscie toponimy nieprzypadkowe — wszystkie
z nich to miejscowosci, w ktorych znajduja si¢ zaktady dla umystowo chorych, czynnie
dziatajace od konca XIX wieku lub poczatku XX stulecia. Mowa o nastepujacych sfor-
mulowaniach: bytby dobry w Rybniku glupich zabawia¢ (rybnicki Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych rozpoczat swoja dziatalnos¢ w 1886 r.; NKPP, hasto Rybnik);
pensjonariusz z Tworek; uciekinier z Tworek; kandydat do Tworek (pruszkowska pla-
cowke w dzielnicy Tworki otwarto w 1891 r.; NKPP, hasto Tworki); on sie nadaje tylko
do Kobierzyna (kompleks szpitalny w podkrakowskiej wsi Kobierzyn wzniesiono w latach
1907-1914, a do uzytku oddano go w 1917 r.; NKPP, hasto Kobierzyn); frajer z Kulparkowa,
czy$ uciekta z Kulparkowa? (z gwary lwowskiej) (zaklad terapeutyczny dla umystowo cho-
rych w Kulparkowie — dzielnicy Lwowa — otwarto w 1875 r. w okresie zaboru austriackiego
[autonomia galicyjska]); NKPP, hasto Kulparkow) czy zastyszane wystac kogos do Lublinca;
trafi¢ do Lublinca; uciec z Lublinca; chyba cig z Lublinca wypuscili (lecznica w Lublincu,
przyjmujaca pacjentéw od 1894 r., stanowita cz¢$¢ domu poprawczego nazywanego ,,Zaktad
dla Idiotow™®). Rzecz jasna, okreslenia te majg przewaznie zasieg lokalny — ogdlnopolskie
wydaja si¢ powiedzenia z cztonem proprialnym Tworki.

Zakonczenie

Podstawowym celem artykutu byta charakterystyka wybranej frazeologii polskiej majace;j
zrodlo w realnym szalenstwie. W sredniowieczu statki pelne gltupcoéw naprawde dryfowaty
z pradem po morzach i oceanach (por. statek szalenicow/gtupcow), o niepoczytalnej naturze
ziemianina Piekarskiego i posta Rejtana wspominajg dawne zrodla (por. ktos bredzi/plecie
Jjak Piekarski na mekach; ktos polozyl si¢/kladzie si¢ Rejtanem), potoczne miano zakonnikéw
opiekujacych si¢ chorymi umystowo dokumentuja i objasniajg historyczne stowniki jezyka
polskiego (por. umiesci¢/wylgdowaé u czubkow; kandydat do czubkow; kwalifikowac (sig)/
trafi¢/wsadzi¢/wyslaé/zamkngé/zapakowacd/zapudtowaé do czubkow), natomiast placowki
psychiatryczne w polskich miejscowosciach: Lubliniec, Kobierzyn, Rybnik, Tworki nie
zaprzestaty dotad swojej dzialalnosci — wcigz niosa pomoc osobom z niepetnosprawnoscia
intelektualng (por. wystac¢ kogos do Lublinca; trafi¢ do Lublinca; uciec z Lublinca; chyba

4 W zaktadce ,Historia” na oficjalnej stronie Wojewddzkiego Szpitala Neuropsychiatrycznego
im. dr. Emila Cyrana w Lublincu podano nazwy, jakie lecznica nosita w przesztosci. Wérod nich jest
obiegowe okreslenie ,,Zaktad dla Idiotow” (oficjalnie: Idioten Anstalt fiir médnnliche und weibliche Idioten
epileptische Geisteskranken). Zob. dostep 29.08.2025, https://wsnlc.pl/historia/.
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cie z Lublinca wypuscili; on sie nadaje tylko do Kobierzyna; bytby dobry w Rybniku gtupich
zabawia¢; pensjonariusz z Tworek; uciekinier z Tworek; kandydat do Tworek). 1 cho¢ rze-
czywistag motywacje wielu frazeologizmow zatart czas, to wszystkie omowione konstrukcje
wielowyrazowe stanowig cieckawy dokument kulturowy, w ktorym utrwalone zostaty r6zne
formy obtedu zwigzanego z konkretnymi postaciami historycznymi, miejscami, minionymi
sytuacjami i zdarzeniami.
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O frazeologii wyrostej z szalefistwa

Streszczenie

W artykule scharakteryzowano potaczenia wyrazowe majace zroédto w realnych sytuacjach
i zdarzeniach zwiazanych z kategoria szalenstwa. Omowione zostaly frazeologizmy o genezie
przewaznie nieczytelnej juz dla wspotczesnego uzytkownika polszczyzny, np. statek szalen-
cow/glupcow; ktos bredzi/plecie jak Piekarski na mekach; ktos polozyt si¢/kladzie sie Rejta-
nem czy umiesci¢/wylgdowac u czubkow. Nie kazdy wie, ze statki szaleficow naprawdg istniaty
w dawnych wiekach. Rzadko kto dzisiaj pamieta o nieobliczalnej naturze szlachcica Michata
Piekarskiego i posta Tadeusza Rejtana. Mato kto potrafi wyjasni¢, dlaczego wariatow potocznie
nazywamy czubkami. W tek$cie uwage poswigcono rowniez konstrukcjom z nazwami wiasny-
mi — miejscowosciami, w ktorych dziataja szpitale dla oséb chorych psychicznie, np. trafic¢ do
Lublinca, kandydat do Tworek. Wszystkie opisane frazeologizmy stanowia ciekawy dokument
kulturowy, bedacy zapisem réznych form obledu w minionych czasach.

On the phraseology derived from madness

Summary

The article characterises word combinations originating in real situations and events related to
the category of madness. It discusses phraseologisms of the origins generally unintelligible to
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the modern user of the Polish language, for example, statek szalencow/gtupcow; ktos bredzi/
plecie jak Piekarski na mekach; ktos potozyt sie/ktadzie sie Rejtanem or umiesci¢/wylgdowaé
u czubkow. 1t is not commonly known that ships of fools did exist in the days of old. Today
hardly anyone can remember the unpredictable nature of nobleman Michat Piekarski or MP
Tadeusz Rejtan. Few speakers can explain why mentally ill persons are commonly called czubki.
The article also draws attention to constructions involving proper names — localities with hospi-
tals for the mentally ill, for example, trafic¢ do Lublinica, kandydat do Tworek. All the described
phraseologisms are an interesting cultural document that records various forms of madness in
old times.
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