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Radostaw Kimsza'

ACTIO 1 CONTEMPLATIO - DWA SKRZYDLA
APOSTOLATU BL. BOLESLAWY M. LAMENT

Wstep

Kontemplacja 1 dziatanie wpisujg si¢ w prawde o kazdym chrzescijanskim powota-
niu. Inspiracjg do takiego modelu zycia jest przyktad Jezusa, ktorego tzw. zycie ukryte
w domu nazaretanskiego ciesli byto bez watpienia wypelnione modlitwg i praca. Zapo-
czatkowana chrztem w Jordanie publiczna dziatalno$¢ Jezusa polegata z jednej strony
na obchodzeniu miast 1 wsi w celu gloszenia stowa 1 pozyskiwania uczniéw (por. Mt
9,35), z drugiej zas$ na konsekwentnie wypetnianej tesknocie modlitwy, jednoczenia si¢
z Ojcem (por. Mt 6,12).

Znamienny jest takze cel powotania pierwszych uczniow. Ewangelista Marek wska-
zuje, ze pierwszorzednym powolaniem ucznia jest towarzyszenie Mistrzowi i zdaje si¢, ze
warunkuje ono drugi cel, jakim jest gtoszenie nauki 1 wladza wypedzania ztych duchow
(por. 3,13—14). Taki model realizowania chrzescijanskiego powotania nie mogt nie przy-
Swiecac pragnacym nasladowac Jezusa eremitom, anachoretom czy tez cenobitom, kto-
rzy actio 1 contemplatio uczynili regula swojego zycia, czgsto taczac te dwa aspekty
zycia monastycznego. Warto tu wspomnie¢ cho¢by sw. Benedykta z Nursji, ktory zalecat,
by zycie monastyczne bylo realizowane poprzez modlitwe 1 prace, co z czasem zostato
ujete w dewizie ora et labora 1 nierozerwalnie zlgczone z benedyktynska duchowoscig.

Historyczny rys zycia zakonnego, czy tez powotlania chrzescijanskiego w ogolnosci,
nie stracit nic ze swej aktualno$ci. Wprawdzie Kosciol w swym oficjalnym nauczaniu
mowi o instytutach catkowicie poswieconych kontemplacji albo o oddanych dzietom

1 Ks. dr hab. Radostaw Kimsza, adiunkt na Wydziale Architektury Politechniki Biatostockiej, wyktadowca w Archi-
diecezjalnym Wyzszym Seminarium Duchownym w Bialymstoku, autor wielu publikacji z zakresu duchowosci
chrzescijanskiej. Adres do korespondencji: 15-545 Biatystok, ul. Ciotkowskiego 4; e-mail: r.kimsza@pb.edu.pl.
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apostolskim?, to jednoczes$nie podkresla, ze ,,cztonkowie kazdego instytutu, jako ci, kto-
rzy wylacznie i przede wszystkim szukajg Boga, powinni faczy¢ kontemplacje, przez
ktorg trwaliby myslg 1 sercem nieustannie przy Nim, z mitos$cig apostolska, przez ktora
staraliby si¢ wtacza¢ w dzieto Odkupienia i1 szerzy¢ krdlestwo Boze™.

Stad okresleniem najpelniej odzwierciedlajacym istote zycia konsekrowanego jest
mowienie o instytutach kontemplacyjno-czynnych, a wiec takich, ktorych cztonkowie
inspiracj¢ do zadan apostolskich czerpig z kontemplacji, za§ podejmujac je, na wzor
Jezusa, budzg pragnienie trwania w obecnosci Oblubienca, przywolujac Jego obecnosé
w kazdym rodzaju podejmowanej pracy.

Wyniesiona przed 25 laty w Biatymstoku przez swietego dzi§ Jana Pawla Il na ottarze
Bolestawa Maria Lament nie tylko nie rozdzielata tych dwdch aspektow zycia zakonnego:
kontemplacji 1 dzialania, ale takze taki styl zycia polecila siostrom z zatozonego przez
siebie zgromadzenia zakonnego Misjonarek Swietej Rodziny.

W niniejszym opracowaniu szczegdlowej analizie zostanie poddany przede wszyst-
kim eucharystyczny aspekt duchowosci bt. Bolestawy Lament. Nie byt on w jej zyciu
jedyny. Jej pobozno$¢ wypetnialy rozmaite praktyki ascetyczne, ktore proponowata
takze siostrom z zatozonego przez siebie zgromadzenia. Posrod nich na szczegdlng
uwage zastuguje nabozenstwo do Najswietszego Serca Pana Jezusa i modlitwa rézan-
cowa, ktore w zamysle Kosciota 1 propagatorow tego rodzaju modlitwy sg kontemplacja
Boga w misteriach Jego objawiania si¢ cztowiekowi.

1. Actio

Apostolskie actio bl. Bolestawy zostato szczegdlowo opracowane przez biografoéw; spo-
srod ich dziel wyr6ézni¢ mozna prace naukows s. dr A. Gronkiewicz*. Ukazuje ona Bole-
stawe jako czlowieka niezlomnego w dzialaniu apostolskim, podejmujacego dzieta jak
na owe czasy odwazne nie tylko z punktu widzenia eklezjalnego, ale takze w kontekscie
rozumienia roli 1 postania kobiety.

Bt. Bolestawa dzieto apostolskie rozpoczete w Lowiczu 1 kontynuowane w Warsza-
wie, Petersburgu, na Krymie, w Mohylewie, a nawet w Finlandii, uwienczyta w Bialym-
stoku. Tu, zanim nie zostata dotknigta w 1941 r. paralizem, niemalze u schytku swego
zycia, zalozyta dwa przedszkola, szkole zawodowa, gimnazjum ogo6lnoksztatcace, dwa

2 Jan Pawel I, Adhortacja apostolska ,, Redemptionis donum” o konsekracji zakonnej w swietle Tajemnicy Odkupie-
nia (Rzym, 1984), 2.

3 Sobor Watykanski 11, Dekret o przystosowanej do wspotczesnosci odnowie zycia zakonnego ,, Perfectae Caritatis”
(Rzym, 1965), 5.

4 Adrianna T. Gronkiewicz, Zycie i dziatalnos¢ Bolestawy Marii Lament (1862—1946) zatozycielki Zgromadzenia
Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny (Warszawa, 1990).
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internaty, stotowke, dom noclegowy, a nawet rozpoczeta apostolska dziatalno$¢ posrod
wiezniow’.

Wezesniej, w 1935 r., w momencie przekazania urzedu przetozonej generalnej zatozone
przez nig zgromadzenie liczylo 174 siostry, 26 nowicjuszek i1 9 postulantek w 22 domach
w Polsce, Estonii i w Rzymie®. Liczba sidstr i podejmowanych dziet §wiadczy o apostol-
skiej ptodnosci Bolestawy, ktora poprzez to dziatanie dociera do czlowieka, fascynuje
si¢ nim, tworzy osobistg relacje i w ten sposéb pociaga do catkowitego poswigcenia si¢
Bozym sprawom.

2. Contemplatio

Zaprezentowane dane z biografii bt. Bolestawy kazg postawi¢ pytanie o Zrddto inspiracji
1 sity do jej apostolskiego zapatu 1 wyrostych zen dziet. Studium nad jej duchowg spusci-
zna, przede wszystkim Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny’,
bedace komentarzem do Konstytucji Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny,
a takze jej niezwykle zycie pozwala zauwazy¢ kilka znamiennych w tym obszarze
aspektoéw. Nie sg one nowoscig w chrzescijanskiej duchowosci, a mozna by raczej o nich
mowic jako jej nieodzownym fundamencie. Jest to szeroko pojeta kontemplacja przekta-
dajaca si¢ w zyciu bl. Bolestawy na kontemplacje Boga w Eucharystii 1 inne formy modli-
twy. Warto przy tej okazji siegna¢ do chrzescijanskiego rozumienia kontemplacji, ktore
pomoze j3 zrozumie¢ w jej zyciu.

Na chrzescijanskim Wschodzie kontemplacja bytla rozumiana jako ogladanie Boga.
Znamiennym w tym wzgledzie jest nauczanie Klemensa Aleksandryjskiego. Kontem-
placja dla cztowieka wierzacego — ,,gnostyka”, czyli widzacego Boga — jest szczytem
duchowego poznania i razem z podejmowanym w $wiecie dzialaniem, w jego konse-
kwencji, stanowi cel chrzescijanskiego zycia. Zyjacy na przetomie II i III w. autor zdaje
si¢ jasno wskazywac na istote realizacji chrzescijanskiego powotania: wpatrywac sie
w Boga w celu Jego poznania — contemplatio i podejmowac spojne z nim actio®.

Dla $w. Augustyna, jednego z filaréw duchowosci Kosciota zachodniego, kontempla-
cja bedaca wypetnieniem ludzkiej tesknoty za Bogiem nie jest jednakze dzietem czto-
wieka, ale Boga, ktory udziela si¢ osobie ludzkiej przez Chrystusa w Duchu Swietym. To
udzielanie si¢ Boga czlowiekowi sprawia, ze — postugujac si¢ jezykiem $w. Augustyna —
wchodzi on w siebie, transcenduje siebie w kierunku ,,najgtebszej glebi”, ,,najglebszego
ja” —bedacego doswiadczeniem Prawdy i Mitosierdzia Boga, ktdre nie pozwala cztowie-

5 Gronkiewicz, Zycie i dziatalnos¢ Bolestawy Marii Lament (1862—1946) zatozycielki Zgromadzenia Siéstr Misjo-
narek Swietej Rodziny, 259-272.

,Zatozycielka. Zycie”, dostep 1.06.2016, http://www.misjonarki-swietej-rodziny.org/zalozycielka zycie.html.
Bolestawa Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swigtej Rodziny, t. 1 (mps, Biatystok, 1944).

Stanistaw T. Zarzycki, ,,Kontemplacja”, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. Marek Chmielewski (Lublin—
Krakow: Wydawnictwo M, 2002), 436.
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kowi zamkna¢ si¢ w sobie 1 dla siebie, a wrgcz przeciwnie, wyzwala z egoizmu, otwiera-
jac na potrzebe dawania siebie, z doswiadczong mitoscig Boga, drugiemu cztowiekowi.
Poznanie Boga w kontemplacji wprowadza wiec cztowieka w prawdg o istnieniu jednej
mitosci o dwodch spotykajacych sie w sobie obliczach: Trojjedynego Boga 1 cztowieka,
ktory jest Jego obrazem i podobienstwem”.

Zazwyczaj kontemplacje rozumie si¢ jako nadzwyczajny akt: swoistg visio beatifica,
bedacg udziatem osob szczegdlnie do tego wybranych — mistykdéw na miarg $w. Pio z Pie-
trelciny, $w. Faustyny Kowalskiej, §w. Teresy z Avili czy tez $w. Jana od Krzyza. Czy bt.
Bolestawa Lament byla kontemplatorka, mistyczka, widzaca Boga? Bez watpienia tak,
cho¢ nie dysponujemy jej dzietami opisujagcymi nadzwyczajne do§wiadczenia duchowe,
jak choéby Dzienniczek Faustyny Kowalskiej czy Ksiega mojego zycia Teresy z Avili.
Pisma Bolestawy zwigzane sg przede wszystkim z petniong przez nig funkcjg. W dyrek-
torium tlumaczy zasady zycia zakonnego, za§ w sprawozdaniach odnosi si¢ do stanu
faktycznego zatozonego przez siebie zgromadzenia.

Nieco prawdy o osobistym doswiadczeniu Boga odstania w listach do jezuity o. Mar-
cina Czerminskiego czy do sidstr misjonarek fucji Czachowskiej, Elekty Heleny Trzgsic-
kiej czy Leokadii Gérczynskiej. Nie czyni tego jednak na sposéb ,,tajemnych zwierzen”,
swoistego duchowego ekshibicjonizmu. Rzadko postuguje si¢ w nich pierwsza osobg
liczby pojedynczej. Jej listy pisane sg w tonie wlasciwym matce, z ktorego nie przebija
pobozne zyczenie, jaki$§ profetyczny, zyczeniowy wymiar chrzescijanskiego powotania,
ale osobiste doswiadczenie. Wydaje si¢, ze Bolestawa postuguje si¢ tu formg wtasciwa np.
sw. Pawtowi, ktory méwit o osobistych doswiadczeniach mistycznych: ,,Znam cztowieka
w Chrystusie, ktory przed czternastu laty — czy w ciele — nie wiem, czy poza cialem — tez
nie wiem, Bog to wie — zostat porwany az do trzeciego nieba. I wiem, ze ten cztowiek —
czy w ciele, nie wiem, czy poza cialem, Bog to wie — zostal porwany do raju i styszat
tajemne stowa, ktorych si¢ nie godzi cztowiekowi powtarzac” (2 Kor 12,2—-4), czy tez
ojcom pustyni, ktorzy o osobistym doswiadczeniu Boga zwykli byli opowiadac lub pisac
w trzeciej osobie liczby pojedyncze;.

Zeznania $wiadkow w procesie beatyfikacyjnym Bolestawy zdaja si¢ potwierdzaé, ze
byta ona ,,duszg kontemplatywng”, obdarzong darem modlitwy niezwyktego skupienia,
obecnosci niejako w pozaziemskim wymiarze. Miata tez zwierzy¢ si¢ pewnemu kapta-
nowli z wizji Jezusa — ecce homo 1 btogostawiagcego Dziecigtka podczas jednej z procesji
Bozego Ciala'®. Wydaje sie jednak, ze sama nie przywigzywata zbyt wielkiej wagi do
nadzwyczajnych dos§wiadczen Boga, cho¢ w kontemplacji upatrywala najwyzszy stopien
swietosci, jednoczesnie uwazajac, ze jest ona niekonieczna do zbawienia'l.

Contemplatio bt. Bolestawy mozna by uja¢ w pojeciu ,,zycia mistycznego” rozumia-
nego jako ,,glebokie zycie wewngtrzne, ktorego doswiadczaja dusze sprawiedliwe, dzigki

9 Zarzycki, ,,Kontemplacja”, 438.
10 Ewa Korbut, Duchowosé Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny (Warszawa, 2014), 85.
11 Korbut, Duchowosé Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, 85.
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temu, Ze pozostaja pod ozywczym dziataniem Ducha Jezusa Chrystusa, przyjmujg coraz
lepiej, a czasami jasno odczuwajg Jego Bozy wptyw — smakowity lub bolesny — a przez
to, postepujac w zjednoczeniu, stopniowo upodobniajg si¢ do Chrystusa 1 przemieniajg
w Niego™?. W zyciu mistycznym chodzi wiec ostatecznie o realizowanie chrzescijan-
skiego, wspolnego wszystkim powotania zaktadajacego zycie sakramentalne, szczegol-
nie eucharystyczne, a takze inne rodzaje modlitwy.

Jak eucharystyczne contemplatio przezywata Bolestawa?". | Kos$ciot zyje Euchary-
stig”'*, przez Eucharystie Bog udziela siebie cztowiekowi, posila Soba, a takze pozwala
siebie kontemplowa¢ w eucharystycznych postaciach — w Swoim Ciele i w Swojej Krwi.
Bt. Bolestawa, zywa czastka Mistycznego Ciata Jezusa, swojg droge do $wigtosci prze-
szta droga Eucharystii. Wspomniane zeznania §wiadkéw jej zycia w procesie beatyfika-
cyjnym potwierdzaja jej szczegdlng poboznos¢ eucharystyczng. Uzewngtrzniata si¢ ona
W uczestnictwie we Mszy §w., sposobie przyjmowania Komunii $w., adoracji Najswiet-
szego Sakramentu oraz modlitwach, ktore bt. Bolestawa napisata w zamiarze osobistego
1 swoich duchowych cérek eucharystycznego kultu®.

Z nauczania bt. Bolestawy wyptywa prawda o nierozerwalnym zwigzku pomiedzy
duchowoscig chrzescijanska 1 Eucharystig. Eucharystia jest bowiem taska jednosci
wspolnoty w mitosci. Bedac sakramentem jednos$ci — jednoczy cztowieka, upodabniajac
go do Boga i jednoczac go z Nim'®,

W Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny Bolestawa zapisata:
»Dusza nie moze prowadzi¢ zycia wewnetrznego bez Eucharystii, a wigc bez poufnego
z Bogiem obcowania, bez rozkoszowania si¢ Jego obecnos$cia, stodyczg istoty ukocha-
nej, ktorg posiada i ktérg adoruje””’. W stowach tych na uwage zashuguja okreslenia
Eucharystii, ktére przekraczajg te dogmatyczno-katechizmowe, jawigc si¢ jako owoc
mistycznego, bardzo osobistego doswiadczenia Boga pod postaciami eucharystycznymi.
Btogostawiona zwraca w nich uwage przede wszystkim na relacje, jaka nastepuje w spo-
tkaniu pomigdzy Bogiem a cztowiekiem w kazdej Eucharystii. Jest to — wedtug Bole-
stawy — ,,poufne obcowanie z Bogiem”, dokonujace si¢ zawsze z Jego inicjatywy. W nim
cztowiek moze odpowiedzie¢ na Boska inicjatywe 1 wejs¢ w dialog mitosci — odpowie-
dzie¢ mitoscig na Mitos¢, wypowiedzie¢ najgtebsze tajemnice swojego serca, formutujac

12 Definicja zycia mistycznego Juana Gonzaleza Arintero. Cytat za: Jerzy W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem
(Krakow: Wydawnictwo Karmelitow Bosych, 2001), 251.

13 Na temat duchowosci eucharystycznej bt. Bolestawy Lament poréwnaj: W. Michniewicz, Eucharystia w zyciu bi.
Bolestawy, dostep 20.12.2017, http://www.misjonarki-swietej-rodziny.org/zalozycielka opracowania.html.

14 Jan Pawet 11, Wprowadzenie z Encykliki ,,Ecclesia de Eucharistia” Ojca swigtego Jana Pawla Il do biskupow
do kaplanow i diakonow do zakonnikow i zakonnic do katolikow swieckich oraz do wszystkich ludzi dobrej woli
o Eucharystii w zyciu Kosciota (Rzym, 2003), 3—13.

15 Znane sg nastepujace modlitwy napisane przez bt. Bolestawe Lament: Akt dzigkczynienia i poswigcenia sie Naj-
Swietszej Rodzinie, Jezu najstodszy, Po podniesieniu, Sposob odprawiania Komunii sw. wynagradzajgcej 1 Akt
ofiarowania sie.

16 Charles A. Bernard, Teologia spirituale (Wydawnictwo San Paolo: Milano, 1993), 335.

17 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 6.
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je w modlitwe uwielbienia, dzigkczynienia, przebtagania 1 prosby, albo najzwyczajniej
trwa¢ w milczeniu. Warto zauwazy¢, ze bt. Bolestawa pisala o0 Mszy §w. sprawowane;j
w rycie trydenckim, w nieznanym wiernym jezyku, generalnie bez mozliwosci odpowia-
dania na wezwania kaptana, ktéry nie przewidywat aktywnego wiaczania si¢ w przebieg
liturgii zarowno wiernych $wieckich, jak 1 osob konsekrowanych. Dlatego tez wytwo-
rzyla si¢ tradycja odmawiania w czasie liturgii r6zanca. Bolestawa proponuje w tym cza-
sie rozkoszowanie si¢, méwigc inaczej: kontemplacje obecnosci Boga, adoracje.

Eucharystia jest darem Boga ofiarowanym czlowiekowi, ktory moze go przyjac badz
odrzuci¢. Stad potrzeba wyrobienia $§wiadomos$ci uczestnictwa w dokonujagcym si¢
w Eucharystii wydarzeniu Wieczernika 1 Golgoty. Codzienne doswiadczenie euchary-
stycznego Boga kaze bt. Bolestawie nakaza¢ w duchu matczynej odpowiedzialnos$ci za
duchowy rozwoj misjonarek, by codziennie z nalezytym nabozenstwem uczestniczyty
we Mszy $w. 1 stuchaty kazania lub konferencji'®. Codzienng Eucharysti¢ wskazuje jako
doskonaty sposob oddania czci Bogu, dzickczynienia Mu, zado$cuczynienia za grzechy
1 modlitwy wstawienniczej. Znamienne jest, ze Bolestawa w eucharystycznej hierarchii
modlitw blaganie ustawia na koncu. Jest to zapewne wyraz jej wiary w moc ewangelicz-
nych stow: ,,wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie” (Mt
6,8) 1 przekonanie o potrzebie poszukiwania i wypetniania woli Bozej: ,,Ukocha¢ nalezy
wole Boza — zla¢ si¢ z Bogiem. Majac lat dwadziescia odprawitam rekolekcje 1 uderzyty
mnie wlasnie te stowa: wola nasza winna zla¢ si¢ z wolg Boza, tak jak zlewaja si¢ dwie
kule wosku w jedng bryte™".

Uczestnictwo w Eucharystii osigga pelni¢ w komunii, w przyjeciu Najswietszego
Sakramentu jako pokarmu. Juz Sobér Trydencki w Dekrecie o codziennej Komunii Swie-
tej zalecat, by ,,przy kazdej Mszy $w. wierni obecni przyjmowali Komuni¢ §w. nie tylko
duchownym sposobem przez jej pragnienie, ale i rzeczywiscie, czyli sakramentalnie
(...) jako odpowiadajaca goragcym zyczeniom Chrystusa Pana i Kos$ciota katolickiego,
[dozwolong] wszystkim wiernym kazdego stanu i zawodu tak dalece, zeby uczestnictwo
Stotu Panskiego nie bylo wzbronione nikomu, ktory jest w stanie taski 1 do Komunii
swietej przystepuje z sercem prostym i poboznym, czyli w dobrej intencji”?°. Podobny
ton wybrzmiewa z dyrektorium, w ktérym Bolestawa zaleca siostrom codzienng komu-
ni¢ jako zrédio task, pociech wewnetrznych, sposobnos¢ do ¢wiczenia si¢ w cnotach
1 doskonatosci®'.

Bt. Bolestawa nie byla wyksztalconym teologiem, tym bardziej zaskakuje jej —
nazwijmy ja — ,,intuicja teologiczna”, ktora bez watpienia byta owocem samodzielnego
studium doktryny katolickiej, ale przede wszystkim kontemplacji — w mys$l wschodnio-
chrzedcijanskiej zasady: ,,Jezeli jeste$ teologiem, bedziesz prawdziwie si¢ modlil, a jesli

18 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, art. 128.
19 Bolestawa Lament, Pisma (mps.), 35.

20 Dekret Swietej Kongregacji Soboru ,,Sacra Tridentina Synodus” o codziennej Komunii Swietej, w: Eucharystia
w wypowiedziach Papiezy i innych dokumentach Stolicy Apostolskiej XX w., red. R. Rak, London 1987, 31.

21 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 254.
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prawdziwie si¢ modlisz, jeste$ teologiem™2. Stad zapewne ptynie poprawnos¢ wyktadni
bt. Bolestawy nt. Komunii Swigtej. Dominuja w niej pojecia mistyczne, opisujace, wydaje
si¢, bardziej osobiste dos$wiadczenie niz usystematyzowang wiedz¢ ascetyczno-teolo-
giczng. I tak Bolestawa pisze, ze Komunia $w. ,,}aczy nas z Panem Jezusem, naszym naj-
lepszym 1 najtkliwszym przyjacielem, i to w sposob najscislejszy, tak jak pokarm laczy
si¢ z tym, kto go pozywa; (...) zbliza nas do Boga 1 czyni z nas zyjace przybytki, gdzie
sam Pan Jezus przebywa; (...) utrzymuje i wzmacnia w duszy naszej nadprzyrodzone
zycie laski poswigcajacej; (...) zmniejsza w nas pozadliwos¢, zle sktonnosci 1 pokusys;
(...) daje nam zapal, odwage 1 sit¢ do ¢wiczenia si¢ w cnocie i czynienia dobrze; (...)
oczyszcza nas z grzechow powszednich 1 zachowuje od grzechow $§miertelnych: jest to
nauka Soboru Trydenckiego, a do§wiadczenie ja potwierdza; bo ci, ktorzy wcale nie
chodza do Komunii $wigtej, albo przystepuja do niej rzadko, upadaja w wiele grzechow
cigzkich, ci za$, ktérzy do niej z nalezytym usposobieniem czesto przystepuja, nie wpa-
daja w nie wcale albo bardzo rzadko*. Cho¢ Eucharystia jest do spozywania: ,,bierzcie
1 jedzcie, bierzcie 1 pijcie” (por. Mt 26,26-28), to Kosciot, przede wszystkim zachodni,
oddaje cze$¢ Najswietszemu Sakramentowi takze poza Msza §w. Jedng z takich form
kultu Eucharystii jest adoracja.

Mowiagc o kontemplacji jako zrodle apostolskiego dziatania bt. Bolestawy, nie spo-
sob poming¢ tej formy poboznosci. Sama Bolestawa przywigzywata wielkg wage do tej
praktyki i polecata ja swoim duchowym cérkom: ,,w domach, gdzie jest Przenajswigtszy
Sakrament, siostry bedg si¢ staralty odprawiac kolejno jedng godzing adoracji codziennie,
a w naszych kosciotach klasztornych i kaplicach ma by¢ wystawiony codziennie, o ile to
mozliwe, Przenajswietszy Sakrament i wspolna adoracja przez godzing ™.

Zachete uzasadniata nieustannym byciem Boga w Osobie Jezusa Chrystusa dla
kazdego cztowieka, w sposob za$ szczegolny dla osob zakonnych, w ktorych domach
znajduje si¢ Najswietszy Sakrament. Stad niemalze euforyczne stwierdzenie Bolestawy:

»Jakiez to mamy nadzwyczajne szczescie, ze Jezus, nasz Niebianski Oblubieniec mieszka

z nami, dzien 1 noc pod ostong Eucharystii. Siostry niech spieszg jak najczesciej do stop
Tabernakulum, by przed Tym niezréwnanym Przyjacielem — Powiernikiem wynurzy¢
swe serce’.

Osobiste doswiadczenie kontemplacji w adoracji pozwala Bolestawie na wskazanie
oblubienczej relacji pomigdzy osoba konsekrowang a Jezusem. W tym kontekscie ado-
racja staje si¢ sposobem oblubienczego jednoczenia nie tylko na czas obecno$ci przed
Najswietszym Sakramentem, ale takze przedtuzenia jej na podejmowane dzieta apo-
stolskie, zawsze uwarunkowane mitoscig bo, jak podkresla Bolestawa ,,w Eucharystii
udoskonala si¢ mito$¢. Ta zywa pamiatka Meki Chrystusa podtrzymuje ogien Bozy, gdy
tylko gasng¢ zaczyna w sercu apostota. Przed oczyma staje mu Getsemani, Pretorium,

22 Maksyma Ewagriusza z Pontu. Cytat za: Filokalia. Teksty o modlitwie serca (Krakow: Wydawnictwo M, 2002), 81.
23 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 14-16.

24 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 44.

25 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 44.
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Kalwaria, pojmuje woéwczas wartos¢ cierpienia i upokorzen. Pracownik ewangeliczny
mowi do strapionych jezykiem natchnionym, czyni ich wspotuczestnikami pociech,
zaczerpnietych w przedziwnej eucharystycznej szkole. Mowi on o cnotach, ktérych
Jezus jest wzorem, a kazde jego stowo, to jakby kropla Krwi eucharystycznej, wylanej na
dusze. Bez odblasku zycia eucharystycznego stowo cztowieka pracujacego wyda tylko
przemijajace porywy. Poruszy tylko podrzedne wtadze 1 zewnetrzne pozycje twierdzy.
Ale twierdza sama, to znaczy serce i wola, pozostang zwykle niezdobyte. Owocno$¢
pracy apostolskiej zalezy prawie zawsze od stopnia zycia eucharystycznego, ktore dusza
osiggneta. Znakiem skutecznego apostolstwa jest gtod duszy, pragnacej uczestniczy¢
w Boskiej Uczcie, a rezultat ten osiggnie jedynie apostot, zyjacy z Jezusem — Hostig"™®.

Contemplatio Boleslawy, jak to juz zostalo wspomniane przy okazji adoracji,
ma wymiar modlitwy ustnej 1 mys$lnej, wspdlnej 1 indywidualnej, wstawiennictwa
1 wynagrodzenia?’.

Najczesciej modlitwy ustnej nie taczy si¢ z modlitwg kontemplacyjna, rozumiejac ja
jako powierzchowna, tzw. klepanie pacierzy. Bolestawa, najprawdopodobniej wsparta
na wilasnym doswiadczeniu, probuje uczy¢ ,,modlitwy glebi” w modlitwie ustnej: ,,Przy
modlitwie ustnej stowa moga by¢ wymowione albo ustami, albo wewngtrznie, usta
jednak powinny wymawia¢ to, co si¢ poczeto w duszy, a zatem juz wewnetrznie byto
wymoéwione. Modlitwa bowiem, bedac rozmowa duszy z Bogiem, musi by¢ odprawiona
z mys$la o Nim i o tym, co si¢ mowi, inaczej byloby Mu bardzo niemito™?®.

Wedtug Bolestawy najlepszym przedmiotem modlitwy myslnej jest kontemplacja stow
1 czynow Jezusa: ,,nade wszystko zachecam ci¢ do modlitwy myslnej, serdecznej, a szcze-
gblniej tej, ktora obraca si¢ okolo zycia, Mgki 1 $mierci Pana naszego Jezusa Chrystusa.
Whpatrujac si¢ czesto przez rozmyslanie w Jezusa, a zwlaszcza w Jezusa Ukrzyzowanego,
napetnisz Nim dusz¢ swoja, przejmiesz si¢ Jego sposobem bycia i dziatania, na Nim
wzorowa¢ bedziesz sprawy twoje’™’. W ten sposob modlitwa mys$lna, np. poranne roz-
myslanie, staje si¢ doswiadczeniem podobnym do adoracji Najswietszego Sakramentu,
pltynacym z wiary w obecnos¢ Boga w Jego Stowie, asymilacji Jego dziatania ze swoim.

Actio 1 contemplatio — dziatanie 1 kontemplacja — utorowaty droge Bolestawie Lament
do chwaty ottarzy. Staty si¢ w jej zyciu zapisem swoistego instynktu powotania chrzesci-
janskiego, ktore realizuje si¢ w dazeniu do petnego zjednoczenia si¢ z Bogiem poprzez
doswiadczanie Jego obecnosci tu i1 teraz w stowie, sakramencie, modlitwie 1 cztowieku.
W ten sposéb niewidzialny w istocie Bog pozwala kontemplowac swoje Oblicze 1 inspiruje
do dziel, ktore buduja Jego krolestwo na ziemi i sg zaproszeniem do udziatu w Jego zyciu.

26 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 304,

27 Takiego podziatu modlitwy dokonuje Ewa Korbut, Duchowosé¢ Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, 354-365.
28 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 53.

29 Lament, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, t. 1, 53.
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Zakonczenie

Owo actio 1 contemplatio w zyciu Bolestawy trafnie wyrazit we wspomnieniu ks. Marian
Jacewicz, kaptan archidiecezji wilenskiej: ,,S.P. Matke Lament poznatem p6zno; juz byta
sparalizowana, kiedy we wrzesniu 1939 r. zetknatem si¢ z Nig w domu Siostr Swie-
tej Rodziny, na ul. Stolecznej w Biatymstoku. Ja neoprezbiter obrzadku wschodniego
(katolickiego), zostatem zaskoczony wojng w rodzinnej parafii $w. Rocha w Biatym-
stoku, bez przydziatu do pracy kaptanskiej, bez srodkoéw materialnych (...) Matka przy-
garn¢ta samorzutnie mnie 1 kolege (...) pod skrzydta swojej opieki. Odprawiali$my msze
$w. w obrzadku wschodnim codziennie, przez pottora roku w kaplicy sidstr na Stotecz-
nej, a ona na kazdej poboznie z 16zka asystowata i1 czesto komunikowata si¢ pod dwiema
postaciami. Miata obrzadkowa szeroko$¢ mysli iScie katolicka. Doceniata piekno
obrzadku wschodniego. Marzyta o stworzeniu gatezi wschodniej zgromadzenia do pracy
w Rosji. Typowala zawsze siostry, ktore by tej pracy apostolskiej si¢ oddawaty. Spowia-
datem ja nieraz 1 bytem zbudowany jej poddaniem si¢ woli Bozej co do choroby 1 jej deli-
katno$ci sumienia, najlzejsza wine oplakujac jak najwicksze nieszczescie. W poboznosci
swej bardzo trzezwa. Zapowiedziata mi, zebym si¢ nie bat, bo wojna mnie nie usmierci
1 30 lat kaptanstwa dozyj¢ z pewnoscia, z tego juz 28 mingto. (...) Oby mogta stangé
w rzedzie $wigtych polskich. Jest tego godna z pewnoscig™. 5 czerwca 1991 r. speknito
si¢ zyczenie ks. Jacewicza. Bolestawa zostala wyniesiona do chwaty ottarzy na dwéch
skrzydtach: contemplatio 1 actio.
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Streszczenie

Bt. Bolestawa Lament reprezentuje nurt duchowosci chrzescijanskiej wlasciwy osobom kon-
sekrowanym: kontemplacyjno-apostolski. Te dwa wymiary skladaja si¢ na tres¢ niniejszego
artykutu. Autor dokonuje syntezy actio i contemplatio w zyciu bl. Bolestawy, czynigc w ten
sposob jeden, najbardziej wtasciwy chrzescijanskiemu zyciu, model czerpigcy z szeroko
pojetej mistyki, prowadzacej do apostolskiego dzialania 1 apostolskich dziet ukierunkowu-
jacych na mistyke.

Stlowa kluczowe: Bolestawa Lament, kontemplacja, dziatanie, duchowo$¢ monastyczna,
duchowos¢ eucharystyczna, teologia modlitwy

Abstract

ACTIO AND CONTEMPLATIO - TWO WINGS OF THE APOSTOLATE BLESSED
BOLESLAWA M. LAMENT

Blessed Bolestawa Lament represents the mainstream of Christian spirituality proper to con-
secrated people who are both contemplative and apostolic. This article shows these two. The
author makes the synthesis of actio and contemplatio in the life of the Blessed Bolestawa,
thus making the one, the most appropriate model of Christian life. It is drawn from a broader
mysticism that leads to apostolic action and works with the aim on mysticism.

Keywords: Bolestawa Lament, contemplation, action, monastic spirituality, Eucharistic spiri-
tuality, theology of prayer



