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~MELODZI NA PROGU” —- PROPOZYCJA
KERYGMATYCZNO-MISTAGOGICZNEGO
PRZYGOTOWANIA DO SAKRAMENTU BIERZMOWANIA

Wstep

Sakrament bierzmowania jest jednym z sakramentéw wtajemniczenia chrze$cijan-
skiego. Z tego powodu przygotowanie do bierzmowania powinno uwzglednia¢ jednos¢
z sakramentami chrztu 1 Eucharystii? (por. KKK, 1285). ,,Jednos¢ trzech sakramentow
inicjacji winna znalez¢ swoje petniejsze odbicie w formacji wiernych i w duszpaster-
stwie sakramentalnym. Sam chrzest nie jest pelnym wtajemniczeniem, a samo bierz-
mowanie — sakramentem dojrzatosci chrzescijanskiej. Sprawia to dopiero uczestnictwo
sakramentalne w Eucharystii’. Przez pojecie katechezy inicjacyjnej (wtajemnicza-
jacej) rozumiemy wiec rozne formy katechizacji zmierzajacej do przygotowania juz
ochrzczonych chrzescijan do przyjecia pozostatych sakramentow wtajemniczenia chrze-
Scijanskiego — Eucharystii (i prowadzacego don sakramentu pokuty i pojednania) i bierz-
mowania oraz osiggni¢cia takiego poziomu swiadomosci i do§wiadczenia pozwalajacego
jak najobficiej korzysta¢ z catego duchowego bogactwa wynikajacego z sakramentow
wtajemniczenia. Chodzi wigc nie tylko o sam proces przygotowania do przyjecia sakra-
mentow, ale o nabycie przekonania o prawdziwos$ci otrzymanego pouczenia oraz roz-
woj zycia religijnego 1 dojrzatos$¢ wiary (por. Lk 1,1-4; 2 P 1,5-11). Dyrektorium ogdlne
o katechizacji*, podazajac za adhortacja apostolska O katechizacji w naszych czasach®,
wskazuje na katecheze¢ jako istotny ,,moment” procesu ewangelizacji. Katecheza daje

Ks. prof. dr hab. Jan Kochel, kaptan diecezji gliwickiej, kierownik Katedry Antropologii i Teologii Rodziny Uni-
wersytetu Opolskiego, rzeczoznawca ds. oceny programéw i materiatdéw katechetycznych przy Komisji Wycho-
wania Katolickiego Episkopatu Polski. Adres do korespondencji: 44-122 Gliwice, ul. Kilinskiego 2; e-mail: jko-
chel@uni.opole.pl.

2 Katechizm Kosciola katolickiego (Poznan: Pallottinum, 1994) (dalej KKK).

Helmut Jan Sobeczko, ,,Odnowa duszpasterstwa sakramentalnego w oparciu o obrzedy chrzescijanskiego
wtajemniczenia dorostych”, w: Servitium liturgiae. Wybor artykutow, red. Erwin Mateja, Rudolf Pierskata, Marcin
Worbs. Opolska Biblioteka Teologiczna OBT 70 (Opole, 2004), 507.

Kongregacja ds. Duchowienstwa. Dyrektorium ogolne o katechizacji (Poznan: Pallottinum, 2002) (dalej DOK).

Jan Pawetl II, ,,Adhortacja apostolska o katechizacji w naszych czasach «Catechesi tradendae» do biskupdw,
kaptanéw i wiernych catego Kosciota katolickiego” (dalej CT), dostgp 9.01.2017, http://www.opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/jan_pawel ii/adhortacje/catechesi.html.
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podstawy pod budowe wiary, realizujac w réznych formach funkcje wtajemniczajaca
postugi stowa (DOK, 63—-69; por. CT, 18-20). Katecheza, pozostajac za§ w stuzbie wta-
jemniczenia chrze$cijanskiego, posiada trzy charakterystyczne cechy: 1) jest ,,organiczng
1 systematyczng formacjg wiary’’; 2) czyms$ wigcej niz nauczaniem; ,,jest ona poglebie-
niem calego zycia chrzescijanskiego, ktore pomaga w autentycznym pdjsciu za Chrystu-
sem, skoncentrowanym na Jego Osobie, chodzi wiec o wychowanie do poznania i zycia
wiarg w taki sposob, by caty czlowiek w swoich najglebszych doswiadczeniach czut sig
ozywiony przez stowo Boze”; 3) to ,,formacja podstawowa, istotna, skoncentrowana na
tym, co stanowi osrodek doswiadczenia chrzescijanskiego, na najbardziej fundamen-
talnych pewnikach wiary i1 na najbardziej podstawowych warto$ciach ewangelicznych
(kerygmacie)” (DOK, 67). Wtasnie takie cechy posiada program Mftodzi na progu jako
materiat do pracy z mtodzieza przygotowujaca si¢ do bierzmowania przy parafii. To ory-
ginalna proba odpowiedzi na pytanie: Jak pomoc bierzmowanym nie tyle ,,uroczyscie
pozegnac si¢ z Kosciotem”, co pomoéc im ,,pozosta¢ w Kosciele” 1 ,,by¢ Kosciotem”?

1. Geneza, zalozenia i cele programu

Program Mtodzi na progu (MNP) powstal w ramach Szkoty Nowej Ewangelizacji (SNE)
Jezusa Zmartwychwstatego Diecezji Gliwickiej. Chociaz geneza jest wczes$niejsza,
bowiem program ,,powstal na podstawie do§wiadczen z lat 1994-2004. Pierwsze proby
oparte byly na doswiadczeniach Ruchu Swiatto-Zycie i dotyczyty VIII klasy szkoty pod-
stawowej, koncowe za$ zostaly wzbogacone metodami zaczerpni¢tymi ze Szkoty Nowej
Ewangelizacji. Zaczelo si¢ od wyjazdowych rekolekcji przezyciowych, proponowa-
nych mlodym przed przystgpieniem do sakramentu bierzmowania. Pdzniej opracowana
zostala metoda zastosowana w systematycznej pracy w matych grupach przy parafii” —
wyznat jeden z autoréw®. Celem programu jest stworzenie srodowiska wiary dla mto-
dych oraz podprowadzenie ich do §wiadomej decyzji wiary. Spotkania sg ukierunkowane
na budowanie szczerych wigzi uczestnikoOw z prowadzgcymi oraz mi¢dzy sobg, a przez
to otwarcie si¢ na przekaz Ewangelii. Prowadzenie spotkan nalezy do zespotu zlozo-
nego z kaptana — odpowiedzialnego oraz grupy animatoréw swieckich. Ich obecnos$¢ jest
kluczowa, poniewaz konkretne $wiadectwo z zycia animatora staje si¢ czg¢sto poczat-
kiem przemiany uczestnika. Program funkcjonuje z powodzeniem w kilku diecezjach

% Artur Sepiolo, ,,Jak pomoc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, Homo Dei 84,

2 (2015): 43; Artur Sepioto, Janusz Kasperczyk, ,,Mtodzi na Progu, program do pracy z mtodzieza przygotowujaca
si¢ do Bierzmowania”, dostep 22.09.2016, http://ne.kuria.gliwice.pl/mlodzi-na-progu.
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polskich’. Material ma charakter kerygmatyczno-mistagogiczny i oparty jest na trzech

rodzajach aktywnosci:

a) prezentacja tematu — spotkanie ogoélne z mlodzieza przeznaczone dla wszystkich
uczestnikow i prowadzacych (cze$¢ A)S;

b) rozszerzenie 1 zastosowanie prezentowanego tematu w zyciu — spotkanie w matych
grupach wraz z animatorem (cz¢$¢ B)’;

c¢) kontynuacja tematu w oparciu o stowo Boze 1 modlitweg — Minuty przed Bogiem jako
samodzielna praca uczestnika przeznaczona na kazdy dzien tygodnia (czes¢ C)™°.
Osobnym elementem sg spotkania dla rodzicow, ktérych celem sg nie tylko sprawy

organizacyjne i informacyjne, ale przede wszystkim formacyjne (4 spotkania tema-

tyczne) oraz wskazania duszpasterskie: przygotowanie bezposrednie, przyjecie sakra-
mentu bierzmowania oraz §wigtowanie po przyjeciu sakramentu.

Praca z mtodzieza 1 przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowania w ramach
programu MNP ma swoja strukture (plan): spotkanie 0: wstepne (konieczne, gdy przy-
gotowanie trwa rok); blok 1: spotkania 1-10 — mito$¢ Boza, kerygmat; blok 2: spotkania
11-13 — Osoba Ducha Swietego; blok 3: spotkania 14—18 — przyjazn z Jezusem; blok 4:
spotkanie 19-21 — Eucharystia!'. Autorzy okreslaja réwniez cele poszczegdlnych etapow
programu:

a) celem pierwszego bloku jest wzbudzenie w uczestnikach pragnienia glebszego spotka-
nia z Bogiem oraz danie do$wiadczenia Bozej mitosci;

b) celem drugiego jest ukazanie Ducha Swictego jako osoby oraz przyblizenie sposobu
Jego dzialania, korekta fatszywych poje¢ oraz wzbudzenie pragnienia przyjecia Ducha
Swietego w sakramencie bierzmowania;

¢) celem trzeciego jest pomoc w zaprzyjaznieniu si¢ uczestnikow z Jezusem, ukazane
zostajg rozne aspekty tej relacji, zas uczestnicy majg podja¢ decyzj¢ budowania jej na
co dzien;

d) celem czwartego jest doprowadzenie do glebszego uczestnictwa w liturgii oraz zachgta
do dalszego zaangazowania w zyciu Ko$ciota'?.

Dla jasnos$ci osiggania celow caty program podzielony zostat na dwa etapy przed i po
bierzmowaniu.

7 W krotkim czasie niemal wylacznie z uczestnikow programu Mlodzi na progu powstata np. przy parafii

$w. Anny wspdlnota mtodziezowa, ktora bierze czynny udziat w ewangelizacji mtodych w parafii i szkotach.
Obecnie program realizowany jest w ok. 30 parafiach diecezji gliwickiej oraz w wybranych parafiach diecez;ji
czestochowskiej, opolskiej, poznanskiej, tarnowskiej. Warto zwréci¢ uwage na dwie prace doktorskie podejmujace
badania nad katecheza inicjacyjna mlodziezy i uwzgledniajace program MNP; Agnieszka Szkatuta, Katecheza
inicjacyjna w gimnazjum. Studium teoretyczno-empiryczne (Opole, 2012), 112—115 (mps, Archiwum Biblioteki
Uniwersytetu Opolskiego); Joanna Borowicz, Przygotowanie bezposrednie mtodziezy w Polsce do sakramentu
bierzmowania. Stan aktualny i perspektywy rozwoju (Lublin, 2016), 200-203 (mps, Archiwum Biblioteki
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego im. Jana Pawta II).

Artur Sepioto, Janusz Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy do pracy z mlodziezq przy parafii. Przygotowanie
do bierzmowania (Gliwice, 2010).

9 Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw.

10 Artur Sepioto, Janusz Kasperczyk, Twoje codzienne ,, Minuty przed Bogiem . Cwiczenia (Gliwice, 2010).

1" Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 11.

12 Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 11.
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Przed:

a) blok jesienny — jest to 9 spotkan w matej grupie, ktore pod okiem ksigdza prowadza
animatorzy, oraz wyjazdowe, trzydniowe rekolekcje w listopadzie lub grudniu;

b) blok wiosenny — stanowig go 4 spotkania w matej grupie oraz bezposrednie przygoto-
wanie do ceremonii sakramentu.

Po:

a) cykl siedmiu spotkan przed wakacjami 1 wyjazd na rekolekcje wakacyjne;
b) kontynuacja w grupie mlodziezowej. Po rozpoczeciu roku szkolnego w nowej szkole
mtodzi zapraszani sg na spotkania grupy mtodziezowej, dla rozpoczynajacych nauke

w liceum zostajg zaplanowane Rekolekcje Krolestwa. Cato$¢ dostepna jest na war-

sztatach, ktore SNE w Gliwicach prowadzi na potrzeby konkretnych parafii 1 wspol-

not®.

Nowa propozycja realizuje podstawowe cele programowe, czyli doprowadzenie kan-
dydata do ,,glebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wigkszej zazytosci z Duchem
Swietym, Jego dziataniami, darami, natchnieniami, aby (...) lepiej podjaé¢ apostolska
odpowiedzialno$¢” (KKK, 1309). Celem przygotowania jest takze wychowanie do
,»przynaleznosci do Kosciota Jezusa Chrystusa, zarowno do Kosciota powszechnego, jak
1 wspdlnoty parafialnej” (KKK, 1309).

Przy czym godne uwagi jest zastrzezenie, ze ,,my nie przygotowujemy do bierzmo-
wania, my pracujemy z mtodzieza. Pierwszoplanowym celem nie jest wigc podstawienie
ugrzecznionej mtodziezy pod rgke ksiedza biskupa, ale zbudowanie §rodowiska wiary.
Bierzmowanie jest oczywiscie waznym wydarzeniem na drodze dojrzewania mtodego
cztowieka, ale nie stanowi kulminacji, po ktérej nastepuje odprezenie 1 wypoczynek. Jest
«obozem posrednim» (uzywajac jezyka alpinistow), z ktoérego dopiero nastgpuje atak na
szczyt. I jako cel posredni stanowi trampoling do dalszych zadan™.

W realizacji ambitnego zatozenia budowania §rodowiska wiary, w ktorym mtodzi
rozwijaja si¢ duchowo, istotng rolg¢ powinna petni¢ sama miodziez. To mtodzi winni
by¢ coraz bardziej aktywni, zgodnie z postulatem papieza Pawta VI, zeby ,,sami mto-
dzi, nalezycie uformowani w wierze i modlitwie, stawali si¢ coraz bardziej apostotami
swoich réwiesnikow” (EN, 72)°. Podstawowym srodowiskiem wiary jest parafia. Dzisiaj
potrzeba jednak pomdc im odkry¢ na nowo parafi¢ jako ,,dom rodzinny, braterski”, szu-
kajacy mtodych oraz pierwsze ,,laboratorium wiary i zycia Kosciota'¢. Majac na uwadze
powyzszy cel gtowny, mozna wyznaczyc¢ cele posrednie:

— utworzenie zespotu prowadzacego, sktadajacego si¢ z ksiedza, animatorow oraz kon-
trolujacego cato$¢ lidera §wieckiego;

Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatorow, 9-10.
Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 45.

Pawel VI, Adhortacja apostolska ,, O ewangelizacji w swiecie wspotczesnym «Evangelii nuntiandi» ” (Warszawa,
1986) (dalej EN).

Tadeusz Panus, ,,Mtodziez nadziejg Kosciota! A czy Kosciot jest nadzieja mtodziezy?”, w: Troska Kosciota
0 wspolczesng polskq mlodziez. Zarys problematyki, red. Andrzej Offmanski. Studia i rozprawy 17 (Szczecin,
2008), 87-107; Tadeusz Panu$, ,Parafia uprzywilejowanym miejscem dla katechezy przygotowujacej do
sakramentu dojrzatosci chrzescijanskiej. Doswiadczenia krakowskie”, w: Dzisiejszy bierzmowany. Problemy
i wyzwania, red. Jozef Stala (Kielce, 2005), 257-293; Pawet Makosa, Katecheza mtodziezy gimnazjalnej w Polsce.
Stan aktualny i perspektywy rozwoju (Lublin, 2009), 319-371.
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— wlaczenie do wspotpracy wszystkich podmiotow: rodzicow, szkole, parafig, zespot
prowadzacy oraz oczywiscie mtodziez;

— zorganizowanie wyjazdu rekolekcyjnego przed bierzmowaniem oraz po nim;

— stworzenie w parafii optymalnych warunkéw do pracy w matych grupach w ciggu
roku szkolnego!’.

Program MNP jest szansg ozywienia zwigzkéw mtlodziezy z parafig 1 podjecia dal-
szej formacji w ramach grup, stowarzyszen i ruchéw katolickich. W czasie pierwszych
spotkan uczestnicy staja przed decyzja podjecia wysitku bezposredniego przygotowa-
nia do bierzmowania oraz podejmuja tematy czterech praw duchowego zycia'¥; dalsze
tematy to: modlitwa, przynalezno$¢ do Kosciota, Eucharystia, §wiadectwo, stowo Boze
w naszym zyciu, dzialanie Ducha Swietego®. Na kazdym spotkaniu uczestnik otrzymuje
kilka fragmentow Bozego stowa. W domu ma za zadanie spgdzi¢ kilka minut, by prze-
czyta¢ krotka wiadomos¢ ze §wiadomoscia, ze Bog chee z nim rozmawiaé, nawet gdy si¢
wydaje, ze nie ma o czym czy tez nie ma sensu®’.

Spotkania z rodzicami maja uzmystowié, jaka jest ich rola w wychowaniu religij-
nym dzieci poprzez pokazanie, jacy sg mtodzi, podkreslajac jednoczesnie, ze ,,wszyscy
potrzebujemy wzrostu w Duchu Swietym w jego darach i charyzmatach dla Ko$ciota™!,

Sktadaja si¢ na nie cztery tematy:

a) udzial rodzicéw w mitosci Bozej,
b) wychowanie nowego pokolenia,
¢) mtodzi — kim sg?

d) Duch Swiety.

Ukoronowaniem jest zaproszenie rodzicow do udzialu w odpowiednim dla nich kursie,
np. Nowe Zycie?*. Ostatnia cze$¢ materialéw zawiera konkretne wskazania duszpaster-
skie: plan prob 1 ¢wiczen liturgicznych, funkcje liturgiczne, instrukcje biskupa gliwic-
kiego Przyjecie sakramentu bierzmowania oraz program Swietowania po przyjeciu
sakramentu®.

Wartym podkres$lenia elementem tego programu jest moment podjecia decyzji przez
kandydatow do bierzmowania®*. Majg oni uswiadomi¢ sobie, ze podejmuja pewna droge,
wysitek zmierzajacy do obranego celu i ze bedzie si¢ to wigzalo z pewnymi wyrzecze-

Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zostaé¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 45.
Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatorow, 17-54.

Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatorow, 55-84.

20" Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 27.

21 Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 113.

22 Kurs Nowe Zycie jest cze$cia programu miedzynarodowej sieci Szkot Nowej Ewangelizacji. Adresowany jest za-

réwno do o0sob, ktore cheg doswiadezy¢ mitosci Boga, jak 1 do tych, ktore nie wierza, ze jest to w ogole mozliwe;
coraz czeSciej jest tez ,,miejscem” reewangelizacji malzonkow, ktorzy dos§wiadczaja kryzysu i skutkéw ogodlno-
swiatowej ,,wojny usitujacej zniszczy¢ malzenstwo” (Franciszek — Gruzja, 1.10.2016); J.H. Prado Flores, Jak ewan-
gelizowa¢ ochrzczonych?, thum. K. Skorupski (£6dz, 1993); J.H. Prado Flores, Nowe Zycie (Stryszawa, 2010).

23 Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 139—148.

24 Kandydat podpisuje nastepujaca pisemna deklaracje: Ja ............... postanawiam i zobowigzuje sie szczerze

i systematycznie przygotowywac sie do przyjecia sakramentu bierzmowania [data i podpis]; Sepioto, Kasperczyk,
Twoje codzienne ,, Minuty przed Bogiem”, 1.
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niami, wymaganiami i nawracaniem si¢. Ten moment deklaracji pisemnej w notatniku
uczestnika staje si¢ dla niego pewnym punktem odniesienia, zobowigzaniem.

2. Rola odpowiedzialnego (lidera) oraz animatora malych grup

Do niedawna powszechne bylo przekonanie, ze przygotowanie do bierzmowania jest
sprawg tylko ksi¢zy. Na ich barkach spoczywatl ci¢zar nauczania, wychowania 1 inicja-
cji sakramentalnej. Od pewnego czasu konieczne okazato si¢ zaangazowanie §wieckich
katechetéw, animatorow grup, ruchow 1 stowarzyszen katolickich. Zwykle siega si¢ po
animatoréow Ruchu Swiatlo-Zycie, Odnowy w Duchu Swietym, Katolickiego Stowa-
rzyszenia Mtodziezy, a w przypadku programu MNP lideréw Szkot Nowej Ewange-
lizacji®. ,,Wazny jest tu proces szkoleniowy polegajacy na wprowadzeniu w specyfike
programu — zauwaza ks. Sepioto. — Chodzi o mentalnos$¢ 1 duchowos¢, ktore majg inspi-
rowac zespot prowadzacy (...). Proponujemy wiec odwiedziny w parafii juz wdrazajace;j
program, a przede wszystkim uczestnictwo w Rekolekcjach Spotkania w funkeji pomoc-
niczej kadry animatorskiej. Zyskuje si¢ w ten sposob wejscie w doswiadczenie, poznanie
mentalno$ci, nauk¢ wspotdziatania w zespole, dodatkowe przeszkolenie w ramach pod-
sumowan, mozliwos¢ uzyskania odpowiedzi na pytania rodzace si¢ na biezgco”%.
Specyfika programu jest realne zaangazowanie ksiezy, animatoréw i samych mito-
dych. Rolg osoby odpowiedzialnej za wdrozenie programu w zycie (osoby swieckiej lub
duchownej —lidera) jest czuwanie nad calo$cig programu, w czym powinien by¢ pomocny
podrecznik oraz szkolenie nowych animatoréw 1 koordynowanie pracy catego zespotu.
Odpowiedzialny musi mie¢ ,,0glad na calo$¢”, zna¢ program zaréwno co do tresci, jak
i co do ducha, w ktorym ma by¢ zrealizowany. Jednak od literalnego trzymania si¢ kon-
spektu wazniejsze jest doprowadzenie do dos§wiadczenia Boga i osobiste swiadectwo
osoby odpowiedzialnej: ,,Tre$¢ spotkan jest przemyslanym i przemodlonym systemem,
ktory wielokrotnie juz «zadziatah»” — przekonujg autorzy programu?’. Odpowiedzialnos¢,
ktora przejmuje lider, jest dwupoziomowa:
— pierwszy poziom to dbato$¢ o wdrozenie czesci A, czyli spotkan ogoélnych oraz czesci
D, czyli spotkan formacyjno-ewangelizacyjnych dla rodzicow;
— drugi poziom to dbato$¢ o formacje i wzrost animatoréw stanowigcych grupe wspot-
pracownikow.
Zadaniem osoby odpowiedzialnej jest stworzenie animatorskiego zespotu realizujg-
cego program poprzez dwa spotkania:
a) szkoleniowe — majace na celu zapoznanie animatorow z trescig poszczegolnych spo-
tkan, a takze przesledzenie poszczegolnych metod uzywanych w spotkaniach;
b) podsumowujace — pozwalajace zweryfikowa¢ wchodzenie poszczegdlnych uczestni-
kéw w realizacje programu?s.

Raz do roku, w trzecia sobot¢ wrzesnia, proponowane s3 warsztaty przygotowujace do prowadzenia programu
MNP w parafii.

Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 46.
Sepioto, Kasperczyk, Mtodzi na progu. Materiaty dla animatorow, 12.
Sepioto, Kasperczyk, Mtodzi na progu. Materiaty dla animatorow, 12.
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Jaka jest rola animatora? Znane sg ogodlne cele, funkcje i styl dziatania animatora
matych grup®. W przypadku programu MNP rolg animatora jest ,,wprowadzenie uczest-
nika spotkania w do$§wiadczenie Boga, ktory bezgranicznie mituje, ktéry przebacza,
ktory zbawia, z ktorym mozna rozmawiac, ktory méwi do czlowieka, ktéry jest obecny
w Eucharystii i ktory daje nam Ducha Swietego. Wazne jest wiec osobiste doswiadczenie
Boga. Na mtodych bardziej od stéw oddziatywac bedzie przekonanie 1 pewnos$¢, z jaka
animator podchodzi do tematu. Swiadectwo jest wiec w czasie spotkan czynnikiem
decydujacym (por. 1 Kor 14,10—12; EN, 41)°. Rola animatora, czg¢sto niewiele starszego
od uczestnikow, ma przede wszystkim charakter motywacyjny. Animator $wiadczy, ze
mozna zy¢ po chrzescijansku przez:

— pokazywanie, jak radzi¢ sobie w poszczegdlnych dziedzinach Zycia,
— nawigzanie relacji z uczestnikami,

— stuchanie mtodych i1 zrozumienie ich problemow,

— pomoc w wyborze — w decyzjach,

— pokazywanie swoich stabosci i walki z nimi,

— wspolng modlitwe?!.

,»Z czasem uczestnicy programu — przekonuje ks. Sepioto — sami stajg si¢ nowym, bar-
dziej aktywnym zapleczem do zbudowania kadry animatoréw i liderow MNP. Wazne, by
prowadzacy byli w przewazajacej czesci ludzmi mtodymi, ale réwnocze$nie majacymi
doswiadczenie Boga w swoim zyciu oraz podejmujacymi bez leku dziatania z mtodziezg
1 dla mtodziezy™>2.

Warto w tym miejscu przywota¢ §wiadectwo uczestnika programu MNP, ktory stat
si¢ pozniej animatorem 1 liderem: ,,Moja przygoda z «Mlodymi na progu» rozpoczeta sie
ponad 10 lat temu. Przez siedem lat bylem najpierw cztonkiem zespotu, a potem osoba
koordynujaca 1 prowadzaca ten program. Najwazniejszym atutem programu jest zde-
cydowany nacisk na stworzenie warunkéw, ktore mtodym ludziom pozwolg na otwar-
cie si¢ 1 zawigzanie relacji najpierw z prowadzacymi i rowiesnikami, a poézniej rowniez
z Bogiem. I to t¢ relacj¢ oraz to, ze jest to osobisty wybdr miodych, wskazalbym jako
gltowny atut programu. Zajecia nie odbywaja si¢ «z ambony», ale sg okazja do zadawania
pytan, wyrazania watpliwosci, przetamywania barier 1 uprzedzen wobec Ko$ciota. Dla
mnie osobiscie kazdy rok przezyty w tym programie byl przelomowy, $wiezy i inny
niz poprzednie. ROwniez moja wiara 1 relacja z Bogiem nabierata ksztattu 1 intymnosci.
Moje zycie zostatlo w duzej mierze uksztalttowane przez program «Mtodzi na progu»,
1 kazdemu polecam tego typu inicjatywe — zaréwno jako prowadzacego, jak i uczestnika”

(Przemek Blicharski, 29 lat, menadzer w spoice z branzy 1T)*.

29 Michat Kaszowski, Poradnik animatora. Podstawy chrzescijanskiej formacji (Katowice, 1990); Klaus W. Vopel,

Poradnik dla prowadzgcych grupy, ttam. M. Jatowiec (Kielce, 2003); Tomasz Oz6g, ,,Animator”, w: Leksykon
teologii pastoralnej, red. Ryszard Kaminski (Lublin, 2006), 44-46; Steve Gladen, Male grupy swiadome celu. Jak
tworzy¢ zdrowe wspolnoty?, thum. Anna Krupa (Gubin, 2016).

30" Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 12.

31 Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 13.

32 Sepioto, ,,Jak pomoc bierzmowanym zostaé w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 46.

33 Sepioto, ,,Jak poméc bierzmowanym zostaé w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 47.
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3. Metoda i Srodki wyrazu

Program MNP odwoluje si¢ do doswiadczen metodycznych wykorzystywanych
w nowych ruchach eklezjalnych. Ma jednak swa wtasng specyfike, ktora autorzy wyra-
zaja w kilku punktach:

1)

2)

3)

4

5)

Odwolujemy si¢ do tradycji Kosciola zawartej w katechumenacie. ,,Program
zawiera elementy inicjacji duchowej. Chcemy doprowadzi¢ do doswiadczenia Boga
poprzez wprowadzenie w modlitwe osobista, «wewnetrzne poruszenie serca», lek-
ture Pisma Swietego, znaki liturgiczne, modlitwe wstawiennicza, natchnienia Ducha
Swietego, podstawowe zrozumienie prawd wiary, relacje w malej grupie, zycie
Kosciota jako wspdlnoty’4.

Wykorzystujemy dynamike malej grupy. ,,Cotygodniowe spotkania w malej grupie
daja doswiadczenie wzrostu i rozwoju. W atmosferze luzniejszej niz atmosferze klasy
mozna porozmawiac o sobie i aktualnie przezywanych problemach. Mata grupa stwa-
rza takze przestrzen bezpieczenstwa, umozliwia budowanie blizszych relacji, czyli
wiezi. Animator stanowi wazny punkt odniesienia. Jest tagcznikiem pomiedzy nauka
Kosciota a praktyka zycia miodych, pomigdzy parafig a klasg, pomigdzy dorostymi
a rowiesnikami, pomiedzy odpowiedzialnoscig a beztroska, pomiedzy dyscypling
a swobodg, planem a spontaniczno$cig. Mtodzi oddzialywaja wzajemnie na siebie,
dlatego kazde nowe do§wiadczenie poszczegdlnych cztonkoéw grupy dobrze wykorzy-
stywane przez animatora moze si¢ sta¢ miejscem ewangelizacji pozostatych™.
Stosujemy metody aktywnego uczestnictwa. ,Nie traktujemy uczestnikéw jako
uczniow, ktorzy siedzac w szkolnych tawkach, majg zapamigta¢ podany na wykta-
dzie materiat. Na ile to tylko mozliwe, stosujemy dobrze znane w pedagogice metody
aktywizujace. Zachgcamy uczestnikow do ruchu i $§piewu. Oni sami sg tworcami
wielu elementow programu. Ich zaangazowanie 1 wkiad wlasny sg tak bardzo wpi-
sane w calo$¢, ze bez nich programu zrealizowa¢ nie mozna’*.

Animator jest §wiadkiem Bozego zycia i dzialania. , Jego §wiadectwo — zar6wno
w stowach, jak i w postawie — jest narzgdziem, za pomoca ktérego Bég budzi duchowe
pragnienia w uczestnikach grupy i udziela rzeczywistos$ci «z innego $wiatay. Przez
proste stowa animatora, potwierdzane stylem zycia w codziennosci, Boég «wlamuje
sie» do serca, czesto zbuntowanej, mtodziezy™’.

Niesiemy przestanie. ,,W tym przestaniu nie chodzi o skupienie si¢ na brakach mto-
dego cztowieka. Nie pozwalamy, aby tak liczne czasem wady zatrzymywaty nasz
wzrok 1 zniechecaly nas. Patrzymy na mozliwosci mtodych, a $cislej: widzimy, jakie
miejsce w wierze Bog im wyznaczyl. Chodzi o prezentacj¢ propozycji na tyle atrak-
cyjnej, by byta pociggajaca, i na tyle dostepnej, by byta zachecajaca. Budzenie tgsk-
noty 1 zacheta do pracy stymulujg aktywne wiaczenie si¢ uczestnikéw programu’™s.

Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48—50.
Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48—50.
Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48—50.
Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48—50.

Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48—50.
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6) Dzialamy w wierze. ,,Nigdy jeszcze nie bylo grupy, ktéra od razu 1 z petng akceptacja

7)

8)

9)

stuchalaby naszych stow i zywiotowo wchodzila w proponowane zajecia. Za kazdym
razem gloszacy (i caly stojacy za nim zespo6t) modlitwag 1 wiarg musi przelamywacé
mur obojetnos$ci, ztych doswiadczen, uprzedzen, falszywych wyobrazen i sceptycy-
zmu. My wiemy, ze to «domki z kart», ale umyslnie poustawiane w sercu i grozne.
Potrzebny jest podmuch Ducha Swietego, i my go swym dzialaniem z wiara wywo-
tujemy. Nadzieja na ten podmuch nigdy nie zawiodta, poniewaz mitos¢ Boza rozlana
jest w naszych sercach wiasnie przez Ducha Swigtego (por. Rz 5, 5)7%.
Podprowadzamy pod decyzje. ,,Program zawiera punkty zwrotne zaktadajace pod-
jecie kolejnych decyzji przez uczestnikow. Prezentujac dang tres¢, odwotujemy si¢
bezposrednio do osobowosci uczestnikow (zawsze roznych) 1 wskazujemy na prak-
tyczng strong kerygmatu. Celem nie jest wiec zdobywanie wiedzy, ale zmiana zycia.”™°
Rekolekcje weekendowe. ,,To nasze oczko w glowie! Widzimy, ile dobra wyzwala
si¢ w mtodziezy w czasie tych kilku rekolekcyjnych dni. Widzimy, jak bardzo Bog
dziala w tych mtodych sercach poprzez nasze odwazne postugiwanie im w tej for-
mie. Przed bierzmowaniem mtodziez przezywa tzw. Rekolekcje Spotkania, natomiast
po nim Rekolekcje Srodowiska oraz Rekolekcje Kréolestwa. Te ostatnie zaplanowane
sa na I klasy szkoly ponadgimnazjalnej. Jak wida¢, akcentujemy czas po otrzymaniu
sakramentu, czyli zachecamy do wlaczenia si¢ do grupy mlodych pracujacych przy
parafii i odnalezienia tam swego miejsca’™!.

Mamy czas dla mlodych. ,,Mtodzi sg dla nas wazni. Podkre§lamy to sposobem mowy
1 zachowaniem. Stuchamy ich uwaznie, gdyz jest to jedna z zasadniczych potrzeb tego
wieku: by¢ wystuchanym. Podkreslamy ich godno$¢ 1 warto$¢, od poczatku czynigc
z nich partneréw w dziele odkrywania Boga. Liderzy i1 animatorzy towarzysza mlo-
dziezy, ktora stopniowo odstania swe serce 1 ktora potrzebuje wsparcia, by wytrwac
na $ciezkach wiary — nie tylko na spotkaniach w grupach, ale takze poza nimi’™.

10) Wspéldzialamy z rodzicami. ,Naszym zamiarem nie jest zastgpowac rodzicOw.

Traktujemy ich jako gtownych odpowiedzialnych za proces dojrzewania miodych
oraz jako sprzymierzencow w przeprowadzeniu programu. Dlatego od poczatku szu-
kamy z nimi kontaktu poprzez organizowanie dla nich spotkan oraz indywidualne
zaproszenia do wspdlpracy. Informujemy o zaktadanych celach 1 zamierzonych dzia-
taniach. Liczymy na ich poparcie oraz motywowanie mlodziezy w trakcie trwania
programu. Rodzice s3 tez gtownymi sponsorami rekolekcji 1 przekonuja si¢ szybko,
ze jest to inwestycja trafiona. Kierujemy do nich zaproszenie do glebszego zaangazo-
wania 1 wlasnego rozwoju, by i oni mogli przezy¢ swoje rekolekcje czy kurs ewange-
lizacyjny™™.

11) Ciagle sie rozwijamy. ,,Wciaz udoskonalamy nasz system. Testowany jest material

dla I 1 IT klasy gimnazjum (...). Ksztattuja si¢ tzw. Rekolekcje Pasji, ktore sg waka-

40

41

)

43

Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48-50.
Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48-50.
Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zostaé w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48-50.
Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zostaé w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48-50.

Sepioto, ,,Jak pomdc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gliwickiej”, 48-50.
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cyjna propozycja dla 0sob uczestniczacych w programie MNP. A poniewaz widzimy

bardzo dobre owoce tych form, zamierzamy rozwija¢ si¢ w tym kierunku’™.

Materialy formacyjne MNP charakteryzuja si¢ dynamiczng formg i urozmaiconymi
srodkami wyrazu, wyroznia je przejrzysty uktad, prosty i1 zrozumiaty jezyk oraz zasto-
sowanie wielu metod aktywizujacych. Metoda i jezyk przekazu sg ,,narzedziami, przy
pomocy ktorych [jest] przekazywana catos¢, a nie tylko cze$¢ «stow zycia wiecznego»
(J 6,69; por. Dz 5,20; 7,38) czy «drog zycia» (Dz 2,28)” (CT, 31). Wszystko to sprawia,
ze proponowana katecheza inicjacyjna nie sprowadza si¢ do ,,zewngetrznego rytualizmu”,
lecz przygotowuje i prowadzi do ,,sakramentow wiary” (CT, 23).

4. Przyklad spotkania

Zalozenia, cele 1 metode najlepiej przesledzi¢ na konkretnym przyktadzie, stad proponu-
jemy konspekt trzech cze$ci spotkania nt. Jak dziala Duch Swiety?s.

A. WPROWADZENIE

Cel: Da¢ doswiadczenie, jakie niosq wiatr, ogier i woda, by odnies¢ to do Ducha Swietego.
Czas: Iacznie A 1 B 90 min.

Rekwizyty:

— Biblia.

Przebieg:

1. Przywitanie

Poprzednie spotkanie pokazato nam, ze Duch Swiety (sita, energia, moc, tajemnica) jest
Osoba. Taka Osoba dziata w nas 1 dana jest nam juz na chrzcie. Dzi$§ chcemy przyjrzeé¢
si¢ dziataniu Ducha Swietego.

2. Modlitwa do Ducha Swigtego
Piesn, np. ,,Przybadz Duchu Stworzycielu...”.

3. Wprowadzenie

Zaczynamy od biblijnych okreslen Ducha Swietego. Znajdujemy trzy poréwnania, w kt6-
rych wida¢ dziatanie trzeciej Osoby Boze;.

— Co to za dzialanie?

Znajdujemy w Biblii opisy (kazda z 0s6b poproszona jest o otwarcie swej Biblii), w kto-
rych Duch Swiety jest jak:

— ogienDz 2,1-4,

— wodal 7,37-39,

— wiatr J 3,1-9.

Dziatanie Ducha Swigtego jest przedstawione jako moc trzech zywiotéw. Apostotowie
tego doswiadczyli, dlatego teraz chcemy i my tego doswiadczy¢.

44 Sepioto, ,,Jak pomoc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Do$wiadczenie diecezji gliwickiej”, 48—50.

45 Sepioto, Kasperczyk, Mlodzi na progu. Materialy dla animatoréw, 75-79.
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4. Dynamika: dziatanie Ducha
Przeprowadzamy uczestnikow spotkania przez pomieszczenie, w ktérym sa odpowied-
nio ogien, woda 1 wiatr.

Cel: Da¢ doswiadczenie, jakie niosq okreslenia Ducha Swietego.

Motywacja:
By méc méwi¢ o znaczeniu pewnych stow czy zdarzen, dobrze jest, gdy sami do§wiad-
czymy, co one oznaczaja, dlatego teraz kazdy z nas bedzie miatl takg mozliwo$¢.

Przebieg:

Prowadzacy mowi: Kazda grupa uda si¢ w milczeniu za swoim animatorem. Prosze,
aby po kolei uda¢ si¢ poza salkg. Grupom, ktore oczekujg na swoja kolej, proponuje, by
modlity si¢ pie§niami (teraz kazda z grup udaje si¢ do przeznaczonych miejsc, by prze-
prowadzi¢ spotkanie cz. B).

B. JAK DZIALA DUCH SWIETY?

Cel: Dac¢ mozliwosé ,, doswiadczenia” roznorodnosci dziatania Ducha S'wietego.
Czas: facznie A 1 B 90 min.

Rekwizyty:

— ognisko,

— woda mineralna + szklanka (miednica, recznik, kwiat w doniczce),

— wentylator + pidrko.

Przebieg:

1. Doswiadczenie

Animator zabiera swoja grupe, zachecajac do przejscia w milczeniu, przeprowadza ja

przez trzy stanowiska. Do$wiadczamy, to znaczy mamy kontakt z:

— ogniem — rozpalamy ognisko (badz idziemy do zapalonego), by chwile si¢ ogrzac,
dotozy¢ drewna, wrzuci¢ tam ziemniaka itp. (dalsza inwencja wlasna). Nie tracimy
z oczu celu! — doswiadczy¢, jak dziata ogien: ogrzewa rece, spala drewno, przetwarza
ziemniaka;

— wodg — mineralng rozlang do szklanek (albo dopiero uczestnicy rozlewaja — akcentu-
jemy pragnienie), miska z lezagcym obok mydiem, kwiaty z mozliwoscig podlania ich;

— wiatrem — przychodzimy do wlaczonego wentylatora, by poczu¢ podmuch (mozna
takze wykorzysta¢ tu piorko, ktoére porwane przez podmuch zaczyna fruwac).

Najlepiej, gdyby udato si¢, aby wszyscy przeszli przez wszystkie miejsca w skupieniu

(uff!), ale nawet gdyby mniej go bylo, mozna przy kazdej ,,stacji” na nowo wzbudzaé

motywacje.

2. Podsumowanie

Przychodzimy do miejsca, gdzie grupy nie przeszkadzajg sobie nawzajem i dzielimy sig,
ktore z do§wiadczen byto:

— najlepsze dla mnie — najbardziej przemawiajace,
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— zaskakujace,
— najbardziej wyjasniajace dziatanie Ducha Swigtego — co przez to Bog mi pokazat?

3. Pogtebienie

Jeszcze raz wracamy do biblijnych obrazow:

— ogien,

— woda,

— wiatr.

Prosimy, by uczestnicy zebrali w krétkich wyrazeniach istotne elementy dziatania Ducha

Swietego:

— Duch daje ciepto, moc i zapala;

— Duch ozywia, daje zycie, zaspokaja pragnienie;

— Duch orzezwia, porywa 1 prowadzi po r6znych drogach.

A teraz, uwaznie czytajac teksty biblijne, zwracamy uwagg, co dat Duch Swiety ludziom

(po przeczytaniu proponujemy, by uczestnicy wymienili, co Duch Swiety czyni w czto-
wieku, ktory to dziatanie przyjmuje):

— ogien (Dz 2,3—-4.14) — napetnienie Duchem, obce jezyki, odwaga, umiejetnos¢ naucza-
nia (Duch Swiety chce przyj$é wypala¢ z naszych serc obojetno$é, nienawis¢, leni-
stwo, chce ogrzewac ci¢ swoim pokojem, zrozumieniem, mitoscig, chce zapali¢ nowe
patrzenie, nowg wrazliwo$¢ na innych, chce rozswietli¢ to, co ciemne, by$ nie upadt,
bys si¢ nie zranit, by$ osiagnal zycie w obfitosci);

— woda (J 7,37-39) — wypetnienie pragnien, niewyczerpujace si¢ zrodto nadziei (Duch
Swiety pragnie obmywaé ci¢ z twojego braku samoakceptaciji, z obwiniania i poczu-
cia bycia gorszym, chce gasi¢ pragnienia mitosci, pragnienie bycia zauwazonym, chce
dac ci zycie petne pokoju, radosci, mitosci);

— wiatr (J 3,8) — zdolnos$¢ szybkich zmian w zyciu, zdolno$¢ duchowego odrodzenia si¢
(Duch Swigty chce porywaé, zachwyca¢, zmieniaé, prowadzié, podtrzymywag).

Do tej czg$ci potrzebne jest Swiadectwo animatora — dzielenie si¢ dos§wiadczeniem
dziatania Ducha Swictego w jego zyciu, doswiadczenia zmian, przezywania na co dzien
Jego obecnosci itd. (animator powinien takze postugiwaé si¢ pytaniami o pragnienia
uczestnikéw oraz podpowiadaé, ze Ducha Swietego nalezy wzywacé i prosi¢; dzielenie
nalezy zakonczy¢ modlitwg).

4. Modlitwa

Modlitwa w prostych stowach, z wiara w dziatanie Ducha Swietego (rozpala, obmywa,
uswieca). Uczestnicy podaja pragnienia, wszyscy modlg sie, powtarzajac np.: ,,Przyjdz,
Duchu Swigty”. Na zakoficzenie mozna sie pomodli¢ litania do Ducha Swietego, ktora
jest w notatniku. Po modlitwie animator krotko podsumowuje to do§wiadczenie przezy-
tej wspolnie modlitwy 1 mowi:

Takie dziatanie Ducha Swigtego jest dostepne kazdemu. Duch Swiety w sakramencie
bierzmowania zaszczepia w ludziach swoje ziarnka, ktore mogg w Tobie wzrasta¢. To
Jego dary. Im bardziej bedziesz si¢ modlit(a) do Ducha Swictego, tym wiccej w Tobie
bedzie ognia i zapatu. Im bardziej bedziesz stuchal(a) Jego natchnien, tym wigcej
w Tobie bedzie swiezego powiewu. Im bardziej bedziesz wykonywal(a) Jego polecenia,
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tym wigcej w Tobie bedzie zrodetek nadziei. Wszyscy juz sie zniechgca, machng reka,
a Ty wewnatrz bedziesz wcigz optymista.

C.JAK DZIALA DUCH SWIETY?

,»Mitos$¢ jest samg istotag Boga. Posylajac w petni czasow swego jedynego Syna i Ducha
milosci, Bog objawia swojg najbardziej wewnetrzng tajemnice: jest wieczng wymiang
mitoéci — Ojcem, Synem i Duchem Swietym, a nas przeznaczyt do udziatu w tej wymia-
nie” (Katechizm Kosciota katolickiego nr 221). Proponowany schemat naszej codzienne;j
modlitwy:

Skupienie.

Modlitwa do Ducha Swigtego.

Oddanie wszystkiego, a szczegdlnie tego czasu, Bogu.

Przeczytanie fragmentu Pisma Swietego.

Stuchanie, co do mnie dzisiaj przez ten fragment chciat powiedzie¢ Bog.

. Prosba, podzigkowanie 1 uwielbienie Pana Boga w nawigzaniu do czytanego Stowa.
Zapraszam do dalszego odkrywania Ducha Swictego.

I. Dzien: Dz 2,1-28

I1. Dzien: J 7,37-39

III. Dzien: J 3,1-8

IV. Dzien: Rz 8,26-30

V. Dzien: J 4,1-26

VI. Dzien: ] 4,27-42

VIL Dzief: Ez 37,1-14

Zapisz:

I B s 4 1<) (S PP

NI S

Z.akonczenie

Istotnym celem programu Mfodzi na progu jest zacheta (gr. pareneza) skierowana do
uczestnikow spotkan formacyjnych do pracy nad wiasnym rozwojem ludzkim, intelektu-
alnym i duchowym. Potrzeba doceni¢ w nim aktualno$¢ proponowanych tresci (whasciwy
dobor tematoéw), wymiar biblijny (trafnie dobrane teksty Pisma Swietego), wprowadze-
nie w konkretne do$wiadczenie oraz autentyczny dialog animatora (lidera) z mtodymi
uczestnikami spotkan. Dominuje aspekt egzystencjalny, kerygmatyczny 1 mistagogiczny,
czyli budzi wiarg 1 stara si¢ towarzyszy¢ mtodym osobom przygotowujacym si¢ do przy-
jecia sakramentu. Wiara — to co$, co pomaga zy¢ tu i teraz! Swiety Pawel, zwracajac sie
do wspolnoty w Tesalonice, przekonywat jej cztonkow z wielkg czutoscia: ,,I jak matka,
ktora tuli swoje niemowleta, byliSmy tak pelni zyczliwosci dla was, ze chcieliSmy dac
wam nie tylko Ewangelie¢ Boza, ale nawet nasze zycie — tak bardzo stali§cie si¢ nam dro-
dzy” (1 Tes 2,7b—8). Wspotczesna katecheza musi by¢ katecheza, ktora nie tylko przygo-
towuje intelektualnie, wykorzystujac wtasciwe sobie narzedzia pedagogiczne, ale nadto
wychowuje, dzielac si¢ $wiadectwem zycia 1 duchowego towarzyszenia (por. EG, 156—
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175)%. Papiez Franciszek zwrécit na to uwage w dialogu z polskimi biskupami podczas
podrézy apostolskiej z okazji Swiatowych Dni Mtodziezy (Krakow 2016): ,,Przezywamy
religijny analfabetyzm (...), ktory myli jedno z drugim. I do tego trzeba katechezy, kate-
chezy zycia, katechezy, ktéra daje nie tylko pojecia, ale towarzyszy w pielgrzymowaniu.
Towarzyszenie jest jedng z najwazniejszych postaw! Towarzyszenie wzrostowi wiary.
Jest to wspaniata praca 1 mtodzi ludzie tego oczekujg! Mtodzi ludzie czekajg (...) «Ale
jesli zaczng mowic, to sie znudza!» Alez trzeba im da¢ zadanie do wykonania (...). Niech
zaczng odczuwac, ze sg przydatni. I pozwdlmy, aby tutaj padto Boze ziarno. Powoli. Ale
nie mozna tego uczyni¢ tylko stowami! Wspotczesnemu analfabetyzmowi religijnemu
musimy stawi¢ czoto za pomocg trzech jezykéw: jezyka umystu, jezyka serca i jezyka
rak. Wszystkie trzy w harmonijnej jednosci™’. Wydaje si¢, ze ten papieski postulat wpi-
suje sie w omawiany program, ktory angazuje mtodych, oferujgc im katecheze zycia
1 duchowego towarzyszenia nasycong sokiem ewangelicznym 1 sporzadzong przy uzyciu
jezyka przystosowanego do czasu i osob (por. EN, 54; DOK, 194; EG, 158-168).

Bibliografia

Borowicz, Joanna. Przygotowanie bezposrednie mtodziezy w Polsce do sakramentu bierzmo-
wania. Stan aktualny i perspektywy rozwoju. Lublin, 2016 (mps, Archiwum Biblioteki
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego im. Jana Pawtla II).

Franciszek. Adhortacja apostolska ,, Evangelii gaudium”. Krakow, 20132

Franciszek. Blogostawieni mitosierni. Stowa do mtodych. Krakow, 2016.

Gladen, Steve. Mate grupy swiadome celu. Jak tworzy¢ zdrowe wspolnoty. Thum. Anna
Krupa. Gubin, 2016.

Kaszowski, Michal. Poradnik animatora. Podstawy chrzescijanskiej formacji. Katowice,
1990.

Makosa, Pawet. Katecheza miodziezy gimnazjalnej w Polsce. Stan aktualny i perspektywy
rozwoju. Lublin, 2009.

0Oz6g, Tomasz. ,,Animator”. W: Leksykon teologii pastoralnej, red. Ryszard Kaminski.
Lublin, 2006.

Panu$, Tadeusz. ,,Mtodziez nadzieja Kosciota! A czy Kosciot jest nadziejg mlodziezy?”.
W: Troska Kosciota o wspotczesng polskg mtodziez. Zarys problematyki, red. Andrzej
Offmanski. Studia i rozprawy 17. Szczecin, 2008.

Panus$, Tadeusz. ,,Parafia uprzywilejowanym miejscem dla katechezy przygotowujacej do
sakramentu dojrzatosci chrzescijanskiej. Doswiadczenia krakowskie”. W: Dzisiejszy
bierzmowany. Problemy i wyzwania, red. Jozef Stala. Kielce, 2005.

Pawet V1. Adhortacja apostolska ,,O ewangelizacji w swiecie wspotczesnym «Evangelii nun-
tiandi»”. Warszawa, 1986.

Prado Flores, J.H. Jak ewangelizowa¢ ochrzczonych?. Thum. K. Skorupski. £.6dz, 1993.

Prado Flores, J.H. Nowe Zycie. Stryszawa, 2010.

46 Franciszek, Adhortacja apostolska ,, Evangelii gaudium”’ (Krakow, 20132).

4T Franciszek, Blogostawieni milosierni. Stowa do mlodych (Krakow, 2016), 42.



229

Sepioto, Artur. ,,Jak pomoc bierzmowanym zosta¢ w Kosciele? Doswiadczenie diecezji gli-
wickiej”. Homo Dei 84, 2 (2015): 43.

Sepioto, Artur, Janusz Kasperczyk. ,,Mlodzi na Progu, program do pracy z mlodzieza przy-
gotowujaca si¢ do Bierzmowania”. Dostep 22.09.2016. http:/ne.kuria.gliwice.pl/mlo-
dzi-na-progu.

Sepioto, Artur, Janusz Kasperczyk. Mlodzi na progu. Materiaty do pracy z mtodziezg przy
parafii. Przygotowanie do bierzmowania. Gliwice, 2010.

Sepioto, Artur, Janusz Kasperczyk. Twoje codzienne , Minuty przed Bogiem”. Cwiczenia.
Gliwice, 2010.

Sobeczko, Helmut Jan. ,,Odnowa duszpasterstwa sakramentalnego w oparciu o obrzedy
chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych”. W: Servitium liturgiae. Wybor artyku-
tow, red. Erwin Mateja, Rudolf Pierskata, Marcin Worbs. Opolska Biblioteka Teolo-
giczna OBT 70. Opole, 2004.

Szkatuta, Agnieszka. Katecheza inicjacyjna w gimnazjum. Studium teoretyczno-empiryczne.
Opole, 2012 (mps, Archiwum Biblioteki Uniwersytetu Opolskiego).

Vopel, Klaus W. Poradnik dla prowadzqcych grupy. Ttum. M. Jalowiec. Kielce, 2003.

Streszczenie

Katecheza inicjacyjna obejmuje rozne formy nauczania i wychowania prowadzace do przygo-
towania do przyjecia sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego. Ten rodzaj katechezy
jest realizowany w ramach programu Mlodzi na progu jako materiat do pracy z mlodymi
ludZzmi przygotowujacymi si¢ do sakramentu bierzmowania w swoich parafiach. Jest to swo-
isty sposob by odpowiedzie¢ na pytanie: Jak pomoc bierzmowanym pozosta¢c w Kosciele
1 by¢ Kosciolem? Zasadniczym celem programu jest zachecenie uczestnikow spotkan for-
macyjnych do pracy nad wlasnym rozwojem, zaréwno intelektualnym, jak i duchowym.
W tym programie najbardziej dominujagcymi aspektami sg aspekty egzystencjalne, kerygma-
tyczne 1 mistagogiczne. Oznacza to, ze program stara si¢ budzi¢ wiare i towarzyszy¢ mtodym
ludziom w ich przygotowaniu do przyjecia sakramentu. Wspotczesna katecheza powinna by¢
katecheza o zyciu, ktore ,,nie tylko daje pomysty, ale réwniez towarzyszy nam w naszej piel-
grzymce” (Franciszek, Evangelii gaudium, 156—175).

Stowa kluczowe: katecheza inicjacyjna, program Mlodzi na progu, katecheza, bierzmowa-
nie, Duch Swiety, animator
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Abstract

“YOUTH ON THE THRESHOLD” — A PROPOSITION
OF KERYGMATIC-MYSTAGOGIC PREPARATION

FOR THE SACRAMENT OF CONFIRMATION

Initiatory catechesis includes different forms of teaching and upbringing leading to the prepa-
ration for receiving the sacraments of Christian initiation. This type of catechesis is realized
by the programme Youth on the threshold as material for work with young people preparing
in their parish for the sacrament of confirmation. It is a unique way of answering the question:
How to help the confirmands remain in the Church and be the Church? A crucial purpose
of the programme is to encourage the members of formative meetings to work on their own
human development, both intellectual and spiritual. In this programme, the most dominant
are existential, kerygmatic and mystagogic aspects, which means it arouses faith and tries
to accompany young people in their preparation for receiving the sacrament. Contemporary
catechesis should be the catechesis of life which “not only gives ideas but also accompanies
us in our pilgrimage” (Francis, Evangelii gaudium, 156—175).

Keywords: catechesis of initiation, the program Youth on the threshold, catechesis, Confirma-
tion, Holy Spirit, animator



