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Decyzje finansowe, podejmowane przez gospodarstwa domowe maja istotny wptyw na charakter
i ksztalt wspotczesnych gospodarek panstwowych. Dochody, wydatki, a takze oszczgdnosci i inwe-
stycje to tylko niektore z elementdw, poprzez ktore gospodarstwa domowe wptywaja na stymulacje
gospodarki. Ro$nie $wiadomos¢ konsumencka oraz poziom edukacji finansowej, jednak w dalszym
ciggu wérod polskich gospodarstw domowych wystepuje zjawisko nadmiernego zadluzania sig.

Cel — analiza nalezno$ci wobec bankow 1 instytucji finansowych z tytutu zaciagnigtych kredytow
i pozyczek. Ponadto zwrdcono uwage na zwigzek wprowadzonego w 2016 roku programu ,,Rodzina
500+” z poziomem zobowiazan, a takze cele i skalg¢ zadluzenia. W artykule wskazano na przyczyny
nadmiernego zadtuzania si¢ polskich gospodarstw domowych w ostatnich latach.

Metodyka badania — analiza literatury, statystyczna analiza danych wtérnych.

Wynik — nadmierne zadtuzanie si¢ gospodarstw domowych jako problem spoteczny i ekonomicz-
ny. Z jednej strony wskazuje si¢ na duza dostepnos¢ wszelkiego rodzaju produktéw kredytowych.
Z drugiej strony, konsumpcyjny styl zycia i brak dostatecznej wiedzy ekonomicznej oraz finansowej
pociagaja za sobg zagrozenie spiralg zadtuzenia.

Wartos¢é — wskazanie zwiazku migdzy wprowadzeniem programu ,,Rodzina 500+ a oszczednoscia-
mi i zadtuzeniem. Zidentyfikowano czynniki powodujace nadmierne zadtuzanie si¢ w postaci au-
torskiej klasyfikacji.

Determinants of excessive indebtedness of Polish households

Kevworps: household, debt, financial decisions, bank credit, program “Family 500+~

ABSTRACT

Uniwersytet Szczecinski

Financial decisions made by households have a significant impact on the nature and shape of modern
national economies. Income, expenses, as well as savings and investments are just some of the ele-
ments through which households influence economic stimulation. Consumer awareness and the level
of education grow but still households are heavily debt.

Purpose — the purpose of this article is to analyze liabilities to banks or financial institutions for
loans and borrowings. In addition, the author paid attention to the connection of the program “Family
500+” introduced in 2016 with the level of financial commitments of households as well as the
objectives and the scale of the their debt. The article shows the causes of over-indebtedness of Polish
households over the last year.

Methodology — literature analysis, statistical analysis of secondary data.
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Findings — excessive indebtedness of the households as a social and economic problem. On the one
hand, it indicates the high availability of all types of credit products. On the other hand, consumer
lifestyle and the lack of sufficient economic and financial knowledge entail a risk of debt spiral.
Value — the indication of connection between the introduction of the program “Family 500+” and
savings and debt. The author identifies the factors with cause excessive indebtedness and according
to the author’s own classification of the factors.

Wprowadzenie

W kazdej rozwinigtej gospodarce, gospodarstwa domowe odgrywaja bardzo wazng role na ryn-
ku finansowym gtéwnie dzigki gromadzeniu oszczednosci oraz zacigganiu zobowigzan. Duza
aktywno$¢ na rynku finansowym powoduje zwigkszenie poziomu zadowolenia z zycia poprzez
np. zyski z odsetek od depozytdéw zwickszaja dochdd rozporzadzalny; co moze by¢ przeznaczo-
ne na zaspokojenie kolejnej z nieograniczonej liczby potrzeb konsumpceyjnych. Dzieki kredytom
i innym finansowym instrumentom dluznym mozliwe jest nabycie dobr, ktorych zakup w innych
warunkach bytby niemozliwy lub wiazalby si¢ ze zgromadzeniem bardzo duzych $rodkow —
np. zakup mieszkania czy samochodu. Z drugiej za$ strony, aktywno$¢ ta moze prowadzi¢ do
powstania spirali zadluzenia — gospodarstwa domowe nie biorg pod uwage czynnikow losowych
czy zmian koniunkturalnych (np. utrata pracy, nagta choroba, poglebiajaca si¢ recesja), przez co
wielokrotnie swoje zobowigzania finansowe musza regulowac za pomoca zaciggania kolejnych
zobowiazan. Nalezy zwroci¢ takze uwagg, ze obecnos¢ gospodarstw domowych na rynku finan-
sowym w duzej mierze jest uwarunkowana biezaca sytuacja materialng, statusem spotecznym
czy tez sktadem osobowym danego gospodarstwa. Konsumenci, dgzac do jak najpetniejszego
zaspokojenia swoich potrzeb, wykorzystujg instrumenty rynku finansowego do alokacji kon-
sumpcji w czasie.

W ostatnich latach odnotowuje si¢ wzrost zadtuzenia polskich gospodarstw domowych
z tytutu zaciagnictych zobowigzan. Celem artykutu jest analiza nalezno$ci wobec bankéw 1 in-
stytucji finansowych z tytutu zaciagnigtych kredytow i pozyczek. Zwrocono ponadto uwage
na zwigzek wprowadzonego w 2016 roku programu ,,Rodzina 500+ z poziomem zobowigzan,
a takze cele i skale zadtuzenia. W artykule wskazano na przyczyny nadmiernego zadtuzania si¢
polskich gospodarstw domowych w ostatnich latach.

1. Gospodarstwo domowe, finanse osobiste, decyzje finansowe
- ujecie teoretyczne

Gospodarstwo domowe jest wielokrotnie utozsamiane z pojeciami takimi, jak rodzina czy go-
spodarstwo konsumenckie lub gospodarstwo rodzinne. Nalezy takze wskazac, ze gospodarstwo
domowe jest najstarszg na §wiecie instytucja ekonomiczng. Ze starozytnej Grecji pochodza
pierwsze §lady literatury ekonomicznej, dotyczacej zasad racjonalnego gospodarowania zaso-
bami ludzkimi i majatkowymi, czyli zarzadzania gospodarstwem domowym. Wspodlczesnie,
w teorii ekonomii, gospodarstwo domowe wymienia si¢ jako podmiot gospodarowania, obok
przedsigbiorstw i gospodarki narodowej. Istnieje wiele definicji gospodarstwa domowego, a ich

92 Wspotczesne Finanse. Teoria i Praktyka



Determinanty nadmiernego zadtuzania sie polskich gospodarstw domowych

adekwatno$¢ zalezy od wybranego kryterium. Gospodarstwem domowym, wedlug Samuleso-
na, nazywa si¢ podstawowy podmiot gospodarczy, ktorego najwazniejsza funkcja to zgtaszanie
popytu na rynku dobr i ustug konsumpcyjnych (Samuelson, Nordhaus, 1985, s. 564—565). Pata-
szewska-Reindl i Michna definiujg gospodarstwo domowe jako mikrojednostke gospodaruja-
ca, ktora tworzy dochdd, a nastgpnie dokonuje jego podziatu na réznego rodzaju cele. Ponadto
produkuje dobra, $wiadczy ustugi oraz gromadzi zapasy (Palaszewska-Reindl, Michna, 1986,
s. 34). Na potrzeby niniejszego artykutu przyjmuje sie definicje zaproponowang przez Swiatowy,
wskazujaca, ze gospodarstwo domowe to podmiot gospodarujacy, ktorego dziatalno$é oparta
jest na whasnych $rodkach materialnych oraz sile roboczej cztonkéw tego gospodarstwa (Swia-
towy, 1994, s. 139).

Jak wskazano, gospodarstwo jest podmiotem gospodarujacym, a wigc dokonujacym po-
dziatu swoich dochodéw w celu realizacji okreslonych zadan konsumpcyjnych. Gospodaro-
wanie $ci§le zwigzane jest z finansami osobistymi czy tez finansami gospodarstw domowych.
W odniesieniu do finansow gospodarstw domowych, w literaturze §wiatowej wystepuje wiele
definicji. Wedlug Campbella, istota finansow gospodarstw domowych polega na realizacji ce-
16w gospodarstw domowych przy wykorzystaniu instrumentow finansowych (Campbell, 2006,
s. 1553-1604). Polscy naukowy réwniez podjeli probe zdefiniowania pojgcia finansow gospo-
darstw domowych. Na wyroéznienie zastuguje definicja zaproponowana przez Jajuge (2007),
Waliszewskiego (2011) czy Rytelewska (2008). Sposrod wszystkich dostepnych ujeé, najbardziej
whasciwe wydaje si¢ to, zaproponowane przez Swiecka, ktora uwaza, ze finanse gospodarstw
domowych to subdyscyplina nauk o finansach, zajmujaca si¢ pozyskiwaniem, gromadzeniem
oraz wydatkowaniem $rodkéw pieni¢znych. Dodatkowo, autorka wskazuje, ze gtéwnym nurtem
zainteresowania tej cze¢sci ekonomii jest obieg (ruch) pieniadza migdzy gospodarstwami domo-
wymi a innymi podmiotami, w tym gospodarka panstwa, przedsigbiorstwami a takze innymi
gospodarstwami domowymi (Swiecka, 2009, s. 64).

Gospodarstwa domowe, w zakresie finansow osobistych, podejmuja wiele decyzji finanso-
wych. Podejmowania decyzji niec mozna traktowac jako jednostkowy moment wyboru, ale jako
proces sktadajacy si¢ z wielu etapow i przebiegajacy w okreslonym czasie. Zrodta literaturowe
nie okreslaja jednoznacznie zasad czy procedur, jak postepowaé w przypadku danego proble-
mu decyzyjnego. Spotyka si¢ wiele réznych uje¢ okreslajacych dtugosé¢ proceséw decyzyjnych.
Samuelson i Marks (1998, s. 28), wskazuja na sze$cioetapowy proces decyzyjny (zdefiniowa-
nie problemu, okreslenie celu, zbadanie wariantow wyboru, przewidzenie konsekwencji, wybor
optymalnego wariantu, doskonalenie analizy wrazliwosci). Drucker (1994, s. 376-394), proces
decyzyjny ujmuje w pi¢ciu etapach, zas Kozielecki (1986, s. 290), wymienia zaledwie trzy, pod-
stawowe elementy procesu decyzyjnego: proces przewidywania, proces warto$ciowania oraz
proces wyboru.

Proces decyzyjny gospodarstw domowych kazdorazowo przebiega zgodnie z etapa-
mi podejmowania decyzji. Niejednokrotnie decyzje podejmowane sa w sposob spontaniczny,
a poszczegolne etapy nie sg zauwazane — dzieja si¢ automatycznie. Podobnie jest w momencie
podejmowania decyzji finansowych, szczegdlnie w przypadku, gdy gospodarstwo domowe de-
cyduje o swoich finansach bez dokonania doglebnej analizy. Wérod decyzji finansowych, jakie
podejmowane sa przez gospodarstwa domowe wyroznia si¢ decyzje zwigzane z konsumpcja
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i oszczedzaniem. Ponadto mozna wskaza¢ decyzje inwestycyjne, kredytowe oraz te zwigzane
z zarzadzaniem ryzykiem. Klasyfikacj¢ decyzji finansowych przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Decyzje finansowe gospodarstw domowych

Jaka cze$¢ osiagnigtego dochodu nalezy przeznaczy¢ na biezaca konsumpcje

Decyzje konsumpcyjne _ spozycie?

Majac zaoszczedzong cz¢s$¢ dochodu — w jaki sposob nalezy zainwestowac

D jei tycyj .
ccyze mwestyceyjne zgromadzone pienigdze?

Decyzje oszczednosciowe Jaka cze$¢ dochodu nalezy zaoszcezedzic?

W jaki sposob oraz w jakim czasie gospodarstwa domowe powinny zdecydowaé
si¢ na uzytkowanie pieni¢dzy innych podmiotow (ludzi, przedsigbiorstw, bankoéw),
w formie kredytow i pozyczek, aby moc zrealizowaé zaplanowane wczesniej lub
powstate wskutek zdarzenia losowego plany inwestycyjne lub konsumpcyjne?

Decyzje kredytowe

W jaki sposob i na jakich zasadach gospodarstwa domowe powinny dokonywaé
redukcji niepewnosci finansowej, a kiedy powinny zdecydowac¢ si¢ na zwigkszanie
tego ryzyka?

Decyzje zwigzane
z zarzadzaniem ryzykiem

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie Swiecka, Musiat (2014), s. 91.

Jak wskazano, wymienia si¢ pie¢ gtdéwnych typow decyzji finansowych, jakie podejmowa-
ne sg w zakresie finans6w osobistych. Na szczegdlng uwage zashuguja decyzje dotyczace zacia-
gania zobowigzan (decyzje kredytowe), ktére determinuja procent dochodu jaki moze zosta¢ wy-
datkowany na cele konsumpcyjne. Decyzje zwiazane z zadtuzeniem niejednokrotnie wplywaja
takze na poziom oszczednosci lub ich catkowity brak.

2. Zadtuzenie gospodarstw domowych

Wedtug danych prezentowanych przez Narodowy Bank Polski, zobowigzania finansowe w dru-
gim kwartale 2016 roku (do konca czerwca), wyniosty tacznie 679,5 mld zt (czyli o 1,7% wyzsze
w poréwnaniu z poprzednim kwartatem). Dodatkowo na uwage zastuguje to, ze zobowiagzanie
gospodarstw domowych byly wyzsze az o 3,9% w stosunku do analogicznego okresu w roku
ubiegtym. Raport NBP wskazuje réwniez na to, ze stan zobowigzan osobistych zwiekszyt si¢
o0 11,6 mld zt w drugim kwartale, z czego niespeina potowa — 5,11 mld zt to zobowiazania nowo
podjete. Na rysunku 1 przestawiono stan zobowigzan gospodarstw domowych.

Naleznosci gospodarstw domowych wobec monetarnych instytucji finansowych w roku
2016 zdecydowanie przewyzszaja naleznosci w analogicznych miesigcach roku poprzedniego.
Najwicksza réznica wystapita w miesigcu kwietniu (34,5 mln zt), zas najmniejsza w styczniu
(23,4 min zt). Zaréwno w 2015, jak i w 2016 roku regularnie, z miesigca na miesigc, zwigkszaja
swoje zadluzenie. Dodatkowo suma warto$ci przyrostow zaciagnietych zobowigzan w relacji
miesigc do miesigca, w roku 2016 jest wyzsza niz w 2015 roku (mimo ze 2016 r. nie zostat jeszcze
zakonczony). Gospodarstwa domowe swoje zobowigzania zaciagaja gtownie w celu finansowa-
nia konsumpcji, ale takze w celu zakupu nieruchomosci. W drugim kwartale 2016 roku, trans-
akcje przeprowadzone w formie kredytow i pozyczek konsumpcyjnych, stanowity ponad 44,6%
wartosci wszystkich transakcji. Przy tym warto$¢ ta byta najwyzsza od 2010 roku (www.nbp.pl).
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Rysunek 1. Nalezno$ci monetarne instytucji finansowych od gospodarstw domowych — stany w min zi
(ujecie miesigczne)
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych NBP (www.nbp.pl).

Sytuacj¢ kredytowa gospodarstw domowych, pod wzgledem zaciagnigtych zobowiazan,
nalezy takze rozpatrywa¢ w ujeciu rocznym. Jak wida¢ na rysunku 2, wtasciwie od 2008 roku
wartos$¢ naleznosci wobec monetarnych instytucji finansowych od gospodarstw domowych stale
ro$nie. Najwigkszy przyrost wartosci odnotowano w 2009 roku wzgledem roku poprzedniego,
za$ najmniejszy w 2013 roku w stosunku do 2012 roku (badano okresy od stycznia 2008 do
grudnia 2015).

Rysunek 2. Wartoé¢ naleznoéci monetarnych instytucji finansowych od gospodarstw domowych
— stany w mln zt (ujgcie roczne)
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Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych NBP.
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Narodowy Bank Polski, w opracowaniu na temat sytuacji finansowej gospodarstw domo-
wych, wskazuje, ze od potowy 2015 roku warto$¢ transakcji na kredytach konsumpcyjnych prze-
wyzsza warto$¢ transakcji na kredytach mieszkaniowych (za wyjatkiem pierwszego kwartatu
2016 r.). W kredytach i pozyczkach zacigganych przez gospodarstwa domowe przewazaja te na
okres dtuzszy niz rok — sa to dlugoterminowe zobowigzania wobec sektora bankowego i w ujeciu
rocznym wzrosty o 4,3%. Kredyty i pozyczki krétkoterminowe (czyli takie, ktorych czas trwa-
nia nie przewyzsza jednego roku), w drugim kwartale 2016 roku byly na poziomie zblizonym
do analogicznego okresu w roku poprzednim. Obserwuje si¢ rowniez ciagly — systematyczny
wzrost zainteresowania kredytami zacigganymi przez gospodarstwa domowe, ktore majg wy-
dtuzony okres sptaty.

Odnoszac si¢ do czasu trwania zobowigzan gospodarstw domowych, nalezy zwroécic takze
uwagge na wysoko$¢ oszczednosci. W roku 2011, liczba gospodarstw domowych, ktére wykazy-
waty zobowigzania o wartosci przekraczajacej roczne dochody byla wigksza od liczby gospo-
darstw domowych, ktére zgromadzity oszczednosci w kwocie przekraczajacej roczne dochody
(rys. 3).

Rysunek 3. Wysokos¢ oszczednoscei i zobowiazan gospodarstw domowych w przekrojach czasowych (%)
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29,6
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Oszczgdnosci Zobowiazania Oszczgdno$ci Zobowiazania

powyzej miesigcznych,

2 ., powyzej rocznych dochodow GD
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Zrédto: opracowanie whasne na postawie danych Diagnozy Spotecznej (2015).

Z roku na rok poziom oszczgdnosci, ktorych wartos¢ jest wyzsza niz miesigczny dochod,
ale nizsza niz réwnowarto$¢ 3-miesi¢czych dochodéw, stopniowo maleje. Podobna zaleznosé¢
jest odzwierciedlona w przypadku zobowigzan — wysoko$¢ zobowigzan o rownowartosci prze-
wyzszajacej miesigczny dochod, ale nieprzekraczajacej 3-miesigcznych dochodow z roku na rok
ulega zmniejszeniu. Dodatkowo ciekawym zjawiskiem jest to, ze gospodarstwa domowe cha-
rakteryzuja si¢ oszczednosciami w wysokosci powyzej rownowartosci miesigcznych dochodow
a ponizej 3-miesi¢cznych, anizeli zobowigzan o tych samych wartosciach. Sytuacja ta zmienia
si¢ jednak diametralnie, jesli analizie zostang poddane oszczgdnosci i zobowigzania, ktorych
rownowarto$¢ przewyzsza roczne dochody gospodarstw domowych. Oszczgdnosci utrzymuja
si¢ na wzglednie statym, podobnym poziomie — przecigtnie 7,5% gospodarstw domowych ma

9 Wspotczesne Finanse. Teoria i Praktyka



Determinanty nadmiernego zadtuzania sie polskich gospodarstw domowych

oszczgdno$ci wyzsze niz ich roczne dochody (najmniejszy poziom w 2013 — 6,8%, za$ najwigk-
szy w 2015 — 7,9%). Zobowiazania gospodarstw domowych, przekraczajace ich roczne dochody,
stale zwickszaja si¢. Przyjmujac dane prezentowane w Komunikacie Prezesa GUS, okreslajace
przecigtne wynagrodzenie w trzecim kwartale 2016 roku, ktore wyniosto 4055, 04 zt oraz odno-
szac wyniki badania z 2015 roku, stwierdzi¢ mozna, ze $rednio 25,3% gospodarstw domowych
ma zadluzenie siggajace poziomu powyzej 48 660,48 zt. W ciggu dwoch lat (2013-2015), wiel-
ko$¢ zobowigzan powickszyla si¢ 0 4,9 p.p. (www.stat.gov.pl).

Jak wskazano, w kazdym z analizowanych miesigcy 2016 roku wysoko$¢ naleznosci go-
spodarstw domowych wobec monetarnych instytucji finansowych przewyzszala poziom z 2015
roku, a najwicksza dynamike odnotowano w kwietniu 2016 roku. Ponadto wskazano, ze naj-
wiekszy wzrost nastapil w obszarze kredytow konsumenckich, to znaczy takich, ktére przezna-
czone sg na zaspokojenie biezacych potrzeb gospodarstw domowych. Tak duzy wzrost akurat
w kwietniu 2016 roku oraz zdecydowana przewaga zobowigzan w 2016 roku w stosunku do 2015
roku, mozna powigza¢ z programem pomocy rodzinom ,,Rodzina 500+". Program ten oficjalnie
wszedl w zycie 1 kwietnia 2016 roku. Wedlug zatozen, rzagdowy program ma za zadanie wspie-
ra¢ rodziny w wychowywaniu dzieci przez przyznawanie §wiadczen wychowawczych. Pienig-
dze, ktore sg wyptacane maja pokry¢ koszty zwigzane z zaspokojeniem potrzeb zyciowych oraz
ogolnie pojetym wychowywaniem dzieci. Wyptata §wiadczenia w wysokosci 500 zt miesigcznie
przystuguje na kazde drugie i kolejne dziecko, bez wzgledu na dochody gospodarstwa domowe-
go. Swiadczenie na pierwsze dziecko przyznawane jest wtedy, gdy dochod na osobe w gospo-
darstwie domowym nie przekracza 800 zt, a w przypadku niepetnosprawnosci dziecka, prog
dochodowy zostal ustalony na poziomie 1200 zt. Swiadczenie w postaci dodatkowych 500 zt
réwniez wptywato na aktywnos$¢ ekonomiczng gospodarstw domowych, w tym takze zwigzang
z zacigganiem zobowigzan (dochod rozporzadzalny calosciowy, jak i ten w przeliczeniu na jedna
osobg w gospodarstwie ulegt zwigkszeniu). W drugim kwartale 2016 roku, aktywa finansowe

Rysunek 4. Aktywa i pasywa gospodarstw domowych w latach 20142016 (do 2 kwartatu)
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Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych GUS.
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gospodarstw domowych — gotowka oraz biezace depozyty rozliczeniowe, byly najwyzsze od
poczatku badanego okresu (od 2014 r.). Mimo jednak najwyzszego poziomu pieni¢dzy pozosta-
jacych do dyspozycji gospodarstw domowych, poziom zobowigzan kroétko i dtugoterminowych,
rowniez byt najwyzszy (rys. 4.)

Od poczatku badanego okresu (od 1 kwartatu 2014 r.), przyrost gotowki i depozytow bie-
zacych postepowal szybciej niz przyrost zobowigzan. Dodatkowo, od poczatku stycznia 2014
roku do konca czerwca 2016 roku, zobowigzania zdecydowanie przewyzszaja aktywa. Najmniej-
sza roznice zaobserwowano w drugim kwartale 2016, za$ najwigksza odnotowuje si¢ w trzecim
kwartale 2014 roku. W pierwszych trzech kwartatach 2014 roku, warto$¢ aktywow byta srednio
o0 1,53 razy mniejsza niz warto$¢ zobowigzan.

3. Nadmierne zadtuzanie sie gospodarstw domowych - przyczyny i skutki

Z punktu widzenia gospodarstw domowych, finansowe instrumenty dtuzne spetniaja dwie
gtowne funkcje. Z jednej strony, zacigganie kredytu pozwala na funkcjonowanie gospodarstw
domowych na wyzszym poziomie. Z drugiej strony, moze by¢ bardzo waznym zrédtem na po-
krycie okresowego braku funduszy gospodarstw domowych. Nalezy zwrdci¢ uwagg na to, ze
aktualna konsumpcja zalezy nie tylko od dochodu biezacego, ale rowniez przesztego. Gdy go-
spodarstwo domowe przez jaki$ czas otrzymuje wyzsze dochody, struktura spozycia i konsump-
cji rowniez jest na wysokim poziomie. Jesli natomiast dochod ulega zmniejszeniu gospodarstwo
domowe nadal chce utrzymacé poziom spozycia na dotychczasowym poziomie (tzw. efekt rygla).
Zaciaganie pozyczek, kredytow i innych instrumentéw pozwala na zachowanie dotychczasowe-
go, wysokiego poziomu konsumpcji, mimo ze dochéd realny zmniejszyt si¢. Stan taki mozliwy
jest jednak do utrzymania tylko w krotkim okresie (Duesenberry, 1967).

Cytujac noblistg, Miltona Friedmana (No free lunch), stwierdzi¢ mozna, ze zwlaszcza
w ekonomii i finansach nie ma nic za darmo. Zatem, w przypadku kredytéw zacigganych przez
gospodarstwa domowe, musza mie¢ one okreslony cel, ktéry powinien przynies¢ jakas kon-
kretng korzys¢ temu gospodarstwu domowemu. Korzysci nalezy okresli¢ jako pozafinansowe,
dlatego ze z zalozenia, gospodarstwo domowe nie jest podmiotem, ktory wykonuje dzialalnos¢,
majacg na celu maksymalizacje swojego zysku. W przypadku zaciggania kredytow przez go-
spodarstwa domowe, nalezy odwota¢ si¢ do piramidy potrzeb, ktéra okresla kolejnos¢ zaspoka-
jania potrzeb — od tych, ktore sa najbardziej podstawowe, do potrzeb wyzszego rzgdu. Obecnie
potrzeby kreowane sa pod wptywem czynnikoéw zewnetrznych oraz wewnetrznych (np. opinie
najblizszych, kampanie marketingowe, promocje, moda). W rzeczywistosci, konsumpceyjny styl
zycia moze prowadzi¢ do ograniczenia uzytecznos$ci dobr oraz zadowolenia z nich po zakupie,
a w konsekwencji zmniejszenia motywacji do splaty zobowiazania zaciggnigtego na zakup da-
nego dobra. W nast¢gpnym etapie w gospodarstwie domowym powstaja coraz to nowe potrzeby,
a wigc takze zwigkszaja si¢ potrzeby zwiazane z kredytowaniem. Takie zachowanie, prowadzi
do zwigkszajacego si¢ zadtuzenia gospodarstw domowych, zwtaszcza w zakresie kredytow dtu-
goterminowych, roénie takze koniecznos¢ konsolidowania tych zobowigzan (Bogacka-Kisiel,
2012, s. 152-160).

W przypadku, gdy zobowigzanie zaciggane jest na zakup dobr o warto$ci trwatej (lub nawet
wzrastajacej — np. nieruchomosc), sptata kredytu w rzeczywistosci i w odniesieniu do przysztosci
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jest forma oszczgdzania. Pozyskany kapital obcy stopniowo przeksztatcany jest w majatek wia-
sny. Zaciaganie kredytu stanowi przyrost majatku i bogactwa gospodarstw domowych, w sytu-
acji kiedy czas uzytkowania dobra konsumpcyjnego jest dtuzszy od okresu splaty zobowigzania
zaciggnietego na zakup tego dobra.

Na podstawie przeprowadzonej powyzej analizy, autorka zaproponowata nastepujacg liste
determinant, powodujacych nadmierne zadluzanie si¢ gospodarstw domowych:

1. Konsumpcyjny styl zycia.

2. Dodatkowe strumienie i $wiadczenia pieni¢zne (ktore zwigkszaja zdolnos¢ do regulacji

i zaciggania zobowigzan).

3. Podatnos¢ i reagowanie na bodzce zewnetrzne.

4. Utatwiony dost¢p do instrumentéw dluznych i jednostek, pozwalajacych na zacigganie

zobowigzan.

5. Brak dtugofalowych planow finansowych.

Mimo pozytywnego aspektu, zacigganie kredytow przez gospodarstwa domowe pociagga za
soba gltéwnie negatywne konsekwencje i moze prowadzi¢ do nadmiernego zadtuzania si¢ tych
podmiotéow. Dodatkowo, w wielu gospodarstwach domowych moze wystapic¢ problem ze sptata
dtugéw. Ta sytuacja doprowadzi¢ moze do zjawiska nazwanego petla zadtuzenia. Wspotczesnie
dostepnos¢ kredytow jest bardzo duza, ale nadmierne zadtuzanie si¢ gospodarstw domowych ma
zwigzek nie z podaza kredytow, a z decyzjami i zachowaniami finansowymi podejmowanymi
przez gospodarstwa domowe. Zycie ponad stan, lekkomyslno$é¢ oraz utrata pracy czy klopoty
rodzinne (czyli oczekiwane i nicoczekiwane zdarzenia), wptywaja na rownowagge (lub jej brak)
finansowg oraz na decyzje podejmowane w zakresie zadtuzania si¢ (Antonides, van Raaij, 2003,
s. 461-462).

Podsumowanie

Gospodarstwo domowe, jako podmiot udostepniajacy swoje zasoby, za ktoére otrzymuje zapta-
te w postaci wynagrodzenia, podejmuje wiele decyzji zwigzanych z codziennym funkcjono-
waniem. Précz decyzji o zakupie dobr i ustug, podejmowane sa decyzje zwigzane z gospoda-
rowaniem pieniadzem, czyli wiasnie decyzje finansowe, do ktérych mozna zaliczy¢ decyzje
oszczgdnosciowe, konsumpcyjne, ale takze inwestycyjne i kredytowe. Gospodarstwa domowe
przejmuja ponadto ryzyko zwiazane z podejmowaniem tych decyzji. Decyzje kredytowe zwig-
zane s3 przede wszystkim z mozliwo$cig regulowania zobowigzan — czyli ze zdolnoscia kredyto-
wa. W nowoczesnej gospodarce podaz kredytowa jest duza, a finansowanie potrzeb gospodarstw
domowych uzaleznione jest od mozliwosci korzystania przez nie z finansowych instrumentow
dtuznych. Jednak to nie szeroka dostepnos¢ kredytow determinuje wysoki poziom zadtuzenia
gospodarstw domowych. Konsumpcyjny styl zycia oraz rosnacy dochod rozporzadzalny (zwigk-
szany rowniez przez rzadowe programy pomocy gospodarstwom domowym), prowadzi do zja-
wiska nadmiernego zadtuzenia oraz petli zadtuzenia. Z roku na rok naleznos$ci od gospodarstw
domowych stale wzrastaja, ro$nie takze udziat kredytow na pokrycie potrzeb konsumpcyjnych.
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